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TAKDIM

Aile, insanlik tarihi boyunca toplumsal hayatin en temelve en 6nemli kurumu olagelmistir. Kisiligimizi,
inancimizi, kimligimizi, ana karakterimizi bize kazandiran aile, ayni zamanda bireyin sosyallesmesini
saglayan, dolayisiyla onu gercek anlamda toplumsal varlik haline getiren kurumdur. Bu yonuayle aile
kurumu tarih boyunca 6nemini korumustur ve toplumsal hayat devam ettigi sirece korumaya devam

edecektir. Neslin ve nesebin muhafazasi ve sirekliligi icin de aile kurumunun varligi elzemdir.

Ote yandan degisim toplumlar icin kacinilmaz bir gercekliktir. Toplumun degisken yapisi géz éniinde
bulunduruldugunda, ailenin de bu degdisimden azade olmadigini belirtmek gerekir. Bununla birlikte
tim dinyada aile hala toplumsal yapilanmanin en glcli ogesidir. Dolayisiyla aile yapilarinin
donuslyor olmasi, aile kurumunun yok oldugu ya da dagildigi anlamina gelmez. Ginimuizdeki
aile yapisinin geleneksel yapidan farklilastigini goz 6ninde bulundurmak ve buna gore politikalar
gelistirmek gereklidir. KADEM olarak bu disiinceden hareketle gucli iligkilere ve baglara dayali aile
yapisiyla ilgili onerileri ve politikalari, ulusal ve uluslararasi kamuoyunun dikkatine sunarak konuya

karsi duyarlilik gelistirmeyi amacglamaktayiz.

Bizler kadin ve erkegi, aileyi ayakta tutan iki insan olarak kabul ediyoruz. Kadin da erkek de aileden
beslenir ve aileyi korumakla sorumludur. Hosgdri ve anlayisla kurularak sorumluluk bilinciyle
surduarilen bir aile hayatinin, toplumumuzun temel dinamigi olduguna inaniyoruz. Bu itibarla kadini
glclendirme soylemimiz, aileyi giglendirme sdyleminden bagimsiz degildir. Kadini giglendirmek,
aileyi olusturan diger unsuru yani erkegi glg¢siz birakmak anlamina da gelmez. Kadin ve erkek;
egitimli, bilincli, kendine saygili ve toplumsal yeterlilige sahip oldugunda, aileler de siphesiz daha

gUcld ve mutlu olacaktir.

Kadinin 6z saygisinin gelismesi, aile ve toplum hayatinda kendini gerceklestirebilmesi icin siphesiz
kisilik olarak da guclenmesi gerekmektedir. Aileler, gic¢lunidn tahakkimu veya gigsuzin tahammali
ile degil sevgi ve saygi ile yurir. KADEM olarak amacimiz, kadin ve erkegin hak ve sorumluluklarini
benimsedigi, iliskilerin sevgi, saygive merhamet Gzerine kurulu oldugu bir aile yapisini desteklemektir.
GUclu kadinin glcli aile, gliglu ailenin de glgli toplumu olusturdugu bilincinden hareketle yaptigimiz
tum faaliyetlerde, aile konusundaki hassasiyetimizi vurguladik. Buradan yola cikarak 2018 yilinda
gerceklestirdigimiz Kadin ve Adalet Zirvesi’'nin temasini ‘Ailenin Glcglendirilmesi’ olarak belirledik.
Yine 2017 yiinda gerceklestirdigimiz Toplumsal Cinsiyet Adaleti Kongre temamiz ‘Kadin ve Aile’ iken,
2018 yilinda '‘Bosanma’, 2020 yilinda ise ‘Degdisen Dinyada Ebeveynlik’ konularini isledik.



Elinizde bulunan bu eser, bir saha calismasinin Grint olup bu faaliyetlerimizin devami mahiyetindedir.
Kapsayici bir perspektifle Turkiye'de sosyo-ekonomik, kiltirel, dini, siyasi ve teknolojik degisimlerin,
aile yapisi ve aile bireyleri Gzerindeki etkilerini ve toplumdaki donistmu farkli yonleriyle ele almayi
amaclamistir. Demografik verilerden gindelik hayat pratiklerine, es se¢ciminden butge yonetimine,
aile ici rollerden miras paylasimina kadar pek ¢ok alanda toplumsal dedisimi okumaya imkan veren

bu calismanin genisletilmis sonug raporunu size sunmanin memnuniyeti icindeyiz

ARGETUS Arastirma ve Bilimsel Organizasyon Danismani Erol Erdogan’a, arastirmaya yiriticl
olarak destek veren Mutlu Aile Mutlu Cocuk Dernegi’'ne, AYSIT Vakfi'na, Tirkiye STK Cocuk ve Geng

Platformu’na tesekkur etmek istiyorum.

Proje Bilim Danismani Do¢. Dr. Mehmet Fatih Aysan‘a ve Arastirma Gorevlisi Merve Reyhan
Baygeldi'ye, bu genis kapsaml arastirmanin sonug raporunu detayli bir sekilde hazirladiklar icin

stkranlarimi sunuyorum.

Dr. Saliha Okur Giimriik¢iioglu
KADEM Yonetim Kurulu Bagkani
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Genel Bakis
DEMOGRAFIK VE SOSYOEKONOMIK DURUM

. KADEM Aile Arastirmasi, TUIK'in Istatistiki Bélge Birimleri Siniflamasi Diizey II'ye gére (NUTS 11)
26 ilde 18 ve Uzeri yastan 2967 kisi ile gorisulerek gerceklestirilmistir.

« ik bélimde arastirmaya katilanlarin demografik ve sosyoekonomik durumlari incelenmis,
daha sonra ise gindelik yasam pratikleri ve genel aliskanliklarini kesfetmeye yonelik olarak
katiimcilara 40 farkli soru yoneltilmistir.

« Arastirmaya katilanlarin cinsiyeti %51,0"1 kadin, %49,0'1 erkektir.

« Katiimcilarin %29,0°1n1 18-29 yas arasindakiler, %33,6'sini 30-44 yas arasindakiler, %27,9'unu
45-64 yas arasindakiler, %9,5'ini ise 65 ve Uzeri yasta olan katiimcilar olusturmaktadir.
Katiimcilarin medeni durumu incelendiginde %57,3'G evli, %32,7'si bekar, %1,7'si nisanli / s6zl{,
%4,1'i dul ya da esi vefat etmis, %3,2'si bosanmis, %0,3'U birlikte yasayan ama evlenmemis, %0,7’si
ise bosanmamis ama ayri yasayan bireylerdir.

o Arastirmaya katilanlarin %20,1i 15 yasina kadar koyde, %25,2'si ilce merkezinde, %36,7'si
sehir merkezinde yetismistir. Ayrica katiimcilarin %18,0't metropolde (istanbul, izmir, Ankara)
blyldigini ifade etmistir.

« Arastirmaya katilanlarin %1,7'si okuma yazma bilmedigini (bir okul bitirmeyen), %3,3'U okuryazar
(bir okul bitirmeyen) oldugunu belirtmistir. Okul mezuniyeti dagiimina bakildiginda ise
katiimcilarin %20,8'inin ilkokul, %14,3'Gnin ortaokul (ilkdgretim), %35,4'Gnln lise, %5,4'Gn0n
on lisans, %16,9'unun lisans, %2,0'inin ylksek lisans ve %0,1inin doktora mezunu oldugu
gorulmektedir.

« Katiimcilarin %56,0" esiyle, %25,5'i anne-babasiyla, %9,9'u tek basina yasamaktadir.

o Katiimcilarin anne ve babalari %43,2 oranla ilkokul mezunudur. Ayrica annelerin %2,9'u
yuksekdgrenim (6n lisans, lisans ve lisansisti 6grenim) mezunuyken babalarin %5,8'i
yuksekdgrenim (6n lisans, lisans ve lisansiisti 6grenim) mezunudur.

« Katiimcilarin annelerinin %87,7'si ev hanimi, %1,4'G emekli, %10,8'i (hizmet, ticaret ve imalat) ise
calismaktadir. Babalarinin %13,6's1 emekli, %85,2'si calistigini, %1,2’'si ise issiz oldugunu ifade
etmistir. Calisan babalarin %36,3'G hizmet, %27,4'G imalat, %21,5i ticaret sektdrindedir.

o Arastirmaya katilanlarin %39,4'G hizmet sektorinde, %17,5'i ticaret sektorinde calismaktadir.
Ayrica %10,8'i 6grenci ve %21,1'i ise ev hanimidir.

« Arastirmaya katilanlarin hanesinde ortalama 3,7 kisi yasamaktadir.

« Katiimcilarin %59,7'si cocugunun oldugunu, %40,3'G ise cocugunun olmadigini belirtmistir.




Cocugu olan katilimcilarin gocuk sayisi ortalama 2,4'tlr.

Cocugu olmayan katilimcilarin %63,1'i cocuk sahibi olmayr istemektedir. Cocugu olmayan
katiimcilarin %55,1'i 2 cocuk istemektedir. Bununla birlikte istenen ¢ocuk sayisi ortalamasi 2,3°tar.
Katiimcilarin ortalama aylik geliri 3.886 TLdir.

Son bir ay icindeki ¢calisma durumuna bakildiginda, katilimcilarin %50,6'sI tam zamanli bir iste
calistigini, %37,7'si ise calismadigini/is aramadigini belirtmistir. Bu durumun katiimcilarin
%35,0'inin 6grenci, ev hanimi ve emekli olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilanlar, ailelerini %80,8 orani ile cekirdek aile, %5,2 orani ile bagimsiz aile-tek
basina yasayan olarak tanimlamistir.

Katiimcilarin icinde bulundugu yasamdan memnun olduklari konulara bakildiginda, %84,3'Gnln
aile iliskilerinden, %82,6'sinin sosyal yasamdan memnun (kismen memnunum - memnunum -
cok memnunum) oldugu gorilmektedir.

Aile Uyelerinin, bireyin yetismesi Gzerindeki etkisi degerlendirildiginde; katiimcilarin %83,0'1
annesinin, %78,7'si babasinin olumlu yonde (olumlu - gok olumlu) etkiledigini ifade etmistir.

Son bir ay icindeki calisma durumuna bakildiginda, katilimcilarin %50,6'sI tam zamanli bir iste
calistigini, %37,7'si ise calismadigini/is aramadigini belirtmistir. Bu durumun katiimcilarin
%35,0'inin 6grenci, ev hanimi ve emekli olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilanlar, ailelerini %80,8 orani ile cekirdek aile, %5,2 orani ile bagimsiz aile-tek
basina yasayan olarak tanimlamistir.

Katiimcilarin icinde bulundugu yasamdan memnun olduklari konulara bakildiginda, %84,3'Gnln
aile iligkilerinden, %82,6'sinin sosyal yasamdan memnun (kismen memnunum - memnunum -
cok memnunum) oldugu gorilmektedir.

Aile Uyelerinin, bireyin yetismesi Gzerindeki etkisi degerlendirildiginde; katiimcilarin %83,01

annesinin, %78,7'si babasinin olumlu yonde (olumlu - ¢ok olumlu) etkiledigini ifade etmistir.
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AILE ICINDEKI FARKLILIKLAR

« Arastirmaya katilanlarin, ailelerine kiyasla en ¢ok farkli olduklari konular sorulmustur. Buna gore
katiimcilarin %79,0'1 is, okul, meslek secimi; %75,8'i muzik — eglence secimi ve %71,4'0 giyim -
kiyafet secimi konusunda farkli olduklarini belirtmislerdir.

« Katilimcilar, ailelerinden farkli olduklari konularda ailelerinin yaklasiminin %42,8 orani ile saygi

duyma ve anlayis gosterme seklinde oldugunu belirtmistir.

AILE KURMA VE ES SECIMI

« Katlimcilarin es segimindeki tercihlerine bakildidinda, %70,9'u ayni dinden olmasinin ve %39,5'i
ayni cemaat ve tarikattan olmasinin énemli (kismen 6nemli - 6ne mli - cok dnemli) oldugunu
belirtmistir.

« "Evleneceginiz kisinin hangi ¢zelliklere sahip olmasi gerekir?” sorusuna karsilik katiimcilar en
cok %91,6 orani ile “iyi bir aileye mensup olmali” 6zelligi yanitini vermistir (kismen katiliyorum
- katiliyorum - kesinlikle katiliyorum). Bununla birlikte katilimcilar es seciminde %85,7 orani ile
evlenecedi kisinin is sahibi olmasi gerektigini ifade etmistir.

« Evlilik konusunda katilimcilarin bugiinkd tercihine gére %83,9'u resmi nikdh yapmayi, %79,3'U
evlenme karari alirken ailelerin rizasini gézetmeyi, %77,4'G s6z ve nisan yapmayi dogru buldugunu
(dogru buluyorum - her zaman dogru buluyorum) belirtmistir.

o Esi, nisanlisi, erkek-kiz arkadasi ya da sevgilisinin davranislarini goz 6nine aldiklarinda

katiimcilarin %59,0't muhataplarina deger verdigini, %30,0'1 cok deger verdigini ifade etmistir.

AILE KURMA VE ES SECIMI

« Katiimcilarin es secimindeki tercihlerine bakildiginda, %70,9°'u ayni dinden olmasinin ve %39,5'i
ayni cemaat ve tarikattan olmasinin énemli (kismen 6nemli — 6nemli - cok 6nemli) oldugunu
belirtmistir.

« "Evlenecegdiniz kisinin hangi 6zelliklere sahip olmasi gerekir?” sorusuna karsilik katilimcilar en
cok %91,6 orani ile “iyi bir aileye mensup olmal” dzelligi yanitini vermistir (kismen katiiyorum
- katiliyorum - kesinlikle katiliyorum). Bununla birlikte katiimcilar es seciminde %85,7 orani ile

evlenecedi kisinin is sahibi olmasi gerektigini ifade etmistir.



Evlilik konusunda katilimcilarin buglnki tercihine gore %83,9'u resmi nikdh yapmayi, %79,3'l
evlenme karari alirken ailelerin rizasini gozetmeyi, %77,4'4 s0z ve nisan yapmayl dogru buldugunu
(dogru buluyorum - her zaman dogru buluyorum) belirtmistir.

Esi, nisanlisi, erkek-kiz arkadasi ya da sevgilisinin davranislarini g6z 6nune aldiklarinda

katiimcilarin %59,0't muhataplarina deger verdigini, %30,0'1 cok deger verdigini ifade etmistir.

CINSIYETE GORE DAVRANIS BICIMI

“Erkede uygun davranis bicimi” konusunda katiimcilarin %86,1'i saygili olmayi, %84,8'i haklarini
savunmayl, %$83,9'u oturmasina kalkmasina dikkat etmeyi ve %83,7'si ahlakl, iffetli olmayi uygun
(uygun - cok uygun) gérmektedir.

“Kadina uygun davranis bicimi” konusunda katilimcilarin %86,4'G saygili olmayi, %85,7’si kisisel
bakimina 6zen gostermeyi, %84,9°'u oturmasina kalkmasina dikkat etmeyi, %84,0'I evden gidis
ve eve gelis saatlerine dikkat etmeyi ve %83,5'i ahlakll, iffetli olmayi uygun (uygun - cok uygun)
gormektedir.

Katiimcilarin %83,7'si ticaretle ilgilenme ve girisimci olmayl, %80,9'u sporla ilgilenmeyi ve
%77,9'u iyi yonetici olmayi erkeklere daha uygun (uygun - cok uygun) buldugunu belirtmistir.
Katiimcilar, %78,5 orani ile saglik alanindaki islerde calismayl, %77,9 orani ile kiltir ve sanat
faaliyetinde bulunmayl, %76,1 orani ile sanatla ilgilenmeyi ve %75,2 orani ile egitim islerinde

calismayi ise kadinlara daha uygun (uygun - cok uygun) bulduklarini ifade etmistir.

AILE EKONOMISINE KARSI TUTUMLAR

Aile ekonomisi konusunda katilimcilarin %60,7’'si esiyle birlikte para biriktirip tasarruf yaptigini,
%60,4'0 borclanacagl zaman esine danistigini ve %57,9'u ev harcamalarinda esiyle birlikte

(siklikla - her zaman) karar verdigini belirtmistir.
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ESLERIN AILE iCi ROLLERI

« Katimcilar, erkeklerin ilgilenmesi (ilgilenmeli — her zaman ilgilenmeli) gereken konular arasinda
%85,6 ile calisma—para kazanma, %85,4 ile cocuklarin egitim masraflarini karsilama ve %84,7 ile
evin tadilat-tamirat isleri ile ilgilenme islerini 6ne ¢ikarmistir.

« Arastirmaya katilanlar, kadinlarin ilgilenmesi (ilgilenmeli - her zaman ilgilenmeli) gereken
konular arasinda %87,0 ile ev temizligi, %84,7 ile yemek yapmak, %83,4 ile cocuklarin kisilik ve
ahlaki gelisimi ile ilgilenmek islerini 6ne ¢ikarmistir.

« Cocuklarin yetistirilmesi ile ilgili konularda, katiimcilarin %65,5'i “Cocuklarimizi, aile buyuklerine
ve insanlara saygili davranmalari konusunda egitiriz”, %65,4'0 “Cocuklarimin egditimini esimle

o

birlikte yapariz” ve %64,01 “Cocuklarimizin saglik sorunlari oldwugunda esimle birlikte ilgileniriz”

ifadelerini gogunlukla (siklikla - her zaman) gerceklestirdigini belirtmistir.

ESLER ARASINDAKI iLISKILER
VE UYUSMAZLIKLAR

. Katiimcilarin, %80,6'sI esinin/partnerinin tanisma sonrasinda kendisini oldugu gibi kabullenip
degistirmeye calismadiginda, %80,6'sI kendisine hediye aldiginda, %80,5'i bir problem olunca
bunu kendisiyle konusarak ¢ozmeyi tercih ettiginde ve %80,2'si bir sorun olunca ailesine karsi
kendisini savundugunda degerli (degerli - cok degerli) hissedecegini belirtmistir.

. Katiimcilarin %87,9'u esinin baska bir kisi ile cinsel iliski yasadigini 6grendiginde, %87,0'si
esinin baska bir kisi ile duygusal bir bag kurdugunu fark ettiginde, %86,4'0 esinin kendisine ve
cocuklarina karsi sorumluluklarini yerine getirmedigini gérdiginde rahatsiz (kismen rahatsiz
olurum - rahatsiz olurum - ¢ok rahatsiz olurum) olacagini belirtmistir.

« Katiimcilarin %82,8'i evlilik disi-nikahsiz cinsel iliskide bulunmayi, %88,1'i cocugunun escinsel
bir iliski yasamasini, %80,3'U esi kendisini aldatirsa ona ders vermek icin onu aldatabilmeuyji,
%79,3'U cinsel tatminsizlik olunca baskasiyla birlikte olmayr distnmeyi dogru (hicbir zaman
dogru bulmuyorum - dogru bulmuyorum) bulmadigini belirtmistir.

« Esler arasinda bir uyusmazlik yasandiginda arastirmaya katilanlarin %61,2'si dncelikli olarak
esiyle birlikte konuyu gorebildikleri boyutlariyla degerlendirmeyi ve birlikte bir ¢ézim yolu
bulmayl, %56,3'0 genellikle hem kendisinin hem de esinin sakinlesmesini bekledigini ve daha
sonra durumu dederlendirmeyi, %52,8'i ise genellikle ailesinin saadeti icin esini idare etmeuyji,
elinden geldigince kendi bildigi dogruyu fark ettirmeden (siklikla - her zaman) yapmaya calistigini

belirtmistir.
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« Katiimcilar, esleriyle ilgili bir sorun oldugu zaman %50,1 orani ile aile biyiklerine, %50,1 orani

ile uzmanlara (psikolog, aile danismani, sosyolog, sosyal calismaci), %13,8'i glivenlik gicleri ve
mahkemelere ve %12,9'u din adamlarina (siklikla - her zaman) basvurduklarini ifade etmistir.

« Eslerin birbirine karsi sorumluluk ve beklentilerini insa ederken dikkate aldiklari referanslar da
bu arastirma kapsaminda sorulmustur. Katiimcilarin %63,8'i evrensel degerlere, %62,8'i dini
dederlerve kurallara, %62,3'0 6rf, adet, gelenek ve téreye, %60,9'u ulusal ve uluslararasi diizeyde
kabul edilmis hukuk metinlerine gore (siklikla — her zaman) es ve aile bireylerinin birbirlerine

karsi sorumluluk ve haklari konusunda referans aldiklarini disinmektedir.

SIDDET KONUSUNDAKI YAKLASIMLAR

« Katiimcilarin %47,9'u ekonomik ve %38,0'1 s6zel-duygusal, %12,4'l cinsel siddete maruz kaldigini
(cok nadiren - bazen - cogunlukla - her zaman) belirtmistir.

o Siddet konusunda katiimcilarin %83,8'i “Kadina kars! siddet her gegen gin artmaktadir’,
%84,2'si “Toplumumuzda siddet sirekli artmaktadir”, %84,9'u “Siddete karsi caydirici tedbirler
alinmali, siddet uygulayanlar uyarilmali ve cezalandirilmalidir”, %83,8'i “ilkokul cagindan itibaren
siddeti 6nlemeye yonelik egitimler verilmelidir’ 6nermesine katildigini (katiliyorum - kesinlikle

]

katiliyorum) ifade etmistir. Ayrica katiimcilarin %42,01 “Aile ici sorunlarin artmasi ve siddetin
yasanmasl, bosanmayi gerektirmez” ifadesine katildiklarini (katiiyorum - kesinlikle katiliyorum)
belirtmistir.

« Kadinayonelik siddetin gerceklesmesinde etkili olan faktérler hakkinda katilimcilar, %77,5 oraniile
“Dini egitimlerde, insanlara ve canlilara karsi merhametin yeteri kadar 6gretilmemesi”, %77,3 orani
ile “Okullarda, sagduyulu davranmak konusunda yeterince egditim verilmemesi” énermelerinin

non

etkili (etkili — cok etkili) oldugunu ifade etmistir. Buna ek olarak katilimcilarin %75,8'i “Eslerin,
aile ve cevrelerinden gérdikleri adet ve davranislari sergilemeyi stirdirmek istemesi” ifadesinin
kadina y6nelik siddette etkili (etkili — cok etkili) oldugunu belirtmistir.

« Katiimcilarin %87,0"1 diger Ulkelere kiyasla Tirkiye'de siddetin arttudini (artti — cok artti)
belirtmistir.

o Cocuk istismari, taciz ve tecaviz gibi konularda katiimcilarin %86,4'G “Cocuklarin korunmasi
icin cocuk istismart ile ilgili caydirici cezalar hazirlanmali ve uygulamaya konulmalidir”’, %86,2'si
“Aileler ve okullar, taciz ve tecaviiz konusunda, cocuklari ve gencleri egitmelidir”, %85,6'sI “Taciz
ve tecavize karsi caydirici yiksek cezalar hazirlanmali ve uygulamaya konulmalidir”, %85,6'si
“Cocuklar, mahrem yerleri konusunda, aileleri tarafindan egitilmelidir”, %84,8'i ise “Taciz ve
tecaviz konularinda, toplumun hassasiyetini kétiye kullananlar veya iftira edenlere de caydirici
cezalar hazirlanmali ve uygulamaya konulmalidir” énermesine katildigini (katiliyorum - kesinlikle

katiliyorum) ifade etmistir.
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Ozet

Tarkiye Aile Arastirmasi, Turkiye'nin sosyoekonomik ve demografik 6zelliklerini, aile yapisini, aile icindeki
farklliklari inceleyen niceliksel ve niteliksel arastirma yontemleri ile ulusal olcekte kapsaml analizlere
imkan veren bir calismadir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularin yaninda Tirkiye Aile Yapisi
Arastirmasi (TAYA) serisi, Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) ve Organization of Economic Coorporation and
Development (OECD) gibi 6nemli kurum verileri ve arastirma sonuclarindan da yararlanilarak ginimuz
Tarkiye'sinde ailelerinin genel durumuna dair bir cerceve cikarilabilir. Bu kapsamda arastirmadaki dnemli
bulgular sekiz ana baslikta incelendi: ilk olarak bireylerin medya araclarini kullanimi, aliskanliklari, ev,

isleri gibi gindelik yasam pratiklerinin aile Gzerindeki etkisi tartisild!.

Ardindan, Turkiye'deki toplumsal degisim slirecinde kadin ve erkek iliskileri, bosanma oranlarinin artmasi,
kadinin calisma hayatina girmesi, ilk evlenme yasindaki degisim, hane halki biyikliklerindeki degisim
gibi aileyi ilgilendiren dénisimlerden bahsedildi. Uciincii bliimde toplumsal dénisime kosut olarak
aile yapisinda yasanan temel degisimler ve kusaklar arasinda farklilasildigi disinilen konular tartisildi.
Dordincl baslikta Turkiye'de aile kurma ve es segiminde dne cikan etkenler ve dzellikler incelendi.

Bir sonraki bélimde Turkiye'de hane icinde cinsiyete gére uygun gorilen davranis tirlerine ve ev icindeki
rol dagiumlarinin aile Gyeleri Gzerindeki etkisine yer verildi. Altinci bélimde esler arasinda degerli
hissettiren davranislar, uyusmazlik olusturabilecek konular, anlasmazliklar karsisinda verilen tepkiler,

ailenin destek aldigi kisi ve kurumlar gibi aile ici iletisime dair konular incelendi.

Yedinci bolimde Tirkiye'de bireylerin bor¢lanma, tasarruf, miras ve nafaka gibi aile ekonomisiniilgilendiren
konular hakkindaki gorusleri, karar alma seklive hane halki tiketiminde 6nemli bir yeri olan konut tercihleri
tartisildi. Son bélimde ise basta Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ACSHB) olmak Gizere kamu
otoritesi tarafindan saglanan uygulamalarin bireyler nezdindeki yansimalari incelendi.

Tum bu analizlerin 1siginda toplumsal degisimlerin de tetikledigi bir donisimin Turk aile yapisini da
etkiledigi ve ailenin hizli bir donisime maruz kaldigi gorilmektedir. Bu cercevede degisimi dogru anlayip
toplumun en 6nemli kurumlarindan biri olan ailenin bu sUrecten olumsuz yonde etkilenmemesi ve
cesitlenen aile turlerinin degisen ihtiyaclarina cevap verebilmek adina sivil toplum kuruluslari, Gniversiteler

ve farkli kamu kuruluslarinin ortak hareket etmesi gerekmektedir.
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1. GUndelik Yasam Pratikleri ve Genel
Aliskanliklarin Aileye Etkisi

Aile cogunlukla toplumda bireylerievlilik yoluyla biraraya getiren, kan bagina dayanan, cocuk yetistirilen ve
akrabalik retilen bir sosyal kurum olarak gérilmustir (Kentel, 2018: 241). Ancak bu, ailenin tanimlarindan
sadece biridir. Aileyi giindelik pratikleri ile aciklayan yaklasimlara gore aile, yasal evlilik baglarindan cok
mahremiyeti 6ne cikaran degisken ve tesadiifi olmayan pratiklerden olusmaktadir (Morgan, 1999'dan akt.
Kentel, 2018: 241).

Daha genelbir cercevede ifade etmek gerekirse aile "birbiriicin ekonomik ve duygusal sorumluluk hisseden

toplumsal ve yasal kabul géren en az iki kisinin olusturdugu gruba” denir (Aysan, 2020: 8).

Aile icinde yemek yapmak, camasir yikamak gibi ev isleri ve cocuk bakimiyla birlikte ailecek televizyon
izlemek ve akrabalar ile gérismek, seyahat etmek gibi aile Uyeleri tarafindan gerceklestirilen pratikler,
glndelik hayatta bireyin cogunlukla aile Gyeleriyle birlikte haneicinde yaptigi eylemlerdir. Bunlarla birlikte
teknolojinin gelismesiyle ortaya cikan ve Kovid- 19 pandemisiyle daha yogun kullanilmaya baslanan
iletisim uygulamalari da bireylerin gindelik hayatlarinda siklikla kullandiklari televizyon ve internet gibi

teknolojik iletisim araclarinin ailedeki etkisi goz ardi edilmemelidir.

Turkiye Aile Arastirmasi ailegye dair temel konularin yaninda bireylerin gin icinde internet kullanimi,
televizyonizleme, sigara ve alkol kullanimi gibi gundelik pratiklerine dair konulari da incelemistir. Arastirma
kapsaminda yapilan mulakatlarda katiimcilar teknoloji kullanimindaki artisin aile yapisini ve aile ici ilisleri
etkiledigine dikkat cekmislerdir. 2011-2016 yillari arasinda Tirkiye'de evinde internet baglantisi bulunan
hanelerin orani %36'dan %51e yikselmistir (TAYA, 2006; 2016). Bu yikselise kosut olarak gin icinde

internet kullanim sikliginda da artis yasanmistir. Bu gelismelere paralel olarak 2020

TurkiyeAile Arastirmasibulgularina gore katiimcilarin sadece %15'igunicinde higinternet kullanmadiklarini
belirtmislerdir. internet kullaniminin artmasiyla birlikte iletisim teknolojileri ve sosyal medyanin bireylerin
aile hayatindaki etkileri de artmaktadir. Bir yandan iletisim teknolojileri sayesinde aile icinde yapilan
paylasimlar kolaylasip cogalirken diger yandan bireylerin gin icinde WhatsApp, Twitter, Instagram,
Facebook gibi sosyal medya platformlarinda harcadigi sirenin artmasi onlarin aileleri ile evde gecirdikleri
strenin kalitesini azaltma riskini beraberinde getirmektedir. Arastirmanin mulakat bulgularinda da
vurgulandigi Uzere neredeyse her yastan aile Uyesinin sahip oldugu bireysel teknolojik cihazlar aile

Uyelerinin yuz yUze etkilesimlerinin azalmasina ve birbirlerine yabancilasmalarina neden olmaktadir.
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Turkiye genelinde ailecek yapilan faaliyetler disinildiginde belki de akla ilk geleni aile tirlerinden
bagimsiz olarak, aksamlari ailecek televizyon izlemektir. TAYA 2006 sonuclarina gore Tirkiye genelinde
bireylerin %63'U ginde ortalama 3 saate kadar televizyon izlerken bu oran 2011 yiinda %73'e yikselmistir.
GUnde ortalama 4-6 saat televizyon izleyenlerin orani ise 2006-2016 yillari arasinda %30°dan %24'e
dismistur (TAYA, 2006; 2016). 2020 Turkiye Aile Arastirmasi bulgularina gére katilimcilarin %17'si giinde
bir saatten az televizyon izlerken %32'si ginde ortalama 1-2 saat, %20'si ginde ortalama 3-4 saat, %11'iise
glnde 5-6 saat arasi televizyon izledigini belirtmistir. Gin icerisinde televizyon izlemedigini belirtenlerin
orani ise %16°dr.

GUn icinde 4 saatten fazla TV izleme oranlarinin dismesinde internet kullanim sikliginin artisi ile birlikte
son zamanlarda dizi, film, belgesel gibi programlarin cesitli online platformlardan da izlenmesiyle
aciklanabilir. Ozellikle pandemi déneminde online platformlara olan talebin hizla arttigi bilinmektedir.
Turkiye Aile Arastirmasi'na katilanlarin %28'i gin icerisinde 1-2 saat arasi ve %24'U gun icerisinde 3-4
saat arasl internet kullandigini ifade etmistir. Ginde 5-6 saat internet kullandigini belirtenlerin orani ise
%15'tir. Son olarak katiimcilarin %7'si bir gin icerisinde 6 saatten fazla internet kullandigini ifade etmistir.
Arastirmaya katilanlarin %15'i ise giin icerisinde hic internet kullanmadigini belirtmistir. Bireylerin cogu
gln boyunca internet kanallarini kullanirken 6zellikle aksam saatlerinde, aile Uyeleri is veya okuldan
dondiginde, ailecek televizyon izlemeyi tercih edebilmektedir. Giinde 3 saate kadar televizyon izleme
oranlarindaki artis ise televizyon izlemenin Turkiye genelinde ailece yapilan bir aktivite olarak islevsel
gorulmesi olabilir. Bu varsayim arastirma kapsaminda yapilan mualakatlarda bir gérismecinin televizyon

ve dijital mecralarin aile hayatindaki yerive donistirici etkisiile ilgili yaptigi yorumda da 6ne cikmaktadir:

“Televizyon ilk ciktigi donemlerde ailenin sohbet etmesinin yerini aldidi icin oldukca elestirilen bir aracken
simdi herkesin elinde ekran ve internet bulundugu su donemde birlikte TV izlemek birlestirici bir eylem

olarak gorilebilmektedir” (Kadin, 43, Medya Calisani).

Televizyon ve internet izlemenin yaninda aile Uyelerinin tdtdn ve alkol kullanimlarinin da aile Uzerinde
cesitli etkileri bulunmaktadir. Ailede sigara kullanan bireylerin olmasi aile tGyelerinin sagugini dogrudan
etkilemektedir. Tirkiye'de hanelerin %33'Gnde sigara icilmekte, bunlarin %24'Gnde ise sigara her gin
icilmektedir (HUNEE, 2018). Kullanici olmayan bireylerin soluduklari sigara dumani pasif icicilie sebep
olarak cesitli saglk sorunlari yasama riskini arttirmaktadir. Bu konu 6zellikle ailedeki cocuklar icin risk
olusturmaktadir. Turkiye'de 2006-2016 yillari arasinda 18 yas Ustul bireylerin sigara kullanma oranlarinda
%2'lik bir disUs yasanmustir (TAYA, 2006; 2016). 2006 yilinda sigara kullanan 18 yas Usti erkeklerin orani
%51 iken bu oran kadinlarda %17'dir (TAYA, 2006).

2016 yilina gelindiginde bu oranlar erkekler icin %40 ve kadinlar icin %13 olarak gerceklesmistir (TAYA,
2016). Sigara kullaniminin azalmasinda getirilen sigara yasaklarina ek olarak bireylerin bu konuda daha

da bilinglenmesinin etkisi goz 6ninde bulundurulmalidir.
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Ancak, Turkiye Aile Arastirmasi’'na katilanlar arasinda nadiren de olsa sigara kullandigini belirten katiimci
sayisi ¢cok daha ylksek bir oran ile %56 olarak tespit edilmistir. Katiimcilar arasinda sigara kullanan

erkekler sigara kullanan kadinlardan daha fazladir.

Arastirmaya katilan erkeklerin sigara kullanma orani %68 iken kadinlarda bu oran %45 olarak
gerceklesmistir. Bu verilere gore Turkiye'de erkeklerin sigara kullanim oranlarinin kadinlardan daha fazla

oldugu ve genel olarak sigara kullaniminin son yillarda 6zellikle kadinlarda artis gésterdigi sdylenebilir.

Aile ici iliskileri etkileyen bir diger konu da alkollU icecek kullanimidir. Alkolll icecekler hem bireyin sagligi
icin bir fayda tasimamakta hem de kontrolsiz kullanildigidurumlardaaileicindeiletisim sorunlarinave buna
bagli olarak siddete sebep olabilmektedir. Turkiye'de 2006-2016 yillari arasinda alkolli icecek kullanma
oranlari incelendiginde hic alkol kullanmayan bireylerin oranlarinda %171'lik bir dismus gerceklesmistir
(TAYA, 2006; 2016). Cinsiyete gore alkolli icecek kullanimina bakildi§inda hic alkol kullanmayan erkeklerin
orani 2006 yilinda %75 iken 2016 yiinda %61'e dismustir (TAYA, 2006).

Kadinlar icin ise bu oran 2006 yilinda %94 iken 2016 yilinda %87 oraninda gerceklesmistir (TAYA, 2006;
2016). Buna gére Tirkiye'de her iki cinsiyet icin de alkolli icecek tiiketiminde artis yasandigi gorilmektedir.
2020 Turkiye Aile Arastirmasi’'nda alkolli icecek kullanma oranlari incelendiginde katiimcilarin cogunlugu
(%68) hicbir zaman alkolll icecek kullanmadigini ifade etmistir. Her ne kadar bu oran Avrupa Glkelerine
gore alkol tiketiminin diisik oldugunu gosterse de bu arastirmanin bulgulari son yillarda alkol tiketiminin
arttigini gostermektedir. TAYA sonuclarina paralel olarak, bu arastirmada yapilan analizlere gére erkeklerin

alkolly icecek kullanma sikliklari kadinlara gore daha fazladir.

Erkeklerin alkol kullanma oranlari kadinlarin alkol kullanma oranlarinin yaklasik iki kati oldugu
gorulmustur. Asir alkol ve madde kullaniminin bireylerin siddet esigini arttirarak darp, tecaviiz ve 6ldirme
fiillerini gerceklestirme risklerini artirdigi bilinmektedir (Tastan ve Yildiz, 2019). Dolayisiyla Tirkiye'de alkol
kullanimindakiartis aile igi siddeti artirma riskini de beraberinde getirmektedir. Bu cercevede bireylerin alkol

ve madde kullanimina karsi bilinglendirilmesi ve bu dogrultuda gerekli nlemlerin alinmasi gerekmektedir.



2. Toplumsal Degisim ve Aile

Ailedeki donlsimuU etkileyen dinamikler hem aile ici unsurlara hem de degisen ve farklilasan
toplumsal yapilara baguidir (Aysan, 2016; Kentel, 2018: 241, 243). Bu nedenle ailenin icinde bulundugu
toplumun dederler sistemi, sosyokiltirel ve ekonomik durumu ailenin degisimini etkileyen énemli
dinamiklerdendir. Toplumsal degerler ve toplumsal yapilar; modernlesme, kiresellesme, teknolojik
gelismeler, demografik ve sosyokultirel degisimlerin de etkisiyle yavasca dedismektedir. Bu
cercevede Tirkiye Aile Arastirmasi'nda, Turkiye'de yasanan dedisimlerin toplumsal etkilerini
anlamak igin katilimcilara gesitli toplumsal degerlerin 6nemi sorulmustur. Bunun sonucunda %87 ile

" ou

katiimcilarin énemli bir kismi “aile”, “hukuk ve adalet” ve “baris ve hosgori” kavramlarinin kendileri
icin 6nemli veya cok dnemli oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde “6zgirlik” (%86) ve “egitim”
(%86) kavramlari da katiimcilarin 6nemli bir kismi icin 6nemli veya cok 6nemli kavramlar olarak éne
cikmustir. “Aidiyet hissetme”, “yardimseverlik, dayanisma” ve “sevgi ve saygl” (her kategori icin %84)
kavramlarinin yaninda “sosyallesmek ve psikolojik tatmin” (%81) de cogu katiimci icin listenin Gst
siralarinda yer almistir. Komsuluk iligkilerini sirdirmenin 6nemli veya ¢cok énemli oldugunu belirten
katilimci orani %76°dir.

"o

Listenin son siralarinda ise %75°lik oranlarla “para”, “din ve degerlerin 6grenilmesi ve korunmasl”,
"orf, adet, gelenek ve kultirin stirmesi” ile “neslin devami, ¢cocuk sahibi olmak” gelmektedir. Bitin
bu degerleri 65 yas ve Uzerindeki katilimcilar en ylksek oranda énemli bulan yas grubu olurken
18-29 yas grubundakiler en distk oranda dnemli bulan yas grubu olmustur. Toplumdaki ahlaki
degerlerin dnemsenmesi ve bu ahlaki degerlerin gelecekte alacagi bigim, aile kurumunun yapisini
etkileyeceginden gegmisten ginimize toplumsal degerlerdeki dedisimler ile ilgili distnceler ve

kaygi/umut dizeyi de arastirma kapsamina dahil edilmistir.

Turkiye Aile Arastirmasi’nda aile birlikteligini etkileyen kadin-erkek iliskileri ile ilgili belirtilen bazi
genel ahlaki konular incelendiginde katiimcilarin ¢ogu tarafindan dogru bulunmayan konularin
sirasiyla; cocugunun escinsel bir iliski yasamasi (%88), evlilik disi/nikdhsiz cinsel iliskide bulunma

(%83) ve esinin aldatmasi durumunda ona ders vermek icin esini aldatma (%80) oldugu gorilmustdr.

Yapilan analizlere gore bu g ifadeyi dogru bulma oranlari yas grubu yikseldikce azalmaktadir.
Escinseliliskiler ve nikahsiz birliktelikler Turkiye'de Avrupa Ulkelerine kiyasla gok daha az gérilmesine
ragmen Ozellikle medya ve internette siklikla yer bularak toplumda tartisitmasinin 6zellikle ileri yas
grubundaki katilimcilar igin kaygi kaynagi oldugu gorilmastur. Katiimcilar tarafindan yiksek oranda

dogru bulunan konularin basinda ise kadinin (%77) ve erkegin (%56) evleninceye kadar bekaretini
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korumasi gelmektedir. TAYA verilerinde de Turkiye genelinde nikahsiz birlikte yasama ve evlilik disi
cocuk sahibi olmaya kars! toplumda olumsuz bir yaklasimin oldugu gérilmektedir (TAYA, 2006;
2011; 2016). Katiimcilarin dogru bulmadigr diger konular sirasiyla; cinsel tatminsizlik durumunda
baskasiyla birlikte olmayr disinme (%79), bir escinsel ile arkadas olma (%70) ve escinsel biri ile
komsuluk yapma (%69) izlemektedir. Buna kosut olarak toplumda ge¢misten bugiine artis gosterdigi
dusinilen konular arasinda eslerin birbirini aldatmasi (%85), escinsellik (%77) ve aile ici siddettin

(%76) yer aldigi gorulmektedir.

Gecmis ile bugliin kiyaslandiginda toplumda azaldigi disinllen konularda 6ne cikanlar sirasiyla
blylklere saygr gostermek (%54), genis ailede yasamak (%52) ve dindarliktir (%51). Toplumda
gecmisten bugiine azaldigi disinilen diger konular sirasiyla; gizel ahlak (%49), aile degerlerinin
sirmesi (%47) ve aile ici dayanismadir (%47). Arastirma kapsaminda yapilan miilakatlarda da medya
tarafindan evlilik disi birlikte yasamanin normallestirilmesi, nikdhsiz cinsel iliski ve escinselligin
artmasl aile kurumunu tehdit eden unsurlar olarak gorilmektedir. Katiimcilarin ¢oguna gére
televizyon dizileri araciligiyla normallestirilen aldatma, escinsellik ve nikdhsiz beraberlik gibi konular
toplum ahlakina uymamaktadir. Bu kapsamda bazi gériusmeciler “toplumsal kurallari géz ardi eden”
eylemleri cinsel arzularin 6zgirce yasanmak istenmesiyle bagdastirarak bunlarin toplumda istismar

olaylarini arttirabilecegini belirtmistir.

Ayrica bazi katilimcilar nikahsiz beraberliklerin “anlasamama durumunda kolayca ayrilabilme” ve
bosanma durumunda “herhangi bir yere hesap vermeme” nedeniyle bireylericin, 6zellikle de erkekler
icin, daha cazip hale geldigini ifade etmistir (Erkek, 57, Mihendis). Katiimcilar tarafindan toplumda
olumsuz degerlendirilen bu konularin gecmisten giinimize artis gosterdigi disinilmesi ve olumlu
degerlendirilen davranislarin da azaldiginin distnilmesi bircok bireyin ahlaki konularda kaygilarinin

yUksek oldugunu gostermektedir.

Tarkiye Aile Arastirmasi‘'nda katiimcilarin %89°'u gecmise kiyasla ginimizde bosanmanin artis
gosterdigini disinmektedir. Kurumsal veriler de bu algiyi desteklemektedir. Turkiye'de 2010-2019
yillari arasinda evlilik sayisinda %7 azalma yasanirken bosanma sayisinda %371'lik bir artis olmustur
(TUIK, 2021). TUIK verilerine gére bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden kaba bosanma
hizi 2001 yilinda 1,41 iken 2010 yilinda 1,62'ye, 2019 yilina gelindiginde ise 1,88'e yiikselmistir (TUIK,
2021). Bu gelismelere ragmen gencg nifusun yiksek olmasi ve aileye verilen degerden 6tiri OECD
Ulkeleri arasinda Turkiye evliliklerin yaygin, bosanmalarin ise seyrek oldugu dlkelerdendir (OECD,
2021).

Yapilan milakatlarda bosanmalarin aile icin yipratici etkileri oldugu ve bosanmalardaki artisin

aileleri kirilganlastirdigi gorisa siklikla vurgulanmistir. Buna ek olarak Tirkiye'de mutsuz evliliklerin
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bitmesini engelleyen kiltirel ve siyasi kodlarin varligindan da bahsedilmistir: “Mutsuz bir evlilik olsa
bile bunun sonlandiritmasini engelleyen birtakim kaltirel ve siyasi kodlar var... Bosanma oranlari
artmis. Ama bu sosyokdiltirel seviye ile birlikte artiyor. Yani kadin kendini var edebildigi zaman aslinda
mutsuz giden evliligi tartismaya acabiliyor.." (Erkek, 49, Sosyal Calismaci). Bosanmaya karsi tutumlar
incelendiginde arastirmaya katilanlarin %53'Gnin evliliginden umudu kalmadiginda bosanmauyi
dogru bulurken %25'i bunu dogru bulmadigini ifade etmistir. Bosanma, aile kurumu ve aile Gyeleri
icin yipratici bir streg olsa da katiimcilarin yarisinin mutsuz giden ve umut beslenmeyen bir evlilikte
bosanmayl dogru bulmasi kiltirel kodlardaki degisime de isaret edebilir. Bosanma bu yaklasimla
okundugunda, bosanma oranlarindaki artis aile kurumunun yasadigi bir kriz olarak gorilmektense
toplumun yasadigi genel bir déniisimiin isareti olarak degerlendirilmektedir (Kentel, 2018: 242). Oyle
ki kadinlarin egitimde ve istihdamda daha fazla yer almasiyla birlikte sosyal, ekonomik ve duygusal
olarak daha tatmin edici iliskiler aramalari ve esleri ile ¢ozemedikleri bir sorun yasadiklarinda iliskiyi

strdirmemeleri degisen toplum yapisinda yeni aile tiplerinin olusmasini da kolaylastirmaktadir.

Turkiye'deki toplumsal degisimin en énemli gorinir dinamiklerinden biri de kadinlarin is glclne
katiimindaki artistir. Kadinin egitim seviyesinin yikselmesi, artan Gcretli emege katilimi ve kamusal
alanda daha gérindr olmasi aile yapisini da derinden etkilemektedir. Turkiye Aile Arastirmasi'na
katilanlarin %79 gibi énemli bir kismi gecmisten giinimize kadinin daha ¢ok istihdama katildigini dile
getirmistir. Son zamanlarda belirgin bir degisim olsa da Tirkiye'de cinsiyete dayali bir is bolimidndn
yaygin oldugu goze carpmaktadir. Genellikle erkegin calistigl, kadinin ev islerinden sorumlu oldugu
gorilmektedir (TAYA, 2006; 2016; HUNEE, 2018). Turkiye'de kadinlarin is giicine katiim oranlarinin
gelismis Ulkelere kiyasla oldukca distik olmasi da bunu kanitlamaktadir (OECD, 2021). TAYA verilerinde
evli ciftlerden erkek olanlar arasinda calisanlarin orani %68 iken bu oranin kadinlar icin %24 olarak
gerceklesmistir (TAYA, 2016). Ayni aile icindeki ciftler karsilastirildiginda ise sadece erkedin calistig
ciftlerin oraninin (%46), sadece kadinlarin calistigi ciftlerin oraninin (%3) oldukca Ustiinde oldugu
g6rilmustir (Nisanci, 2018: 222). 2019 yiinda 15 yas usti erkeklerin is giiciine katiim oranlari
%72 iken kadinlarin orani %34 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2021). Yine de kadinlarin son yillarda is
glclne daha cok katilmalarinin en biylik sebebi stiphesiz editim seviyelerinin ylkselmesine bagli
olarak lisans ve Gst{ editim almis kadinlarin istihdama katiiminin hizla artmasidir. Oyle ki Tirkiye'de
calismama nedeni olarak ev kadini olmayi belirten kadinlarin orani yas arttikca ve egitim seviyesi
distikce artmaktadir (HUNEE, 2018). 2000°li yillarda Gniversite mezunu kadinlarin is gicine
katiiminin %70 gibi yiiksek seviyelerde seyretmesi de bunu kanitlamaktadir (TUIK, 2021). Kadinlarin
calisma hayatina katiiminin artmasi beraberinde cesitli toplumsal degdisimleri de getirmistir. Bunlarin
basinda, egitimde kalma siresinin uzamasiyla ilgili olarak da ilk evlenme yasinin yikselmesi ve

dogurganlik hizinin dismesi gelmektedir.

TAYA'da Tirkiye genelinde ilk evlenme yasinin cogunlukla 18-24 yas araliginda gerceklestigi
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tespit edilmistir (TAYA, 2006; 2016). ilk evlenme yasi, bireylerin egitimde gecirdigi yillarin ve kadin
istihdaminin artmasi gibi degiskenlerin de etkisiyle yillar icinde yikselmistir. 2006-2016 yillari
arasinda her iki cinsiyeticin de ilk evliliklerin 18 yas altinda gerceklesme oraninda azalma gorilirken
25 yas Uzerinde gerceklesme oranlarinda artis gorilmektedir (TAYA, 2006; 2016). Turkiye'de ilk
evlenme yasi 18-24 yas araliginda olanlarin orani 2006 yilinda %59 iken 2016 yilinda %54'tir (TAYA,
2006; 2016). ilk evliligini 25-29 yas araliginda yapanlarin orani 2006 yilinda %18 iken 2016 yilinda %21;
30-34 yas araliginda yapanlarin orani 2006 yilinda %3 iken 2016 yilinda %5 olarak gerceklesmistir
(TAYA, 2006; 2016). Turkiye'de ortalama ilk resmi evlenme yasi 2001-2019 yillari arasinda erkeklerde
26,0'dan 27,9'a; kadinlarda ise 22,7'den 25,0'a yikselmistir (TUIK, 2020).

Arastirmada yapilan mulakatlarda evlilik yasinin yukselmesinde 6ne ¢ikan nedenlerin basinda
egitimde gecen slirenin uzamasi, alinan egditimin pesinden is bulma garantisinin olmamasi, akademik
kariyer yapma ile egitim siresinin daha da uzatilmasi ve Ulkedeki ekonomik durumdan kaynaklanan
geng issizlik oraninin yukselmesi gelmektedir. Buna ek olarak katiimcilardan bazilari toplumun
onceliklerinin degistigini, evlilik ve aile kurmanin editime devam etmek, kariyer yapmak ve kendini
gelistirmek gibi hedefler karsisinda daha geri plana atildigini ve bu nedenlere bagli olarak ise
evlilik yasinin yikseldigini ifade etmislerdir. Tirkiye'de ilk evlenme yasinin bireylerin egitim ve gelir
seviyeleriyle birlikte ylkselmesi bu toplumsal degisimlerin evlilik ve aile yapisi Gzerindeki etkilerini
gostermektedir (Bespinar ve Bespinar, 2017). Kadinlarin artan egitim seviyesi, okulda kalma suresini,
evlilik yaslarini ve dogal olarak cocuk sahibi olma yasini yikseltmekte bu durum ise dogurganugin

dusmesine neden olmaktadir (Aysan, 2016).

Toplumda yasanan degisimlerin aile Gzerindeki etkisi ortalama hane halki biytkligindeki degisim
ile de izlenebilir. Tirkiye'de hane halki buyikligu disme egilimindedir (2012 yili icin 3,39 iken 2019
icin 3,35) (TUIK, 2021). 2020 Tiirkiye Aile Arastirmasi'na katilanlarin %29°u ikamet ettikleri hanede 4
kisi yasadiklarini belirtmistir. Arastirmaya katilanlarin %230 3 kisilik, %15'i 5 kisilik ve %14'G 2 kisilik
hanelerde yasamaktadir. Katiimcilarin %8'i ise tek basina yasadiklarini ifade etmistir. Hane biyikliga
6 kisi ve Uzeri olanlarin orani ise %11'dir. Hane halki biyikliginin azalmasinda cekirdek ve dagilmis
aile oranlarinin artmasinin yaninda dogurganlik oraninin ve hanedeki ¢ocuk sayisinin dismesi de
onemli bir etkendir. Evlilik yasinin artmasi ve bosanma, kadinin dogurganlik strecinde kalma siresini

etkileyerek dogurganligin seviyesini etkilemektedir (Koc ve Sarac, 2018).
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Dinyada toplam dogurganlik hizi 1960'da 4,98 iken 1990'da 3,2'ye ve 2018‘e gelindiginde 2,4'e
dismUstir (World Bank, 2021). Dinya genelindeki duslse paralel olarak, Turkiye'de de kadin
basina ortalama 6-7 olan ¢ocuk sayisi 1950°li yillardan itibaren demografik gecisle birlikte hizli bir
disis gerceklesmis, 1980’lerde 4'e, 2010'larda ise 2 civarina inmistir (Aysan, 2014). TUIK dogum
istatistiklerine gore 2019 yilina gelindiginde toplam dogurganlik hizi 1,88 cocuk seviyesine inerek
nifusun yenilenme dizeyinin (2,1) altinda kalmistir (TUIK, 2021). Bu degisimin yansimalari Tirkiye'de
ailelerin sahip oldugu cocuk sayilarinda da gorilmektedir. Nitekim arastirmaya katilanlarin %59,7'si
cocugunun oldugunu, %40,3'G ise cocugunun olmadigini belirtmistir. Cocugu olan katiimcilarin
cocuk sayisi ortalama 2,4'tlr. Cocuk sahibi olanlarin ise %23,3'U 1 cocuda, %40,1'i 2 cocuga, %21,8'i
3 cocuda, %9,4'U 4 cocuda, %5,5'i 5 ve Uzeri cocuga sahip oldugunu ifade etmistir. Bu oranlardan da

gorilebilecegi Gzere Glkemizde en ¢ok iki cocuklu aileler vardir.
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3. Turkiye'deki Aile Yapisi ve Temel Degisimler

ismet Koc (2013), Tirkiye'de aile yapisinin déniisimi sirecinde etkili olan ¢ dnemli gelismeden
bahsetmistir: Bunlardan birincisi dis faktérler olarak da nitelendirilen ve ailenin olusumunda etkisi
olan kentlesme, ekonomik yasamda sanayive hizmet sektdrlerinin 6n plana ¢ikmasi, kadinistihdaminin
artmasi ve kisi basina diisen gelirin artmasidir (Kog, 2013: 48). ikincisi, demografik déniistim olarak
nitelendirilen "evlilik yasinin yikselmesi, evlilik ici dogurganlik kontroliinin artmasi, ilk cocuga sahip
olma yasinin yikselmesi, dogurganlik seviyesinin iki cocukla sinirlanmasi, ideal cocuk sayisi ile sahip
olunan cocuk sayisi arasindaki makasin daralmasi, bosanma hizlarinin artmasi ve dogumda yasam
beklentisinin artmasi“dir (Kog, 2013: 48).

Demografik donusim, dedisimi hem iceriden hem de disaridan etkileyebilmektedir. Son olarak,
toplumun genelini ve dogal olarak da aileyi etkileyen “zihniyet degisimi ya da disinsel degisim”
aile yapisinin degisiminde en az diger faktorler kadar 6nemli gérilmektedir (Kog, 2013: 48). Buna
kosut olarak aile yapisini ve dogurganligi etkileyen nedenlerin 20. ylzyilin buyik boliminde gdg,
sanayilesme ve sehirlesme gibi ekonomik faktorler oldugu gorilirken 20. yizyilin sonunda ve
21. Yizyilda ise kadin ve erkedin rollerindeki degisim, toplumsal cinsiyet esitligi, aile hakkindaki

tutumlarda farklilagsma gibi daha cok kaltirel faktérler oldugu gorilmektedir (Aysan, 2016).

Tarkiye'de ozellikle 1950'li yillardan baslayarak yasanan sosyo-demografik, ekonomik ve kaltirel
donudsumler, aile yapisinin degismesine, farkl aile bicimlerinin ortaya ¢ikmasina ve ailenin kurulus
strecinin de degismesine neden olmustur. Bu sirecin bir sonucu olarak Tirkiye'de gekirdek aile
yapilarinin hizli bir sekilde arttiktan sonra 1990°Li yillardan itibaren duraganlastigi, tek kisilik ve tek
ebeveynli ailelerin ise hizli bir artis streci icine girdigi gérilmektedir (Kog, 2018: 36).

Turkiye Aile Arastirmasi’na katilanlarin (%39) Tirkiye'de cocuk sahibi olmanin azaldigini ifade etmesi
Turkiye'de aile yapisindaki dénlsumu gostermektedir. TAYA verileri de bunu desteklemektedir.
2006 ve 2016 sonuclari karsilastirildiginda, hemen hemen tim bodlgelerde g ve daha fazla ¢ocuklu
cekirdek aile oraninin azaldi§l, tek cocuklu cekirdek aile oraninin ise arttigi gérilmektedir (TAYA,
2006; 2016). Dolayisiyla Tirkiye'de cocuksuz cekirdek ailenin cocuklu cekirdek aileye gére daha hizli
arttigi; cocuklu gekirdek aile iginde ise 6zellikle bir ve iki cocuklu ailelerde artis, G¢ veya daha fazla

cocuklu ailelerde ise ciddi bir azalma egilimi oldugu g6ze carpmaktadir (Kog, 2018, s. 36).
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Turkiye'de aile yapisinin dagilimi incelendiginde cekirdek ailenin 2006 yilinda %73 ve 2016 yilinda
%65 oranlari ile en yaygin aile bicimi oldugu gérilmektedir (TAYA, 2006; 2016). 2006 yilinda Turkiye
genelinde genis ailelerin orani %15 iken dagilmis ailelerin orani %13 olarak gerceklesmistir (TAYA,
2006). 2016 yilina gelindiginde ise genis ailelerin orani (%14) neredeyse sabit kalmisken dagilmis
ailelerin oraninda (%21) 6nemli bir artis goralmistir (TAYA, 2016). 2019 yili adrese dayali niifus kayit
sistemi verilerine gore Turkiye'de genis aileden olusan hane halki orani %15, tek ¢cekirdek aileden
olusan hane halki orani %65'tir (TUIK, 2021). Tek ebeveyn ve cocuklarindan olusan cekirdek orani
%9,2 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2021).

2020 Turkiye Aile Arastirmasi'na katilanlardan aile yapisini tanimlamasi istendiginde katilimcilarin
%81'i cekirdek ailede, %11'i genis ailede, %5'i tek basina (bagimsiz aile) ve %3'U de dagilmis ailede
(bolinmus aile) yasadigini ifade etmistir. Yas grubuna gdre yasanilan aile yapisina bakildiginda 18-
64 yas grubunun cogu (her biri icin en az %80) cekirdek ailede yasadigini sdylerken 65 yas ve Gzeri
katiimcilarin daha cok genis ailede yasadigi gorilmistir. Bu kapsamda Tirkiye'de sosyoekonomik,
demografik ve disinsel donisimin ayni sekilde sirmesi durumunda cocuksuz aile ve dagilmis
ailelerin oranlarinda artis gorilmesinin kacinilmaz oldugu gorilmektedir.

Yapilan milakatlarda katiimcilar Glkedeki dogurganlik oranlarinin dismesini engellemek icin
genclerin evlilige tesvik edilmesi ve evliliklerini sirdirebilmeleri icin yetisme caglarinda sorumluluk
almalari saglanmalari gerektigini belirtmislerdir. Farkli bir acidan degerlendirildiginde ise eslerin
cocuk sahibi olma kararlarinin daha cok rasyonel temellere dayandirildigi gorilmektedir (Aysan,
2014).

Sehirlerde istihdamin ancak belli bir egitim seviyesi gerektiren sanayi ve hizmet kollarinda sunulmasi
nedeniyle ailelericin cocuklarinin egitimi daha cok 6nem kazanmistir. Ancak sehir hayatinda cocuklarin
kdyde oldugu gibi UGcretsiz aile iscisi olarak aile ekonomisine katki saglamamasi aileler icin cocuk
sahibi olmanin maliyetini yikseltmistir (Aysan, 2014). Dolayisiyla hane icindeki cocuk sayisindaki
artisin olumsuz nedenleri olabilecegi gibi olumlu nedenleri oldugu da distinilmektedir. Katilimcilarin
bazilarina gore ailelerin sahip oldugu cocuk sayisindaki bu azalma, ailenin her bir cocugu ile ilgilenme
imkanini arttirmasi, daha kaliteli egitim imkanlari ve firsat esitligi saglamasi nedeniyle aile yapisindaki

degisimin olumlu yonu olarak gorilmektedir.
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Tarkiye Aile Arastirmasi’'nda aile yapisi incelenirken katiimcilarin gelir ve ekonomik durumlarindan,
sagligindan, aile iliskilerinden, sosyal iliskilerinden ve genel yasamlarindan memnun olma durumlari
da incelenmistir. Arastirmada katiimcilardan sadece %28'i gelir ve ekonomik durumundan memnun
oldugunu belirtirken %50'si ise sagugindan memnun oldugunu ifade etmistir. Sagligindan memnun
olma durumu 6ngorilebilecedi Gzere yas grubu yikseldikce azalmaktadir. Medeni duruma gore
aile iliskilerinden memnuniyet incelendiginde evli katiimcilarin %64'0, bekar katiimcilarin %58'i ve
nisanli veya sozly olan katilimcilarin ise %57'si aile iliskilerinden memnun oldugunu belirtmistir. Yas
grubu dikkate alindiginda aile ici iliskilerinden en yiksek memnun olma oranina (%66) 65 yas ve Gzeri
bireylerin sahip oldugu gérilmektedir. Katiimcilar arasinda sosyal iliskilerinden memnun olanlarin
orani ise %58'dir. Aile ici iliskilerdeki memnuniyet oranlarina paralel olarak sosyal iliskilerden
memnuniyet dizeyi en yiiksek (%62) olan yas grubu 65 yas ve Gzeri gruptur. Katiimcilarin %48'i

genel yasamlarindan memnun oldugunu ifade etmistir.

Tum kategorilerde kadinlarin memnuniyet oranlarinin erkeklerden daha yiksek oldugu goralmistar.
Memnuniyet oranlari hane biyikligld bakimindan incelendiginde hanede 2 ila 4 kisinin bulundugu
ailelerde, aile ve sosyaliliskilerinden daha memnun olma oranlarinin daha yiksek oldugu goralmustir.
Aile yapisindaki degisimi etkileyen kiltirel dinamiklerin arasinda aile icindeki tutum ve farklliklar da

yer almaktadir (Aysan, 2016).

Bu arastirmada katilimcilardan cesitli konularda ailelerinden (ebeveyn ve biytklerinden) ne kadar
farkli olduklarini derecelendirmeleri istendiginde her bir kategori icin katiimcilarin en az yarisi is,
okul ve meslek seciminde (%57), mizik ve eglence seciminde (%52) ve teknolojiye bakis ve teknoloji
kullaniminda (%50) ailelerinden farkli oldugunu belirtmistir. Yaklasik yarisi (%49) giyim ve kiyafet
seciminde ailelerinden farkli oldugunu soylemistir. Birikimleri ve parayi degerlendirme tercihinde
farkli oldugunu soéyleyen katilimcilarin orani %43'tir. Katiimcilarin %38'i memleket veya Ulkeye
aidiyette ve %37'si insanlara ve diger canlilara yaklasim konusunda ailelerinden farkli oldugunu
disinmektedir. Buna karsin katilimcilarin %50'si dinf inanclarinda ve bu inanclarina gore yasamada
ailelerinden farkli olmadigini belirtmistir. Arastirmaya katilanlarin %41'i ise siyasi tercihlerinde
ailelerinden farkli olmadigini ifade etmistir. Buna ek olarak yemek ve yiyecek tercihinde ailelerinden

farkli olmadigini belirtenlerin orani %37'dir.
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Aile icindeki farkliliklar yas gruplarina gére incelendiginde en cok genclerin (18-29 yas grubunun)
tim kategorilerde ailelerinden farkli oldugunu distndikleri gorilmektedir. Bu farklliklari olusturan
konulardan en ¢ok 6ne cikanlar ise is, okul ve meslek secimi ile mizik ve eglence secimi olmustur.
Genclerin ailelerinden en az farklilk yasadigini disindigi konu ise dinf inanclar ve bu inanclari
yasama tercihi oldugu anlasilmaktadir. Modern toplumun gindelik hayatinda bireylerin etkilesime
girdigi insanlarin sayisinin artmasina ve ¢esitlenmesine kosut olarak bireylerin yasamdaki tercihleri
de cesitlenmektedir (Giddens, 2008). Ancak bu arastirmadan da anlasildii Gzere din ve siyasi egilimler

konusunda diger alanlara gore gencler aileleri ile daha ¢ok benzerlik gostermektedirler.

Arastirmadakatilimcilarafarkliolduklarihususlardaveya yasamlarindakitercihlerinidegistirdiklerinde
ailelerinin genel olarak yaklasimlari da sorulmustur. Katilimcilarin %43 gibi énemli bir kismi
ailelerinin boyle bir durumda kendilerine saygl duyacagini ve anlayis gosterecegini belirtirken %4
gibi kicUk bir kismi ise ailelerinin kendilerine tepki gdstereceklerini ve onlar gibi davranmalari icin
baski uygulayacaklarini belirtmistir. Ailelerinin rahatsiz olduklarini belirteceklerini ama tercihlerine
karismayacagini séyleyenlerin orani ise %30 olmustur. Arastirmada yapilan analizlere gore farkl
oldugu konularda veya yasamlarindaki tercihlerini degistirdiklerinde kadinlarin ailelerinin erkeklerin
ailelerine kiyasla daha fazla tepki gosterecedi distUnilmektedir. Benzer bir egilim yas gruplari
incelendigi de gorilmektedir. Farkli olduklari konularda ailelerin kendilerine saygl gosterecegini

dUsinme oranlari yas grubu yikseldikce azalmaktadir.

4. Turkiye'de Aile Kurma ve Es Segimi

Turkiye'nin  yasadigr sosyokuiltirel, ekonomik ve demografik donlisimler Tirkiye'de ailenin
kurulusuna iliskin zamanlamayl ve pratikleri degistirmenin yani sira eslerin tanisma sirecini, evlilik
oncesi yapilan torenleri ve eslerde aranan oOzellikleri de buylk ol¢ide degistirmistir. Tirkiye'de
genc bireylerin evliliklerini 6teledikleri, eslerini bulduklari ¢evrelerin degistigi ve evlenmeden 6nce

uyguladiklari térenlerin gesitlendigi gorilmektedir.
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Tirkiye Aile Arastirmasi’nda katiimcilarin ¢ogu (%92) inancli oldugunu belirtmistir. Dini inancin
glndelik yasamdaki belirleyiciligi goz 6nine alindiginda dindarligin azalmasi gindelik yasamdaki
bazi tutumlarin da degisimine neden olabilmektedir. Dini inancin gindelik yasamda en belirleyici
oldugu konu es secimidir (TAYA, 2006; 2016). Turkiye Aile Arastirmasi’nda da bireylerin es seciminde
onemseyebilecegi cesitli etkenler incelenmistir. Buna goére, onceki verilerle uyumlu olarak,
katiimcilarin %59°'u evlenecekleri kisinin ayni dinden olmasinin es seciminde 6énemli oldugunu
belirtmistir. Evlenilecek kisinin ayni mezhepten olmasi (%45) ve ayni dil ve kiltire sahip olmasi (%42)
ikinci ve Ug¢UncU sirada gelen dnemli etkenlerdir. Evlenilecek kisinin “ayni memleketten-bélgeden
olmas!” ve "ayni cemaatten-tarikattan olmasi” katiimcilar tarafindan diger kistaslara nazaran
onemsenmemektedir. Yapilan analizlere gore kadinlar icin evlenilecek kisinin ayni dinden olmasi ve
ayni mezhepten olmasi erkeklere kiyasla daha énemlidir.

Buna ek olarak es adaylari icin sunulan yukaridaki tim ozelliklerin 6nemli oldugu disincesinin yas
grubu yutkseldikce arttigi gérilmektedir. 18-29 yas araliindaki bireyler bu 6zellikleri en az 6nemseyen
yas grubu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yas gruplari arasindaki bu farklilk genclerin farkl kimseleri es
olarak daha kolay benimseyebileceklerini gosterirken ayni zamanda evlilige giden yolda toplumsal

degisimin sonuclarini da géstermektedir.

Turkiye'de 1950°Lli yillarla birlikte giderek yogunlasan i¢ goc siirecinde daha cok kentsel alanlarda
organize olan sanayi ve hizmet sektorlerinin toplam Uretim icindeki payinin artmasiyla bu sektorlerde
birise yerlesmekicin gerekliolan egitim seviyesi daha da dnem kazanmistir (Kog, 2018: 38). Budurumla
birlikte daha 6nce raporda ifade edilen ilk evlenme yasinin yikselmesi, egitim seviyesinin ve gelir
dUzeylerinin artmasi gibi unsurlar kentsel yerlesim yerlerindeki aile kurma surecini kirsal yerlesim
yerlerindeki aile kurma sirecinden farkllastirmis ve bireylerin evlilik karari alirken es seciminde goz
oninde bulundurduklari 6zellikleri etkilemistir. Bu kapsamda TAYA 2016 sonuclarina gore evlenilecek
kiside aranan sosyal 6zelliklerden ilk G¢l kadinlaricin sirasiyla “birisinin olmasi” (%92), “evlenecekleri
kisinin ilk kez evlenecek olmasi” (%88) ve “aile yapilarinin benzer olmasi"dir (%85). “Evlenecekleri
kisinin dindar olmasi” da %83 orani ile 6nemli bir sosyal 6zellik olarak one cikmistir. Erkekler icin
ise "aile yapilarinin benzer olmasi” (%86), “evlenecekleri kisinin ilk kez evlenecek olmasi” (%85) ve
"kadinin dindar olmasi” (%76) evlenecekleri kiside aradiklari 6ne cikan ilk ¢ dzelliktir (TAYA, 2016).
Bununla birlikte kadinlarin sosyoekonomik seviyesi ylkseldikce erkegin kendisine asik olmasini ve
erkegin yakisikli olmasini 6nemli bulanlarin sayisi artarken erkegin ilk kez evlenecek olmasini 6nemli

bulanlarin orani azalmaktadir.
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Turkiye Aile Arastirmasi‘nda katilimcilarin evlenecekleri kisinin sahip olmasi gerektigini distndikleri
maddi ve manevi dzellikler de incelenmistir. Katiimcilarin cogu (%84) evlenecekleri kisinin “ahlakli
olmali” gerektigine katilmistir. Diger 6ne cikan 6zellikler ise evlenilecek kisinin “iyi bir aileye mensup
olmasi” (%79) ve “is sahibi olmasi”dir (%68). Evlenilecek kisinin is sahibi olmasi gerektigi konusunda
kadinlarin daha ylksek oranda (%78) beklentiye sahip oldugu anlasiimaktadir. Erkeklerde ise bu
%59 oraninda gercekleserek kadinlarin is sahibi olmasi konusunun kabul gérdigind gostermistir.
Katiimcilarin evlenecekleri kisinin sahip olmasi gerektigine inandiklari diger 6zellikler sirasiyla
erkeklerin askerligini yapmis olmasi (%66), dindar olmasi (%62), hic evlenmemis olmasi (%59), maddi
durumu iyi olmasi (%49), kendisiyle yasit veya blylk olmasi (%48) ve kendisiyle ayni egitim dizeyinde

olmasi (%44) olarak gerceklesmistir.

Yapilan analizlerin sonuclarinda cinsiyete gére evlenilecek kiside sahip olmasi gerektigi distnilen
ozellikler arasinda kadinlar icin evlenilecek kisinin is sahibi olmasi, kendisiyle ayni egitim dizeyinde
olmasi, kendisiyle yasit veya kendisinden blylk olmasi, askerligini yapmis olmasi, evi olmasi,
maddi durumunun iyi olmasi, ahlakli olmasi ve iyi bir aileye mensup olmasi erkeklere kiyasla daha
onemli oldugu bulunmustur. Erkekler icin ise evlenilecek kisinin kendilerinden genc olmasi kadinlara
kiyasla daha ¢ok dnemlidir. Bu sonuglara gore bireylerin es adaylarinda aradiklari 6zelliklerden 6ne
cikanlar manevi degerler olsa da maddi niteliklere dair beklentiler de oldukca yiksektir. Bireylerin
evlenerek yeni bir evde bir hayat kuracaklari géz 6nidne alindiginda evlenecekleri kisinin ev sahibi
olmasi gerektigini distnenlerin orani (%37) gérece disuktur. Bunun sebebi olarak Tirkiye'de konut
satislarindaki ciddi artisa ve TOKi'nin Glke genelindeki artan sosyal konut projelerine ragmen konut

fiyatlarindan dolayi ev sahibi olma oraninin diisiik kalmasi 6ne sirilebilir (TUIK, 2021).

TAYA 2006 verilerine gore Turkiye genelinde evlilik yapmis bireylerin cogu (%84) esleriyle aile/
akraba ve komsu cevresinde tanismistir (TAYA, 2006). Bunu arkadas cevresi (%7) ve is cevresi (%5)
izlemektedir. 2016 yilina gelindiginde ise esle aile/akraba ve komsu cevresinde tanisma orani (%78)
duserken esle arkadas cevresinde tanisma (%10) ve is cevresinde tanisma (%7) oranlarinin arttig
gorilmustir (TAYA, 2016). 2020 Tirkiye Aile Arastirmasi’nda katiimcilarin es ile tanisma sekillerine
dair gorisleri incelendiginde katiimcilarin %73'G evlenecekleri kisi ile tanistiktan sonra arkadaslik
yapmayl ve evlenmeyi dogru buldugunu ifade etmistir. FLort ettikten sonra evlenmeyi dogru bulan
katilimcilarin orani %65 iken gorici usuld ile evlienmeyi dogru bulan katilimcilarin orani %33 olarak
gerceklesmistir. Ogrenim durumuna gére esle tanisma sekline bakildiginda egitim seviyesi arttikca
es ile aile ve akraba cevresinde tanisanlarin oranlari diserken esiyle arkadas cevresinde, okul,
dershane, kurs cevresinde ve is cevresinde tanisanlarin oranlari artmaktadir (TAYA, 2006; 2011;
2016). Benzer bir sekilde SES cercevesinde es ile tanisma sekline bakildiginda es ile aile ve akraba
cevresinde tanisanlarin orani bireylerin sosyoekonomik gruplari yukseldikge diserken es ile arkadas
cevresinde, is cevresinde ve okul, dershane, kurs cevresinde tanisma oranlari yukselmektedir (TAYA,
2006, 2011, 2016).
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Yillar icinde evlilik kararinin alinmasindaki farklliklara bakildiginda 2016 yiinda gerceklestirilen
evliliklerin yarisindan fazlasi (%60) gorici usuliiyle gerceklestirilmistir. Ancak buradaki 6ne cikan
unsur goridcl usulli olmasina ragmen kendi karariyla evlenenlerin orani %48'e cikarken ailesinin
karariyla evlenenlerin orani %12'ye dismustir (TAYA, 2016). Tirkiye'de gérici usulinin ardindan
ikinci yaygin olan evlilik karar tird ise “ailesinin destegi/onay! ile kisinin kendi karari” (2006 icin
%31ve 2016 icin %30) olmustur (TAYA, 2006; 2016). Turkiye Aile Arastirmasi’'nda da gorici usuliyle
evlenmeyi en ylksek oranda dogru bulanlarin orani (%49) 65 yas ve Usti katiimcilara aittir. Evlilik
kararlarinda yasanan kusaklar arasindaki dedisim yas gruplarina ve 6grenim durumlarina gore
evlilik kararlarinin nasil alindigina bakilarak da gorilebilir. Yas grubu kicildikce kendi secimleri
dogrultusunda ailelerin onayini da alarak evlenenlerin oranlarinin artigi gérilmektedir. Ogrenim
durumu ve evlilik karari arasindaki iliskiye bakildiginda egitim seviyesinin yikseldikce evlenme
kararlarini ailesinin de rizasi ile kendi secimi ile alanlarin oranlarinin da yutkseldigi gorilmektedir
(TAYA, 2006; 2011; 2016). Bu sonuclara benzer olarak

Turkiye Aile Arastirmasi'nda katiimcilarin evlilik siirecinde 6nemsedikleri ve dogru bulduklari konular
incelendiginde, katilimcilarin cogunun evlenme karari alirken ailelerin rizasini gozetmeyi dogru
buldugu (%79) gérilmektedir. Dolayisiyla Turkiye'de aile kurmada kisilerin karari sorulmadan gorici
usulliyle evlenmenin toplum nezdinde islevinin azaldigi ancak aile rizasinin toplumdaki dnemini
korudugu gorilmektedir. Evlilik karari alinirken aile destedinin dnemini kaybetmemesi aile tGyeleri
arasinda duygusal bagimulik iliskilerinin glicli olarak strdigini gostermektedir. Tim bu evlilik
kurumundaki déntsimlere ve aile yapisinda gelismelere karsin Tirkiye'nin halen evliliklerin yaygin,
bosanmalarin seyrek oldugu Ulkeler arasinda siniflandi§i gérilmektedir (OECD, 2021). Dolayisiyla
bu arastirmada da gorildiga Gzere, Tirkiye'de toplumsal degerlere kosut olarak evlilik kurumunun
halen glclu bir sosyal kurum oldugu, aile ici iliskileri devam ettirmenin bireyler icin énemli oldugu

soylenebilir.

Evlilik ile ilgili kararlarin nasil alindiginin bilinmesi, evlilik pratikleri ve toplumsal degerlerin aile
Uzerindeki etkileri icin 6nemli bilgiler vermektedir. Evlilige baslama yasI Turkiye genelinde hizli bir
sekilde artarken yalniz dini nikdhla evlenen, rizasi olmadan evlendirilen ve yakin akraba evliligi
yapan kadinlarin orani, yasanan hizli sosyo-demografik ve ekonomik donisimun bir sonucu olarak
azalmaktadir (TAYA, 2006; 2016). Turkiye genelinde sadece dini nikah veya sadece resmi nikdh yapan
bireylerin oraninda yillaricinde disis gézlemlenirken hem dini hem resmi nikdh yapan evli bireylerin
orani 2006 yilinda %87 iken 2016 yilinda %97'ye yUkselmistir (TAYA, 2006; 2016). Tercih edilen nikdh
tirleri incelendiginde, 2020 Tirkiye Aile Arastirmasi’'na katilanlarin %84'G resmi nikdh yapmauyi

dogru bulurken %76'si dini nikdh yapmayi dogru bulmaktadir.
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Evlilik torenlerinin evliligi toplum nezdinde mesrulastirma ve akrabalarinin bir araya gelerek yiz yize
iliski kurmalarini saglama islevleri bulunmaktadir. Tirkiye genelinde yapilan evlilik térenleri 2006
yilinda dGgin (%88), stz kesme/kiz isteme (%84), kina gecesi (%83), nisan (%77) ve resmi ve dini nikdh
merasimleri (%72) olmustur (TAYA, 2006). 2016 yilinda ise Tirkiye'de evlilik térenleri resmi nikdh
merasimi (%99), dini nikdh merasimi (%98), kiz isteme (%90), dGgin (%89), kina gecesi (%86), stz
kesme (%85), nisan (%80), ceyiz serme (%59) ve bekarlia veda partisi (%3) olarak gerceklestirilmistir
(TAYA, 2016).

Turkiye Aile Arastirmasi'nda evlilik torenleri tercihleri incelendiginde, s6z ve nisan yapmanin
katiimcilarin cogu (%77) tarafindan dogru bulundugu gorilmektedir. DGGinG ikraml yapmayi dogru
bulankatilimciorani(%64)ile digini sadeve resmibirtérenleyapmayidogrubulankatilimciorani (%61)
birbirine oldukca yakindir. Katilimcilarin yaklasik yarisi (%46) farkli memleketlerden evleneceklerin
iki digun yapmasini dogru bulmaktadir. Buna ek olarak ailelerin adetlerini yasatmayi dogru bulan
katiimcilarin orani da oldukga yiksektir (%71). Bu sonuclara gore Turkiye'de yillar icinde en yaygin
gorilen torenlere yeni téren cesitleri eklendigi gorilmektedir. Buna ek olarak evlilik térenlerinin
toplum icin énemli bir yere sahip oldugu anlasilmaktadir. Tirkiye'de evliliklerin kurulusunda hem
geleneksel hem de modern pratiklerin, geleneksel pratiklerin modern karakter kazanarak bir arada
gozlenebildigini bir kez daha teyit etmektedir. Evlilik kurulusunda geleneksel unsurlarin varligi devam

etse de modernlesmeye yonelik bir donisim de gérilmektedir (Kog ve Sarag, 2018).

5. Turkiye'de Ailede
Davranis Turleri ve Rol Dagilimi

Toplumsal degerler, geleneksel tutumlar, kiltlr, 6rf ve adetler aile icinde bireylerin birbirlerinden
bekledikleri davranis seklini ve aile ici rollerin nasil dagildigini belirlemektedir. Tirkiye Aile
Arastirmasi‘'nda katiimcilardan erkekler ve kadinlar icin belirtilen ¢esitli davranis bicimlerinin
uygunlugu incelenmistir. Bu kapsamda arastirmaya katilan bireylerin yarisindan fazlasi saygili
olmanin hem erkekler (%56) hem de kadinlar (%54) icin cok uygun oldugunu belirtmistir. Erkekler
icin gok uygun gorilen diger davranis bigimleri sirasiyla; haklarini savunmak (%47), ahlakli ve iffetli
olmak (%46), terbiyeli ve agirbasli olmak (%44), kisisel bakima 6zen géstermek, (%43), iyi bir es olacak
sekilde yetistirilmek (%43), oturmasina kalkmasina dikkat etmek (%43), dis gériniise 6nem vermektir
(%43). Kadinlar icin cok uygun goérilen davranislar ise sirasiyla; kisisel bakimina 6zen géstermek
(%48), ahlakl ve iffetli olmak (%47), oturmasina kalkmasina dikkat etmek (%47), terbiyeli ve agirbasli
olmak (%46), dis goriinistine 6nem vermektir (%46). Her iki cinsiyet icin de korunmaya muhtac olmak,
korkak olmak, kavgaci olmak ve c¢ekingen olmak katilimcilara gére hi¢ uygun olmayan davranis

bicimlerindendir.
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Tarkiye Aile Arastirmasi’'nda cesitliis ve faaliyet kollarinin katilimcilarin gézinde erkeklere ve kadinlara
uygunlugu incelendiginde arastirmaya katilanlarin yaklasik yarisinin (%44) ticaretle ilgilenmenin ve
girisimci olmanin erkekler icin ¢cok uygun oldugunu belirttigi gérilmustir. “Mihendislik gerektiren
islerde calismak” (%40) ve “saglik alanindaki islerde calismak” (%39) da katiimcilara gére erkekler
icin cok uygun goridlmektedir. Katiimcilarin kadinlara uygun oldugunu disiindgd is ve faaliyetlerin
basinda ise “kiltir ve sanat faaliyetlerinde bulunmak” (%44), “sanatla ilgilenmek” (%43), “iyi yonetici
olmak” (%41), “saglik alanindakiislerde calismak” (%41) ve “egitim islerinde calismak” (%40) gelmektedir.
Ancak katilimcilara sunulan is ve faaliyet seceneklerinden higbiri oransal olarak kadinlara ¢ok uygun

oldugu icin 6ne ¢cikmamistir.

Gundelik hayattaki pratiklerin bir kismini hane icinde yapilanisler olusturmaktadir. Bireylerin cinsiyete
gbre uygun gordigi davranislarin dagiimlari hane icindeki ginlik islerin aile Gyeleri arasindaki
dagilimini da etkilemektedir. Tirkiye Aile Arastirmasi’nda eslerin aile icindeki rolleri paylasma algilari
ve katilimcilara gore hangi konularla kimin ilgilenmesi gerektigi kadinlar ve erkekler acisindan ayri
ayriincelenmistir. Bu kapsamda katilimcilarin arastirma kapsamindaki butin konularla hem kadinlarin
hem de erkeklerin ilgilenmesi gerektigini savunma egiliminde olduklari gérilmistir. Bunun yaninda
ailenin gecimini saglamak gibi ev disi sorumluluklarin her zaman erkegin sorumlulugunda oldugunu;
temizlik, yemek yapmak gibi ginlik ev ici islerin ise her zaman kadinlarin sorumlulugunda oldugunu

belirtenlerin oranlarinda énemli farkliliklar ortaya cikmistir.

Kadinlarin en fazla ilgilenmesi gerektigi disinilen konular, erkekler icin en disik dizeyde gereklilik
olarak algilanmaktadir. Erkeklerin en fazla ilgilenmesi gerektigi disiinilen konularda ise kadinlar
icin en diUsuUk dizeyde gerekli gorilmektedir. Turkiye genelinde fatura édeme, bakim, tamirat ve
badana gibi isleri genellikle erkekler Ustlenirken yemek yapma, camasir, Utd, bulasik, basit dikis ve
evin temizligi gibi faaliyetler cogunlukla kadinlar tarafindan yapilmaktadir (TAYA, 2006; 2011; 2016).
Evin glinlik yiyecek ve icecek alisverisinde ise her iki cinsiyetin de sorumlu oldugu gérilmektedir
(TAYA, 2006; 2011; 2016). Bu sonuclara benzer olarak, Turkiye Aile Arastirmasi katiimcilarinin
yarisindan cogu (%55) erkeklerin “calismak ve para kazanmak” ile ilgilenmesi gerektigini belirtmistir.
Katilimcilara gore erkekleri her zaman ilgilendiren diger konular sirasiyla; evin tadilat ve tamirat isleri
ile ilgilenmek (%48), aile Gyelerini korumak (%46) ve cocuklarin egitim masraflarini karsilamaktir
(%45). Katiimcilara gore kadinlarinilgilenmesi gereken sorumluluklara bakildiginda ise ev temizliginin
(%53) 6ne ciktigr gorilmektedir. Bunu yemek yapma (%47), cocugun kisilik ve ahlaki gelisimi ile
ilgilenme (%44) ve cocugun gunlik bakimi ile ilgilenme (%44) izlemektedir. Yapilan analizlerde kadin
katiimcilarin erkeklerin ev temizligi, cocugun ginlik bakimi ve market-Pazar alisverisi ile daha fazla
ilgilenmesi gerektigini; kadinlarin ise calisma ve para kazanma, aile Gyelerini koruma ve cocuklarin
egditim masrafini karsilama ile daha fazla ilgilenmesi gerektigini disindUkleri gorilmektedir. Bununla
birlikte kadinlarin istihdam oranlarinin artmasina ragmen ailede ev ici islerin erkeklere kiyasla daha

cok kadinlardan beklenilmesi egiliminin devam ettigi anlasiimaktadir.



D

Tarkiye genelinde 2006-2016 yillari arasinda ailedeki kiicik ¢ocuklarin giindiz bakiminda annenin
sorumluluk oran1 %92'den %88’e dismstir (TAYA, 2006; 2016). Annelerin calisma hayatina girmesiyle
birlikte cocuklarin bakiminda aile disindan birey ya da kurumlar devreye girmeye baslamistir. Ayni
yillar arasinda ailedeki kiigik cocuklarin bakimini Gstlenen anneanne/babaanne orani %3'ten %6'ya;
kres orani %1'den %3'e ylkselmistir (TAYA, 2006; 2016). Cocuklarin giindiiz bakiminda hanelerin d&hil
oldugu sosyoekonomik gruplarin farklilastirici etkiye sahip oldugu gorilmektedir. SES acisindan
alt ve orta sosyoekonomik grupta bulunan annelerin kicik cocuklarinin bakimindan cogunlukla
(%95) kendileri sorumluyken Gst gruplara cikildikca anneanne/babaanne, bakici ve kres oranlarinda
yikselmeler gérilmektedir (TAYA, 2006; 2016). Bunun en 6nemli sebebi bu gelir grubundaki
kadinlarin istihdama dahil olmasi olabilir. Kiclk cocuklarin gindiz bakimini babanin Gstlenme
oranlari ise her durumda disiik kalmaktadir (TAYA, 2006; 2016). Ailedeki cocuk sayisi arttikca calisan
kadin oranlarinin da diistigi gérilmektedir (HUNEE, 2018). 2018 yilinda 25-49 yas grubunda 3 yasin
altina cocugu olan erkeklerin istihdam orani (%30) kadinlarin istihdam oraninin (%27) neredeyse ¢
kati olarak gerceklesmistir (TUIK, 2021). Hic cocugu olmayanlarin oranina bakildiginda ise istihdam
oranlarinda erkek (%78) ve kadin (%53) arasindaki makas daralmaktadir (TUIK, 2021). Bu durum
annelerin istihdama katilimindaki engellerle de yakindan ilgilidir. Kaliteli ve uygun bakim imkanlarinin
olmamasi Avrupa'daki kadinlara gore daha az istihdama katilabilmelerine ve uzun sltrede annelerin
istihdamdan kopmalarina neden olan baslica etkenlerden biridir (Aysan ve 0zdogru, 2015). Cocuklu
veya cocuksuz kadinlarin istihdam oranlarinda yillar iginde artis gerceklesse de Turkiye genelinde

aile icinde cocuklarin glindliz bakiminda annelerin baskin konumunun devam ettigi gorilmektedir.

Kadinlarinistihdamakatilmakararlariile haneicirolleriarasinda dogrudan biriliskioldugu gorilmistir
(Uysal ve Arslan, 2018: 193). 1980 sonrasinda kadinlarin egitim seviyelerinin ve egitimli grubun
calisma oranlarinin artmasi, ev icindeki geleneksel cinsiyet rollerini de degistirmeye baslamistir. Bu
gelismelere ragmen hane icinde kadinlara bicilen rollerin kadinlarin is glclne katilma kararlarini
etkiledigi gorilmektedir.

TAYA'da 25-44 yas grubundaki kadinlarin is gliciine katilmama sebepleri incelendiginde, is glclne
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dahil olmayan kadinlar arasinda one cikan sebebin %71ile evisleriyle ugrasmak oldugu gorilmektedir
(TAYA, 2016). istihdamda olan kadinlar, ev ici islerini esleri ile ortaklasa yapamadi§i durumlarda, hem
iste hem evde calisarak erkeklerden daha uzun sire ¢alismaktadir. Bu durumda kadinlar “ikinci bir
vardiya olarak” evde de calismak zorunda kalmaktadirlar (Hochschild ve Machung, 2003). Literatirde
is-yasam dengesi adi verilen bireyin ailede Gstlendigi roller ile is hayatindaki roll arasindaki uyumun
ylksek dizeyde olmasi (Frone, 2003) kadinlarin aile hayatlarinda bir sorun yasamadan istihdamda
kalmasini kolaylastirmaktadir. Bunun aksine is ve aile rolleri arasindaki uyumsuzluk kadinlarin hem
fiziksel hem duygusal hem de davranissal catismalar yasamasina sebep olabilmektedir (Greenhaus
ve Beutell, 1985). Arastirma kapsaminda yapilan milakatlarin sonuclari da degerlendirildigine,
Turkiye'de is-yasam dengesi ile ilgili yasanan sorunlarin cogunlukla erkeklerin geleneksel cinsiyete
dayali davranis kaliplarini sirdirmeye calismalarindan kaynaklandigi iddia edilmektedir. Esler
arasinda esitlige dayali bir rol dagiimi olmadigi durumlarda her iki esin birlikte calismasi is-yasam
dengesini olumsuz yoénde etkileyebilir ve aile icindeki iliskileri bozarak esler arasindaki catismayi
artirabilir (Stevens vd., 2004).

Yapilan mulakatlarda katiimcilardan bazilari kadinlarin ¢alisma hayatina girmesi ve “ayaklarinin
Uzerinde durmalari”nin aile icinde s6z sahibi olmasi, sosyal statu ve saygi kazanmasi gibi olumlu
gelismeleri de beraberinde getirecegini belirtmistir. Bununla birlikte katiimcilarin dnemli bir kismi
kadinlarin calisma hayati ile birlikte ev ici islerle ilgilenirken zorlandigini belirtmistir. Geleneksel
cinsiyet rollerine gore kadinlara yiklenen ev islerinin calisan kadinlar Gzerinde neden olabilecegi

"

sorunlar arastirma kapsaminda katiimcilar tarafindan da dile getirilmistir: “.. Kadinlarin ev isleri
ve calisma konusunda her ikisini surdirme talepleri kirilabiliyor, bir noktadan sonra buna ¢ocuk
ekleniyor, sorumluluklar artiyor ve yavas yavas bu durum psikolojik sorunlara yol aciyor” (Kadin, 49,

Akademisyen).

Ozellikle geleneksel cinsiyet rollerini devam ettirmek isteyen ailelerde, aile ve sosyal yasamda
erkegin beklentilerinin kadinin “yeni olusan profiline denk gelmeyisi durumu séz konusu“dur
(Kadin, 41, Klinik Psikolog). Ancak belirtildigi Gzere: “..ailenin sirdirilebilir olabilmesinin bitin
sorumlulugunun ve beklentilerin ailedeki kadinlarin Gzerine yiklenmis olmasi son derece yanlstir.”
(Kadin, 48, Miihendis). Bu durumda ev yasami ve is yasami arasinda bir denge kuramayan kadinin
catisma yasamasl, buna bagli olarak yasam memnuniyetinin azalmasi sonucunda aile ici iliskilerin de
zarar gormesi kaginilmazdir.

Arastirmada yapilan analizler de kadin katiimcilarin kadinlarin daha fazla ¢alisma hayatinda yer
alarak ailenin maddi ihtiyaclarini karsilamaya yardim edebilecedini ve buna bagli olarak da erkeklerin

ev islerine ve cocuk bakimina daha fazla vakit ayirmalari gerektigini disindiklerini gostermektedir.



6. Turkiye'de Aile ici iletisim

Aile kurumuna islevselci bir yaklasimla bakildigi zaman ailenin beslenme, ev isleri ve akrabalik
iliskilerinin devaminin saglanmasi gibi islevlerinin yaninda duygusal givenlik, sefkat ve sevgi gibi
ihtiyaclar karsilama islevi oldugu da gorilmektedir (Becker ve Becker, 2009). Aile icinde bireylerin
duygusal veya manevi ihtiyaclarini karsilayabilmek icin aile Gyeleri arasinda saglikli bir iletisim
kurulmasi gerekmektedir. Aksi takdirde aile icinde kardesler arasi, esler arasi veya ebeveyn ve
cocuk iliskisinde yasanabilecek anlasmazliklar zaman zaman fiziksel ya da psikolojik siddet ile
sonuclanmaktadir. Bu durum ailenin islevlerini saglikli bir sekilde yerine getirmesini engellerken
basta ¢ocuklar olmak Gzere aile Gyelerinin psikolojik ve ruh sagligini olumsuz yonde etkilemektedir
(Kockar ve Harma, 2018: 136).

Tarkiye Aile Arastirmasi’nda esler arasindaki aile olma motivasyonunu arttirabilecek ve eslerin
iliskilerini guclendirebilecek birtakim davranislar karsisinda bireylerin disunceleri incelenmistir.
Katiimcilara kendilerini degerli hissettiren davranislarin basinda eslerinin tanisma sonrasinda
kendilerini oldugu gibi kabullenip degistirmeye calismamasi (%81) ve hediye almasi (%81) gelmektedir.
Bunlarin yaninda ayni oranlar (%80) ile bir karar verirken fikrine basgvurulmasi, bir problem oldugunda
esinin bunu kendisiyle konusarak ¢ozmeyi tercih etmesi, hassas konulari g6z ardi etmemesi, bir
sorun olunca ailesine karsi kendisini savunmasi, hem ailesinin hem de kendisinin kaygilarini gézetip
ilgi gostermesi ve kendisini gelistirebilecedi konularda esi tarafindan desteklenmesi de bireylere
kendilerini daha degerli hissettiren davranislarin basinda gelmektedir.

Bunlara ek olarak maddi ve manevi konularda fikirlerine danisilmasi (%79), yemek-igmek ve giyinmek
gibi konularda rahatsiz olacagi tercihlerden kacinilmasi (%78) ve dini/kiltirel konularda taleplerinin

dikkate alinmasi (%78) katiimcilara kendilerini degerli hissettiren diger davranislardandir.

Arastirma kapsaminda yapilan analizlerde esin 6zel ginleri unutmadiginda ve hassas oldugu
konulari goz ardi etmediginde kadin katiimcilarin erkek katilimcilara kiyasla kendilerini daha degerli
hissettigi gorilmustir. Milakat bulgulari ise mutlu evliliklerin esler arasinda esitlige, karsilikli given
ve saygiya dayali biriliski ile mUmkin olacagini gostermektedir: “Karsilikli given ve karsilikli saygiyi
cok onemsiyorum. Mutlu bir evlilik derken her seyden 6nce birbirine given gelir. Samimiyet ¢ok
onemli, giiven cok 6nemli, saygi cok dnemli tabii ki.." (Kadin, 74, Egitimci). Esler arasinda saglikli bir
iliski kurulamadiginda ve eslerin ahlaki beklentilerinde uyusmazlik yasandigi durumlarda aile icinde
huzurun saglanmasi da zorlasmaktadir. Ozellikle “..kisilerin daha sonraki zamanlarda esten talep
ettikleri deger ile evliligin basinda esle ilgili beklentilerin ve yatirnimlarin gercekci olmamasi...” (Kadin,
48, Psikiyatrist) aile icindeki uyusmazliklarin ortaya cikmasina neden olabilecegi belirtilmistir.
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Esler arasi anlasmazligi etkileyen ya da catismaya sebep olan pek cok faktdér bulunmaktadir. Bu
arastirmada esler arasinda yasanan uyusmazliklara neden olabilecek tutum ve davranislar karsisinda
bireylerin duydugu rahatsizlik derecesi de incelenmistir. Bu kapsamda arastirmaya katilanlarin ¢cogu
eslerinin baska bir kisi ile cinseliliski yasadigini 6grenirse (%88) ve eslerinin baska bir kisi ile duygusal
bir bag kurdugunu fark ederse (%88) rahatsiz olacagini belirtmistir. Rahatsizlk duyulabilecek diger
konular ise sirasiyla; eslerinin kendilerine ve cocuklarina karsi sorumluluklarini yerine getirmemesi
(%86), esinin kendisine ilgisiz davranmasi ve duygusal olarak ihmal etmesi (%84), eslerinin herhangi bir
konuda kendilerinden gizledigi bir sey oldugunun 6grenilmesi (%80), esinin evlilik 6ncesi yasantisina
dair bilmedigi bir durum olmasidir (%63). Turkiye'de aile icinde anlasmazliklara neden olan konulari
saptamak ihtiya¢ durumunda ¢6zim mekanizmalari Uretmek icin dnemlidir. Bireylerin esleri ile
iliskilerinde sorun yasayabilecekleri konularin veya anlasmazliklarin sikligina bakildiginda en cok
sorun olusturan konularin “ev ile ilgili sorumluluklar”, “cocuklar ile ilgili sorumluluklar”, “harcamalar”
ve “ailece birlikte vakit gecirememek” oldugu gorilmektedir (TAYA, 2016).

TAYA verileri kullanilarak yapilan analizlerde disuk SES, evlilik yasinin geng¢ olmasi, artan ¢ocuk
sayisina bagli olarak sorumluluklarin artmasi ve aile icindeki sagliksiz iletisimin aile icinde
anlasmazlik yasama sikligini arttirdigini; anne ve babanin yasi ve egitim dizeylerinin yikselmesi ve
aylik kazanclarindaki artisin da aile icinde anlasmazlk yasama sikuigini azalttigi goralmistir (Kogkar
ve Harma, 2018).

Aile icinde yasanabilecek uyumsuzluklar ve anlasmazliklarla bas edebilme sirecinden en fazla
cocuklar etkilenmektedir. Catisma ¢ozme becerilerindeki zayifugi arttiran en 6nemli sorunlarin
basindaise aile (iyeleri arasindaki zayif iletisim gelmektedir (Kockar ve Harma, 2018). Ozellikle calisma
hayatindaki ebeveynin cocuklari ile birlikte gecirdigi saatlerin azligi nedeniyle olusabilecek kisitli
iletisim ve buna bagli ortaya cikabilecek sorunlari engellemek anneler ve babalar icin gindemden
dismeyen konulardandir. Her iki ebeveyni de ¢alisan ailelerin artmasi nedeniyle, cocuk bakiminda
aile buyukleri, kresler, anaokullari ya da ¢ocuk bakicilari da devreye girmektedir.

Tarkiye Aile Arastirmasi kapsaminda bireylerin yetistirilmesinde rol oynayan aile Uyeleri
incelendiginde kisilerin yetismesinde olumlu olarak 6ne ¢ikan aile Uyeleri anne (%83) ve baba
(%79) olmustur. Cocuklarin giindiz bakiminda sikga yer alan anneanne (%38) ve babaannenin (%34)
katilimcilarin yetismesi Uzerindeki etkisi ise gorece dusuktur. Dolayisiyla cocuk bakiminda yeteri
kadar yer alamayan ebeveyn ile cocuklari arasindaki baglari gicli tutmak anne ve babanin aile
icindeki iletisimi devam ettirmek icin dnemlidir.
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Aileniniciliskileribakimindan erkeklerin cocuk yetistirme sirecine daha fazla dahil olmasi cocuklarina
daha fazla ilgi gostermesi ve onlarla kaliteli zaman gegirmesi bir yandan aile igindeki iliskilerin
gelismesini saglamaktadir. Tirkiye Aile Arastirmasi anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarini
ve bu konudaki yaklasimlarini da tespit etmeye calsmistir. Katiimcilarin, cocuklarini yetistirme
konularinda, cesitli sikliklarda, yiksek oranda esleri ile birlikte hareket ettiklerini géstermektedir.
Katilimcilar arasinda ¢ocuklarinin egitimini her zaman esleri ile birlikte yaptigini belirtenlerin orani
%38 olmustur. Cocuklarinin aile biyutklerine ve insanlara saygili davranmalari konusunda onlari her
zaman egiteceklerini belirten bireylerin orani %37'dir. Cocuklarin aile biyukleri ile olumlu iliskiler
kurabilmesi kusak farklliklarindan 6tiri yasanabilecek aile ici catismalarin da saglkl bir sekilde
yonetilmesini saglayacaktir (Aysan, 2018a).

Bunlara ek olarak ¢ocuk gelisiminde her zaman eslerin birlikte gerceklestirmeleri gereken konular
arasinda one cikanlar sirasiyla su sekildedir: Maddi ihtiyaglarini gidermek icin esleriyle ellerinden
geleni yapmasi (%36), saglik sorunlart ile birlikte ilgilenme (%34), davranis problemlerine karsi esleri
ile ortak hareket edilmesi (%31) ve dini kimlik gelisiminde eslerin hemfikir olmalaridir (%30).

Tarkiye Aile Arastirmasi’'na eslerle uyusmazlik yasandiginda katiimcilar genel olarak su tepkileri
verdiklerini ifade etmislerdir: “Esimle birlikte konuyu goérebildigimiz boyutlariyla degerlendiririz ve
birlikte bir ¢c6ziim yolu bulmaya calisiriz” (%61), “genellikle hem kendimin hem de esimin sakinlesmesini
bekler konuyu daha sonra degerlendiririz” (%56) ve “genellikle aile saadeti icin esimi idare etmeye
calisinim, elimden geldigince kendi bildigim dogruyu fark ettirmeden yapmaya calisirm” (%53).
Buna gore katiimcilarin aile icinde yasanan sorunlari éncelikle esleri ile konusup sorunu ¢bzmeye
calistiklari gozlemlenmektedir. Eslerin konusarak ¢ozemedikleri bir sorun yasamasi durumunda ise
Turkiye genelinde bireylerin sesini ylkseltmesi/azarlamasi veya ailenin devamini saglayabilmek igin
sessiz kalmauyi tercih etmeleri yaygin davranis bicimleri olarak éne cikmaktadir (TAYA, 2006; 2016).

Turkiye Aile Arastirmasi‘na katilanlarin ¢cogu esleri tarafindan herhangi bir siddet tirine maruz
kalmadigini ifade etmistir. Tum katiimcilarin %47'si ekonomik siddete hicbir zaman maruz kalmadigini
belirtirken %11'i cogunlukla, %6'sI ise her zaman maruz kaldigini séylemistir. S6zl4 veya duygusal
siddete hicbir zaman maruz kalmayan katilimcilarin orani %56 iken %6 oraninda katilimci cogunlukla,
%3 oraninda katilimci ise her zaman maruz kaldigini belirtmistir. Katiimcilar arasinda fiziksel siddete
hi¢ maruz kalmayanlarin orani %73, cogunlukla veya her zaman siddete maruz kalanlarin orani ise
%4'tir. Arastirmaya katilanlarin %30 ise cogunlukla veya her zaman cinsel siddete maruz kaldigini
belirtmistir. Her ne kadar bu oranlar disik gibi goziikse de Tirkiye nifusuna oranladigimizda dnemli
bir sayi etmektedir. Bununla birlikte katilimcilarin cogu (%87) diger Glkelere kiyasla Tirkiye'de siddetin
glinimuzde arttigini disindigund belirtmistir.
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Her ne kadar katiimcilarda siddetin arttigi algisi olsa da Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet
Arastirmasi‘'nin sonucglarina gore 2008-2014 yillari arasinda yasaminin herhangi bir ddneminde esi
veya eski esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin orani %3 azalmistir (HUNEE, 2015).
Ayni dénemde fiziksel veya cinsel siddetin birlikte yasanma orani %4 oraninda diismistir (HUNEE,
2015). Yasaminin herhangi bir dénemine siddet bicimleri arasinda en yaygini olan duygusal siddete
maruz kalan kadinlarin orani (%44) bu dénemde degismemistir (HUNEE, 2015). Buna ek olarak
2004-2018 yillar arasinda yasadiklari siddeti kimseye anlatamayan kadinlarin oraninda %5 azalma
gorilmistir (HUNEE, 2015).

Turkiye'de kadinlarin egitim seviyelerinin ylkselmesi ve yasadiklari hanelerin refahinin iyilesmesi
ile birlikte aile icinde yasanilan siddet oranlarinda azalma gérilmektedir (HUNEE, 2015). Nitekim
istanbul 6zelinde yapilan baska bir calismaya gére egitimsiz veya ilkdgretimi bitirmemis kadinlar
arasinda yasami boyunca siddet gérmis kadin orani %53 iken lise ve Uzeri egitim seviyesine sahip
kadinlarda bu oran %25'e dismektedir (Aysan ed. 2015; 28-29).

Aile icindeki anlagmazliklarin buyuyup aile ici siddete donismesi hem ebeveynin kendi arasinda hem
de cocuklari ile sagukli bir iliski kuramamalarindan kaynaklanabilmektedir. TAYA (2016) verilerine
gore Turkiye genelinde esler arasi bir anlasmazlik oldugunda bireylerin yarisi (%51) hi¢ kimseden
destek almamaktadir. Boyle bir durumda aile blylklerinden destek alacaklarini belirtenlerin orani
%33'tur. Buna paralel olarak Turkiye Aile Arastirmasi’nda aile i¢cinde yasanan sorunlari ¢ozmek igin
katilimcilardan “din adamlarn”, “givenlik gicleri ve mahkemeler”, “siyasi partiler ve STK'lar”, “TV,
internet ve sosyal medya” ve “uzmanlar“dan olusan kisi ve kurumlara basvuru sikliklari soruldugunda
her bir kategori icin katiimcilarin ¢ogu bu kurum ve kisilere basvurmadiklarini belirtmistir. Kime
basvurulmasi gerektigi incelendiginde ise katiimcilarin %36'sinin aile ici sorunlari ¢ézmek igin siklikla
aile biyuklerine basvurulmasi gerektigini belirttigi gordlmustir.

Yapilan milakatlara gore aile i¢i huzur ve ruh sagligi icin yasanan sorunlarin alaninda uzman kisilerle
go6risilmemesi aile icindeki iletisimi gliclendirecektir. Nitekim Aysan’in (2018) nicel bulgulari da esler
arasli sorunlarin uzmanlar yerine aile buyukleri tarafindan ¢ézilmeye calisilmasinin aile mutlulugunu
olumsuz etkiledigini géstermektedir. Bu nedenle saglikli aileler olusturabilmek icin iliskisel dizeyde
girisimlerin olmasi ve sorunlu ailelere uzman destegi saglanmasi gerekmektedir. Ancak bu alandaki
uzman katiimcilarin belirttigi Gzere aile icinde sorun yasayan pek cok kisi yetersizlik duygusuyla
yUzlesmekten kagcinma, tedavi suresinin uzun surmesi ve masrafli olmasi gibi nedenlerle uzman

destegdi almaktan kacinmak



7. Aile Ekonomisi ve Yasam Sartlari

Aile kurumuna g¢atismaci yaklasim tarafindan bakildigi zaman ailenin sinifsal gig iliskisiyle ilgili olarak
mulkiyet ve mirasi koruyan bir kurum olarak tanimlandigi gérilmektedir (Engels, 2010). Bu kapsamda
aile icinde ekonomik kararlarin alinmasinda aile Gyelerinin s6z haklari ve tutumlarinin hem toplumsal
donidsuimden etkilenmesi hem de aile yapisindaki degisimi etkilemesi beklenmektedir.

Tarkiye Aile Arastirmasi’nda ailenin ekonomik ihtiyaglari ve eslerin bu konudaki tutumlarini
anlayabilmek icin tasarruf etme, borglanma ve cocuklarin maddi ihtiyaglari incelendiginde
katiimcilarin yarisindan fazlasinin yatirim yapacagi zamanlarda (%61), birikim degerlendirmelerinde
(%60), ev harcamalarinda (%58), para biriktirme ve tasarruf konularinda (%54) ve bor¢c vermede
(%53) siklikla esiyle birlikte karar verdigi gorulmistir. Kisisel harcamalarini esi ile paylasma geredi

duymayan katilimcilarin orani ise %45'tir.

Yas gruplari agisindan bakildiginda, yas ilerledikce ekonomik konularda esi ile beraber hareket ettigini
belirtenlerin oraninda artis oldugu gorilmektedir. Analizler sonucunda evli ciftlerin gencken daha
bireysel hareket ettigi, yas ve evlilik stresi arttikca ekonomik konularda birlikte karar vermenin daha
cok benimsendigi anlasilmaktadir. Katilimcilarin %57’si esi ile kendi ailesi arasinda fark gozetmeden
yardim ettigini belirtirken %48'iise ekonomik harcamalarinda ve birikimlerinde ailelerinin karismasina
izin vermeyecedini ifade etmistir. Yas araligina gore ekonomik konulara ailelerinin karigsmasina izin
vermeme tutumunu en az sergileyenler 18-29 yas grubunu olusturan katilimcilar oldugu gérilmustir.
Bu durum geng evlilerin evliliklerinin ilk dénemlerinde maddi ve manevi pek ¢ok konuda ailelerine
bagimli olmalari ile agiklanabilir. Katiimcilarin %36°s1 cocuklar ile ilgili harcamalari siklikla tek basina
Ustlendiklerini, %37'si de cocuklarin hargliklarini sadece kendilerinin verdigini belirtmistir. Esinin
banka kartini siklikla sadece kendisinin kullandigini belirtenlerin orani ise %35'tir.

Aile ile ilgili miras, mal paylasimi ve nafaka gibi ekonomik konular yurarlikteki hukuki metinler
tarafindan dizenlenmistir. Ancak bazi durumlarda aileler tarafindan orf, adet, gelenekler veya
dini hikimler dikkate alinarak da muhtemel sorunlar ve uyusmazliklar ¢ézidlmektedir. Tirkiye
Aile Arastirmasi'nda miras, mal paylasimi ve nafaka konusunda katilimcilarin gords ve tutumlari
incelendiginde arastirmaya katilanlarin %74'G kadinin ve erkegin mirastan esit pay almasi gerektigine
katildigini belirtmistir. Mal paylasimi ve nafaka konusunda da katiimcilarin kadin ve erkege esit
yaklasma egiliminde oldugu gorilmektedir. Katiimcilarin %70'i ise eslerin bosanirken evlilik boyunca

sahip olduklari mal ve esyanin esit bolistirilmesi gerektigini ifade etmistir. Benzer bir egilimle
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katiimcilarin %67’'si “esler bosanirken cocuklarin bakim konusunda gerekli harcamalari birlikte
Ustlenmelidirler” ifadesine katildigini belirtmistir. Katiimcilarin yarisi mevcut yasal diizenlemelerde
kabul gérmeyen ancak toplum tarafindan dikkate alinmaya devam eden kadinin erkekten mehir
isteme hakkinin yasal olarak taninmasi gerektigine katildigini veya kesinlikle katildigini ifade etmistir.
Katiimcilarin %55'i eslerin bosanirken varsa borclarini esit olarak yiklenmeleri gerektigini belirtmistir.
Arastirmaya katilanlarin neredeyse yarisi (%49) esinden bosanirken erkegin kadina bekar kaldig
slirece nafaka ddemesi gerektigine katildigini veya kesinlikle katildigini belirtmistir. Cinsiyete gére
incelendiginde kadinlarin %65'i ve erkeklerin %69'u bu 6nermeye katildigini veya kesinlikle katildigi
ifade etmistir. “Esler bosanirken erkek bakima muhtac ise veya kadinin maddi durumu erkekten daha
iyi ise kadin erkede nafaka 6demelidir” dnermesine katilanlarin veya kesinlikle katilanlarin orani
%39, katilmayan veya kesinlikle katilmayanlarin orani ise %25 olarak gerceklesmistir. Cinsiyete gore
bakildiginda kadinlarin %38'i erkeklerin ise %41'i bu 6nermeye katildigini veya kesinlikle katildigini
ifade etmistir. Dolayisiyla 6zellikle erkek katiimcilarin erkeklerin bosanma durumunda maddi durumu
kendisinden daha iyi olan kadinlara nafaka 6demek yerine nafaka almasini uygun bulmaktadirlar. Bu
veriler 1siginda Tirkiye'de aile ici ekonomik konularda esler arasinda esitlikci bir tutum sergilendigi

soylenebilir.

Aile ici ekonomik kararlar denildiginde akla ilk gelen harcama kollarindan birisi konut ve kira
harcamalaridir. Tirkiye'de hane halklarinin tiketim amacli yaptigi harcamalar icinde ise en ylksek
payl konut ve kira harcamasi almaktadir (TUIK, 2021). Toplam harcamalar icinde konut ve kira
harcamalari 2002 yilinda %27 iken 2018 yilinda bu oran cok bliylk bir degisim gostermeyerek %24
olarak gerceklesmistir (TUIK, 2021). Turkiye'de konutta milkiyet durumlari incelendiginde ev sahipligi
oraninin kiracilarin yaklasik ¢ kati oldugu gorilmektedir. 2002 yilinda bireylerin %61'i oturdugu
konutta ev sahibi iken %24 kiracidir (TUIK, 2021). 2018 yilina gelindiginde ise bu oranlar %59 ve
%25 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2021). Konut satis sayisinda uillar icindeki artisa (TUIK, 2021) ve
TOKi'nin Glke genelinde artan sosyal konut projelerine (TOKI, 2021) ragmen bu oranlarin dedismedigi

gorulmektedir.
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Tarkiye Aile Arastirmasi‘'na katilanlar icin ev alirken dikkat ettikleri en 6nemli dzelliklerin basinda
toplu ulasim merkezlerine yakin olmasi, saglik merkezlerine yakin olmasi, ailenin oturabilecegi bir
muhitte olmasl, pazara-carsiya yakin olmasi ve yesil alanlara, parklara yakin olmasi gelmektedir.
Bireylerin yasamak istedikleri evin 6zelliklerinde muhitin sundugu imkanlarin oldukca 6nem tasidigi
gorilmektedir. Bunlari evde dogalgaz baglantisinin olmasi, evin genis bir mutfaginin olmasi, balkonlu
olmasi, okullara yakin olmasi, otoparkinin olmasi, bireylerin ailelerine veya akrabalarina yakin olmasi
izlemektedir. Evlerin ucuz olmasi ama ayni zamanda her aile bireyine 6zel alan saglayabilecek sekilde
3+1 veya daha genis olmasi da katilimcilarin yarisindan fazlasi icin 6nemli géridlen ozelliklerdendir.
Yapilan mulakatlarda aile yapisindaki degisimin énemli sebeplerinden birisi olarak blyik sehirlerin
mimari yapisi gosterilmistir. Dikey mimari yapisinda evlerin iki veya tek ¢ocuklu cekirdek ailelere
daha uygun olarak kic¢ik ve az odali insa edilmesiyle birlikte biyUkanne ve dedelerle birlikte yasam

strmenin toplumda azaldigi ifade edilmistir.

GOrialdigu Gzere arastirmaya katilanlarin cogu icin ev alirken veya ev kiralarken en cok dikkat
edilen dzellikler evlerin konumlari ve aile hayatina uygun yasanabilir bir ortamda olma durumlaridir.
Dolayisiyla aile Uyelerinin sehirlerde koca binalarin kiguk odalarinda yalnizlasan aile Uyelerinin
toplanip birlikte vakit gecirebilecegdi genis odalar, balkonlar, parklar ve yesil alanlar arayisinda oldugu

gorulmektedir.

8. Ailenin GUclendirilmesi icin Devlet
Kurumlarindan Beklenenler

Turkiye'deki cocuk, yasl, engelli, kadin, sehit yakini ve gaziler gibi dezavantajli kesimlere saglanan
sosyal ve ekonomik yardimlarin veya psikolojik ve barinma hizmetlerinin en 6nemli ayaklarindan
birini devlet kuruluslari olusturmaktadir (Aysan, 2020). Ginimizde bu kapsamdaki faaliyetlerin
koordinasyonu Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ACSHB) tarafindan yapilmaktadir.
Bu kapsamda il ve ilcelerde toplam 1.003 adet Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma (SYD) Vakfi
bulunmaktadir (SYGM, 2021). Ayrica belediyeler tarafindan yapilan ayni ve nakdi yardimlar ile
Vakiflar Genel MUdirligd binyesinde bulunan hayir hizmetleri de bu yardimlar kapsaminda
degerlendirilmektedir (Aysan, 2020: 65).
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Bunlara ek olarak Tirkiye'de Kizilay ve Diyanet Vakfi gibi yari 6zerk kurumlar ile insani Yardim Vakfi
(IHH) gibi uluslararasi alanda hizmet veren sivil toplum kuruluslari da ihtiyac sahipleri icin farkl
alanlarda yardimlar ve hizmetler sunmaktadir (Aysan, 2020: 65). Bunlarin yani sira ailenin refahini
arttirmak icin KADEM gibi kadin ve erkek arasindaki rol paylasiminin ancak hak ve sorumluluk dengesi
gozetilerek gerceklesecegine dair toplumsal biling olusturmayi hedefleyen; Mutlu Yuva Dernegi gibi
risk altindaki cocuklari destekleyici faaliyetler olusturan; ve Mutlu Aile Mutlu Yuva Dernegi gibi aileyi

glclendirici egitimler dizenleyen daha spesifik sosyal yardim kuruluslari da bulunmaktadir.

Turkiye Aile Arastirmasi kapsaminda katilimcilarin ACSHB'nin sundugu cesitli cocuk, yasli, engelli,
kadin, sehit yakini ve gaziler gibi dezavantajl kesimlerine sosyal, ekonomik, psikolojik ve barinma
hizmetlerine dair bazi olumsuz gorisleri oldugu gorilmustir. Hem sosyal yardimlar hem de sosyal
hizmetler acisindan arastirmaya katilanlarin %40t Bakanlugin calismalarini basarii bulmadigini
belirtirken katilimcilarin %27'si Bakanligin bu konuda basarili oldugunu belirtmistir. Yas gruplarina
gore incelendiginde 18-29 yas arasi grubun Bakanligin sosyal yardimlarini basarili bulmama
oranlarinin en yiksek diizeyde oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte 65 yas Uzerindeki katilimcilar
ise sosyal yardimlar ve sosyal hizmetler acisindan Bakanligi en ylksek dizeyde basarili bulan yas

grubu olmustur. Bu da Aysan’in (2018b) bulgulariyla 6rtismektedir.

Turkiye'de genclericin uygulanan sosyal politikalardan duyulan tatminin dizeyi diger yas gruplarina
gore cok daha duisUk iken yasllar icin uygulanan sosyal politikalar diger yas gruplarina gore cok
daha yUksek seviyededir (Aysan, 2018b). Bakanligin cocuk hizmetlerini basarili bulmayanlarin orani
%40 iken katilimcilarin %29'u basarili oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde katiimcilarin %40’
engelli ve yaslilara yonelik hizmetleri basarili bulmazken %33'G basarili buldugunu ifade etmistir.
Bakanligin yasli ve engelli bakimini basarili bulmayanlarin orani %36, basarili bulanlarin orani ise
%34 olarak gerceklesmistir. Sehit yakini ve gazilere yénelik hizmetleri basarili bulanlarin orani %36
iken basarilibulmayanlarin oraniise %33'tir. Katiimcilarin yaklasik yarisi Bakanligin kadini korumaya
yonelik calismalarini basarili bulmadigini belirtmistir. Bu calismalari basarili bulanlarin orani ise
%24 olarak gerceklesmistir. Bakanligin kadinlara yonelik diger hizmetlerini basarili bulmayanlarin
orani ise %44 ile basarili bulanlarin (%26) yaklasik iki katidir. Benzer sekilde aileyi korumaya yonelik
calismalari basarili bulmayanlarin orani (%45) ile basarili bulanlarin (%26) orani arasinda 6nemli bir
fark vardir. Arastirmaya katilanlarin cogu “siddetle micadele” (%52), “issizlikle mucadele” (%55) ve
"yoksullukla mucadele” (%54) konularinda Bakanligin calismalarini basarili bulmadigini belirtmistir.
Bu calismalarin basarilioldugunu belirtenlerin oraniise her kategoriicin %25'in altindadir. Son olarak,
katiimcilarin Bakanugin “egitim tesvikleri“ni basarili bulmayanlarin orani (%46) basarili bulanlara
oranla (%25) oldukca yuksektir. Bu arastirma boylamsal veri sunmadi§indan genel olarak sosyal
politika uygulamalarindan memnuniyet dizeyinin nasil degistigine dair bir yorum yapilamamaktadir.

Bunun yaninda TUIK'in yaptigi Yasam Memnuniyeti Arastirmasi’nda bireylerin 2010-2019 yillari
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arasinda kamu hizmetlerinden memnuniyet durumlarina bakildiginda Tirkiye'de sosyal glvenlik
kurumu hizmetlerinden (%55°'ten %61'e) memnun olanlarin oranlarinda artis yasandigi gorilmektedir
(TUIK, 2021). Bunun yaninda saglik hizmetlerinden (%73'ten %67'ye), editim hizmetlerinden
(%62'den %55'e) ve asayis hizmetlerinden (%78'den %76'ya) memnun olanlarin oranlarinda azalma
gerceklesmistir (TUIK, 2021). Turkiye'de kamu hizmetlerinin bes yil sonrasinda iyi yonde gelisecegini
distnenlerin orani 2010 yilinda %44 iken 2019 yilinda %34'e dismistir (TUIK, 2021). Bunlar goz
onine alindiginda Tirkiye'de kamu hizmetlerine dair memnuniyetin ve buna kosut olarak da iyi yonde
gelisecek beklentisinin yillar icerisinde azaldigi gérilmektedir.

2020 Turkiye Aile Arastirmasi'nda da Bakanlik hizmetlerinden memnun olma oranlari bu egilim
acisindan incelendiginde memnuniyet oranlarinin disik gerceklesmesi bireyleri tatmin etmeyen
kamu uygulamalari ile iliskili olabilir. Arastirmadan elde edilen bu veriler, aileye iligkin surdurilen
genel kamu politikalarinin katiimcilar tarafindan yetersiz gorildigine isaret etmektedir. Buna kosut

olarak

Turkiye'de toplumsal olarak aileye verilen 6zel dedere ragmen aileler kiicilmekte, dagilmis aile
sayisl artmaktadir. Arastirma kapsaminda yapilan mulakatlarda katilimcilar ailenin ve aile yapisinin
korunmasi icin Bakanlik uygulamalari ve kamu politikalarindaki bosluklari tartisip bu bosluklarin nasil
giderilmesi gerektigiyle ilgili gorislerini paylasmistir. Bunlarin isiginda devletin STK'lar ile is birligi
yapmasl, sunulan uygulamalari tek tarafli denetim ve kontrol mekanizmasi ile takip etmek yerine
paydaslarla is birligi yapmasi ve yerel yonetimlerin daha aktif rol almasi Turkiye'de ailenin ihtiyaci

olan yardim ve destek sistemlerinin uzmanlasmasini saglayacagi éngorilmektedir.

Yukaridaki bahsedilen kentlesme, kiltirel degerlerdeki asinma, bireysellesmenin artmasi ve yeni
iletisimteknolojilerigibinedenlerleaile Gyeleriarasindakiiletisim azalmis, bosanmalarartmis, dagilmis
ailelerin orani ytkselmistir. Buna ek olarak, dogurganlik hizinin azalmasiyla da yasli nifusun payinin
ylkselmesi ve gelecekte aktif olmayan nifusun payinin artmasi riski bulunmaktadir. Bu degisimlerin
toplumdaki olumsuz etkilerini azaltmak icin Oncelikli Dénisim Programlari altinda Ailenin ve Dinamik
Nifus Yapisinin Korunmasi Programi dizenlenmistir (SBB, 2021). Bu programin hedefleri arasinda
dinamik nifus yapisinin korunmasi icin aile ve is hayatinin uyumunun giclendirilmesi, kaliteli ve
kolay erisilebilir kres ve okul 6ncesi egitim imkanlarinin yayginlastirilmasi, yazili ve gorsel yayinlarla
STK'larin ilgili faaliyetlerinin desteklenmesi yoluyla aile dostu kiltirel ortamin gelistirilmesi, saglik
alaninda c¢ocuk dostu dogum kosullari ve uygulamalarinin gelistirilmesi ve yerel yonetimlerin
sehirlerde aile dostu glvenli ortamlari gelistirerek yayginlastirmasi gosterilmektedir (Senttrk,
2016; Eryurt, 2018: 30). Arastirmaya katilanlarin Bakanligin faaliyetlerini olumsuz bulma egiliminde
olmasi belirtilen bu hedeflerin ne dizeyde hayata gegcirildigi ve uygulanan politikalarin etkilerinin

sorgulanmasina neden olmaktadir.
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Arastirmada katilimcilar tarafindan vurgulanan konulardan bir digeri medya kanallarinin ve dijital
platformlarin aile Gzerindeki olumsuz etkisidir. Bu nedenle, arastirmada ACSHB koordinatorliginde
aile refahinin korunmasi icin evlilik ncesi egitim ve aile danismanlik hizmetlerinin etkinlestirilmesi,
bosanmalarin azaltilmasi ve aile ici iletisimi gliclendirmek amaciyla aile danismanligi ve uzlastirma
mekanizmalarigelistirilmesigerektigi gorilmdstir. Ayrica aile Gyelerinitelevizyonveinternet kullanim
sikiginin olumsuzluklarindan korumak icin bireylerin bilinclendirilmesi gerektigi ve bireylerin siklikla
vakit gecirdigi medya ve iletisim kanallarinda catismanin ve siddetin tesvik edici olmamasina dikkat
edilmesi de belirtilmistir. Bunlara ek olarak aile Uyeleri arasindaki iletisimi kuvvetlendirmek icin aile
ici iletisim becerilerine yonelik aile egditimi, danismanligi ve destek sistemlerinin gelistirilmesi de

katiimcilarin Gstinde durdugu konulardandir.

Arastirmada 6ne cikan bir diger konu evlilik yasindaki yikselmedir. Erken evlilikler kadar evlilik
yasinin 6telenmesi de aile yapisiicin cesitli riskler olusturmaktadir. Ozellikle egitimsiz ve disik gelirli
hanelerde direncli kalan erken evlenmenin azaltilmasi, giderek ortadan kaldirilmasi igin ilgili kurum
ve kuruluslar tarafindan ulusal ve yerel politikalarin gelistirilmesi gerekmektedir (ASPB, 2015). Buna
ek olarak arastirma kapsaminda yapilan gortismelerde evlilik yasinin dogurganlik davranislarini
etkileyecek sekilde otelenmemesi icin bireylere evlilik cagina erismis genclere sorumluluk
bilinci yukleyecek egitimler verilmesinin gerekliligi ve evliligi tesvik edici politikalarin énemi de

vurgulanmistir.

Kadinlarin is glcinde yer alma oranlarindaki artisa kosut olarak is-yasam dengesi de onemli
alanlardan biri durumuna gelmistir. Hane ici rollerin geleneksel olarak kadina yuklenmesi 6zellikle
kadinlarin calisma hayatini ev isleri ve cocuk bakimiyla beraber yuritmesindeki sorunlarin giderek
artmasina neden olmaktadir. Bu dogrultuda katilimcilar hem ev ici Gretimin hem cocuk bakiminin esit
paylasimini kolaylastiran ve ézendiren politikalarin dnemine dikkat cekmektedir. Bunun yani sira her
iki ebeveynin is gicine katiiminin desteklenmesi icin is ve aile yasamini uyumlastirici programlarin

ve ¢ocuk bakim hizmetlerinin bir yayginlastirilmasinin da énemi ortaya ¢cikmaktadir.

Tarkiye'de ve dinyada aile kurumunun sosyal hayatta 6nemli bir yeri vardir. Sosyallesmenin ilk olarak
basladigl, normlarin ve geleneklerin yeni nesillere aktarildigi, ekonomik ve duygusal ihtiyaclarin
karsilandigi ailedeki dénisim toplumu da dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle toplumdaki
dondsimleri anlamak, aile yapisinda ortaya cikan degisimleriincelemekle mimkin olur. Bu calismada

da gorildigl Uzere Tirk aile yapisinda hizli degisimler yasanmakta, bireylerin aile kurumuna dair
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tutumlari farklilasmakta, aile ici iliskiler degismekte, cinsiyete dayali is bolimi ozellikle egitimli
ailelerde terk edilmektedir. Bunlarla birlikte hane halki sayisi dogurganlik distisine paralel olarak
azalmaktadir. Artan internet ve sosyal medya kullanimi aile ici iletisimi azaltirken ekonomik sorunlar
da uyusmazliklari arttirmaktadir. Omir boyu siiren evliklere dair fikirlerdeki degisim, bireysellesme
ve bosanmalarin normallesmesi aileleri daha kirilgan hale getirmektedir. Bunlarin da sonucunda tek
ebeveynli aileler ile esi 6lmis veya ayrilmis bireyler gibi dagilmis aileler ile evliligin ve dogurganligin
geciktirilmesi sonucunda cocuksuz aileler veya bekar haneler gibi cok farkli aile tipleri ortaya
cikmaktadir. Bunlarin hepsi bir taraftan geleneksel ¢cekirdek aile ve buna dayanan toplum ve toplumsal
iliskiler icin yeni riskleri de beraberinde getirirken dider taraftan da devlet ve sivil toplum icin yeni

faaliyetleri gerekli kilmaktadir.

NGfusun hizla yaslandigi ve yeni toplumsal risklerin arttigi Tirkiye'de, devletin ve sivil toplumun
uzun vadeli stratejiler cercevesinde ailenin korunmasi ve giglendirilmesine dair politikalar Gretmesi
gerekmektedir. Bu degisimlere ragmen geleneksel cekirdek ailenin bircok Ulkeye gore daha gucli
yapisl aile kurumunun refahin dagitimindaki aktif roli 6nimizdeki yillarda da devam ettirecedi iddia
edilebilir. Bu cercevede aile ici ekonomik ve duygusal iliskilerin korunmasi ve guglendirilmesine
yonelik tedbirler alinmalidir. Bunu gerceklestirebilmek ise geleneksel aile yapisinin gugld yonleri

korunurken zayif yonlerinin degisen sartlar cercevesinde giclendirilmesi ile mimkin olabilir.
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TURKIYE'DE AILE DENEYIMI

Merve Reyhan Baygeldi

Bu arastirmanin amaci katiimcilarimizin 6zelinde gincel Turkiye'de aile ici deneyimleri anlamaktadir.
Budeneyimler, Turkiye'dekitoplumsal, kiltirel, sosyal, ekonomik ve siyasal baglamlariyansitmaktadir.
Diger kurumlarda oldugu gibi aile kurumunun farkli boyutlari onu sekillendiren kodlar, tarihsel
birikim ve mevcut durum ayni anda disinlldiginde net bir gorinti kazanmaktadir. Tirkiye'de
ailenin tarihsel birikimi, ayni zamanda bir Gretimin, is ve organizasyonun bir déntsim hikayesidir.
Turkiye'deki demografik yapinin ve ailenin degisimi de bahsi gegen dontstimle etkilesim icindedir.

Turkiye'nin ic goc hikayesi, ailelerin kirsal bélgelerden sehir merkezlerine ve farkli sehirlerden
metropollere adaptasyonundan olusmaktadir. Ailenin mevcut durumu ise i¢ gocg etkilerinin devami
niteligindedir. Ailelerin biylk cogunlugu 1950 6ncesinde kirsal bolgelerde yasiyordu. Bu donemde,
aileiciis bolumU ve cocuk bakiminda geleneksel kodlar 6n plandaydi. Aile, kilttrel bir kurum olmasinin
yani sira, tarimsal Gretkenligin arttirilmasi ve devamUliligi icin ekonomik bir birimdi. Akrabalar, tarim ve
hayvancilikta is gicund olusturmaktaydi. Tarim ve hayvancilik yapamayan aileler ise Ucretli iscilik ile
diger ailelerin Gretim sirecine katilmaktaydi. 1945°te, Gretimi gelistirebilmek ve aileleri desteklemek
adina Ciftciyi Toplandirma Kanunu cikarilmistir. Yildirmaz'a (2015, ss. 542- 545) gére bu kanunun
iki hedefi vardi: Kente g6ci geciktirme (kéyliyl kéyinde tutma), milksuzlesmeyi dnleme. Fakat
bastirilmaya calisilan géc engellenememistir. Tas ve Ozcan (2013) bu durumu tarimdaki teknolojik
olanaklarin artmasi, bazi kentlerde sanayinin gelismesi, nufus artisi, kirsaldaki kan davalari ve terér
olaylari ile agiklamaktadir.

1950°li yillardaki gégln sanayinin gelismesiyle arasinda tek yonliu bir neden-sonuc iliskisi yoktur. Her
iki gelismenin de karsilikli olarak birbirini etkiledigi séylenebilir. Zira 1950°Li yillarda kentlerde gocgl
cekecek kuvvette bir hizli sanayi donisimidnden bahsetmek zordur. Bu donemdeki i¢ go¢cun nedeni
olarak gdriilen biitiin faktdrler tartismalidir. Ornegin, Marshall Plani sonrasi traktér kullaniminin artisi,
Ucretli tarim iscilerine ihtiyaci azalttigini ve bu grubun kente goctigini savunanlar da bu iscilerin
sanayi bolgesine gdg¢ etmek icin ekonomik birikiminin olmadigini ve traktdrin yayginlagsmasinin
topraklarin buytmesiyle birlikte UGcretli isciligi bitirmedigini ortaya koyan tartismalar mevcuttur
(Yildirmaz, 2015, ss. 544-545).
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Tarkiye'de i¢ gécun en 6nemli sonucu ve dénidsimli olarak ailenin yapisinda etkili olan faktorlerden
biri de kentlesmedir. Turkiye'de 50°Li yillar sonrasinda gerceklesen asamali gdcun (Solgun & Durat,
2017) yodunlastigi sehirler istanbul, izmir ve Ankara gibi biiyiik sehirler olmustur (Cakir, 2011). Aileler,
geleneksel kiiltlrel baglarinin insa edildigi mekanlardan uzaklasmamis ve yeni bir mekanda yeni bir
is glict denklemine dahil olmustur. Goc ve gecekondu hayatina ek olarak, aileler, kent yasaminda
farkli sektorlerle tanismistir. Bu sektorel farklliklar yas, cinsiyet ve egitim durumunu daha kritik
bir zemine tasimistir. Kirsal bolgede, aile bireyleri bu degiskenlerden bagimsiz olarak Uretime
katilabiliyorken, kent hayatinda farkli kategorilerdeki sektorlerin kriterlerine gére ekonomik gelir elde
etmeye baslanmistir. Bu durum egitim ve hizmet sektorine olan egilimi arttirmistir. Buna ek olarak,
kent hayatinda cocuklari egitim yoluyla hizmet sektoriine hazirlayan gégcmen ailelerde, kadinlar da is
gUcune katilmaya baglamistir. Béylece, kadin erkek arasindaki ev ici is bolumu ve ¢alisma ortamindaki
esitsizlikler gorinirhale gelmistir. Siviltoplum 6rgitleri, medya, egitim ve siyasetin de etkisiyle kanuni
haklar yeniden gézden gecirilmis ve kadinin statisinde iyilestirme yollarina gidilmistir. GinUmuzde,
aile yapisi bu genel cercevenin ortaya koydugu demografik degisimlerin izlerini tasimaktadir.

Demografi -butin kiltirlerde- ailenin sosyal, ekonomik ve kiltirel baglamini tarihsel sureg icindeki
donisUmUnid ve mevcut durumunu ortaya koyacak kapsama sahiptir. Tirkiye'deki demografik degisim,
demografik donisim teorisine dayanan farkli donemlestirme calismalari tarafindan ele alinmistir.
Bu yaklasimlarin her birinde farkl tezler ayni parametreler Gzerine kurulmustur: Dogum ve 6lim
oranlarindaki degisim. Bu iki oranin degisimi, nifusun yenilenme hizinin ytksek oldugu geleneksel
donemden disulk seviyelere gectigi modern doneme gegcisi ifade etmektedir. Turkiye'nin demografik
donidsimu, diger dederlendirmeleri de biinyesinde barindiran (¢ asamada ele alinabilir. Yiksek
dodum ve 6lim oranlarinin oldugu 1945 8ncesi, ilk asamadir. ikinci asamada &lim oranlari, hizli bir
disls slrecine girmis ve dogum oranlari da disme egilimindedir. Bu asama 1945-2010 arasindaki
slreci kapsamaktadir. Son asama ise 2010 sonrasidir. Bu sirecte 6lim ve dogum oraninin yani sira,

nifus yenilenme orani da dismustir (Aysan, 2019).

Bu yeni sureg, aile yapisindaki degismeyle birlikte distinilmelidir. Turkiye'deki kirdan kente gdg,
kadinlarinisglcine katiimi, egitim olanaklarinin neoliberallesmesi, cocukla ilgili tiketim piyasalarinin
gelismesi, cocuga atfedilen dederdeki farklilasma gibi faktorler, aileyi cocugun optimum gelisimini
ve iyi egitim almasini saglama egilimine itmistir (Sadikoglu, 2022). Dolayisiyla, ¢ocuk sayisinin
dismesinin ortalama hanehalki biyikligini disirdiginiG séyleyebiliriz (infografik 1). Buna ek
olarak, tek ebeveynli ailelerin artmasinin da bu durumda etkili oldugu soylenebilir.



:

TUIK verilerine gore, Turkiye'deki ortalama hanehalki biyikligi son 13 yilda 4'ten 3,23 dederine
dismustur. Mevcut durumda, hanehalklarinin %22'si 2 kisilik, %20'si 3 kisiliktir. 1 ve 4 kisilik aileler
ise %19 oranindadir. 5 ve daha fazla kisiden olusan haneler ise %20'lik orana sahiptir. Bu ortalamauyi
asadi cekeniller 2,6 degeri ile Canakkale, Balikesir, Eskisehir, Tunceli ve Giresun’dur. Sirnak, ortalama
5,5 kisi ile ortalama hanehalki buyikliginin en cok oldugu ildir. Bunu takip eden Sanuurfa (5,1),
Hakkari (4,9), Batman (4,9) ve Siirt (4,7) hanelerin en kalabalik niifusa sahip illerdir (infografik 1).
Mevcut durumda, hanehalklarinin %64'0 tek ¢ekirdek aile, %19'u tek kisilik ailedir. Hanehalklarinin
%14'U cekirdek ailesiyle birlikte diger kisilerle, %3 ise, cekirdek aile bulunmayan birden fazla kisiyle
yasamaktadir (infografik 1). Bitin hanehalki tiplerinde sayisal buyiiklik, nifus yodunlugu dagiimina
bagli olarak istanbul, Ankara, izmir, Bursa ve Antalya'da gérilmektedir. Tek kisilik hanehalki sayisi
yillara gore artis gostermektedir. Bu sayi 2014 yilinda 2 milyon 931bin 85'ten, 2021'de 4 milyon 781 bin
600'e cikmustir (Iinfografik 1). Mevcut durumda, tek kisilik hanehalkinin en yiiksek oldugu iller arasinda
Tunceli, Giresun, Kastamonu, Gimishane, Artvin, Sinop yer almaktadir. Bu illerde yas ortalamasi da
yiksektir (TUIK - Veri Portali, 2022). Buradaki tek kisilik hanelerin yogunlugunun yiiksekligi, esi len
ve genglerin isglcl icin ayrildigi yasli niifus ile agiklanabilir. Tirkiye'de en az bir ¢ekirdek aile ve diger
kisilerden olusan hanehalki (genis aile) haricindeki hanehalki tiplerinin tamaminda farkli oranlarda
da olsa artis oldugu séylenebilir. Buna ragmen hanehalki biyiikligiu dismektedir (infografik 1). Bu
durum is glcd, bolgesel farkliliklar, egitim, goc ve bosanma davranislariyla aciklanabilir (Yavuz &
Yicesahin, 2012). Bununla birlikte modernlesmeye uyum egdilimi gésteren demografik grafiklerde,
geleneksel aile kodlarini kacirmamak gerektigini vurgulayan calismalar vardir. Buna gére, Turkiye
hanehalki “cekirdeklesme” egdilimi gosterse de genis ailenin varligindan hala s6z etmek mimkidndir
(Bespinar & Bespinar, 2017).
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Hanehalki tipine gore dagilim
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Hanehalki tiplerinin yillara gore dagilimi
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Turkiye'deki evlenme ve bosanma sayisi, kaba evlenme ve bosanma hizi, ilk evlilik yasi, evliligin
donemsel ve bolgesel durumu, Tirkiye'de aile yapisini ortaya koyan degiskenlerdendir. Tirkiye'de
evlenme, tasidigr kdltirel ve ekonomik kodlari geredi toplumsal ve sosyal gelismelerden
etkilenmektedir. Evlilik ritGellerin gerceklesmesi, ciftlerin ekonomik birikimleri ve toplumsal kosullara
bagl niteliklere sahiptir. Bu nedenle aile yapisinin ekonomik krizlerden ve toplumsal kosullardan

etkilenmesi, beklenir bir durumu teskil etmektedir.

@® KabaEvlenme Hizi ® KabaBosanma Hizi
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Grafik 1: Kaba evlenme ve bosanma hizi

Kaynak: TUIK
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Tlrkiye'de evlenme sayisi 2005 yilindan itibaren -kicik dalgalanmalara ragmen- sirekli disls
halindedir. Bu distsin en hizli oldugu slrec 2018- 2020 yillari arasinda gerceklesmistir. Buradaki
seviye, nifusun 65 milyon oldugu ve 2001 yilindan beri en dislk sayiya sahip olan 2002 yilindaki
510 bin 155 evlenme sayisindan da daha disik bir seviyededir. 2019 yilinda 542 bin 314 olan bu say,
2020'de 488 bin 335 olmustur (infografik 2). Buna bagli olarak, kaba evlenme hizi 6,6 diizeyinden 5,9'a
dusmustar (Grafik 1). Bu durum, COVID-19 salgininin hem ekonomik olarak evliligin gerceklesmesini
hem de kaltirel ritGelleri yerine getirecek ortamin olusmasini engellemesiyle aciklanabilir. 2021
yiinda, salginin toplumsal etkilerini yitirmeye baslamasiyla beraber, kaba evlenme sayisi 561 bin

710'a (infografik 2); kaba evlenme hizi 6,7'ye cikmistir (Grafik 1).
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Evlenme sayisinin en fazla oldugu yerler, nifus blylkligine bagl olarak blylk sehirlerdir
(infografik2). Bu durum, kaba evlenme hizinda farklilasmaktadir. Kaba evlenme hizinin en fazla
oldugu iller sirasiyla séyledir: Kilis (8,27) Sanliurfa (8,06), Adiyaman (7,99), Aksaray (7,97), Gaziantep
(7,95), Yozgat (7,72), Hatay (7,52), Konya (7,50), Mardin (7,49), Kahramanmaras (7,47). En dislk olan
iller ise sirasiyla soyledir: Gimushane (4,86), Tunceli (5,11), Bayburt (5,22), Rize (5,32), Kastamonu
(5,47), Cankiri (5,50), Erzincan (5,55), Artvin (5,62), Edirne (5,66), Sinop (5,74) (Evlenme ve Bosanma
Istatistikleri, 2021, 2022). iller arasindaki bu farkliliklar, gelenekleriyle ve géc ile aciklanabilir (Kara,
2009). Evlenmelerin yil icindeki dagiiminda, aylara gére tipik bir yigilmadan bahsedebiliriz. Yil
icindeki evliliklerin bliylk bolimi, Haziran, Temmuz, Agustos ve Eylil aylarinda gerceklesmektedir
(infografik2). Bu durum, Turkiye'deki digin ritiellerinin mevsimsel kosullara bagli niteliklerle birlikte

disinilmesinin anlamli oldugunu ortaya koymaktadir.

Tirkiye'de ilk evlenme yasi kadin ve erkeklerde farkli dizeylerde, siirekli yikselme egilimindedir.
Erkeklerin ilk evlenme yasi 20017de 26,0; kadinlarin ise 22,7'dir. Bu rakamlar, surekli artarak,
2011'de erkeklerde 27,1 ve kadinlarda 23,8'e yikselmistir. Ginimuizde ise bu artis devam ediyor.
2020'den 20271'e gelindiginde erkeklerin ilk evlenme yasinin ortalamasi 0,2 yas artarak 27,9'dan
28,1e ylkselmistir. Kadinlarin durumunda ise bu dénemler, 0,3 yas artis ile, 25,1'den 25,4'e cikisl
yansitmaktadir. Erkeklerde ilk evliligin en yogun oldugu yas araligi, bitin yillarda, 25-29 yas araligidir.
Bunu sirasiyla 20-24 ve 30-34 yas araliklari takip etmektedir. Buna ek olarak 16-19 yas araligi (6857),
45-49 (2137) ve 50 ve Gzerindeki yas gruplarina (1095) gore daha fazla ilk evlilige sahiptir. Yillara gore
16-19 yas araligindaki dislisten s6z etmek mimkindir; ancak bu yas araligi 45 yas ve Gzeri evliliklere
olan rakamsal Ustinligini korumaktadir. Kadinlar icin ilk evlenme yasina iliskin TUIK evlenme ve
bosanma verilerine gore, 2001 yiindan 2012 yilina kadar, 16-19 yas araligindaki evlilikler 20-24 yas
haric diger araliklarin tamamindan daha fazla gorilmustir. 2012 yilinda 16-19 yas ilk evlilikleri, 128
bin 550'ye kadar diists gostermistir. 25-29 yas araligindaki ilk evlilikler ise 125 bin 961'e cikmistir. Bu
tarihten sonra 19 yasindan kicuk kadinlarin ilk evlilikleri, hizli bir disUs icerisinde olsa da en blylk
Uclincy paya sahip olma durumunu korumaktadir. Bununla birlikte 2001-2021 yillari arasindaki 20

yillik sirecte kadinlarda ilk evlenmenin en ¢ok oldugu yas araligi 20-24't(r.
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Yillara ve cinsiyete gore ilk evlenme yasi
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Infografik 2: Turkiye'de evlilik
Kaynak: TUIK
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® Akraba Evliligi Sayisi

Tarkiye'de evlilik istatistikleri bosanma ile dusUndlmelidir. Bosanma sayisi artis gostermektedir.
Evliliklerin ve bosanmalarin ayni anda arttdini distnirsek ciftlerin kisisel tercihlerinin 6n plana
ciktiginl séyleyebiliriz. Yillara gore dalgalanmalar olsa da Tirkiye'de bosanma edrisi ylkselme
egilimindedir. Bosanma sayisl, 2019'da 156 bin 587'den 2020'de 136 bin 570'e dismustir. Akabinde,
174 bin 85 bosanma ile en ylksek seviyeye 2021'de ulasilmistir. En az bosanma, 91 bin 994 ile 2001
yilinda gerceklesmistir. Buna bagli olarak kaba bosanma hizinin en ylksek oldugu yil 2021°dir (Grafik
2). Bosanmanin sayisal dagilimi illerin nifus yogunlugu ile iliskilidir. Buna gére en fazla bosanma

istanbul (34631), Ankara (14666), izmir (13391) ve Antalya‘da (7774) gériilmektedir.
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Grafik 2: Yillara gére kaba bosanma hizi
Kaynak: TUIK
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Kaba bosanma hizi, sayisal dagiimdan farkli olarak, izmir (3,04) ve Antalya'da (3,01) en yiksek
seviyededir. Benzer sekilde, en yuksek kaba bosanma hizi Ege ve Akdeniz bélgelerinde gorulmektedir.
En dlstk oranlar ise Dogu ve Gineydogu bélgelerindedir (Grafik 4). Geleneksel yasam tarzi, bu
bélgesel farkliigin nedeni olarak goérilebilir (Kara, 2009). Bosanmalarin yiizde 97'si gecimsizlik
(169039) nedeniyle gerceklesmistir. Yizde 3'lik kismini, diger (1443), bilinmeyen (3273), zina (131),

akil hastaligr (41) ctrim ve haysiyetsizlik (57) ve terk (71) olmak tzere alti kategori olusturmaktadir.

Grafik 3: lllere gére bosanma sayisi
Kaynak: TUIK
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Kadinlarda 25-40; erkeklerde 30-40 yas arasi diger gruplara gore daha fazla bosanma gorilmektedir.

Buna ek olarak en fazla bosanma 20 yildan fazla ve 1 yillk evliliklerde gorilmektedir. 2 yil sidren

evliliklerden itibaren ise sure arttikga bosanmalarin sayisi dismektedir.
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Grafik 5. Yillara gére cocuk nifusun genel
nufusa orani
Kaynak: TUIK




Turkiye'de aile yapisini anlamayi saglayan en onemli veri seti cocuklara dair istatistiklerdir. Cocuk
nUfusu 2018 yilindan itibaren disus gostermektedir. Bu tarihten dnceki nifus artisi, genel nifus ile
disunuldiginde aslinda genel bir dislsten soéz edilebilir (Grafik 5). 2021 yili verilerine gére, cocuk
sayisi 22 milyon 738 bin 300'dur. Bu nufusun yuzde 49'u kiz, yizde 51'i erkek ¢ocuktur. Bu nufusun
blylk cogunlugu (%29) 5-9 yas, ytzde 28'i 10-14 yas, ylzde 26'si 0-4 ve yizde 17'si 15-17 yas

¢ocuklardan olusmaktadir
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Tarkiye genelinde 17 yasindan kicgik cocuk bulunan hanelerin orani yizde 45'dir. 0-17 yas ¢ocuk
bulunan hanehalki oraninin yiksek oldugu bdélgeler Dogu ve Glineydogu'dur. Bu iller arasinda
on plana cikan dort il séyledir: Sanliurfa (71,6), Sirnak (70,6), Batman (69,8) ve Van (69,0). 0-17

yas cocuk bulunmayan hanehalki oraninin yiksek oldugu iller Tirkiye genelinde. bolgesel

olarak farklilagsmaktadir. Bu baglamda 6n plana cikan dort il soyledir: Tunceli (70,0), Sinop (70,0),
Giresun(69,3), Kastamonu (68,5)'dur (Grafik 6).
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BUtin yillarda ¢ocuklarin cogunlugunun bakimi ailelerinin yaninda gerceklestirilmektedir. Bu grup,
2021de, cocuklarin ytizde 79'unu olusturmaktadir (n=137 863). Kurum bakimi altinda bulunan ¢ocuk
sayisli, 13 bin 302 kisi ile yizde 8 dilimi olusturmaktadir. Evlat edinilen gocuklar ise 495 kisi ile en
disik sayiya sahiptir. Ozel kres ve giindiiz bakim evlerinde (icretsiz bakilan ¢cocuklar (%1), koruyucu
aileler (%4), koruyucu aile yaninda kalan cocuklar (%5) ve aileye déndirilen cocuklar (%3) bu
gruptaki diger cocuk deneyimlerini yansitmaktadir. Koruyucu aile ve koruyucu aile yaninda bakimi
saglanan cocuk sayisi yillara gore artis gostermektedir. Kurum bakimi altinda bulunan ve 6zel kres/
glndiz bakim evlerinde Ucretsiz bakilan ¢ocuk sayisi yillar icinde artis gosterse de 2020'de hizli bir
disUs gorulmustir. Bu durum, 2020 yilinda anaokullarinin kapatilmasi, pandemi dnlemleri, karantina
sartlari (Koronavirls ile Miicadele Kapsaminda - Yeni Kisitlama ve Tedbirler Genelgeleri, 2020) ve
pandemi sonrasi, hijyen ve bireysel saglik dnlemleri nedeniyle ¢alisan annelerin Gcretli/Gcretsiz izine

ayrilarak cocuk bakimini istlenmesi ile aciklanabilir (ince vd., 2021; Otluoglu vd., 2021).



Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Son 20 yilda toplumsal degisim cercevesinde, toplumun 6nemli kurumlarindan ailenin yapisini,
aile bireylerinin aile ve toplum igindeki rol ve sorumluluklarini dederlendirmek ve tartismak

bu ¢alismanin konusunu olusturmaktadir. Bu konuya odaklanan arastirmada nicel ¢calisma
desenlerinden iliskisel tarama tipi tercih edilmistir. Aile hayatina dair farkli degiskenler arasindaki

iliski zorunlu bir nedensellik bagi kurmadan betimsel olarak analiz edilmistir (Can, 2020, s. 9).

Bu arastirmanin amaci, kamuoyunda genis yer tutan ¢oklu ve es zamanl olarak tartisilan aile
kurumu ile ilgili endise, kaygi ve sorunlara isik tutmaktir. Arastirma, toplumsal degisimi ve muhafaza
edilmek istenen toplumun ana dinamiklerini anlayarak aile merkezli farkli sorunlari tartismayi
hedeflemektedir. Bu hedef ¢ercevesindeki arastirmanin farkl degiskenler etrafinda odaklandig

arastirma sorulari séyledir:

« Aile ve esler arasindaki uyusmazliklarin nedenleri ve sonuclari ile cinsiyet, yas ve egitim
durumu arasinda nasil bir iliski vardir?

« Toplumda, eslerin birbirlerine karsi sorumluluklari ve haklarinin dayandirildigi kaynaklar
(dine, gelenege, toreye, kiltir, siyasi, felsefi yaklasimlar ile hukuka gére degerlendirilmesi) ile
cinsiyet, yas ve egitim arasinda nasil bir iliski vardir?

« Toplumdaki cinsiyet algisi ve kadina yonelik ayrimcilik, kot muamele ve siddete yonelik
yaklasimlar ile cinsiyet, yas ve egitim arasinda nasil bir iliski vardir?

« Evlilik ve bosanma akitleri, bosanmaya karsi yaklasimlar ve nafakaya dair gorusler ile cinsiyet,
egditim ve yas arasinda nasil bir iliski vardir?

« Aile ve akrabalara karsI sorumluluklara dair disinceler ile yas, egitim ve cinsiyet arasinda nasil
bir iligki vardir?

« Cocuk velayeti ve bakimi, cocuk haczi, gocuk istismari ve siddeti gibi konulara yonelik deneyim

ve yaklasim ile yas, egitim ve cinsiyet arasinda nasil bir iliski vardir?
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21. Anket ve Analiz

Arastirmada nicel verilerin toplanmasi icin arastirma yuriticileri tarafindan gelistirilen ve pilot
uygulamalar sonrasi revize edilerek uygulanan Ek 1'de yer alan soru formunda (anket), acik uclu
sorular, likert tipi (artan - azalan) 6lcekler, coktan secmeli ve coklu secenekli sorular kullanilmistir.
Anket formlari uygulanmadan 6nce arastirma yuriticlleri tarafindan anketérlere, anketlerin
uygulanmasi sirasinda uyulmasi ve dikkat edilmesi gereken hususlar konusunda g saatlik bir egitim

verilmistir.

Arastirmada kullanilan soru formu, arastirmanin temel konusu gergevesinde sosyoekonomik durum,
gindelik yasam pratikleri ve genel aliskanliklar, aile yapisy, aile icindeki farkliliklar, aile kurma ve es
secimi, cinsiyete gore davranis bicimi, aile ekonomisi konusundaki tutumlar, eslerin aile ici rolleri,
esler arasindaki iliskiler ve uyusmazliklar, siddet konusundaki yaklasimlar; miras, mal paylasimi ve
nafaka konusundaki yaklasimlari analiz edecek bicimde dizenlenmistir. Arastirmaya 6zgu gelistirilen
anket sorulari ve anket sonuclari dogrultusunda gorisuilen kisilerin aile konusundaki degerlendirme
ve yaklasimlari, betimleyici ve agiklayici bicimde analiz edilmistir. Calismadaki degiskenlerile verilerin
Olgim dizeylerine bagli olarak betimleyici istatistikler ile degiskenler arasindaki iliskiyi ve farkliLigi

gosteren aclklayici analizlere yer verilmistir.

Arastirma kapsaminda, Turkiye genelindeki katilimcilara; cinsiyet, yas, egitim durumlari, meslekleri,
15 yasina kadar yetistigi cevre, kiminle yasadiklari, hanede yasayan kisi sayisi ve varsa gocuk sayisi,
anne ve baba egitim durumlari ile mesledi, ailenin aylik yaklasik toplam geliri, son bir ay icindeki

¢alisma durumu gibi sosyodemografik ve sosyoekonomik sorular sorulmustur.

Katilimcilara, itk olarak internet ve TV kullanim durumu ve sikligi, STK'lara Gyelik ve STK faaliyetlerine
katilm durumu, sigara ve alkolli icecek kullanma durumu gibi gundelik yasam pratikleri ve
aliskanliklarini belirlemeye yonelik sorular yoneltilmistir.

Arastirmanin temel konusu baglaminda katilimcilardan, ailelerini nasil tanimladiklari, aile Gyelerinin
kendilerinin yetismesi Uzerindeki etkisi, gelir/ekonomik durumlari, saglik durumlari; aile iliskileri,

sosyal iliskiler ve genel yasam konusundaki memnuniyet durumlari hakkinda yanit istenmistir.

Aile icindeki farklliklar konusunda katiimcilardan, ailelerine (anne - baba ve aile biiytiklerine) kiyasla
kendilerini ne kadar farkli gordukleri, farkli olduklari hususlarda veya yasamlarindaki tercihlerin
degisiminde ailelerinin genel olarak yaklasiminin ne oldugu gibi hususlari degerlendirmesi

beklenmistir.

Aile kurma ve es secimi ile ilgili olarak katiimcilarin, es seciminde dnemli gérdukleri hususlar,

evleneceklerikisinin hangidzelliklere sahip olmasinibekledikleri, mevcut evliliklerinidistinduklerinde
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buginki tercihlerinin ne olacad, esi, nisanlisi, erkek/kadin arkadasi veya sevgilisinin davranislarini
g6z 6nlne aldiklarinda deger gorduklerini disunip disinmedikleri konusundaki degerlendirmelerine

basvurulmustur.

Kadinlar ve erkekler icin toplum tarafindan uygun varsayilan davranislar, hem kadinlar icin hem de
erkekler icin ayri ayri sorularak s6z konusu davranis bicimlerinin toplum tarafindan kadinlara ve
erkeklere ne kadar uygun gorildigu ogrenilmeye calisitmistir. Benzer bicimde sosyal yasamdaki
meslekler, roller, davranislar ve eylemler ile ilgili bazi hususlarin hem erkeklere hem de kadinlara

uygunlugu katilimcilara sorulmustur.

Aile ekonomisi ile ilgili tasarruf, bor¢clanma, harcama, birikim, yatirim, yardim, kisisel harcamalar,
banka hesabi kullanimi, cocuklarin harcamalari, hargliklari gibi hususlarda, eslerin ve aile bireylerinin

tercih ve tutumlari 6grenilmeye calisilmistir.

Haneicerisindekiisvegorevlerinerkeklervekadinlaricinuygunluguayriayrisorularakaileigirollerdeki
degisimler tespit edilmeye calisilmistir. Benzer bicimde, cocuklarin yetistirilmesi konusundaki gorev
dagilimi ve rol paylasimlarinin erkeklere ve kadinlara goreligi ile bu sorumluluklarin daha ¢ok hangi

es tarafindan gerceklestirildigine iliskin bir tablo cizilmistir.

Aile arastirmasi kapsaminda katilimcilara yoneltilen temel sorularda esler arasindaki iliskiler ve
uyusmazliklar da konu edilmistir. Bu kapsamda, eslerin birbirlerini degerli veya degersiz hissettirecek
davranislarin ne oldugu, aile icindeki iletisimlerde ebeveyne yonelik tutumlar, kadin erkek iligkileri ile
ilgili genel ahlaki konulardaki yaklasimlar, esler arasinda yasanabilecek uyusmazliklarda gdsterilen
tepkiler, eslerin ve aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklari ve haklarini dayandirdiklar
kaynaklar, aile icindeki uyusmazliklarin ¢éziminde basvurulan yerler ve kurumlar hakkinda

katiimcilarin degerlendirmelerine miracaat edilmistir.

Aile arastirmasi kapsaminda ele alinan temel konulardan biri siddettir. Aile bireylerinin maruz
kaldiklari siddet tdrleri, siddetin kaynagi, siddeti tesvik eden hususlar; kaltdr, gelenek, inang ve
degerlerin siddet konusundaki yaklasimlari hakkindaki degerlendirmeler; kadin ve cocugda karsi
siddet ile aile ici siddetten en fazla zarar géren bireyler, siddetin neden oldugu sorunlar, siddete
karsi alinmasi gereken tedbirler ve yasalar ile idari uygulamalar ve ilgili 6nermeler katilimcilara
sorularak bu konudaki gorisleri 6grenilmeye calisilmistir. Siddet ile ilgili olarak dinyadaki Glkelerle
kiyaslandiginda ginimizde Tirkiye'de siddetin artip artmadigi hususunda katilimcilarin algilari

OlcUlmustdr.

Aileileilgilionemlibasliklardan bir digeri miras, mal paylasimi ve nafaka konusundaki tartigsmalardir. Bu

hususlarin ginimuizde sikca gindeme geldigini, erkek ve kadin esitliginin aile icerisindeki kazanimlar
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cercevesinde 6lim veya bosanma sonrasinda nasil sekillenmesi gerektigi, mehir, nafaka hususlarinda
katiimcilarin tercihi ve yaklasimlari ile cocuklarin bakimi ve harcamalarinin nasil gergceklesmesini

tercih ettikleri katilimcilara sorulmustur.

Arastirmada elde edilen veriler, SPSS 26 paket programiyla analiz edilmistir. Genel dagiimlarin
analizinde betimleyici istatistikler (frekans, capraz tablo, ortalama deger), nedensel iliski ve
farklliklarin analizinde ise aciklayici istatistikler [Bagimsiz Gruplar Testi, Levene Testi, Tek Yonlu
Varyans Analizi (ANAOVA), F Testi, Coklu Karsilastirma Testleri (Tukey HSD ve Tamhane's T2 Testi),
Welch Testi] kullanilmistir.

2.2. Katilimci Profili

Arastirmanin 6rnekleme yontemi olarak olasilia dayali 6rnekleme yontemlerinden “Tabakali
Ornekleme” secim ydntemi kullanilmistir. Bu dogrultuda TUIK'in istatistiki Bélge Birimleri Siniflamasi
Dlzey ll'ye gore (NUTS I1) 26 ilde, rassalligi saglamak adina her arastirma bélgesinin 18 yas ve Gzeri
nlfus orani dikkate alinarak cinsiyet ve yasa gore agirliklandiriltan 6rneklem kapsaminda 2967 kisi ile

anket gorusmeleri tamamlanmistir.



illere gére érneklem dagilimi (%)

iller Sikhik YGzde (%)
Adana 15 3.9
Agri 64 2,2
Ankara 237 8,0
Antalya 120 4,0
Bursa 132 4.4
Canakkale 65 2,2
Denizli 66 2,2
Diyarbakir 86 2,9
Erzurum 64 2,2
Eskisehir 80 2,7
Gaziantep 101 34
Hatay 80 2,7
istanbul 651 21,9
izmir 238 8,0
Kayseri 72 2,4
Kirklareli 65 2,2
Kocaeli 97 3.3
Konya 112 3,8
Malatya 64 2,2
Mardin 64 2,2
Ordu 64 2,2
Samsun 72 2,4
Tekirdag 65 2,2
Trabzon 66 2,2
Van 63 2
Zonguldak 64 2,2
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Cinsiyet dagilimi (%)

Cinsiyet Sikhk YOzde (%)
Kadin 1512 51,0
Erkek 1455 49,0

Yas araligi dagilimi (%)

Yas Aralig Sikhk YUzde (%)
18 - 29 yas arasi 858 29,0

30 - 44 yas arasl 994 33,6

45 - 64 yas arasi 827 279

65 ve Uzeri yas 280 9,5

Medeni duruma goére dagilim (%)

Medeni Durum Sikhk Yizde (%)
Bekar 971 32,7
Nisanli / s6zlu 49 1.7

Evli 1701 57,3

Dul - esi vefat etmis 121 4]

Birlikte yasayan ama evlenmemis 9 0,3
Bosanmamis ama ayri yasayan 21 0,7
Bosanmig 94 3,2

15 yasina kadar yetistigi cevreye gére dagilim (%)

Yetistigi cevre Siklik YUzde (%)
Koy 595 20,1
ilce merkezi 748 25,2
Sehir merkezi 1088 36,7
Metropol (istanbul, izmir, Ankara) 535 18,0
Egitim durumuna gére dagilim (%)
Egitim Durumu Siklik Yizde (%)
Bir okul bitirmedi: okuma yazma bilmiyor 50 1,7
Bir okul bitirmedi: okuryazar 98 3,3
ilkokul mezunu 617 20,8
Ortaokul mezunu (ilkdgretim) 424 14,3
Lise mezunu 1050 35,4
On lisans mezunu 161 5,4
Lisans mezunu 500 16,9
Yiksek lisans mezunu 60 2,0

Doktora mezunu 4 0,1
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Hanede yasayan kisi sayisi dagilimi (%)

Kisi sayisi Siklik Yizde (%)

1kisi 237 8,0

2 kisi 419 14,2

3 Kkisi 693 23,4

4 Kisi 845 28,5

5 kisi 457 15,4

6 kisi 196 6.6

7 ve Uzeri kisi 14 3.9

Cocugu var mi? (%)

Durum Sikhk Yizde (%)
Evet var 1772 59,7
Hayir yok 1195 40,3

Sahip oldugdu ¢ocuk sayisina gére dadilim (%)

Durum Sikhk YOzde (%)

1 ¢ocuk 412 23,3

2 cocuk 710 40,1

3 cocuk 386 21,8

4 cocuk 166 9,4

5 ve Uzeri gocuk 98 55

Mesleklerin ¢alisilan sektoére gére dagihmi (%)

Sektor Sikhk Yozde (%)
Emekli 71 2,4
Ev hanimi 624 211
Ogrenci 320 10,8
Hizmet sektora 1169 39,4
imalat sektéri 193 6.5
Ticaret sektord 519 17.5
issiz 68 2,3

Tablo 1: Katilimcilarin demografik bilgileri
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26 ilden arastirmaya katilanlarin cogunlugu istanbul, Ankara ve izmir illerinden, 30-44 ve 45-64 yas
araliklarindan, evlilerden, sehir merkezlerinden, lise mezunlarindan, 3-4 kisilik ailelerden ve hizmet
sektérindendir.

Katiimcilarin demografik 6zelliklerinin yansira, sosyal yasamlari da anket calismamiza dahil edilmistir.
Arastirmaya katilanlarin %11,2'si (333) giinde bir saatten az, %28,4'G (843) 1-2 saat arasi, %$23,9'u (709)
3-4 saat arasl, %14,6's (434) 5-6 saat arasl|, %4,4'0 (132) 6-10 saat arasi ve %2,8'i (83) 10 saatten fazla
internet kullandigini belirtirken %14,6's1 (433) internet kullanmadigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin %29,3'U (443), erkeklerin ise %27,5'i (400) glinde 1-2 saat aras! internet
kullandigini belirtmistir. Ayrica kadinlarin %23,9'u (361), erkeklerin de %23,9'u (348) 3-4 saat arasini
internete ayirdigini ifade etmistir.

GUnluk internet kullanma sikligi yas araligina gore incelendiginde; 18-29 yas arasindakilerin %24,6's1 (211),
30-44 yas arasindakilerin %32,8'i (326), 45-64 yas arasindakilerin %31,0'1 (256), 65 ve (izeri yastakilerin
%16,8' (47), ginde 1-2 saat arasi internet kullandigini belirtmistir. Ayrica 18-29 yas arasindakilerin
%28,2'si (242), 30-44 yas arasindakilerin %28,6'sI (326), 45-64 yas arasindakilerin %19,0'1 (157), 65 ve

Uzeri yastakilerin %9,4'U (26) giinde 3-4 saat arasi internet kullandigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilanlarin %17,0'1 (505) giinde bir saatten az, %32,4'lU (962) 1-2 saat arasl, %19,9'u (589) 3-4
saat arasl, %11,0'1 (327) 5-6 saat arasi, %2,3'0 (69) 6-10 saat arasi ve %1,0'1 (29) 10 saatten fazla TV izledigini
belirtirken %16,4'U (486) TV izlemedigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin %31,6°s1 (478), erkeklerin %33,3'U (484) giinde 1-2 saat televizyon izledigini
belirtmistir. Ayrica kadinlarin %22,9'u (346) 3-4 saat, erkeklerin ise %19,9'u (289) bir saatten az sirede

televizyon izledigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilanlarin %25,9'u (769) en az bir sivil toplum kurulusu faaliyetine katildigini ifade ederken
%74,1'1 (2198) herhangi bir sivil toplum kurulusu faaliyetine katilmadigini ifade etmistir. Arastirmaya katilan
kadinlarin %23,2'si (351), erkeklerin ise %28,7'si (418) en az bir sivil toplum kurulusu faaliyetine katildigini
belirtmistir.
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3. Bulgular

Arastirmanin bulgulari temelde iki basliktan olusmaktadir: Kan bagina dayali aile deneyimi ve evlilige
dayali aile deneyimi. ilk baslik altinda aile deneyimini sosyal yasam ile bireyin kurdugu bag ile
distnebilmeyi mimkin kilacak frekans ve capraz tablo analizleri yer almaktadir. ikinci bélimde ise,

evlilik deneyiminin ekonomik, sosyal ve kilturel boyutlari ele alinmistir.

3.1. Kan Bagina Dayali Aileye Yaklasim

Arastirmanin bulgulari temelde iki basliktan olusmaktadir: Kan bagina dayali aile deneyimi ve evlilige
dayali aile deneyimi. ilk baslik altinda aile deneyimini sosyal Arastirmanin bulgulari temelde iki
basliktan olusmaktadir: Kan bagina dayali aile deneyimi ve evlilige dayali aile deneyimi. itk baslik
altinda aile deneyimini sosyal yasam ile bireyin kurdugu bag ile distnebilmeyi mimkin kilacak
frekans ve capraz tablo analizleri yer almaktadir. ikinci bélimde ise, evlilik deneyiminin ekonomik,

sosyal ve kulturel boyutlari ele alinmistir.



311. Hanehalki Modelleri

Bagimsiz Aile (tek
basina)

Genis Aile
1%
Bolinmus Aile
(anne baba bosanmis, SR

ayri g8§lg0/’) 3% ‘ e = - e

Cekirdek Aile I
81% R e .

Grafik 7-Ailenizi tanimlar misiniz? (%)

Arastirma, hanehalki modeli dort secenekle sinirlandirarak 6lcmistir: Cekirdek aile, genis aile, bagimsiz
aile ve bélinms aile. Katilimeilarin biyiik cogunlugu cekirdek aile (2373) deneyimine sahiptir. En kicik
katiimci grubu ise balinmis (93) aile deneyimine sahip bireylerdir. Genis aile (319) ve bagimsiz (152) aile
deneyimine sahip bireyler de arastirma kapsamina dahil edilmistir (Grafik 7). Kadinlarin %82,3'U (1234),
erkeklerin ise %79,3'U (1139) aile yapisini cekirdek aile olarak tanimlamaktadir. 18-29 yas arasindakilerin
%81,0'1 (684), 30-44 yas arasindakilerin %82,0'1 (804), 45-64 yas arasindakilerin %80,5'i (663), 65 ve Gizeri
yastakilerin %77,5'i (217) aile yapisini cekirdek aile olarak tanimlamaktadir.

Burch (1967), modern aile tiplerine yénelik deneyimlerinin sehir merkezlerinde bulunan akraba
iliskileriyle birlikte anlaml oldugunu savunmaktadir. Diger bir ifadeyle, artik birden fazla cekirdek ailenin
genis aile dayanismasi ortaya koyabilecegini savunmaktadir. Katiimcilarin belirttigi aile tirlerine yoénelik

bu baglamdaki deneyimleri 6lcilmemistir. Macklin (1980) farkli diinya gorislerinin kesfedilmesi ve
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yayginlasmasiyla yeni aile bicimlerinin ortaya ciktigina dikkat cekmektedir. Buna gore bireysellesme,
kadin-erkek rollerine yénelik tartismalar farkl aile tdrlerinin gelismesine neden olmustur. Tek ebeveynli
ve cocuksuz aileler, yalniz yasama deneyimlerindeki artisi bu baglamda degerlendirmektedir. Bu
yeni egilimler, geleneksel olmayan aile orneklerini de ortaya cikarmaktadir. Ancak rastgele secilen
katiimcilarimizdan cekirdek, genis ve bolinmus aileler ve yalniz yasam deneyimlerinden farkli bir

gerceklige rastlanmamistir.
3.1.2. Memnvuniyet

Genel yasam
Sosyal iliskiler
Aile iligkileri
Saglik

Gelir-Ekonomik Durum

O N e T s .

500 1000 1500 2000 2500 3000
@ Fikrim Yok Hic Memnun Degilim Memnun Degilim
@ Kismen Memnunum @ Memnunum Gok Memnunum

Grafik 8:icinde bulundudunuz yasamdsa, size belirtecedim konularda memnun oldugunuzu

ddsunuyor musunuz?

Katiimcilarin gogunlugu genel yasam, sosyal iliskiler, aile iliskileri ve saguk durumundan ¢cok memnun ve
memnun oldugunu ifade etmistir. Memnuniyetin en yogun oldugu konu ise aile iliskileridir (n=1792). Bu
baglamda, aile iliskilerini sosyal iligkiler (n=1718), saglk (n=1475) ve genel yasam (n=1419) izlemektedir.
Gelir/ekonomik durumda ise memnun olma ve olmama arasindaki farkin daha az oldugu gorilmektedir
(Grafik 8). Bu cercevede, kadinlar genel yasam deneyimlerinde, erkeklerden daha memnun olduklarini

ifade etmistir.
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Katiimcilarin cogunlugu genel yasam, sosyal iliskiler, aile iliskileri ve saglik durumundan cok memnun ve
memnun oldugunu ifade etmistir. Memnuniyetin en yogun oldugu konu ise aile iliskileridir (n=1792). Bu
baglamda, aile iliskilerini sosyal iliskiler (n=1718), saglik (n=1475) ve genel yasam (n=1419) izlemektedir.
Gelir/ekonomik durumda ise memnun olma ve olmama arasindaki farkin daha az oldugu goérilmektedir
(Grafik 8). Bu cercevede, kadinlar genel yasam deneyimlerinde, erkeklerden daha memnun olduklarini

ifade etmistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin %22,2'si (336), erkeklerin %17,1'i (249) icinde bulundugu yasamda, gelir/

ekonomik durumundan memnun oldugunu belirtmistir.

Cinsiyete gore icinde bulundugu yasamda gelir/ekonomik durum, sosyal iliskiler ve genel yasamdan
memnun olma durumunun ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (pge-
lir-ekonomik durum=0,027; psosyal iliskiler=0,008; pgenel yasam=0,040 < 0,05). Gelir/ekonomik durum,
sosyal iliskiler ve genel yasamda kadinlarda, erkeklere gére memnuniyet daha fazladir. Cinsiyete gore
icinde bulundugu yasamda saglik ve aile iliskilerinden memnun olma durumunun ortalamalari arasindaki
fark, istatistiksel olarak anlamli degildir (psaglik=0,321; paile iliskileri=0,085 > 0,05). Yas aralidi ile icinde
bulundugu yasamda gelir/ekonomik durum ve sagligindan memnun olma durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski yoktur (pgelir-ekonomik durum=0,655; psaglik=0,199; paile iliskileri =0,056; pso-
syal iliskiler=0,192;pgenel yasam=0,096 > 0,05). Calismalar, yasamdan memnuniyetin deneyimlenen
aile yapisi ve kazanilan degerlerle dogrudan iliskili oldugunu savunmaktadir. Buna gore, aile degerleri,
memnuniyet parametlerini belirleyici giice sahiptir (Bowen, 1988). Gliney Afrika'da yapilan bir arastirma-
ya gore, ailenin islevselligi ile yasam memnuniyeti pozitif korelasyona sahiptir. Diger bir deyimle, aile ile
gucld ve olumlu iliskilere sahip oldukca yasam memnuniyeti de artmaktadir (Botha & Booysen, 2014).
Yasam memnuniyeti, Wan, Jaccard ve Ramey'in yaptigi arastirmaya gore ailenin duygusal, bilgi odakl,
arkadaslik ve somut desteginden etkilenmektedir. Buna ek olarak aile yapisinin da yasam memnuniyetiile
iliskisinden bahsetmek gerekir. Ornegin evli annelerin yasam memnuniyetinden, ailelerinden aldigi sosyal
destek, aile disindakilerden daha etkindir (Wan vd., 1996). Diger taraftan, yasam memnuniyetin dénemsel
kosullara bagli dogasindan da bahsedilebilir. Dénemsel politik gelismeler, savaslar, salginlar vb. yasam
memnuniyeti ve aile yapisiyla dogrudan iliskilidir. Covid-19 sonrasl, sagligindan memnun olanlarin or-
aninin ylksek olmasi dikkat cekicidir. Bu konuda Turkiye'deki saglik politikasinin etkisinden s6z edilebilir.
Sadlik alanindaki yasam memnuniyetini kapsayan Wuhan'daki bir arastirmada, insanlarin memnuniyet
oranlarinin yukseltilmesi icin sosyal politika destegine ihtiyaci oldugu savunulmaktadir (Ke & Chen, 2022,
ss.1-8).
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3.1.3. BUyUme Surecinde Etkili Aile Uyeleri
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Grafik 9:Aile tyelerinizin yetismeniz Uzerindeki
etkisini degerlendirir misiniz?

Turkiye'deki aile gelenegini diisiindiigimizde, katiimcilarin cogunun yetismesinde etkili olan aile Uye-
sinin anne (n=2464) olmasi beklenen bir sonuctur. Yine anneyi, baba (n=2336), abla (n=1580) ve abinin
(n=1479) takip etmesi katiimcilarin cogunun cekirdek aile yapisina sahip olmalariyla uyumludur (Grafik 9).
Babaanne, anneanne, dede ve diger Gyelerinin etkisinin azalmasi, modern donemde, bliyik aile etkisinin

az bir orana sahip olmasiyla birlikte okunabilir.

Cinsiyete gore kendisinin yetismesi Gzerinde belirtilen bitlin aile Gyelerinin etkili olma durumunun orta-
lamalari arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilk bulunmamistir. Kadin ve erkege gore kendisinin
yetismesi Uzerinde belirtilen bitin aile Gyelerinin etkili olma durumunun birbirine esit oldugu ifade edile-
bilir.
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Yas araligina gore kendisinin yetismesi Gzerinde baba, abla, abi ve kardesinin etkili olma durumunu orta-
lamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (pba ba=0,000; pabla=0,002 pabi=0,016
pkardes=0,014 < 0,05). Dolayisiyla yas araligina gore kendisinin yetismesi Gzerinde belirtilen aile Gye-
lerinin etkili olma durumunun en az bir grubun ortalamasi digerlerinden farkldir. Buna gore, 45-64 yas
arliginda olanlarin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore kendisinin yetismesi Gzerinde babasi daha
fazla etkilidir. Ayrica 45-64 yas arliginda olanlar, 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore ablasindan

daha fazla etkilenmistir.

Buna ek olarak, 45-64 yas arliginda olanlarin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore kendisinin
yetismesi Uzerinde abisinin daha fazla oldugu gorilmistir. Son olarak, 45-64 yas arliginda olanlarin 30-
44 yas araliginda olanlara gore kendisinin yetismesi Gzerinde kardesinin daha fazla etkili oldugu

bulunmustur.

Dinya genelinde, cocuk bakimi, agirlikli olarak somut géstergelerle degerlendirilmektedir (Becker,
1985, ss. 33-58; Bratberg vd., 2002, ss. 233-249; Faia, 1977, ss. 3-20; Unalan Turan, 2021, ss. 384-412).
Bu gostergelerin zaman icinde kadin ve erkek arasinda rol dagiliminda bir degisiklik ortaya koydugunu
savunan bir calismada, evlilik yasinin dismesi, ailenin standartsizlasmasi, bosanmalarin cogalmasi ve
dogurganligin azalmasi, kadinlarin is gictne katiimiyla ilintilidir (Oladh vd., 2014, s. 3,10). Diger bir calismada
ise kadinlarin is giiciine katiimindaki degisim, erkeklerin ev ici sorumluluklara ve cocuk bakimina katiimini
zorunlu kitmustir (Olah vd., 2018, ss. 41-64). Mevcut arastirmamizdaki anne ve babanin ¢ocuk bakiminda
etkililigi ile alakali olan bulgular, aile ici is bolimuindeki esitlik hakkinda fikir vermesi icin tek basina yeterli
degildir. Yas araliklarina gore elde edilen bulgularla birlikte okundugunda Ust jenerasyonun yetismesinde
diger gruplara gore babanin daha etkili bir role sahip oldugunu gérmekteyiz. Turk kiiltGrinde ¢cocuk bakimi
sadece maddi gostergelerle degil; ahlaki egitimde babanin roliyle de degerlendirilebilecedi gbz 6niinde
bulundurulmalidir. Dolayisiyla, katiimcilarin anne ve babanin kendilerinin yetismesindeki etkilerini ifade

eden oranlarin birbirine yakin olmasi bu baglamda disindlmelidir.
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31.4. Aileden Farkhihik
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Grafik 10: Aileden farkli oldugunu distinme durumu

s, okul, meslek secimi (n=1670), miizik ve edlence tercihi (n=1542), teknoloji (h=1499) ve giyim kiyafet
(n=1459) tamamen farkl ve farkli oldugunu diisiinenlerin cogunlukta oldugu basliklardir. Bu grubun (g
alanda tasidigi kodlarin aileninkilerle herhangi bir dizlemde kesisme noktasinin olmadigi distndilebilir.
Farkl oldugunu dustinenlerin en az oldugu konular ise, siyasi tercihler (n=948) ve dini inanctir (h=937).
Kismen farkl oldugunu diisiinenlerin en genis yer aldigi konular ise canlilara yaklasim (n=742), teknoloji
(n=743) ve mUzik (n=705) tercihleridir (Grafik 10).
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Cinsiyete goreis,okulve meslekseciminde,yemeveicmetercihlerinde, dinfinanclarindavebuinanclaragore
yasama konularinda ailesine (anne-baba ve blyiiklerine) kiyasla farkli olma durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamul bir iliski vardir (pis,okul ve meslek secimi=0,028; pyiyecek ve icecek tercihleri=0,012; pdini
inanc ve yasam=0,000 < 0,05). Bunlarin disindaki Grafik 10'da gérilen diger konularda cinsiyete gére

ailesine (anne-baba ve yiiklerine) kiyasla farkli olma durumu istatistiksel olarak anlamU degildir.

Yas araligina gore; is, okul, meslek secimi (p=0,004), giyim-kiyafet secimi (p=0,000), dini inan¢ ve yasam
tercihleri (p=0,001), teknolojiye bakis ve kullanim (p=0,000), ait hissedilen sehir veya Ulkeler (p=0,004),
insanlar ve diger canlilara yonelik yaklasimlar (p=0,002), mGzik ve eglence tercihleri (p=0,000), ekonomik
kaynaklari degerlendirme (p=0,000), siyasi tercihler (P=0,007) konularinda, ailesine (anne-baba ve
blyiklerine) kiyasla farkli olma durumunun ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamudir.

Buna gore;

s, okul ve meslek seciminde ailesine (anne-baba ve biyiiklerine) kiyasla farkli olma durumunun

65 ve (izeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkli oldugu;

Giyim/kiyafet seciminde ailesine (anne-baba ve blyUklerine) kiyasla farkli olma durumunun
18-29 yas araliginda olanlarin 45-64 yas araliginda olanlara goére daha fazla farkli oldugu, 65 ve Gzeri

yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkli oldugu;

Dini inanclarinda ve bu inanclara gore yasamada ailesine (anne-baba ve biyiklerine) kiyasla
farkli olma durumunun 18-29 yas araliginda olanlarin 45-64 yas araliginda olanlara gore daha fazla farkli

oldugu, 65 ve Gzeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkli oldugu;

Teknolojiye bakis ve teknoloji kullaniminda ailesine (anne-baba ve blyiiklerine) kiyasla farkl
olma durumunun 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkl

oldugdy;
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Memleket/ulke gibi kendisini ait hissettigi hususlarda ailesine (anne-baba ve biyiiklerine) kiyasla
farkli olma durumunun 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkl

oldugu;

insanlar ve diger canlilara karsi yaklasiminda ailesine (anne-baba ve biyiklerine) kiyasla farkli

olma durumunun 30-44 yas araligindakilerin 65 ve Uzeri yasta olanlara gore daha fazla farkli oldugu;

Muizik ve edlence seciminde ailesine (anne-baba ve buyiklerine) kiyasla farkli olma durumunun
45-64 yas araligindakiler ile 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az
farkli oldugu;

Birikimlerini veya parasini degerlendirme tercihinde ailesine (anne-baba ve biyiiklerine) kiyasla
farkli olma durumunun 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkl

oldugu;

Siyasi tercihlerinde ailesine (anne-baba ve biylklerine) kiyasla farkli olma durumunun 65 ve

Uzeri yastakilerin 18-29 ve 30-44 yas araliginda olanlara gore daha az farkli oldugu bulunmustur.

Katiimcilarin biiyik cogunlugunun cekirdek aile oldugunu goz éniinde bulundurdugumuzda, aileden
farkli olma durumu ebeveynlerden ve kardeslerden farkliligi ifade etmektedir. Bu tercihlerin ayni olmamasi
beklenen bir durum olabilir. Fakat hangi konularda “tamamen farkli” veya “farkl” hissettikleri toplumsal
yap! hakkinda fikir vermektedir. Katiumcilarin farkli oldugu noktalar gindelik yasam tercihlerinde

yogunlasirken; ayni oldugunu disinenlerin cogunlugunu siyasi ve dini konularda kendini géstermektedir.

3.2. Evlilige Dayali Aileye Yaklasim ve Deneyim

Bu bolimde, katiimcilarin evlilige yaklasimlari ve deneyimleri incelenerek, katiimcilarin cinsiyet algisi,
karsi cins iliskilerine yaklasim, es secimi, aile ici roller, esler arasi iletisim, guiven ve uyusmazlik ve aile igi

siddet ele alinmistir.
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3.21. Cinsiyet Algisi
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Grafik 11: Belirtilen davranislarin erkeklere uygunlugunu belirtiniz
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Arastirmada, erkeklere uygun davranislardan “cok uygun” oldugu disiindlen bes en yogun secenek
saygili olmak” (n=1631), “ahlakli olmak” (n=1346), “haklarini savunmak” (n=1356), “terbiyeli ve agirbasli
olmak” (n=1266) “kisisel bakima 6zen géstermek”tir (n=1261). Katiimcilarin blyik cogunlugunun erkeklerin
davranislarinin ahlak, gérgu ve hijyen kurallarina uygun olmasini beklemektedir. Erkeklere hi¢ uygun
gorilmeyen konular ise korkak olmak (n=1255), korunmaya muhtac olmak (n=1254) ve kavgaci olmaktir
(n=1040). Katiumcilarin buyik cogunlugu, erkeklerin davranislarinin ahlak, gorgQ ve hijyen kurallarina

uygun olmasini beklemektedir

Cinsiyete gore Grafik 11'de belirtilen davranis bicimlerinin erkeklericin uygun olma durumunun ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir. Kadinlarin, erkeklere gére saygili olma (p=0,034), glcla ve
cesur olma (p=0,021), duygusal olma (p=0,028) hareketli ve atilgan olma (p=0,036), hassas ve kirilgan
olma (p=0,008), terbiyeli ve agir basli olma (p=0,001), kisisel bakimina 6zen gosterme (p=0,003), eve gelis
ve gidis saatlerine dikkat etme (p=0,000) davranislarini erkeklere daha fazla uygun oldugunu disindiga

bulunmustur.

Kadinlara uygun gorilen davranislardan en uygun gorilen secenek saygili olmaktir (n=1563). Kisisel
bakima 6zen gostermek (n=1402), oturmasina kalkmasina dikkat etmek (n=1372), ahlakl, iffetli olmak
(n=1360), terbiyeli ve agirbasli olmak (n=1345) ve dis gorinise énem vermek (n=1344) katiimcilarin
kadinlar icin cok uygun buldugu diger davranislardir.

Hic uygun gorilmeyenler ise korkak olmak (n=1017), kavgaci olmak (n=943), korunmaya muhtag olmak
(n=894) ve cekingen (n=638) olmaktir. Kadin ve erkek algisini bir arada disindigimizde genel olarak

beklentilerin benzer oldugunu soyleyebiliriz (Grafik 12).

Cinsiyete gore belirtilen davranis bicimlerinin kadinlar icin uygun oldugunu disinme durumunun
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamUdir. Diger bir ifadeyle, cinsiyete gore belirtilen davranis
bicimlerinin kadinlar icin uygun oldugunu disiinme durumu farkllasmaktadir. Erkeklerin, kadinlara gore
cekingen olma (p=0,027), korunmaya muhtag olma (p=0,000), korkak olma (p=0,003) davranislarininin
kadinlara daha fazla uygun oldugunu, kadinlarin, erkeklere gore gucli ve cesur olma (p=0,000),
hareketli ve atilgan olma (p=0,001), egitimde 6ncelikli olma (p=0,028), iyi meslek sahibi olma (p=0,000)

davranislarininin kadinlara daha uygun oldugunu diisiindiigd bulunmustur.
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Grafik 12: Sizce hangi davranis bicimi, kadinlara uygundur?
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Kadinlara uygun gérilen davranislardan en uygun gorilen secenek saygili olmaktir (n=1563). Kisisel
bakima dzen gostermek (n=1402), oturmasina kalkmasina dikkat etmek (n=1372), ahlakl, iffetli olmak
(n=1360), terbiyeli ve agirbasli olmak (n=1345) ve dis gorinise énem vermek (n=1344) katiimcilarin
kadinlar icin cok uygun buldugu diger davranislardir.

Hic uygun gérilmeyenler ise korkak olmak (n=1017), kavgaci olmak (n=943), korunmaya muhtac olmak
(n=894) ve cekingen (n=638) olmaktir. Kadin ve erkek algisini bir arada diisindigumizde genel olarak

beklentilerin benzer oldugunu séyleyebiliriz (Grafik 12).

Cinsiyete gore belirtilen davranis bicimlerinin kadinlar icin uygun oldugunu disinme durumunun
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamudir. Diger bir ifadeyle, cinsiyete gore belirtilen davranis
bicimlerinin kadinlar icin uygun oldugunu disinme durumu farkllasmaktadir. Erkeklerin, kadinlara gore
cekingen olma (p=0,027), korunmaya muhtac olma (p=0,000), korkak olma (p=0,003) davranislarininin
kadinlara daha fazla uygun oldugunu, kadinlarin, erkeklere gére gucli ve cesur olma (p=0,000),
hareketli ve atilgan olma (p=0,001), egitimde 6ncelikli olma (p=0,028), iyi meslek sahibi olma (p=0,000)

davranislarininin kadinlara daha uygun oldugunu disindigid bulunmustur.

Cinsiyete gore, davranis bicimlerinin erkeklere ve kadinlara uygun oldugunu disinme durumunun
ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir. Bunlardan glcli ve cesur olmanin (p=0,000)
erkeklere daha uygun bir davranis bicimi oldugu disinilirken cekingen olma (p=0,000), korunmaya
muhtac olma (p=0,000), korkak olma (p=0,000), kavgaci olma (p=0,019), duygusal olma (p=0,000),
hareketli ve atilgan olma (p=0,008), hassas ve kirilgan olma (p=0,000), terbiyeli ve agir basli olma
(p=0,003), kisisel bakimina 6zen gosterme (p=0,000), dis gorinisine dnem verme (p=0,000), egitimde
oncelikli olma (p=0,008), eve gelis gidis saatlerine dikkat etme (p=0,000), oturmasina kalkmasina dikkat
etme (p=0,000), iyi bir es olacak sekilde yetistirilmenin (p=0,000) erkeklere gére kadinlara daha fazla
uygun oldugu bulunmustur. Saygili olma, haklarini savunma, esnek olma, uyumlu olma, ahlakl, iffetli

olmak, iyi meslek sahibi olmanin erkeklere ve kadinlara gore yakin dizeylerdedir.
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Grafik 13: Size belirtecegim konularin, erkeklere ne kadar uygun oldugunu ifade eder misiniz?

Grafik 13'de bulunan is glici alanlarinin tamami, katiimcilarin cogunlugu tarafindan uygun
bulunmustur. Bunlardan en ylUksek orana sahip olanlar, ticaretle ilgilenmek ve girisimci olmak
(n=1275), mihendislik gerektiren islerde calismak (n=1159), sporla ilgilenmek (n=1151), saglik
alanindaki iliskilerde calismak (n=1135), sanatla ilgilenmek (n=1119) ve egitim islerinde calismaktir
(n=1109).

Cinsiyete gore siyasetci olmayr erkeklere uygun bulma durumunun ortalamalari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamldir (p=0,009 < 0,05). Erkeklerin, kadinlara gore siyasetci olmayi erkelere
daha fazla uygun gordigl ifade edilebilir. Grafik 13'de belirtilen diger konular, cinsiyete gore

istatistiksel olarak anlamli degildir.
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Grafik 14: Size belirtecegim konularin, kadinlara ne kadar uygun oldugunu ifade eder misiniz?

Saglik alanindaki islerde calismak (n=1089), egitim islerinde calismak (n=1038) ve sanatla ilgilenmek
(n=978) kadinlara ¢cok uygun davranis olarak degerlendirilmektedir. En az uygun bulunanlar ise siyasetci
olmak (n=294), tarim ve hayvancilikla ilgilenmek (n=230), STK'larda lider olmak (n=265) ve ticaretle
ilgilenmektir (n=122) (Grafik 14).

Cinsiyete gore ticaretle ilgilenme ve girisimci olmay, tarim ve hayvancilikla ilgilenmeui, iyi yonetici olmayl,
sporla ilgilenmeyi kadinlara uygun bulma durumunun ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamudir (pticaretle ilgilenmek ve girisimci olmak=0,023; ptarim ve hayvancilikla ilgilenmek=0,022; piyi

yonetici olmak=0,001; psporla ilgilenmek=0,006 < 0,05).

3000
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Cinsiyete gore belirtilen bu konular kadinlara uygun bulma durumunun farkli oldugu bulunmustur.
Kadinlarin, erkeklere gore ticaretle ilgilenme ve girisimci olma, tarim ve hayvancilikla ilgilenme, iyi bir
yonetici olma, sporla ilgilenme konularini kadinlara daha fazla uygun gordigi bulunmustur. P-degeri,
anlamllik diizeyi olan 0,05'e (p=0,053) cok yakin oldugu icin cinsiyet ile cami-mescitte ibadet yapmay!
kadinlara uygun bulma durumunu istatistiksel acidan yorumlamak zordur. Geriye kalan konularin p-degeri
0,05ten (p > 0,05) biiyik oldugdu icin cinsiyete gére kadinlarin bu konularla ilgilenmesini uygun bulma
durumunun ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml olmadidi ifade edilir. Yani cinsiyete

gore belirtilen bu konulari kadinlara uygun bulma durumunun farklilik gdstermedigi bulunmustur.

3.2.3. Cinsiyet Rollerine Yaklasim

Escinsel biri ile komsuluk yapmayi

Cocugumun escinsel bir iliski yasarasini _ ))

Bir escinsel ile arkadas olmayi

!

Cocugun belirlenen sirenin disindan anne ve
bababasinda kalmasi konusunda bir sikayet olursa,
vekalet sahibi...

Esler bosanirken cocuklarin velayeti dncelikle
annelere birakitmalidir.
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Grafik 15: Kadin-erkek iliskileri ile ilgili size belirtecegim genel ahlaki konulardaki
yaklasiminizi ifade eder misiniz? (%)
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Grafik 15'de belirtilen konulardan hicbir zaman dogru bulunmayanlarin en yogun oldugu konu gocuklarinin
escinsel iliski yasamasina odaklanmistir (n=1757). Bu baglamda ikinci yogun konu ise aldatan esi ders
amacli aldatmadir (n=1694). Katiumcilarin cogunlugu evlilik disi nikahsiz cinsel iliskiyi (n=1691), escinsel
biriyle arkadas olmayi (n=1388) ve komsuluk yapmayi (n=1384) da hicbir zaman dogru bulmamaktadir.
Kadinin (n=1334) ve erkegin (n=934) bekaretini korumasi ise her zaman dogru bulanlarin yogunlukta

oldugu konular olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cinsiyete gore kadin-erkek iliskilerinde belirtilen bu konulari dogru bulma durumunun birbirinden farkl
oldugu bulunmustur. Erkeklerin, kadinlara gore “Cinsel tatminsizlik olunca baskasiyla birlikte olmay
distinmeyi” (p=0,001) ve "Eger esim beni aldatirsa, ona ders vermek icin bende onu aldatabilirim” (p=0,039)
konularini daha fazla dogru buldugu; kadinlarin ise erkeklere gore “Esler bosanirken cocuklarin velayeti
oncelikle annelere birakilmalidir” (p=0,000) ve “Cocugun belirlenen sirenin disinda anne veya babasinda
kalmas! konusunda bir sikdyet olursa, vekalet sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla
cocugunu alabilmelidir” (p=0,025) konularini daha fazla dogru buldugu bulunmustur. Grafik 15'deki geriye
kalan konularin cinsiyete gore kadin-erkek iliskileri ile ilgili belirtilen bu konulari dogru bulma durumunun

ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamu degildir.

Yas araligina goére kadin-erkek iliskileri ile “Evlilik disi-nikahsiz cinsel iliskide bulunmak” (p=0,000),
“Kadin evleninceye kadar bekaretini korumalidir” (p=0,004), “Eger esim beni aldatirsa, ona ders vermek
icin bende onu aldatabilirim” (p=0,020), “Evliligimden umudum kalmadi§inda bosaninm” (p=0,029),
“Cocugun belirlenen sitrenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikdyet olursa, vekalet
sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” (p=0,040), “Bir escinsel ile
arkadas olmay!” (p=000), “Cocugumun escinsel bir iliski yasamasini” (p=0,000), “Escinsel biri ile komsuluk
yapmayi” (p=0,000) konularinin dogru bulma durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu bulunmustur. Yas araligina gore en az bir grubun ortalamasi, diger grup ortalamalarina gore

farkllik gostermektedir. Yapilan coklu karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:

Evlilik disi-nikdhsiz cinsel iliskide bulunmay kéyde yetisenlerin sehir merkezi ve metropolde
yetisenlere gore daha az dogru buldugu, ilce merkezinde yetisenlerin sehir merkezinde yetisenlere gore

daha az dogru buldugu;

“Erkek evleninceye kadar bekaretini korumalidir” disincesini kdyde yetisenlerin, ilce merkezi,

sehir merkezi ve metropolde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu;

“Kadin evleninceye kadar bekaretini korumalidir” disincesini kdyde yetisenlerin sehir merkezi
ve metropolde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu, metropolde yetisenlerin ilce merkezi ve sehir

merkezinde yetisenlere gére daha az dogru buldugu;
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. “Cinsel tatminsizlik olunca baskasiyla birlikte olma” disincesini sehir merkezinde yetisenlerin

koy ve sehir merkezinde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu;

“Esim beni aldatirsa, ona ders vermek icin bende onu aldatabilirim” distncesini kdyde yetisenlerin sehir merkezinde

yetisenlere gore daha az dogru buldugy;

“Evliligimden umudum kalmadiginda bosanirm” disiincesini koy ve ilge merkezinde yetisenlerin sehir merkezi ve

metropolde yetisenlere gore daha az dogru buldugu;

“Esler bosanirken gocuklarin velayeti 6ncelikle annelere birakilmalidir” disincesini metropolde yetisenlerin kdy ve
ilcede yetisenlere gore daha fazla dogru buldugy, ilge merkezinde yetisenlerin ise sehir merkezinde yetisenlere gore daha az
dogru buldugu;

“Cocugun belirlenen sirenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikdyet olursa, vekalet sahibi gocuk
haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” disincesini kdyde yetisenlerin ilcede yetisenlere gore daha
fazla dogru buldugu, metropolde yetisenlerin ise kdy, ilce merkezi ve sehir merkezinde yetisenlere gore daha fazla dogru
buldugu;

Bir escinselile arkadas olmauyi kdy ve ilge merkezinde yetisenlerin sehir merkezi ve metropolde yetisenlere gére daha

az dogru buldugu;

Gocugumun escinsel bir iliski yasamasini kdyde yetisenlerin sehir merkezi ve metropolde yetisenlere gore daha az

dogru buldugu ayrica ilce merkezinde yetisenlerin metropolde yetisenlere gére daha az dogru buldugu;

Escinsel biri ile komsuluk yapmayi sehir merkezinde yetisenlerin kdy ve ilge merkezinde yetisenlere gore daha fazla
dogru buldugu ayrica metropolde yetisenlerin kdy, ilge merkezi ve sehir merkezinde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu

bulunmustur.

“Evlilik disi-nikdhsiz cinsel iliskide bulunmak” (p=0,000), “Erkek evleninceye kadar bekaretini korumalidir” (p=0,000), “Kadin
evleninceye kadar bekaretini korumalidir” (p=0,000), “Evliligimden umudum kalmadiginda bosaninm” (p=0,000), “Cocugun
belirlenen strenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikdyet olursa, vekalet sahibi cocuk haczi hakkini
kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” (p=0,025), “Bir escinsel ile arkadas olmayi” (p=0,000), “Cocugumun escinsel
bir iliski yasamasini” (p=0,000), “Escinsel biri ile komsuluk yapma" (p=0,000) konulari, egitim durumuna gére kadin-erkek
iliskileri ile ilgili belirtilen bu konulari dogru bulma durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamu fark vardir.
Yapilan coklu karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:

Evlilik disi-nikahsiz cinsel iliskide bulunmayi itkokul mezunu olanlarin lise ve lisans mezunu olanlara gore daha az
dogru buldugu, ayrica ortaokul mezunu olanlarin lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu;

"Erkek evleninceye kadar bekaretini korumalidir” distincesini ilkokul mezunu olanlarin lise, 6n lisans ve lisans
mezunu olanlara gore daha fazla dogru buldugu;
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“Kadin evleninceye kadar bekaretini korumalidir” disincesini ilkokul mezunu olanlarin lise,
on lisans, lisans ve ylksek lisans olanlara gore daha fazla dogru buldugu, lisans mezunu olanlarin ise

ortaokul ve lise mezunu olanlara gore daha fazla dogru buldugu;

“Evliligimden umudum kalmadiginda bosanirim” disincesini ortackul mezunu olanlarin lise ve

lisans mezunu olanlara goére daha az dogru buldugu;

“Cocugun belirlenen siirenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikdyet olursa,
vekalet sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” diisiincesini bir okul
bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler, bir okul bitirmeyen: okuryazar ve lise mezunu olanlarin ilkokul,
lisans ve ylksek lisans mezunu olanlara gore daha fazla dogru buldugu, yiksek lisans mezunu olanlarin

ise ortaokul ve 6n lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu;

Bir escinselile arkadas olmayi bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler, ilkokul ve ortaokul

olanlarin lise, 6n lisans ve lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu;

Cocugumun escinsel bir iliski yasamasini ilkokul mezunu olanlarin lise, lisans ve yliksek lisans
mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu ayrica lisans mezunu olanlarin bir okul bitirmeyen: okuma
yazma bilmeyenler, bir okul bitirmeyen: okuryazar, ortaokul ve lise mezunu olanlara gére daha fazla

dogru buldugy;

Escinsel biri ile komsuluk yapmayi bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler ile ilkokul
mezunu olanlarin lise, 6n lisans, lisans ve ylksek lisans mezunu olanlara gére daha az dogru buldugu,
ortaokul mezunu olanlarin ise lise, 6n lisans ve lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu

bulunmustur.



3.2.4.Es Se¢imi

Ayni cemaatten-tarikattan olmasi

Ayni dil ve kiltUre sahip olamasi _
Ayni memleketten-bolgeden olmasi _

Ayni mezhepten olmasi (6rnegin SGnni
veya Alevi olmasS

Ayni dinden olmasi

.
——

© ffffT

500 1000 1500 2000 2500 3000
@ Fikrim Yok Hic 6nemli degil Kismen 6nemli
® Onemli @ Cokdnemli

Grafik 16: Es seciminde, belirteceklerimin sizin icin ne kadar 6nemli oldugunu ifade
eder misiniz?

Es seciminde ayni dinden olmasi gerektigi kriteri cok dnemli ve 6nemli bulanlarin en yogun oldugu konudur
(n=1748). Ayni din kriterinden sonra cok énemli olanlarin ikinci siraya tasididi ayni mezhepten olma
durumunda, kismen 6nemli gérme ve 6nemsiz gérme durumlari cogunlugu olusturmaktadir (n=1564).
Katiimcilar, es seciminde en 6nemsiz gordigu konular ise, es adaylarinin ayni tarikat veya cemaat ve ayni

memleketten olmasidir (Grafik 16).

Katiimcilarin ayni mezhepten olup olmamasina dair kriterleriyle cinsiyet arasinda anlamu bir farkllik

non

bulunmustur (payni mezhepten olmasi=0,004 < 0,05). “Ayni dinden olmasi”, “Ayni memleketten-
bolgeden olmasi”, “Ayni dil ve kilture sahip olmasl”, "Ayni cemaatten-tarikattan olmasi” cinsiyet ile
arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi bulunmustur (payni dinden olmasi =0,117;, payni
memleketten-bolgeden olmasi =0,825;, payni dil ve kultire sahip olmasi=0,282, payni cemaatten-
tarikattan olmasi=0,238 > 0,05).

“Ayni dinden olmasi” (p=0,000), “Ayni memleketten-bdlgeden olmasi” (p=0,000), “Ayni dil ve kiltire
sahip olmasl!” (p=0,000), “Ayni cemaatten-tarikattan olmasi” (p=0,000) konularinin yas araligina gore es
seciminde dnemli olma durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamui bir fark bulunmustur.

Yapilan coklu karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:
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Es seciminde ayni dinden olmasinin 18-29 yas arasindakilerin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri
yastakilere gore daha az 6nemli oldugu, 65 ve (izeri yastakilerin ise 30-44, 45-64 yas arasindakilere gore

daha fazla 6nemli oldugy;

Es seciminde ayni mezhepten olmasinin 18-29 yas arasindakilerin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri
yastakilere gore daha az énemli oldugu ayrica 45-64 yas arasinda olanlarin 65 ve (zeri yasta olanlara

gore daha az 6nemli oldugu;

Es seciminde ayni memleketten-bolgeden olmasinin 18-29 yas arasindakilerin
30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yastakilere gore daha az 6nemli oldugu ayrica 45-64 yas arasinda olanlarin 65

ve (izeri yasta olanlara gore daha az 6nemli oldugu;

Es seciminde ayni dil ve kiltire sahip olmasinin 18-29 yas arasindakilerin 30-44, 45-64, 65
ve (zeri yastakilere gore daha az dnemli oldugu ayrica 45-64 yas arasinda olanlarin 65 ve Uzeri yasta

olanlara gore daha az 6nemli oldugy;

Es seciminde ayni cemaatten-tarikattan olmasinin 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29, 30-44, 45-64

yas arasinda olanlara gore daha fazla 6nemli oldugu bulunmustur.

“Ayni dinden olmasi” (p=0,000), “Ayni mezhepten olmasi” (p=0,000), “Ayni memleketten-bdlgeden olmasi”
(p=0,000), “Ayni dil ve kilture sahip olmas!” (p=0,000), “Ayni cemaatten-tarikattan olmasi” (p=0,000) 15
yasina kadar yetistigi cevreye gore es seciminde dnemli olma durumunun ortalamalari arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamuidir. Yapilan coklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gére:

Es seciminde ayni dinden olmasinin 15 yasina kadar koy ve ilce merkezinde yetisenlerin sehir

merkezi ve metropolde yetisenlere gére daha fazla dnemli oldugu;

Es seciminde ayni cemaatten-tarikattan olmasinin bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler,
bir okul bitirmeyen: okuryazar ile ilkokul mezunu olanlarin ortaokul, lise, 6n lisans, lisans ve yuksek lisans
mezunu olanlara gore daha fazla énemli oldugdu, bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenlerin ilkokul
mezunu olanlara gore daha fazla 6nemli oldugu ayrica lisans mezunu olanlarin ortaokul ve lise mezunu

olanlara gore daha az 6nemli oldugu bulunmustur.

" ou " on

Cinsiyete gére evlenecegi kisinin “is sahibi olmal” “Benimle ayni egitim diizeyinde olmal” “Benden
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genc olmall” “Benimle yasit veya biylk olmali” “Erkekler askerligini yapmis olmali” “Evi olmali” “Maddi

nn "u

durumu iyi olmali” “Hi¢ evlenmemis olmali” “Ahlakli olmali” “iyi bir aileye mensup olmali” “Dindar olmali”
gibi belirtilen 6zelliklere sahip olmasi gerektigine katilma durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamu bir fark bulunmustur. Bu 6zellikler arasinda evlenecegi kisinin is sahibi olmasi, kendisiyle
ayni egitim dizeyinde olmasi, kendisiyle yasit veya blylk olmasi, evlenecek erkegin askerligini yapmis
olmasi, evi olmasi, maddi durumu iyi olmasi, ahlakli olmasi ve iyi bir aileye mensup olmasini kadinlarin
erkeklere gore daha fazla 6nemsedikleri bulunmustur. Erkekler ise evlenecedi kisinin kendisinden geng

olmasini kadin katiimcilara gére daha fazla 6nemsemektedir.

3.2.5. Aile ici Roller

3.2.5.1. Aile i¢i is B6lumUnde Basvurulan Referanslar
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Grafik 17: Eslerin ve aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklarinin ve haklarinin dayandirilmasi gereken
en 6nemli kaynaklar sizce nelerdir?
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Eslerin karsilikli sorumluluklarinda kaynak olarak gorilen dort referans grubu da benzer dagilimlara
sahiptir. Hukuk metinleri, orf ve adet kurallari, dini degerler ve evrensel degerler; eslerin birbirine olan
munasebetlerini insa etmelerinde kaynak olarak gorilmektedir. Bu kaynaklarin baglamsal olarak benzer

siklikta bagvuruldugu séylenebilir (Grafik 17).

Cinsiyete gore eslerin ve aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklarinin ve haklarinin dayandirilmasi
gereken en 6nemli kaynaklar evrensel degeler (p=0,244), dini degerler ve kurallar (p=0,991), orf, adet,
gelenek ve tore (p=0,537), ulusal ve uluslararasi diizeyde kabul edilmis hukuk metinlerine basvurma

(p=0,587) sikliginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml degildir.

Yasaraliginagoreeslerinveailebireylerininbirbirlerine karsisorumluluklarininve haklarinindayandirilmasi
gereken en 6nemli kaynaklar dini degerler ve kurallar (p=0,000), 6rf, 4det, gelenek ve téreye basvurma
(p=0,000) siklginin ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmustur. Yas araligina
gobre en az bir grubun ortalamasinin dini degerlere, 6rf ve adetlere basvurma sikligi diger gruplara gore
farklidir. Yapilan coklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gére dini degerler ve kurallara 18-29 yas
araligindakilerin diger yas araliginda yer alanlara gore daha az basvurduklari; orf, 4det, gelenek ve toreye
18-29 yas araligindakilerin 45-64, 65 ve lzeri yasta yer alanlara gore daha az basvurduklari ayrica 30-44
yas araliginda yer alanlarin 65 ve (izeri yasta yer alanlara gore daha az basvurduklari bulunmustur. Yas
araligina gore eslerin ve aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklarinin ve haklarinin dayandiritmasi
gereken en 6nemli kaynaklar evrensel degerler (p=0,798) ve ulusal ve uluslararasi diizeyde kabul edilmis

hukuk metinlerine (p=0,859) basvurma sikligi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur.

Egitim durumuna gore eslerin ve aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklarinin ve haklarinin
dayandirilmasi gereken en 6nemli kaynaklar evrensel degerler (p=0,000), dini degerler (p=0,000) ve
kurallar, orf, det, gelenek ve téreye (p=0,000) basvurma sikliginin ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmustur. Egitim durumuna gore en az bir grubun ortalamasinin bu kaynaklara

basvurma sikligi diger gruplara gére farklidir. Yapilan ¢oklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gére;

Evrensel degerlere, lisans mezunu olanlarin ilkokul ve ortaokul mezunu olanlara gore daha fazla

basvurduklarr;

Dini degerler ve kurallara, ilkokul mezunu olanlarin lise mezunu olanlara gére daha az
basvurduklari, ilkokul ve ortaokul mezunu olanlarin 6n lisans, lisans ve yuksek lisans mezunu olanlara
gore daha az basvurduklari ayrica yuksek lisans mezunu olanlarin bir okul bitirmeyen: okuma yazma

bilmeyenler ile bir okul bitirmeyen: okuryazar olanlara gére daha az bagvurduklari;
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. Orf, adet, gelenek ve téreye, bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenlerin yiiksek lisans
mezunu olanlara gore daha az basvurduklari, ilkokul mezunu olanlarin lise, 6n lisans, lisans ve yuksek
lisans mezunu olanlara gore daha fazla basvurduklari ayrica ortaokul mezunu olanlarin lisans ve ylksek

lisans mezunu olanlara gore daha fazla basvurduklari bulunmustur.
Egitim durumuna gore eslerin ve aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklarinin ve haklarinin

dayandiritmasi gereken en dnemli kaynak olarak ulusal ve uluslararasi dizeyde kabul edilmis hukuk

metinlerine (p=0,072) basvurma sikliginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamu degildir.

3.2.5.2. Aile Ekonomisinde Iis B61Umu

Ekonomik harcamalarimizda ve birikimleirmizde
ailelerimizin karismasina izin vermeyiz

Cocuklarin hargliklarini sadece ben veririm

Cocuklarin harcamalarini sadece ben
yaparim

T
Esimin banka kartini sadece ben kullanirim T
Kisisel 6zel harcamalarimizi birbirimizle paylasma

geredi duymaz

Ailelerimize yardim ederken benim ve esimin ailesi
arasinda fark gézetmem

Biri borg isterse esimin rizasini alarak borg
veririm.

Yatirim yapacagimiz zaman esimle birlikte karar
veririz

Birikimlerimizi degerlendirirken esimle
birlikte karar veririz.

Ev harcamalarimizda esimle birlikte karar
veririz

Borclanacagim zaman (kredi ve kefalet )
esime danisirim.

yapariz.
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Grafik 18: Aile ekonomisinde is bolumi
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Aile ekonomisinde esler arasindaki karar alma rolinde agirlikli olarak esit is bolimi oldugu séylenebilir.
Buna gore, esler yatirimlarina, ev harcamalaring, borg¢ streclerinde, para biriktirmede, blylk ailelere
ekonomik yardimda birlikte karar vermektedir. Fakat bu birlikte karar vermenin ev i¢i gi¢ dengesini
tahayyil edebilecedimiz bir kapsamda veri cesitliligine sahip olmadigini séyleyebiliriz. Bununla birlikte
ekonomik kaynaklarin degerlendirilmesinde eslerin gérece esitlenmesi, katiumcilarin egitim ve mesleki

durumlariyla birlikte dustnulmelidir (Grafik 18).

Yas araligina gore, Grafik 18'deki aile ekonomisiyle ilgili belirtilen bitin konulari gerceklestirme sikuginin
ortalamalariarasindaki farkistatistiksel olarak anlamudir (p=0,000). Yapilan coklu karsilastirma (Tamhane's

T2 testi) testine gore:

Esiyle birlikte para biriktirip tasarruf etmeyi 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas araliklarinda
olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65 ve Uzeri yasta olanlarin diger yas araliklarinda olanlara

gore daha sik gerceklestirdigi;

Borclanilacagi zaman (kredi ve kefalet) esine danismayi 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas
araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65 ve (zeri yasta olanlarin diger yas araliklarinda

olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

Ev harcamalarinda esiyle birlikte karar vermeyi 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas

araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Birikimleri degerlendirirken esiyle birlikte karar vermeyi 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas

araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Yatirim yapilacagl zaman esiyle birlikte karar vermeyi 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas
araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi ayrica 65 ve (zeri yastakilerin 45-64 yas arasinda

olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

Borc verirken esinin rizasini almayi 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas araliklarinda olanlara

gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Ailelere yardim ederken kendisinin ve esinin ailesi arasinda fark gézetmemeyji

18-29 yas araliginda olanlarin diger yas araliklarinda olanlara gére daha seyrek gerceklestirdigi;
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Kisisel 6zel harcamalari birbiriyle paylasma geredi duymamayi 18-29 yas araliginda olanlarin

diger yas araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Esinin banka kartini sadece kendisinin kullanmasini 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas

araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Cocuklarinin harcamalarini sadece kendisinin karsilamasini 18-29 yas araliginda olanlarin diger

yas araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Cocuklarin harcliklarini sadece kendisinin vermesini 18-29 yas araliginda olanlarin diger yas
araliklarinda olanlara gére daha seyrek gerceklestirdigi ayrica 30-44 yas araligindakilerin 65 ve (zeri

yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

Ekonomik harcamalarda ve birikimlerde evli ciftlerin ailelerinin karismasina izin vermemeyi 18-29

yas araliginda olanlarin diger yas araliklarinda olanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi bulunmustur.
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3.2.5.3. Ev Bakimi ve Ailenin Sosyal iliskilerini
YUrutmeye Yonelik Is B6lumune Yaklasim

Evin tadilat-tamirat isleri ile ilgilenmek

Dugun, taziye gibi torenlere katilmak

Akrabalarla gorusmek

Siyasetle ilgilenmek

Resmi islerle ilgilenmek

Hastane-saglik isleri ile ilgilenmek

Ailenin birikimlerinin-tasaruflarini
degerlendirmek

Market-pazar alisverisi yapmak

_[%o‘cu.klarln kisilik ve ahlaki gelisimi
ileilgilenmek

Cocuklarin ders ve okulu ile ilgilenmek

Cocuklarin egitim masraflarini karsilamak

Aile Gyelerini korumak

Yemek yapmak

Cocugun gunlik bakimi ile ilgilenmek

Galismak ve para kazanmak

Ev temizligi ile ilgilenmek
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Grafik 19: Size belirtecegim konularla erkeklerin ne kadar ilgilenmesi gerektigini distintyorsunuz?

Erkeklerin her zaman ilgilenmesi gerektigini disinenlerin en yogun oldugu basliklar ¢alismak ve para
kazanmak (n=1616) evin tadilat-tamirat isleriyle ilgilenmek (n=1401), aile Gyelerini korumak (n=1348),
cocuklarin egitim masraflarini karsilamak (n=1316), cocuklarin kisilik ve ahlaki gelisimiyle ilgilenmek

(n=1197) ve resmi islerle ilgilenmek (n=1193)'tir.
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Bununla birlikte ev temizligiyle ilgilenmek (n=428), cocugun ginlik bakimi (h=626) ve yemek yapmak

(n=485) en az uygun gorilen sorumluluklar olarak gérilmuastir (Grafik 19).

Cinsiyete gore ev temizligiyle ilgilenme (p=0,000), cocugun ginlik bakimiyla ilgilenme (p=0,002), market-
pazar alisverisi yapma (p=0,009) konulariyla erkeklerin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun
ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. Kadinlarin, erkeklere goére ev
temizligiyle, cocugun ginlik bakimiyla, market-pazar alisverisi yapma konularinda erkeklerin daha fazla
ilgilenmesi gerektigini distindiglu bulunmustur. Calismak ve para kazanmak, yemek yapmak, aile Gyelerini
korumak, cocuklarin egitim masraflarini karsilamak, cocuklarin ders ve okulu ile ilgilenmek, cocuklarin
kisilik ve ahlaki gelisimiyle ilgilenmek, ailenin birikimlerini-tasarruflarini degerlendirmek, hastane-saglik
isleriile ilgilenmek, resmiislerle ilgilenmek, siyasetle ilgilenmek, akrabalarla gorismek, diigin, taziye gibi
torenlere katilmak evin tadilat-tamirat isleri ile ilgilenmek cinsiyete gore erkeklerin ilgilenmesi gerektigini
distnme durumunun ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Yas araligina gore ev temizligiyle ilgilenmek, cocugun ginlik bakimi ile ilgilenmek, yemek yapmak
(p=0,000; 0,007; 0,000 < 0,05) konularinin erkeklerin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun

ortalamalari arasinda istatistiksel fark anlamudir. Yapilan coklu karsilastirma (Scheffe testi) testine gére:

Erkeklerin, ev temizligi konusunda 18-29 yas araliginda olanlarin 45-64 yas araligindakiler ile 65
ve (izeri yasta olanlara gore daha fazla ilgilenmesi gerektigini ayrica 30-44 yas araliginda olanlarin 65 ve

Uzeri yasta olanlara gore daha fazla ilgilenmesi gerektigini;

Erkeklerin, cocugun giinlik bakimi konusunda 18-29 yas araliginda olanlarin 65 ve {zeri yasta

olanlara gore daha fazla ilgilenmesi gerektigini;

Erkeklerin, yemek yapma konusunda 65 ve Gzeri yasta olanlarin 18-29, 30-44,

45-64 yas araliginda olanlara gore daha az ilgilenmesi gerektigini disind(igi bulunmustur.

Calismak ve para kazanmak, aile Gyelerini korumak, cocuklarin egitim masraflarini karsilamak, cocuklarin
ders ve okulu ile ilgilenmek, cocuklarin kisilik ve ahlaki gelisimiyle ilgilenmek, ailenin birikimlerini-
tasarruflarini degerlendirmek, hastane-saglik isleri ile ilgilenmek, resmi islerle ilgilenmek, siyasetle
ilgilenmek, akrabalarla gorismek, digin, taziye gibi térenlere katilmak evin tadilat-tamirat isleri ile
ilgilenmek cinsiyete gore erkeklerin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun ortalamalari arasindaki

fark istatistiksel olarak anlamu degildir.
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Grafik 20: Size belirtecegim konularla kadinlarin ne kadar ilgilenmesi gerektigini disunuyorsunuz?
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Kadinlarin her zaman ilgilenmesi gerektigini disinenlerin yogunlastigi konular ev temizligiyle ilgilenmek
(n=1529) yemek yapmak (n=1363) cocuklarin kisilik ve ahlaki gelisimiyle ilgilenmek (n=1291), cocugun
gUnlUk bakimiyla ilgilenmek (n=1272) cocuklarin ders ve okulu ile ilgilenmektir (h=1130). Calismak ve para
kazanmak (n=591) ve tadilat-tamirat isleriyle ilgilenmek (n=523) ise her zaman ilgilenmesi gerektigini

distnenlerin en az oldugu konulardir (Grafik 20).

Cinsiyete gére calismak ve para kazanmak (p=0,007), aile Gyelerini korumak (p=0,009) ve cocuklarin
egitim masraflarini karsilamak (p=0,000) ile kadinlarin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun
ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamU bulunmustur. Kadinlarin, erkeklere gére ¢alisma
ve para kazanma, aile Gyelerini koruma, cocuklarin egitim masraflarini karsilama konularinda kadinlarin

daha fazla ilgilenmesi gerektigini disindiigi bulunmustur.

Yas aralifina gére calisma ve para kazanma (p=0,000), cocuklarin egitim masraflarini karsilama (p=0,005)
konulariyla kadinlarin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamu fark oldugu ifade edilebilir. Yani yas araligina gore en az bir grubun ortalamasi diger grup
ortalamalarina gore farklilik géstermektedir. Yapilan coklu karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi)

testine gore:

Kadinlarin calisma ve para kazanma konusuyla 65 ve Gzeri yastakilerin 18-29, 30-44, 45-64 yas

araliginda olanlara gore daha az ilgilenmesi gerektigini;

Cocuklarin egitim masraflarini karsilama 30-44 yas araliginda olanlarin 65 ve (zeri yasta yer

alanlara gore daha fazla ilgilenmesi gerektigini ifade etmistir.

Grafik 20'de belirtilen konularda erkeklerin ve kadinlarin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun
ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml oldugu bulunmustur (p=0,000). Farkl olan
konulardan ev temizligiyle ilgilenme, cocugun ginlik bakimiyla ilgilenme, yemek yapma, cocuklarin
kisilik ve ahlaki gelisimiyle ilgilenme, market-pazar alisverisi yapma konulariyla kadinlarin, erkeklere
gore daha fazla ilgilenmesi gerektigi disunilirken calisma ve para kazanma, aile Gyelerini koruma,
cocuklarin egditim masraflarini karsilama, ailenin birikimlerini-tasarruflarini degerlendirme, hastane-
saglk isleri ile ilgilenme, resmi islerle ilgilenme, siyasetle ilgilenme, akrabalarla gorisme, digin,
taziye gibi torenlere katilma, evin tadilat-tamirat isleriyle ilgilenme konulariyla ise erkeklerin, kadinlara
gore daha fazla ilgilenmesi gerektigi distinildigl bulunmustur. Cocuklarin ders ve okulu ile ilgilenme
konusuyla erkeklerin ve kadinlarin ilgilenmesi gerektigini disinme durumunun ortalamalari arasindaki

fark istatistiksel olarak anlamu degildir.
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3.2.5.4. Cocuk Bakiminda is B&IUmU

gocuklarlmm, aile buyuklerine ve insanlara saygili
avranmalari konusunda egitiriz.

Cocuklarimizin egitimnde aile biyUtklerimizin destegi
ve yardimini onemseriz

Esimlebir sorun yasadigimizda, bunu gocuklara
yansitmamaya ¢alisiriz.

Esimle bir uzlagsmazlik yasadigimda istemesem de
cocuklarima stresimi yansitabiliyorum

Cocuklarimizin maddi ihtiyaclarini giderme
konusunda esimle elimizden geleni yapariz.

Cocuklarimizin saglik sorunu oldugunda esimle birlikte
ilgileniriz.

Cocuklarimizin davranis problemlerine karsi esimle
ortak hareket ederiz.

Gocuklarimizin dini kimlik gelisimi konusunda
esimle hemfikiriz.

Esim cocuklarimiza karsi ilgisizdir

Cocuklarimin egitimini esimle birlikte yapariz.
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Grafik 21: Cocuklarin yetistirilmesi ile ilgili size belirtecegim hususlardaki yaklasiminizi ifade eder misiniz?
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Ebeveynler, zaman zaman tasidiklari stresi cocuklarina yansitmadigini ya da nadiren, bazen yansittigini
distinmektedir (n=1332). Esinin ilgisiz oldugunu dusinmemektedir (n=1696). Katiimcilarin cogunlugu
cocuklarin egitimini (n=1941), dini kimligi (n=1824), davranis problemleri (n=1898), saglik sorunlari (n=1900),
maddi ihtiyaglar (n=1896) ve insanlara karsi saygili davranmalari icin egitmeleri (n=1944) konularinda

birlikte hareket etmektedirler (Grafik 21).

Cinsiyete gore cocuklarinin yetistirilmesiyle ilgili belirtilen Grafik 21de verilen bitin ifadeleri
gerceklestirme siklginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamudir. Yani yas araligina
gore en az bir grubun ortalamasi, diger grup ortalamalarina gore farklilik géstermektedir. Yapilan ¢coklu

karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:

“Cocuklarimin egitimini esimle birlikte yapariz” ifadesini 18-29 yas arasinda olanlarin 30-44, 45-
64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65 ve Gzeri yasta olanlara gore ise

30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

“Esim ¢ocuklarimiza karsi ilgisizdir” ifadesini 18-29 yas arasinda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve

Uzeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

“Cocuklarimizin dini kimlik gelisimi konusunda esimle hemfikiriz" ifadesini 18-29 yas arasinda
olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65 ve Gizeri yasta
olanlara gore ise 30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

“Cocuklarimizin davranis problemlerine karsi esimle ortak hareket ederiz” ifadesini 18-29 yas
arasinda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65 ve
Uzeri yasta olanlara gore ise 30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

“Cocuklarimizin saglik sorunlari oldugunda esimle birlikte ilgileniriz” ifadesini 18-29 yas arasinda
olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65 ve Gizeri yasta
olanlara gore ise 30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;
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“Cocuklarimizin maddi ihtiyaclarini giderme konusunda esimle elimizden geleni yapariz” ifadesini
18-29 yas arasindaolanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gére daha seyrek gerceklestirdigi,
65 ve (zeri yasta olanlara gore ise 30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

“Esimle bir uzlasmazlik yasadigimda istemesem de cocuklarima stresimi yansitabiliyorum”
ifadesini 18-29 yas arasinda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha seyrek

gerceklestirdigi;

“Esimle bir sorun yasadigimizda, bunu cocuklara yansitmamaya calisiriz” ifadesini 18-29 yas

arasinda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi;

“Cocuklarimizin egitiminde aile blyuklerimizin destedi ve yardimini énemseriz” ifadesini 18-29
yas arasinda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi, 65

ve (izeri yasta olanlara gore ise 30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi;

“Cocuklarimizi, aile biyuiklerine ve insanlara saygili davranmalari konusunda editiriz” ifadesini 18-
29 yas arasinda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha seyrek gerceklestirdigi,
65 ve Uzeri yasta olanlara gore ise

30-44, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha sik gerceklestirdigi bulunmustur.
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Grafik 22: Esinizin/partnerinizin davranislarini, size belirtecegim konularda size kendinizi degerli hissettirmesi baglaminda
degerlendirir misiniz?
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Grafik 22'de yer alan konularin tamami katiimcilarin biylik cogunlugunu dederli hissettirmektedir.
Cinsiyete gore esinin/partnerinin kendisini gelistirecegi konularda kendisini desteklediginde, 6zel glinlerini
unutmadiginda, hassas oldugu konulari goz ardi etmediginde, tanisma sonrasinda kendisini oldugu gibi
kabullenip degistirmeye calismamasinda dederli hissetme durumunun ortalamalari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. Cinsiyete gore belirtilen bu konularda kendisini degerli hissetme
durumunun birbirinden farkli oldugu ifade edilmistir. Kadinlarin, anlamU farkllik olan bitin konularda
erkeklere gore kendisini daha degderli hissedecedi bulunmustur. Geriye kalan konularin cinsiyete gore
belirtilen bu konularda kendisini degerli hissetme durumunun ortalamalari arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli degildir.

Yas araligina gore esinin/partnerinin, belirtilen bitin konularda kendisini dederli hissetme durumunun
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu ifade edilmistir. Yani yas araligina gore en az
bir grubun ortalamasi diger grup ortalamalarina gore farklilik gostermektedir. Yapilan coklu karsilastirma

(Tamhane's T2 testi) testine gore:

Esinin/partnerinin, kendisine hediye aldiginda 18-29 yas araliginda yer alanlarin

30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedeced;;

Esinin/partnerinin, maddi ve manevi konularda kendisinin fikrine danistiginda
18-29 yas araliginda yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli

hissedeceg;i;

Esinin/partnerinin, bir sorun oldugunda ailesine karsi kendisini savundugunda
18-29 yas araliginda yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli

hissedeceg;i;

Esinin/partnerinin, hem ailesinin hem de kendisinin kaygilarini gozetip ilgi gosterdiginde 18-29
yas araliginda yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedecegi

ayrica 65 ve Uzeri yasta yer alanlarin 30-44, 45-64 yasta yer alanlara gore daha fazla degerli hissedeced;;

Esinin/partnerinin, kendisini gelistirecedi konularda kendisini desteklediginde 18-29 yas araliginda
yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (izeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedeced;;
Esinin/partnerinin, bir karar verirken kendisinin fikrine basvurdugunda 18-29 yas araliginda yer

alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedeceg;;
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Esinin/partnerinin, 6zel ginlerini unutmadiginda 18-29 yas aralijinda yer alanlarin 30-44, 45-64,

65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedeced;;

Esinin/partnerinin, hassas oldugu konulari géz ardi etmediginde 18-29 yas araliginda yer alanlarin

30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedeced;;

Esinin/partnerinin, dini ve kaltirel konularda taleplerini dikkate aldiginda 18-29 yas araliginda
yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedecegi, 30-44 yas

araliginda olanlarin 65 ve Uzeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedecegi;

Esinin/partnerinin, yeme, icme, giyinme konusunda rahatsiz olacadi tercihlerden kacindiginda
18-29 yas araliginda yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta yer alanlara gore daha az degerli
hissedecegi, 65 ve Uzeri yasta yer alanlarin 30-44, 45-64 yasta yer alanlara gore daha fazla degerli

hissedeceg;;

Esinin/partnerinin, bir problem olunca bunu kendisiyle konusarak cézmeyji tercih ettiginde 18-29

yas araliginda yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Gzeri yasta yer alanlara gore daha az degerli hissedecegi;

Esinin/partnerinin, tanisma sonrasinda kendisini oldugu gibi kabullenip degistirmeye
calismamasinda 18-29 yas araliginda yer alanlarin 30-44, 45-64, 65 ve lzeri yasta yer alanlara gore daha
az degerli hissedecegi, 65 ve Uzeri yasta yer alanlarin 30-44, 45-64 yasta yer alanlara gore daha fazla

degerli hissedecegi bulunmustur.
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Escinsel biri ile komsuluk yapmayi

Cocugumun escinsel bir iliski yasamasini
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Bir escinsel ile arkadas olmay!

Cocugun belirlenen sirenin disindan anne ve
bababasinda kalmasi konusunda bir sikayet olursa,
vekalet sahibi...
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Esler bosanirken cocuklarin velayeti 6ncelikle annelere
birakitmalidir.

Evliligimden umudum kalmadidinda bosanirim

Eger esim beni aldatirsa, ona ders vermek icin ben
de onu aldatabilirm.

Cinsel tatminsizlik olunca baskasiyla birlikte olmayi
ddsundrim.
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Kadin evleninceye kadar bekaretini
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Grafik 23: Esinizle ilgili size belirtecedim konularda verecediniz tepkinizi ifade eder misiniz?
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Katiimcilarin yogunlugu cocuklarin escinsel arkadaslar edinmesini ve evlilik disi cinsel iliski yasanmasini
dogru bulmamaktadir. Yanlis bulanlarin cogunlukta oldugu diger konular esler arasindaki sadakatin
farkli baglamlarda ihlal edilmesiyle alakalidir. Kadinin ve erkegin evleninceye kadar bekaretini korumasi

katiimcilarin cogu tarafindan dogru bulunmaktadir (Grafik 23).

Cinsiyete gore kadin-erkek iliskilerinde belirtilen bu konulari dogru bulma durumunun birbirinden farkl
oldugu bulunmustur. Erkeklerin, kadinlara gére “Cinsel tatminsizlik olunca baskasiyla birlikte olmayi
disinmeyi” ve “Eder esim beni aldatirsa, ona ders vermek icin bende onu aldatabilirim” konularini
daha fazla dogru buldugu; kadinlarin ise erkeklere gore “Esler bosanirken cocuklarin velayeti 6ncelikle
annelere birakilmalidir” ve “Cocugun belirlenen siirenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda
bir sikdyet olursa, vekalet sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir”
konularini daha fazla dogru buldugu saptanmistir. Cinsiyete gore kadin-erkek iliskileri ile ilgili Grafik 23'de
belirtilen diger konulari dogru bulma durumunun ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamti
degildir. Cinsiyete gore kadin-erkek iliskileri ile ilgili bu konulari dogru bulma dizeyinin ayni oldugu ifade

edilebilir.

Yas araligina gore kadin-erkek iliskileri ile ilgili evlilik disi cinsel iliski, kadinin evleninceye kadar bekaretini
korumasi, aldatma, bosanma, cocugun velayeti ve escinsel bireylerle olan iliskiler konularini dogru bulma
durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu bulunmustur. Yapilan coklu

karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:

«  Evlilik disi-nikahsiz cinsel iliskide bulunmayi 18-29 yas araliginda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (izeri
yasta olanlara gore daha fazla dogru buldugy;

« “Kadin evleninceye kadar bekaretini korumalidir” disincesini 18-29 yas araliginda olanlarin 30-44
yas araliginda olanlara gore daha az dogru buldugu;

« "“Esim beni aldatirsa, ona ders vermek icin bende onu aldatabilirim” disincesini 18-29 yas araliginda
olanlarin 65 ve (zeri yasta olanlara gore daha fazla dogru buldugu;

« “BEvliligimden umudum kalmadiginda bosanirim” disiincesini 30-44 yas araliginda yer alanlarin 65 ve
Gizeri yasta yer alanlara gére daha dogru buldugu;

« “Cocugun belirlenen slrenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikayet olursa,
vekalet sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” disiincesini 30-

44 yas araliginda olanlarin 18-29, 45-64 yas araliginda olanlara gore daha fazla dogru buldugu;

« Birescinselile arkadas olmayi 18-29 yas araliginda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve Uzeri yasta olanlara

gore daha fazla dogru buldugu;

« Cocugumun escinsel bir iliski yasamasini 65 ve (zeri yasta olanlarin 18-29, 30-44, 45-64 yasta

olanlara gore daha az dogru buldugu;
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« Escinsel biri ile komsuluk yapmauyi 18-29 yas araliginda olanlarin 30-44, 45-64, 65 ve (zeri yasta
olanlara gore daha fazla dogru buldugu ayrica 30-44 yas araligindakilerin 65 ve Uzeri yasta yer

alanlara gore daha fazla dogru buldugu ifade edilmistir.

Yukarida yer alan ANOVA testi sonucuna gdre biitin konularin p-degeri 0,05ten (p < 0,05) kiiciik oldugu
icin 15 yasina kadar yetisilen cevreye gore kadin-erkek iliskileri ile ilgili belirtilen bitin konulari dogru
bulma durumunun ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu ifade edilmistir. 15
yasina kadar yetisilen cevreye gore en az bir grubun ortalamasi, diger grup ortalamalarina gore farklilik

gostermektedir. Yapilan ¢coklu karsilastirma (Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:

Evlilik disi-nikdhsiz cinsel iliskide bulunmayi kdyde yetisenlerin sehir merkezi ve metropolde
yetisenlere gore daha az dogru buldugu, ilce merkezinde yetisenlerin sehir merkezinde yetisenlere gore

daha az dogru buldugy;

“Erkek evleninceye kadar bekaretini korumalidir” diistincesini kdyde yetisenlerin, ilce merkezi,

sehir merkezi ve metropolde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu;

“Kadin evleninceye kadar bekaretini korumalidir” disiincesini kdyde yetisenlerin sehir merkezi
ve metropolde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu, metropolde yetisenlerin ilce merkezi ve sehir

merkezinde yetisenlere gére daha az dogru buldugy;

“Cinsel tatminsizlik olunca baskasiyla birlikte olma” disincesini sehir merkezinde yetisenlerin

koy ve sehir merkezinde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugy;

“Esim beni aldatirsa, ona ders vermekicin bende onu aldatabilirim” dUstncesini kdyde yetisenlerin

sehir merkezinde yetisenlere gore daha az dogru buldugy;

“Evliligimden umudum kalmadiginda bosanirim” diisincesini kéy ve ilce merkezinde yetisenlerin

sehir merkezi ve metropolde yetisenlere gore daha az dogru buldugu;

“Esler bosanirken ¢ocuklarin velayeti dncelikle annelere birakilmalidir” disidncesini metropolde
yetisenlerin koy ve ilcede yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu, ilce merkezinde yetisenlerin ise

sehir merkezinde yetisenlere gore daha az dogru buldugy;

“Cocugun belirlenen sirenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikdyet olursa,
vekalet sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” disiincesini kdyde
yetisenlerin ilcede yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu, metropolde yetisenlerin ise kdy, ilce

merkezi ve sehir merkezinde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugy;
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Bir escinsel ile arkadas olmayi kdy ve ilce merkezinde yetisenlerin sehir merkezi ve metropolde

yetisenlere gore daha az dogru buldugu;

Cocugumun escinsel bir iliski yasamasini kdyde yetisenlerin sehir merkezi ve metropolde
yetisenlere gore daha az dogru buldugu ayrica ilce merkezinde yetisenlerin metropolde yetisenlere gore

daha az dogru buldugy;

Escinsel biri ile komsuluk yapmayl sehir merkezinde yetisenlerin kdy ve ilce merkezinde

yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu ayrica metropolde yetisenlerin kdy, ilce merkezi ve sehir
merkezinde yetisenlere gore daha fazla dogru buldugu bulunmustur.
Egitim durumuna gore evlilik disi cinsel iliskide bulunmak, erkegin ve kadinin evleninceye kadar bekaretini
korumasi, bosanma, cocuklarin velayeti ve escinsel bireylerle olan sosyal iliskilere dair konulari dogru
bulma durumunun ortalamalariarasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir. E§itim durumuna gére en az
bir grubun ortalamasi diger grup ortalamalarina gore farklilik gostermektedir. Yapilan coklu karsilastirma
(Scheffe ve Tamhane's T2 testi) testine gore:

Evlilik disi-nikahsiz cinsel iliskide bulunmayi ilkokul mezunu olanlarin lise ve lisans mezunu
olanlara gore daha az dogru buldugu ayrica ortaokul mezunu olanlarin lisans mezunu olanlara gore daha

az dogru buldugy;

“Erkek evleninceye kadar bekaretini korumalidir” distincesini ilkokul mezunu olanlarin lise, 6n

lisans ve lisans mezunu olanlara gore daha fazla dogru buldugu;

“Kadin evleninceye kadar bekaretini korumalidir” disincesini ilkokul mezunu olanlarin lise,
on lisans, lisans ve ylksek lisans olanlara gore daha fazla dogru buldugu, lisans mezunu olanlarin ise

ortaokul ve lise mezunu olanlara gore daha fazla dogru buldugu;

“Evliligimden umudum kalmadiginda bosanirim” disincesini ortackul mezunu olanlarin lise ve

lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu;

“Cocugun belirlenen sirenin disinda anne veya babasinda kalmasi konusunda bir sikdyet olursa,
vekalet sahibi cocuk haczi hakkini kullanarak yasal yollarla cocugunu alabilmelidir” disincesini bir okul
bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler, bir okul bitirmeyen: okuryazar ve lise mezunu olanlarin ilkokul,
lisans ve ylksek lisans mezunu olanlara gore daha fazla dogru buldugu, yiksek lisans mezunu olanlarin

ise ortaokul ve 6n lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu;

Bir escinselile arkadas olmayi bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler, ilkokul ve ortaokul

olanlarin lise, 6n lisans ve lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu;
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Cocugumun escinsel bir iliski yasamasini ilkokul mezunu olanlarin lise, lisans ve ylksek lisans
mezunu olanlara gére daha az dogru buldugu ayrica lisans mezunu olanlarin bir okul bitirmeyen: okuma
yazma bilmeyenler, bir okul bitirmeyen: okuryazar, ortaokul ve lise mezunu olanlara gore daha fazla

dogru buldugy;

Escinsel biri ile komsuluk yapmauyi bir okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler ile ilkokul
mezunu olanlarin lise, 6n lisans, lisans ve yiksek lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu,
ortaokul mezunu olanlarin ise lise, 6n lisans ve lisans mezunu olanlara gore daha az dogru buldugu

bulunmustur.
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3.2.7. Esler Arasi Uyusmazlik

Sorunumuz, evliligimizin devam edemeyecedi kadar ﬁ
buyuk olursa bosanmayi disinirdm

Sorunlarimizi ¢ézmek igin aile danismani veya
uzman psikologdan psikolojik destek almayi
ddstnldrum

Sorunumuz bir stre ¢ozilmezse, ailelerimize veya
akrabalarimiza danisirim.

Anlasamadigimizda bir sireligine evi terk ederim.

Genellikle ailemin saadeti icin esimi idare etmeye
¢alisinm, elimden geldigince kendi bildigim dogruyu
fark ettirmeden yapmaya ¢alisirim

Anlasamadigimiz konularda esimle birlikte konuyu
gorebildigimiz boyutlariyla degerlendiririz ve birlikte bir
¢6zUm yolu bulmaya calisiriz.

Genellikle hem kendimin hem de esimin
sakinlesmesini beklerim. Konuyu daha sonra
degerlendiririz.

Genellikle cabuk sinirlenirim ve sinirlenince de o an
konusarak tepki veririm.

Esime kiserim, yabanci ve soguk davranirim.

IRRASARE]

J

o
6]
o
o

1000 1500 2000 2500 3000 3500

. Hig bir zaman Nadiren . Bazen
. Sikukla . Her zaman

Grafik 24: Size belirtecegim konularda, esinizle bir uyusmazlik yasadiginizda genel olarak tepkiniz ne olur?
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Katiimcilarin cogunlugu esiyle uyusmazlik yasadiginda birlikte degerlendirerek ¢c6zim yolunu (n=1618)
karsilikl zaman taniyarak (n=1490) aramaktadir. Bu ¢6ziim sonucunda neticede taraflar kendi dogrusunu
iliskilerde catismaya neden olmadan gerceklestirmeyi hedeflemektedir (n=1388). Psikolojik destek alma,
akrabalara danisma, bosanmayl disinme ve soguk davranma durumlarinin ortaya c¢ikma ihtimalleri

sikliklarina gére benzer olasiliklari tagimaktadir (Grafik 24).

Cinsiyete gore esiyle bir uyusmazlk yasadiginda, anlasamadidinda bir sireligine evi terk etmeuyi
gerceklestirme siklginin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamu bir fark vardir (p=0,000).
Erkeklerin, kadinlara gore esiyle uyusmazlik yasadiginda, anlasamadiginda bir sireligine evi terk etmeyi
daha sik gerceklestirdigi ifade edilmistir (ukadin=2,42; perkek=2,61). Grafik 24'te belirtilen konularin
cinsiyete gore esiyle uyusmazlik yasadiginda bu konulari gerceklestirme sikliginin ortalamalari arasindaki

fark istatistiksel olarak anlamu degildir.

Yas araligina gore esiyle bir uyusmazlk yasadiginda, sorun biylk oldugunda bosanmayi disinme
sikliginin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p=0,002). Yas araligina gére
en az bir grubun ortalamasinin diger grup ortalamalarina gore farklilik gostermektedir. Yapilan coklu
karsilastirma (Scheffe testi) testine gore; sorunlari, evliligi devam ettiremeyecegi kadar buyik olursa
bosanmayi 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29, 30-44, 45-64 yas araliginda bulunanlara gore daha az siklikla

gerceklestirecekleri bulunmustur.

Yas araligina gore esiyle bir uyusmazlik yasadiginda Grafik 24'te belirtilen bu konulari gerceklestirme
sikuginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir. Yani yas araligina gore esiyle bir

uyusmazlik yasadiginda belirtilen bu konulari gerceklestirme sikliginin esit diizeyde oldugu ifade edilebilir.



Uzmanlar (Bsikolog, aile danismani, sosyolog, sosyal
calismaci vb.)
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TV, internet ve sosyal medya

Siyasi partiler ve STK'lar
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Grafik 25: Aile ici sorunlari ¢ézmek icin size belirtecegim yerlere hangi siklikta basvurursunuz?

Aile ici sorunlarn ¢bzmede en az basvurulan kaynaklar siyasi partiler (h=2069), TV, internet ve sosyal
medya (n=1977), glvenlik gucleri ve mahkemeler (n=1738), din adamlari ve uzmanlardir (n=1619). Aile

blyUklerine bagvurma sikligini belirten secenekler, benzer dagiima sahiptir (Grafik 25).

Cinsiyete gore aile ici sorunlari ¢ozmek icin aile buyulklerine, din adamlaring, glvenlik gucleri ve
mahkemelere, siyasi partiler ve STK'lara, TV, internet ve sosyal medyaya, uzmanlara (psikolog, aile
danismani, sosyolog, sosyal calismaci vb.) basvurma sikliginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli degildir.

Yas araligina gore aile ici sorunlari ¢ozmek icin givenlik gicleri ve mahkemelere (p=0,001), siyasi partiler
ve STK'lara (p=0,003), TV, internet ve sosyal medyaya (p=0,001), uzmanlara (psikolog, aile danismani,
sosyolog, sosyal calismaci vb.) (p=0,000) basvurma sikliginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamUdir. Yas araligina gore en az bir grubun ortalamasi diger grup ortalamalarina gore farklilik
g6stermektedir. Yapilan coklu karsilastirma (Tamhane’s T2 testi) testine gore:

Givenlik glcleri ve mahkemelere 65 ve Uzeri yastakilerin 18-29, 30-44, 45-64 yas araliginda

olanlara gore daha az basvurdugu;
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Siyasi partiler ve STK'lara 18-29 yas araliginda olanlarin 65 ve Uzeri yastakilere gore daha sik

basvurdugy;

TV, internet ve sosyal medyaya 65 ve Uzeri yasta olanlarin 18-29, 30-44 yas araliginda olanlara

gore daha az basvurdugu;

Uzmanlara (psikolog, aile danismani, sosyolog, sosyal calismaci vb.) 18-29 yas araliginda
bulunanlarin 45-64, 65 ve U(zeri yasta bulunanlara gére daha sik basvurdugu ayrica 30-44 yas

araligindakilerin 65 ve izeri yasta olanlara gore daha sik basvurdugu bulunmustur.

Egitim durumuna goére aile ici sorunlari ¢cozmek icin givenlik gicleri ve mahkemelere, (p=0,002) TV,
internet ve sosyal medyaya (p=0,011), uzmanlara (psikolog, aile danismani, sosyolog, sosyal calismaci
vb.) (p=0,000) basvurma sikliginin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamuidir. Bu farkllig

bulmak icin yapilan ¢oklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gore:

Guvenlik gigleri ve mahkemelere on lisans mezunu olanlarin bir okul bitirmeyen: okuma yazma

bilmeyenler, ilkokul mezunun olanlara gore daha sik basvurdugu;

TV, internet ve sosyal medyaya ilkokul mezunu olanlarin lisans mezunu olanlara gore daha az

basvurdugy;

Uzmanlara (psikolog, aile danismani, sosyolog, sosyal calismaci vb.) bir okul bitirmeyen: okuma
yazma bilmeyenlerin yiksek lisans mezunu olanlara gore daha az basvurdugu, lise mezunu olanlarin bir
okul bitirmeyen: okuma yazma bilmeyenler, ilkokul mezunu olanlara gére daha sik bagvururken on lisans
mezunu olanlara gore daha az basvurdugu, lisans ve yliksek lisans mezunu olanlarin bir okul bitirmeyen:
okuma yazma bilmeyenler, bir okul bitirmeyen: okuryazar, ilkokul ve ortaokul mezunu olanlara gére daha

sik basvurdugu bulunmustur.

Zhylyevskyy, eslerin biylk cogunlugunun catismalarda tolerans diizeylerinin distk oldugunu belirtmistir.
Bu calismada kadinlarin, erkeklerden daha toleransli oldugu bulunmustur. Bu calisma, catismalarin, eslerin
gelistirecegi isbirligi yontemleriyle ¢ozilebilecedini savunmaktadir (Zhylyevskyy, 2012). Fincham ise
catismanin ydnetiminin evliliklerde énemli oldugunu savunur. Iyi ydnetilmis bir catismanin aile iliskilerine
olumlu etkisi olacagini tespit etmisti (Fincham, 2003). Calismamiz 6zelinde, katiimcilarin esleriyle
yasadigi uyusmazlikta aile biyiklerine ve uzmanlara basvurarak ¢6zdigint gérmekteyiz. Dolayisiyla
hem modern hem geleneksel kaynaklara itibar edilmektedir. Olasi talep-geri ¢cekilme durumlarinda veya

tolerans diizeylerinin dismesi durumunda uzmanlarin etkililiginin arttiritmasi énerilebilir.



3.2.8. Aile ici Siddet

Siddete karsi caydiric tedbirler alinmali, siddet...

TV, gazete ve sosyal medya araciligi ile siddete
karst...

ilkokul cagindan itibaren siddete karsi egitimler

Siddet konusu medyada giindeme geldikge,
toplumda

Kadina karsi siddet, bosanmayi gerektirir

Bosanma istedi, aile ici siddetin artmasina yol
agar.

Aile i¢i sorunlarin artmasi ve siddetin
yasanmasi,...

Kiltirimiz, cocuga yonelik siddete yol
acmaktadir.

Kaltdrumuz, kadini yonelik siddete yol
acmaktadir.

Aile ici kavgalardan en ok zarar
goren erkeklerdir.

Aile ici kavgalardan en ok zarar goren
kadinlardir.

Aile ici kavgalardan en ok zarar géren
cocuklardir.

Genelde aile igi kavgalarin sorumlusu, kadinlarin
talepleri

Genelde aile ici kavgalarin sorumlusu, erkeklerin
talepleri

Kadin ve cocuga karsi siddetin en
6nemli nedeni

Ailenin ekonomik durumu,kadin ve ¢ocuga karsi
siddeti...

inanclarimiz, kadin ve cocugu karsi siddete yol
acmaktadir.

Kultar ve geleneklerimiz kadina ve gocugda karsi
siddeti...

Dinimiz, kadina ve ¢ocuga karsi siddeti
yasaklamaktadir.

Cocuga karsi siddet her gecen giin
artmaktadir.

Kadina karsi siddet her gecen gun
artmaktadir.

Toplumumuzda siddet sUrekli artmaktadir.

Erkek ve kadinin sorumluluklarindaki farklliklarin
g6za ardi...

Siddet, erkek ve kadinin ailede ve toplumda esit...

@ Fikrim yok

O T W T T = W W O W = W W T = W W W O W O W O O W

Kesinlikle katitmiyorum

MERVE REYHAN BAYGELDI ‘ @

500 1000 1500 2000 2500

@ Katilmiyorum

@ Nekatiiyorum ne de katilmiyorum @ Katiiyorum @ Kesinlikle katiiyorum

Grafik 26: Siddet konusunda size belirteceklerim hakkindaki yaklagiminizi belirtir misiniz?
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Siddete karsi caydirici cezalar uygulanmasi gerektigini (n=2519), toplumumuzda siddetin (n=2499) ve
kadina yénelik siddetin (n=2486) siirekli arttigini distinenler cogunlugu olusturmaktadir. ilkokul cagindan
itibaren siddete karsi egitimler verilmesi gerektigini, (n=2566), aile ici kavgalarda en ¢ok zarar gérenlerin
cocuklar oldugunu (n=2392), aile ici siddetin yasanmasinin bosanma nedeni oldugunu ve kiltirin cocuga

ve kadina yonelik siddeti artirdigini diisiineneler de benzer dagiima sahiptir (Grafik 26).

Cinsiyete gore siddetin erkek ve kadinin toplumda esit olmamasindan kaynaklanmasina dair 6nermeye
(p=0,044), aile ici kavgalarin sorumlusunun kadin oldugunu disinme (p=0,037), aile ici kavgalardan en
cok zarar gorenin erkekler oldugu distncesi (p=0,010), siddete karsi caydirici tedbirlerin alinmasi ve
faillerin cezalandirilmasi (p=0,039) konularina katilma durumu ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlaml oldugu bulunmustur. Cinsiyete gore siddet konusunda belirtilen bu dnemelere katilma
durumu birbirinden farkldir. Kadinlarin, erkeklere gore “Siddet, erkek ve kadinin ailede ve toplumda esit
olmamasindan kaynaklanmaktadir” ve “Siddete karsi caydirici tedbirler alinmali, siddet uygulayanlar
uygarilmali ve cezalandinlmalidir” énermesine daha fazla katildiklari, erkeklerin, kadinlara gére ise
“Genelde aile ici kavgalarin sorumlusuy, kadinlarin talepleri ve davranislaridir” ve “Aile ici kavgalardan en

cok zarar goren, erkeklerdir” 6nermesine daha fazla katildiklari bulunmustur.

Eslerin, aile ve ¢cevrelerinden gordukleri \
adet ve davranislari sergilemeyi sirdirmek

istemesi

Dini egitimlerde,insanlara ve canlilara karsl
merhametin yeteri kadar 6gretilmemesi

Okullarda, sagduyulu davranmak konusunda
yeterince egitim verilmemesi I
Aile icinde uzlasmazliklar oldugunda mevcut
yasalarin, erkek icin orantisiz cezalar vererek
siddete...

[
Dini hukumlerin kadina yonelik siddeti mesru
kitmak tizere kullanilmasi T
Siddet icerikli, siddeti 6zendirici dizi, film gibi
yayinlar

Kadinlarin hayatin her alaninda erkek
karlisinda ikincil konumda goralmesi
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Grafik 27: Kadina karsi siddetin gerceklesmesinde belirtecegdim konularin ne kadar etkili oldugunu ifade eder misiniz?
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Grafik 27'de belirtilen konulari, katiimcilarin cogu etkili gormektedir. Kadinlarin hayatin her alaninda
erkek karsisinda ikincil konumda gérilmesi (p=0,035), siddet icerikli, siddeti 6zendirici dizi, film gibi
yayinlar (p=0,003), dini hikimlerin kadina yonelik siddeti mesru kilmak tzere kullanilmasi (p=0,002), dini
egitimlerde, insanlara ve canlilara karsi merhametin yeteri kadar 6gretilmemesi (p=0,034) ve eslerin, aile
ve cevrelerinden gordikleri adet ve davranislari sergilemeyi sirdiirmek istemesine dair degerlendirmeler
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamudir (p=0,002). Kadina kars! siddetin gerceklesmesinde farkli olan

butin konularda, kadinlarin, erkeklere gore daha etkili oldugunu diistindiigd bulunmustur.

Yas araligina gore kadina karsi siddetin gerceklesmesinde dini egitimlerde, insanlara ve canlilara karsi
merhametin yeteri kadar égretilmemesi etkili oldugunu disinme durumunun ortalamalari arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamudir (p=0,024). Yapilan coklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine
gore; dini egitimlerde, insanlara ve canllara karsi merhametin yeteri kadar 6gretilmemesinin 18-29 yas

araligindakilerin 45-64 yas araligindakilere gore daha az etkili oldugunu diisindigu bulunmustur.

l - .—%
Fikrim yok Hic bir Cok Bazen Cogunlukla Her zaman
zaman nadiren
@ Ekonomik Sézsel-duygusal siddet @ Cinsel siddet Fiziksel siddet

Grafik 28: Belirtecegim siddet turlerine maruz kaldiniz mi?

Katiimcilarin cogunlugu hicbir siddet tirine maruz kalmadigini belirtmistir. Cogunlukla ve her zaman
deneyimledigini belirten katiimcilarin maruz kaldigi siddet turleri, ekonomik (n=527) ve duygusal siddet
(n=285) olarak belirtilmistir (Grafik 28).

Cinsiyete gore ekonomik (p=0,162), sdzel-duygusal (p=0,327), cinsel (p=0,129) ve fiziksel siddete (p=0,704)
maruz kalma durumunun ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamU degildir. Bundan dolayl
belirtilen bu siddet tirlerine maruz kalma durumunun kadin ve erkege gore farkli olmadigi ifade edilebilir.
Yas araligina gére sozel-duygusal siddete maruz kalma durumunun (p=0,030) ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir. Yapilan coklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gére 18-
29 yas arasindakilerin 65 ve Uzeri yasta olanlara gore daha sik sozel-duygusal siddete maruz kaldigi

bulunmustur.
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Medeni duruma gore ekonomik (p=0,003), s6zel-duygusal(p=0,000), cinsel (p=0,006) ve fiziksel siddete
(p=0,000) maruz kalma durumunun ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark vardir.

Yapilan ¢oklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gore:

Ekonomik siddete, dul - esi vefat etmis olanlarin, bekar ve evli olanlara gore daha sik maruz
kaldigs;

Sozel-duygusal siddete, evli olanlarin, bekar ve bosanmis olanlara gore daha az maruz kaldigs;

Cinsel siddete, evli olanlarin, dul - esi vefat etmis ve bosanmis olanlara gore daha az maruz
kaldigs;

Fiziksel siddete, evli olanlarin, dul - esi vefat etmis ve bosanmis olanlara gore daha az maruz

kaldigi bulunmustur.

Egitim durumuna gére sdzel-duygusal siddete maruz olma (p=0,000) durumunun ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir. Yapilan ¢oklu karsilastirma (Tamhane's T2 testi) testine gore
sozel-duygusal siddete maruz kalma durumunun, lisans mezunu olanlarin bir okul bitirmeyen: okuryazar,

ilkokul ve lise mezunu olanlara gore daha fazla maruz kaldiklari bulunmustur.
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Tarkiye'de aile ici siddet magdurlarinin biiylk bolimi kadinlardan olusmaktadir (Coban & Kaplan, 2022).
Nicel yoéntemle gergeklestirilen bir calismada, arastirmada siddet yasa, ailenin sosyal konumuna, cinsiyet
gibi degiskenlere bagli olarak gerceklestigi savunulmaktadir (Sagnic & Karyelioglu, 2020). Diger bir
calismada ise kadinlarin cinselligi geleneksel bir sorumluluk olarak kodladiklari icin cinsel siddete yonelik
farkindaliklarinin diisiik oldugu ifade edilmektedir (Ekrem, 2021). Cicek ise aile ici siddette iletisimin roline
dikkati cekmektedir. Esler arasindaki dilin siddeti ortaya ¢cikarma giicini binyesinde barindirdigini ortaya
koymaktadir (Cicek, 2021). Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanugi'nin 2016'daki Ulusal Eylem Plani'nda, her 10
kadindan 4'Gniin esiveya birlikte oldugu kisi tarafindan siddete maruz kaldigi aktarilmaktadir. Evlikadinlarin
%38'i ise hayati boyunca en az bir kere cinsel siddete maruz kalmistir. Bu oran psikolojik siddette %44'e
cikmaktadir. Bu aktarima gore, Bati ve Orta Anadolu‘daki kadinlarin yarisi bu dilimin icindedir. Ekonomik
siddete hayati boyunca en az bir defa maruz kalan kadinlarin oraniise %30'dur. Ekonomik siddet, kadinlarin
isten ayrilmalarina ve ekonomik siddetin yeniden GUretilmesine neden olmaktadir (Kadina Yonelik Siddetle
Muicadele: Ulusal Eylem Plani (2016-2020), 2016). Polis Akademisi Baskanligi tarafindan gerceklestirilen
bir arastirmada ise aile icinde kadina yonelik 6limcal siddet 100 bin kadin basina 2016°da 407, 6; 2017'de
4477,2018'de ise 537,9 olarak tespit edilmistir (Tastan & Kiiciiker Yildiz, 2019). Bu arastirmalari, calismamiz
ozelindeki bulgularla birlikte disindigimuzde aile ici siddetin bircok ve baglamsal kaynagi olabilir. Fakat
temelde kadinin statUsund ikincil konumda algilanmasina neden olan toplumsal kodlarin ve bireysel
slireclerin etkilesime gecmesiyle gerceklestigi soylenebilir. Dolayisiyla aile yapisi, kadin erkek rolleri, aile
ici is bolumd, iletisim, uyusmazlik ve kan bagina dayali ailelerden aktarilan degerler ve siddet ayni anda

birbirini var etmektedir.
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Arastirmamizdaki bulgular iki ana baslikta incelenmistir: itk olarak hanehalki tiirii, yasamdan memnuniyet,
buylme surecinde etkili aile Gyeleri ve aileden farkllik cercevesinde ele aldigimiz bireylerin kan bagdina
dayall aile deneyimi ortaya koyulmustur. Ardindan, evlilie dayal aileye yaklasimlar ve deneyim ele
alinmistir. Bu konu sekiz alt baslik cercevesinde degerlendirilmistir: Cinsiyet algisi, is glcine dayal
cinsiyet algisi, kadin-erkek iliskilerine yaklasim, es secimi, aile ici roller, esler arasi duygusal iletisim ve

glven iliskileri, esler arasi uyusmazlik ve aile i¢i siddet.

Aile cogunlukla toplumda bireyleri evlilik yoluyla bir araya getiren, kan bagina dayanan, cocuk yetistirilen
ve akrabalik Gretilen bir sosyal kurum olarak gérilmektedir. Ancak bu, ailenin tanimlarindan sadece biridir.
Aileyi gindelik pratikleri ile aciklayan yaklasimlara gore aile, yasal evlilik baglarindan ¢cok mahremiyeti
one cikaran degisken ve tesadifi olmayan pratiklerden olusmaktadir (Kentel 2018, s. 241). Daha genel bir
cercevede ifade etmek gerekirse aile “birbiri icin ekonomik ve duygusal sorumluluk hisseden toplumsal ve

yasal kabul géren en az iki kisinin olusturdugu gruba” denir (Aysan, 2020, s. 8).

Turkiye'nin yasadigi sosyokdilturel, ekonomik ve demografik dénisimler Turkiye'de ailenin kurulusuna
iliskin zamanlamay! dedistirmenin yani sira eslerin tanisma strecini, evlilik dncesi yapilan toérenleri ve
eslerde aranan 6zellikleri de biylk 6lgUde degistirmistir. Tirkiye'de geng bireylerin evliliklerini 6teledikleri,
eslerini bulduklari cevrelerin dedistigi ve evlenmeden once uyguladiklar toérenlerin cesitlendigi
gorilmektedir. KADEM Aile Arastirmasi'nda katilimcilarin cogu (%92) inangli oldugunu belirtmistir. Dini
inancin gindelik yasamdaki belirleyiciligi goz 6nine alindiginda dindarligin azalmasi gindelik yasamdaki
bazi tutumlarin da degisimine sebep olabilmektedir. Dini inancin gindelik yasamda en belirleyici oldugu
konu es secimidir (Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). KADEM Aile Arastirmasi'nda da bireylerin
es seciminde dnemseyebilecedi cesitli etkenler incelenmistir. Buna gore, 6nceki verilerle uyumlu olarak,
katiimcilarin %59°u evlenecekleri kisinin ayni dinden olmasinin es seciminde dnemli oldugunu belirtmistir.
Evlenilecek kisinin ayni mezhepten olmasi (%45) ve ayni dil ve kiltire sahip olmasi (%42) ikinci ve
Uguncu sirada gelen énemli etkenlerdir. Evlenilecek kisinin “ayni memleketten-bdlgeden olmasi” ve “ayni
cemaatten-tarikattan olmasi” katiimcilar tarafindan diger kriterlere nazaran 6nemsenmemektedir. Yapilan
analizlere gore kadinlar icin evlenilecek kisinin ayni dinden olmasi ve ayni mezhepten olmasi erkeklere
kiyasla daha onemlidir. Buna ek olarak es adaylari igcin sunulan yukaridaki tim 6zelliklerin dnemli oldugu
disuncesinin yas grubu yikseldikce arttigi gérilmektedir. 18-29 yas araligindaki bireyler bu ézellikleri
en az énemseyen yas grubu olarak one ¢ikmaktadir. Yas gruplari arasindaki bu farklilik genclerin farkl
kimseleri es olarak daha kolay benimseyebileceklerini gosterirken ayni zamanda evlilie giden yolda

toplumsal degisimin sonuglarini da ortaya koymaktadir.
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Turkiye'de 1950°li yillarla birlikte giderek yogunlasan i¢ goc¢ slrecinde daha cok kentsel alanlarda
organize olan sanayi ve hizmet sektorlerinin toplam Uretim icindeki payinin artmasiyla bu sektoérlerde
bir ise yerlesmek icin gerekli olan egitim seviyesi daha da 6nem kazanmistir (Kog, 2018, s. 38). Bu
durumla birlikte daha 6nce raporda ifade edilen ilk evlenme yasinin ylkselmesi, editim seviyesinin ve
gelir dizeylerinin artmasi gibi unsurlar kentsel yerlesim yerlerindeki aile kurma surecini kirsal yerlesim
yerlerindeki aile kurma strecinden farklUlastirmis ve bireylerin evlilik karari alirken es seciminde goz
onunde bulundurduklar dzellikleri etkilemistir. Bu kapsamda Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi (TAYA) 2016
sonuclarina gore evlenilecek kiside aranan sosyal ozelliklerden ilk Ug¢U kadinlar icin sirasiyla “bir isinin
olmasi” (%92), “evlenecekleri kisinin ilk kez evlenecek olmasi” (%88) ve “aile yapilarinin benzer olmasi“dir
(%85). “Evlenecekleri kisinin dindar olmasi” da %83 orani ile 6nemli bir sosyal 6zellik olarak 6ne cikmistir.
Erkekler icin ise “aile yapilarinin benzer olmasi” (%86), “evlenecekleri kisinin ilk kez evlenecek olmasi”
(%85) ve “kadinin dindar olmas!” (%76) evlenecekleri kiside aradiklar 6ne cikan ilk Gg 6zelliktir (Turkiye
Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). Bununla birlikte kadinlarin sosyoekonomik seviyesi yukseldikce
erkegdin kendisine asik olmasini ve erkegin yakisikli olmasini dnemli bulanlarin sayisi artarken erkegin ilk
kez evlenecek olmasini 6nemli bulanlarin orani azalmaktadir. KADEM Aile Arastirmasi’'nda katiimcilarin
evlenecekleri kisinin sahip olmasi gerektigini diisiindikleri maddi ve manevi ozellikler de incelenmistir.
Katiimcilarin cogu (%84) evlenecekleri kisinin “ahlakli olmasi” gerektigine katilmistir. Diger 6ne cikan
dzellikler ise evlenilecek kisinin “iyi bir aileye mensup olmasi” (%79) ve “is sahibi olmasi“dir (%68).
Evlenilecek kisinin is sahibi olmasi gerektigi konusunda kadinlarin daha yiiksek oranda (%78) beklentiye
sahip oldugu anlasilmaktadir. Erkeklerde ise bu %59 oraninda gercekleserek kadinlarin is sahibi olmasi
konusunun kabul gordigini gostermistir. Katiimcilarin evlenecekleri kisinin sahip olmasi gerektigine
inandiklari diger 6zellikler sirasiyla erkeklerin askerligini yapmis olmasi (%66), dindar olmasi (%62), hic
evlenmemis olmasi (%59), maddi durumu iyi olmasi (%49), kendisiyle yasit veya buyiik olmasi (%48) ve
kendisiyle ayni egitim dizeyinde olmasi (%44) olarak gerceklesmistir. Yapilan analizlerin sonuclarinda
cinsiyete gore evlenilecek kiside sahip olmasi gerektigi disintlen ©zellikler arasinda kadinlar icin
evlenilecek kisinin is sahibi olmasi, kendisiyle ayni egditim dizeyinde olmasi, kendisiyle yasit veya
kendisinden blylk olmasi, askerligini yapmis olmasi, evi olmasi, maddi durumunun iyi olmasi, ahlakl
olmasi ve iyi bir aileye mensup olmasinin, erkeklere kiyasla daha 6nemli oldugu bulunmustur. Erkeklerigin
ise evlenilecek kisinin kendilerinden genc olmasi kadinlara kiyasla daha ¢ok 6nemlidir. Bu sonuglara gore
bireylerin es adaylarinda aradiklar 6zelliklerden 6ne gikanlar manevi degerler olsa da maddi niteliklere
dair beklentiler de oldukca yUksektir. Bireylerin evlenerek yeni bir evde bir hayat kuracaklari goz 6nine
alindiginda evlenecekleri kisinin ev sahibi olmasi gerektigini distinenlerin orani (%37) g6rece disuktdr.
Bunun sebebi olarak Turkiye'de konut satislarindaki ciddi artisa ve TOKi'nin Ulke genelindeki artan sosyal
konut projelerine ragmen konut fiyatlarindan dolayi ev sahibi olma oraninin disiik kalmasi 6ne sirilebilir
(Merkezi Dagitim Sistemi, 2021).
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TAYA 2006 verilerine gore Turkiye genelinde evlilik yapmis bireylerin cogu (%84) esleriyle aile/akraba
ve komsu cevresinde tanismistir. Bunu arkadas cevresi (%7) ve is cevresi (%5) izlemektedir. 2016 yilina
gelindiginde ise esle aile/akraba ve komsu cevresinde tanisma orani (%78) diserken esle arkadas
cevresinde tanisma (%10) ve is cevresinde tanisma (%7) oranlarinin arttigi gorilmastir (Turkiye Aile Yapisi
Arastirmasi 2016, 2016). 2020 KADEM Aile Arastirmasi’'nda katiimcilarin es ile tanisma sekillerine dair
gorusleri incelendiginde katiimcilarin %73'G evlenecekleri kisi ile tanistiktan sonra arkadaslik yapmayi
ve evlenmeyi dogru buldugunu ifade etmistir. FLort ettikten sonra evlenmeyi dogru bulan katiimcilarin
orani %65 iken gorici usull ile evlenmeyi dogru bulan katiimcilarin orani %33 olarak gerceklesmistir
(istatistiklerle Aile 2020, 2021).

Ogrenim durumuna gore esle tanisma sekline bakildiginda egitim seviyesi arttikca es ile aile ve akraba
cevresinde tanisanlarin oranlari diserken esiyle arkadas cevresinde, okul, dershane, kurs cevresinde
ve is cevresinde tanisanlarin oranlari artmaktadir (Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). Benzer bir
sekilde SES (sosyo-ekonomik stati) cercevesinde es ile tanisma sekline bakildidinda es ile aile ve akraba
cevresinde tanisanlarin orani bireylerin sosyoekonomik gruplari yikseldikce duserken es ile arkadas
cevresinde, is cevresinde ve okul, dershane, kurs cevresinde tanisma oranlari yikselmektedir (Tirkiye
Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016).

Yillaricinde evlilik kararinin alinmasindaki farkliliklara bakildiginda 2016 yiinda gerceklestirilen evliliklerin
yarisindan fazlasi (%60) goriict usuliyle gerceklestirilmistir. Ancak buradaki 6ne cikan unsur gorici
usull olmasina ragmen kendi karariyla evlenenlerin orani %48’e cikarken ailesinin karariyla evlenenlerin
orani %12'ye dismustdr. Turkiye'de gorici usulinin ardindan ikinci yaygin olan evlilik karari tira ise
“ailesinin destegi/onayi ile kisinin kendi karar” (2006 icin %31 ve 2016 icin %30) olmustur. KADEM Aile
Arastirmasi’'nda da goriici usuliyle evlenmeyi en yliksek oranda dogru bulanlarin orani (%49) 65 yas ve
Ustl katiimcilara aittir (Trkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). Evlilik kararlarinda yasanan kusaklar
arasindaki degisim yas gruplarina ve 6grenim durumlarina gore evlilik kararlarinin nasil alindigina
bakilarak da gorilebilir. Yas grubu kiiclldikce kendi secimleri dogrultusunda ailelerin onayini da alarak

evlenenlerin oranlarinin artigi gorilmektedir.
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Ogrenim durumu ve evlilik karari arasindaki iliskiye bakildidinda egitim seviyesinin yiikseldikce evlenme
kararlarini ailesinin de rizasi ile kendi secimi ile alanlarin oranlarinin da yikseldigi gorilmektedir (Trkiye
Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). Bu sonuclara benzer olarak, KADEM Aile Arastirmasi’nda katiimcilarin
evlilik sirecinde 6nemsediklerive dogru bulduklari konularincelendiginde, katiimcilarin cogunun evlenme
karari alirken ailelerin rizasini g6zetmeyi dogru buldugu (%79) gérilmektedir. Dolayisiyla Turkiye'de aile
kurmada kisilerin karari sorulmadan goriici usuliyle evlenmenin toplum nezdinde islevinin azaldig
ancak aile rizasinin toplumdaki énemini korudugu gorilmektedir. Evlilik karari alinirken aile desteginin
onemini kaybetmemesi aile Gyeleri arasinda duygusal bagimuuk iliskilerinin glcli olarak sirdigind
gostermektedir. TUm bu evlilik kurumundaki doéntstumlere ve aile yapisinda gelismelere karsin Turkiye'nin
halen evliliklerin yaygin, bosanmalarin seyrek oldugu Glkeler arasinda siniflandigi gorilmektedir (OECD,
2021). Dolayisiyla bu arastirmada da gorildiga Uzere, Turkiye'de toplumsal degerlere kosut olarak evlilik
kurumunun héalen glcli bir sosyal kurum oldudu, aile ici iliskileri devam ettirmenin bireyler icin énemli

oldugu soylenebi-lir.

Evlilik ile ilgili kararlarin nasil aindiginin bilinmesi, evlilik pratikleri ve toplumsal dederlerin aile Gzerindeki
etkileri icin dnemli bilgiler vermektedir. Evlilige baslama yasi Tirkiye genelinde hizl bir sekilde artarken
yalniz dinf nikahla evlenen, rizasi olmadan evlendirilen ve yakin akraba evliligi yapan kadinlarin oran,
yasanan hizli sosyodemografik ve ekonomik donisimin bir sonucu olarak azalmaktadir. Tirkiye
genelinde sadece dini nikdh veya sadece resmi nikdh yapan bireylerin oraninda yillar icinde disis
gbzlemlenirken hem dini hem resmi nikah yapan evli bireylerin orani 2006 yiinda %87 iken 2016 yilinda
%97'ye yUkselmistir (Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). Tercih edilen nikah tarleri incelendiginde,
2020 KADEM Aile Arastirmasi’'na katilanlarin %84'G resmi nikah yapmayi, %76'si dinf nikah yapmayi dogru

bulmaktadir.

Evlilik torenlerinin evliligi toplum nezdinde mesrulastirma ve akrabalarinin bir araya gelerek yiz yiize
iliski kurmalarini saglama islevleri bulunmaktadir. Tirkiye genelinde yapilan evlilik térenleri 2006 yilinda
digun (%88), s6z kesme/kiz isteme (%84), kina gecesi (%83), nisan (%77) ve resmi ve dini nikdh merasimleri
(%72) olmustur (Turkiye'de Aile Yapisi Arastirmasi 2006, 2006) (TAYA, 2006). 2016 yiunda ise Turkiye'de
evlilik térenleri resmi nikdh merasimi (%99), dini nikah merasimi (%98), kiz isteme (%90), digun (%89),
kina gecesi (%86), s6z kesme (%85), nisan (%80), ceyiz serme (%59) ve bekarliga veda partisi (%3) olarak
gerceklestirilmistir (Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016).
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KADEM Aile Arastirmasi'nda evlilik torenleri tercihleri incelendiginde, s6z ve nisan yapmanin katiimcilarin
cogu (%77) tarafindan dogru bulundugu goérilmektedir. DGGGnG ikramli yapmayi dogru bulan katilimcl
orani (%64) ile dugini sade ve resmi bir térenle yapmayr dogru bulan katiimci orani (%61) birbirine
oldukca yakindir. Katiimcilarin yaklasik yarisi (%46) farkli memleketlerden evleneceklerin iki digun
yapmasini dogru bulmaktadir. Buna ek olarak ailelerin adetlerini yasatmayi dogru bulan katiimcilarin
orani da oldukca yuksektir (%71). Bu sonuclara gore Turkiye'de yillar icinde en yaygin gérilen térenlere
yeni toren cesitleri eklendigi gorilmektedir. Buna ek olarak evlilik térenlerinin toplum icin 6nemli bir yere
sahip oldugu anlasilmaktadir. Tirkiye'de evliliklerin kurulusunda, geleneksel pratiklerin modernlestigi
gorilmektedir. Evlilik kurulusunda geleneksel unsurlarin varligi devam etse de modernlesmeye yonelik
bir ddnisim de gorulmektedir (Kog & Sarac, 2018).

Toplumsal degerler, geleneksel tutumlar, kiltir, orf ve adetler aile icinde bireylerin birbirlerinden

bekledikleri davranis seklini ve aile ici rollerin nasil dagildigini belirlemektedir.

KADEM Aile Arastirmasi’'nda katiimcilardan erkekler ve kadinlar icin belirtilen ¢esitli davranis bigimlerinin
uygunlugu incelenmistir. Bu kapsamda arastirmaya katilan bireylerin yarisindan fazlasi saygili olmanin
hem erkekler (%56) hem de kadinlar (%54) icin cok uygun oldugunu belirtmistir. Erkekler icin cok uygun
gorilen diger davranis bicimleri sirasiyla; haklarini savunmak (%47), ahlakli ve iffetli olmak (%46), terbiyeli
ve agirbasli olmak (%44), kisisel bakima 6zen gdstermek, (%43), iyi bir es olacak sekilde yetistirilmek
(%43), oturmasina kalkmasina dikkat etmek (%43), dis gorinise 6nem vermektir (%43). Kadinlar icin cok
uygun gorilen davranislar ise sirasiyla; kisisel bakimina 6zen gostermek (%48), ahlakli ve iffetli olmak
(%47), oturmasina kalkmasina dikkat etmek (%47), terbiyeli ve agirbasli olmak (%46), dis gérinisine
onem vermektir (%46). Her iki cinsiyet icin de korunmaya muhtac olmak, korkak olmak, kavgaci olmak ve

¢ekingen olmak katilimcilara gére hi¢ uygun olmayan davranis bicimlerindendir.

KADEM Aile Arastirmasi'nda cesitli is ve faaliyet kollarinin katiimcilarin gézinde erkeklere ve kadinlara
uygunlugu incelendiginde arastirmaya katilanlarin yaklasik yarisinin (%44) ticaretle ilgilenmenin ve
girisimci olmanin erkekler icin cok uygun oldugunu belirttigi gérilmustar. “Mihendislik gerektiren islerde
calismak” (%40) ve “saglik alanindaki islerde calismak” (%39) da katiumcilara gore erkekler icin cok uygun
gorilmektedir. Katiimcilarin kadinlara uygun oldugunu disind(igu is ve faaliyetlerin basinda ise “kaltir
ve sanat faaliyetlerinde bulunmak” (%44), “sanatla ilgilenmek” (%43), “iyi yoénetici olmak” (%41), “saglik
alanindaki islerde calismak” (%41) ve “egitim islerinde calismak” (%40) gelmektedir. Ancak katiimcilara
sunulan is ve faaliyet seceneklerinden hicbiri oransal olarak kadinlara cok uygun oldugu icin 6ne

¢cikmamistir.
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Glndelik hayattaki pratiklerin bir kismini hane icinde yapilan isler olusturmaktadir. Bireylerin cinsiyete
gbre uygun gordigi davranislarin dagiimlari hane icindeki ginlik islerin aile Gyeleri arasindaki
dagiimini da etkilemektedir. KADEM Aile Arastirmasi'nda eslerin aile icindeki rolleri paylasma algilari
ve katiimcilara gére hangi konularla kimin ilgilenmesi gerektigi kadinlar ve erkekler acisindan ayri ayri
incelenmistir. Bu kapsamda katiumcilarin arastirma kapsamindaki batin konularla hem kadinlarin hem
de erkeklerin ilgilenmesi gerektigini savunma egiliminde olduklari gérilmustir. Bunun yaninda ailenin
gecimini saglamak gibi ev disi sorumluluklarin her zaman erkegin sorumlulugunda oldugunu; temizlik,
yemek yapmak gibi giinlik ev ici islerin ise her zaman kadinlarin sorumlulugunda oldugunu belirtenlerin
oranlarinda 6nemli farklliklar ortaya cikmistir. Kadinlarin en fazla ilgilenmesi gerektigi distnilen konular,
erkekler icin en disik dizeyde gereklilik olarak algilanmaktadir. Erkeklerin en fazla ilgilenmesi gerektigi

disUnUlen konularda ise kadinlar igin en distk dizeyde gerekli gorilmektedir.

Tarkiye genelinde fatura 6deme, bakim, tamirat ve badana gibi isleri genellikle erkekler Ustlenirken yemek
yapma, camasir, Gtl, bulasik, basit dikis ve evin temizligi gibi faaliyetler cogunlukla kadinlar tarafindan
yapilmaktadir. Evin ginlik yiyecek ve icecek alisverisinde ise her iki cinsiyetin de sorumlu oldugu
gorilmektedir (Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). Bu sonuclara benzer olarak, KADEM Aile
Arastirmasi katiumcilarinin yarisindan cogu (%55) erkeklerin “calismak ve para kazanmak” ile ilgilenmesi
gerektigini belirtmistir. Katiimcilara gore erkekleri her zaman ilgilendiren diger konular sirasiyla; evin
tadilat ve tamirat isleri ile ilgilenmek (%48), aile Gyelerini korumak (%46) ve cocuklarin egitim masraflarini
karsilamaktir (%45). Katiumcilara gére kadinlarin ilgilenmesi gereken sorumluluklara bakildiginda ise ev
temizliginin (%53) 6ne cikugr gérilmektedir. Bunu yemek yapma (%47), cocugun kisilik ve ahlaki gelisimi
ile ilgilenme (%44) ve cocugun ginlik bakimi ile ilgilenme (%44) izlemektedir. Yapilan analizlerde kadin
katiimcilarin erkeklerin ev temizligi, cocugun ginlik bakimi ve market-pazar alisverisi ile daha fazla
ilgilenmesi gerektigini; kadinlarin ise calisma ve para kazanma, aile Uyelerini koruma ve cocuklarin
egitim masrafini karsilama ile daha fazla ilgilenmesi gerektigini distndikleri gorilmektedir. Bununla
birlikte kadinlarin istihdam oranlarinin artmasina ragmen ailede ev ici islerin erkeklere kiyasla daha cok

kadinlardan beklenilmesi egiliminin devam ettigi anlasilmaktadir.
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Turkiye genelinde 2006-2016 yillari arasinda ailedeki kiglk cocuklarin gindiz bakiminda annenin
sorumluluk orani %92'den %88'e dismustir. Annelerin calisma hayatina girmesiyle birlikte cocuklarin
bakiminda aile disindan birey ya da kurumlar devreye girmeye baslamistir. Ayni yillar arasinda ailedeki
kicUk cocuklarin bakimini Ustlenen anneanne/babaanne orani %3'ten %6'ya; kres orani %1'den %3'e
ylkselmistir. Cocuklarin glindiiz bakiminda hanelerin dahil oldugu sosyoekonomik gruplarin farklilastirici
etkiye sahip oldugu gorilmektedir. SES acisindan alt ve orta sosyoekonomik grupta bulunan annelerin
kucuk cocuklarinin bakimindan cogunlukla (%95) kendileri sorumluyken Ust gruplara cikildikca anneanne/
babaanne, bakici ve kres oranlarinda yukselmeler gérulmektedir. Bunun en dneml sebebi bu gelir
grubundaki kadinlarin istihdama dahil olmasi olabilir. Kiiclk cocuklarin glindiiz bakimini babanin Gstlenme
oranlari ise her durumda disik kalmaktadir (Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016; Turkiye'de
Aile Yapisi Arastirmasi 2006, 2006). Ailedeki cocuk sayisi arttikca calisan kadin oranlarinin da distiga
gorilmektedir (Hacettepe Universitesi Niifus Etitleri Enstitisi, 2018). 2018 yilinda 25-49 yas grubunda 3
yasin altina cocugu olan erkeklerin istihdam orani (%90) kadinlarin istihdam oraninin (%27) neredeyse (¢
kati olarak gerceklesmistir. Hic cocugu olmayanlarin oranina bakildiginda ise istihdam oranlarinda erkek
(%78) ve kadin (%53) arasindaki makas daralmaktadir (istatistiklerle Aile (2020), 2021). Bu durum annelerin
istihdama katiimindaki engellerle de yakindan ilgilidir. Kaliteli ve uygun bakim imkanlarinin olmamasi
Avrupa’daki kadinlara gore daha az istihdama katilabilmelerine ve uzun strede annelerin istihdamdan
kopmalarina neden olan baslica etkenlerden biridir (M. Aysan & Ozdogru, 2015). Cocuklu veya cocuksuz
kadinlarin istihdam oranlarinda yillar icinde artis gerceklesse de Turkiye genelinde aile icinde gocuklarin

gindlz bakiminda annelerin baskin konumunun devam ettigi gorilmektedir.
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Kadinlarin istihdama katilma kararlari ile hane ici rolleri arasinda dogrudan bir iliski oldugu gorilmistir
(Uysal & Aslan, 2018, s. 193). 1980 sonrasinda kadinlarin egitim seviyelerinin ve egitimli grubun calisma
oranlarinin artmasi, ev icindeki geleneksel cinsiyet rollerini de degistirmeye baslamistir. Bu gelismelere
ragmen hane icinde kadinlara bicilen rollerin kadinlarin is gictne katilma kararlarini etkiledigi
gorilmektedir. TAYA'da 25-44 yas grubundaki kadinlarin is glicine katilmama sebepleri incelendiginde,
is glcline dahil olmayan kadinlar arasinda 6ne cikan sebebin %71 ile ev isleriyle ugrasmak oldugu
gorilmektedir (Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). istihdamda olan kadinlar, ev ici islerini esleri ile
ortaklasa yapamadigi durumlarda hem iste hem evde calisarak erkeklerden daha uzun sire calismaktadir.
Bu durumda kadinlar “ikinci bir vardiya olarak” evde de calismak zorunda kalmaktadirlar (Hochschild &
Machung, 2003). Literatirde is-yasam dengesi adi verilen bireyin ailede Ustlendigi roller ile is hayatindaki
rold arasindaki uyumun yuksek dizeyde olmasi kadinlarin aile hayatlarinda bir sorun yasamadan
istihdamda kalmasini kolaylastirmaktadir. Bunun aksine is ve aile rolleri arasindaki uyumsuzluk kadinlarin
hem fiziksel hem duygusal hem de davranissal catismalar yasamasina sebep olabilmektedir (Greenhaus
& Beutell, 1985). Arastirma kapsaminda yapilan milakatlarin sonuclari da degerlendirildigine, Turkiye'de
is-yasam dengesi ile ilgili yasanan sorunlarin cogunlukla erkeklerin geleneksel cinsiyete dayali davranis
kaliplarini sirdirmeye calismalarindan kaynaklandigi iddia edilmektedir. Esler arasinda esitlige dayali
bir rol dagiimi olmadigi durumlarda her iki esin birlikte calismasi is-yasam dengesini olumsuz yénde

etkileyebilir ve aile icindeki iliskileri bozarak esler arasindaki catismayi artirabilir (Stevens vd., 2004).
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Aile kurumuna islevselci bir yaklasimla bakildigi zaman ailenin beslenme, ev isleri ve akrabalik iliskilerinin
devaminin saglanmasi gibi islevlerinin yaninda duygusal giivenlik, sefkat ve sevgi gibi ihtiyaclari karsilama
islevi oldugu da gorulmektedir (Becker, 1993). Aile icinde bireylerin duygusal veya manevi ihtiyaglarini
karsilayabilmek icin aile Gyeleri arasinda saglikl bir iletisim kurulmasi gerekmektedir. Aksi takdirde aile
icinde kardesler arasi, esler arasi veya ebeveyn ve ¢ocuk iliskisinde yasanabilecek anlagsmazliklar zaman
zaman fiziksel ya da psikolojik siddet ile sonuclanmaktadir. Bu durum ailenin islevlerini saglikli bir sekilde
yerine getirmesini engellerken basta cocuklar olmak Gzere aile Gyelerinin psikolojik ve ruh sagugini
olumsuz yénde etkilemektedir (Kockar & Harma, 2018).

KADEM Aile Arastirmasi'nda esler arasindaki aile olma motivasyonunu arttirabilecek ve eslerin iliskilerini
gUclendirebilecek birtakim davranislar karsisinda bireylerin dusUnceleri incelenmistir. Katiuimcilara
kendilerini degerli hissettiren davranislarin basinda eslerinin tanisma sonrasinda kendilerini oldugu
gibi kabullenip degistirmeye calismamasi (%81) ve hediye almasi (%81) gelmektedir. Bunlarin yaninda
ayni oranlar ile bir karar verirken fikrine basvurulmasi, bir problem oldugunda esinin bunu kendisiyle
konusarak ¢ézmeyi tercih etmesi, hassas konulari goz ardi etmemesi, bir sorun olunca ailesine karsi
kendisini savunmasli, hem ailesinin hem de kendisinin kaygilarini gozetip ilgi gostermesi ve kendisini
gelistirebilecedi konularda esi tarafindan desteklenmesi de bireylere kendilerini daha degerli hissettiren
davranislarin basinda gelmektedir. Bunlara ek olarak maddi ve manevi konularda fikirlerine danisilmasi
(%79), yemek-icmek ve giyinmek gibi konularda rahatsiz olacagi tercihlerden kacinilmasi (%78) ve dini/
kultUrel konularda taleplerinin dikkate alinmasi (%78) katiimcilara kendilerini degerli hissettiren diger
davranislardandir. Arastirma kapsaminda yapilan analizlerde esin 6zel ginleri unutmadiginda ve hassas
oldugu konulari goz ardi etmediginde kadin katiimcilarin erkek katiimcilara kiyasla kendilerini daha

degerli hissettigi gorilmuastar.

Eslerarasianlasmazligi etkileyen ya da catismaya sebep olan pek cok faktér bulunmaktadir. Bu arastirmada
esler arasinda yasanan uyusmazliklara neden olabilecek tutum ve davranislar karsisinda bireylerin
duydugdu rahatsizlik derecesi de incelenmistir. Bu kapsamda arastirmaya katilanlarin cogu eslerinin baska
bir kisi ile cinseliliski yasadidini 6grenirse (%88) ve eslerinin baska bir kisi ile duygusal bir bag kurdugunu
fark ederse (%88) rahatsiz olacagini belirtmistir. Rahatsizlk duyulabilecek diger konular ise sirasiyla;
eslerinin kendilerine ve ¢ocuklarina karsi sorumluluklarini yerine getirmemesi (%86), esinin kendisine
ilgisiz davranmasi ve duygusal olarak ihmal etmesi (%84), eslerinin herhangi bir konuda kendilerinden
gizledigi bir sey oldugunun égrenilmesi (%80), esinin evlilik 6ncesi yasantisina dair bilmedigi bir durum
olmasidir (%63).
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Tarkiye'de aile icinde anlasmazliklara neden olan konulari saptamak ihtiya¢ durumunda ¢6zim
mekanizmalari Uretmek icin dnemlidir. Bireylerin esleri ile iliskilerinde sorun yasayabilecekleri konularin
veya anlasmazliklarin sikligina bakildiginda en ¢ok sorun olusturan konularin “ev ile ilgili sorumluluklar”,

“cocuklarileilgilisorumluluklar”,

(Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016). TAYA verileri kullanilarak yapilan analizlerde diisiik SES, evlilik

harcamalar” ve “ailece birlikte vakit gecirememek” oldugu gorilmektedir

yasinin geng olmasi, artan cocuk sayisina bagli olarak sorumluluklarin artmasi ve aile icindeki sagliksiz
iletisimin aile icinde anlasmazlik yasama sikligini arttirdigini; anne ve babanin yasi ve egitim dizeylerinin
yUkselmesi ve aylik kazanclarindaki artisin da aile icinde anlasmazlik yasama sikligini azalttigi gorilmistir
(Kockar & Harma, 2018).

Aile icinde yasanabilecek uyumsuzluklar ve anlasmazliklarla bas edebilme sirecinden en fazla ¢ocuklar
etkilenmektedir. Catisma ¢ozme becerilerindeki zayifugr arttiran en énemli sorunlarin basinda ise aile
Uyeleri arasindaki zayif iletisim gelmektedir (Kockar & Harma, 2018). Ozellikle calisma hayatindaki
ebeveynin cocuklari ile birlikte gecirdigi saatlerin azligi nedeniyle olusabilecek kisitli iletisim ve buna bagli
ortaya cikabilecek sorunlari engellemek anneler ve babalar icin gindemden dismeyen konulardandir.
Her iki ebeveyni de ¢alisan ailelerin artmasi nedeniyle, cocuk bakiminda aile buyukleri, kresler, anaokullari

ya da cocuk bakicilari da devreye girmektedir.

KADEM Aile Arastirmasi kapsaminda bireylerin yetistirilmesinde rol oynayan aile Gyeleri incelendiginde
kisilerin yetismesinde olumlu olarak 6ne cikan aile Gyeleri anne (%83) ve baba (%79) olmustur. Cocuklarin
glindiiz bakiminda sik¢a yer alan anneanne (%38) ve babaannenin (%34) katiimcilarin yetismesi Gzerindeki
etkisi ise gorece dusuktur. Dolayisiyla cocuk bakiminda yeteri kadar yer alamayan ebeveyn ile cocuklari
arasindaki baglar gicli tutmak anne ve babanin aile icindeki iletisimi devam ettirmek icin dnemlidir

(Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016).

Ailenin ic iliskileri bakimindan erkeklerin cocuk yetistirme slrecine daha fazla dahil olmasi cocuklarina
daha fazla ilgi gostermesi ve onlarla kaliteli zaman gecirmesi bir yandan aile icindeki iliskilerin gelismesini
saglamaktadir. KADEM Aile Arastirmasi anne ve babalarin cocuk yetistirme tutumlarini ve bu konudaki
yaklasimlarini da tespit etmeye calismistir. Katiumcilarin, gocuklarini yetistirme konularinda, cesitli
sikliklarda, yuiksek oranda esleri ile birlikte hareket ettiklerini gostermektedir. Katiimcilar arasinda
cocuklarinin egitimini her zaman esleri ile birlikte yaptigini belirtenlerin orani %38 olmustur. Cocuklarinin
aile biylklerine ve insanlara saygili davranmalari konusunda onlari her zaman egiteceklerini belirten
bireylerin orani %37dir. Cocuklarin aile buyukleri ile olumlu iliskiler kurabilmesi kusak farkliiklarindan
oOtlrd yasanabilecek aile ici catismalarin da saglikli bir sekilde yonetilmesini saglayacaktir ( Aysan,
2018). Bunlara ek olarak cocuk gelisiminde her zaman eslerin birlikte gerceklestirmeleri gereken konular
arasinda dne ¢ikanlar sirasiyla su sekildedir: Maddi ihtiyaglarini gidermek icin esleriyle ellerinden geleni
yapmasi (%36), saglik sorunlart ile birlikte ilgilenme (%34), davranis problemlerine karsi esleri ile ortak

hareket edilmesi (%31) ve dini kimlik gelisiminde eslerin hemfikir olmalaridir (%30).
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KADEM Aile Arastirmasi’na eslerle uyusmazlk yasandiginda katiimcilar genel olarak su tepkileri
verdiklerini ifade etmislerdir: “Esimle birlikte konuyu gorebildigimiz boyutlariyla degerlendiririz ve birlikte
bir ¢c6zUm yolu bulmaya calisirniz” (%61), “genellikle hem kendimin hem de esimin sakinlesmesini bekler
konuyudahasonradegerlendiririz’(%56)ve “genellikle aile saadetiicin esimiidare etmeye calisirnim, elimden
geldigince kendi bildigim dogruyu fark ettirmeden yapmaya calisinm” (%53). Buna gére katiimcilarin aile
icinde yasanan sorunlari dncelikle esleri ile konusup sorunu ¢ozmeye calistiklari gézlemlenmektedir.
Eslerin konusarak ¢cézemedikleri bir sorun yasamasi durumunda ise Turkiye genelinde bireylerin sesini
ylkseltmesi/azarlamasi veya ailenin devamini saglayabilmek icin sessiz kalmayi tercih etmeleri yaygin
davranis bicimleri olarak 6ne ¢cikmaktadir (Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016; Turkiye'de Aile Yapisi
Arastirmasi 2006, 2006).

KADEM Aile Arastirmasi'na katilanlarin cogu esleri tarafindan herhangi bir siddet tirine maruz kalmadigini
ifade etmistir. Tim katiimcilarin %47'si ekonomik siddete hicbir zaman maruz kalmadigini belirtirken %11'i
cogunlukla, %6'sI ise her zaman maruz kaldigini séylemistir. S6zLU veya duygusal siddete hicbir zaman
maruz kalmayan katiimcilarin orani %56 iken %6 oraninda katiimci cogunlukla, %3 oraninda katilimcl
ise her zaman maruz kaldigini belirtmistir. Katiumcilar arasinda fiziksel siddete hi¢c maruz kalmayanlarin
orani %73, cogunlukla veya her zaman siddete maruz kalanlarin orani ise %4'tlr. Arastirmaya katilanlarin
%3'U ise cogunlukla veya her zaman cinsel siddete maruz kaldigini belirtmistir. Her ne kadar bu oranlar
disik gibi gozikse de Tiurkiye niifusuna oranladigimizda énemli bir sayr etmektedir. Bununla birlikte
katiumcilarin cogu (%87) diger Ulkelere kiyasla Turkiye'de siddetin ginimizde arttigini disindGgini

belirtmistir (Tarkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2016, 2016).
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Her ne kadar katiimcilarda siddetin arttigi algisi olsa da Tirkiye'de Kadina Yonelik Aile ici Siddet
Arastirmasi’nin sonuglarina goére 2008-2014 yillari arasinda yasaminin herhangi bir ddneminde esi veya
eski esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin orani %3 azalmistir. Ayni donemde fiziksel veya
cinsel siddetin birlikte yasanma orani %4 oraninda dismustdr. Yasaminin herhangi bir ddnemine siddet
bicimleri arasinda en yaygini olan duygusal siddete maruz kalan kadinlarin orani (%44) bu donemde
degismemistir. Buna ek olarak 2004-2018 yillari arasinda yasadiklari siddeti kimseye anlatamayan
kadinlarin oraninda %5 azalma gortlmdistir. Turkiye'de kadinlarin egitim seviyelerinin yikselmesi ve
yasadiklari hanelerin refahinin iyilesmesi ile birlikte aile icinde yasanilan siddet oranlarinda azalma
gorilmektedir (Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitiisi, 2015). Nitekim Istanbul ézelinde yapilan
baska bir calismaya gore egitimsiz veya ilkogretimi bitirmemis kadinlar arasinda yasami boyunca siddet
gormis kadin orani %53 iken lise ve Uzeri egitim seviyesine sahip kadinlarda bu oran %25'e diismektedir
(Aysanvd., 2015, ss. 28-29).

Aile icindeki anlagsmazliklarin buyuyup aile ici siddete donismesi hem ebeveynin kendi arasinda hem
de cocuklari ile sagukl bir iliski kuramamalarindan kaynaklanabilmektedir. TAYA (2016) verilerine gére
Tarkiye genelinde esler arasi bir anlasmazlik oldugunda bireylerin yarisi (%51) hic kimseden destek
almamaktadir. Boyle bir durumda aile buyuklerinden destek alacaklarini belirtenlerin orani %33'tur. Buna
paralel olarak KADEM Aile Arastirmasi'nda aile icinde yasanan sorunlari ¢ozmek igin katiimcilardan “din

"o " ou

adamlarl”, “glvenlik glcleri ve mahkemeler”,

"o

siyasi partiler ve STK'lar”, “TV, internet ve sosyal medya” ve
“uzmanlar“dan olusan kisi ve kurumlara basvuru sikliklari soruldugunda her bir kategori icin katiimcilarin
cogu bu kurum ve kisilere basvurmadiklarini belirtmistir. Kime basvurulmasi gerektigi incelendiginde ise
katiimcilarin %36'sinin aile ici sorunlari ¢ozmek icin siklikla aile blyiklerine basvurulmasi gerektigini
belirttigi gorilmistir. Yapilan milakatlara gore aile ici huzur ve ruh sagligi icin yasanan sorunlarin
alaninda uzman kisilerle gorisilmemesi aile icindeki iletisimi giclendirecektir (Tirkiye Aile Yapisi
Arastirmasi 2016, 2016). Nitekim Aysan’in (2018) nicel bulgulari da esler arasi sorunlarin uzmanlar yerine
aile buyulkleri tarafindan ¢6zilmeye calisilmasinin aile mutlulugunu olumsuz etkiledigini gostermektedir.
Bu nedenler sagukl aileler olusturabilmek icin iliskisel diizeyde girisimlerin olmasi ve sorunlu ailelere
uzman destedi saglanmasi gerekmektedir. Ancak bu alandaki uzman katiimcilarin belirttigi Gzere aile
icinde sorun yasayan pek ¢ok kisi yetersizlik duygusuyla yuzlesmekten kaginma, tedavi sdresinin uzun

slirmesi ve masrafli olmasi gibi nedenlerle uzman destegdi almaktan kacinmaktadir.
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