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Guven Toplumunun
Insasinda Fertlerin Rolu

Guven Toplumu Neden Onemlidir?

Glven, insana kendini giglu hissettiren, sevgi ve merhamet duygularini aciga gikaran en
temel duygudur. Guvensizlik hissi ise genellikle kiside korku ve 6fke uyandiran, sosyal
iliskilerde yanlis kararlar vermesine sebep olan psikolojik ve manevi bir durumdur. Kendini
glvensiz hisseden kisiler, bu duyguyla bas etmeye calisirken, ¢gogu zaman sonradan pisman
olacaklari fiillerde bulunabilirler.

Toplumda siddetin yayginlasmasi da éncelikle guvensizlik duygusu ile agiklanabilir. Zira bu
duygu zamanla kisinin korku ve belirsizlik duygularr ile beslenir. Siddetin yayginlasmasinda
etkili olan bir diger sebep ise dederlerden uzaklagmaktir. Given toplumunun sagladigi baris
ortami ile insanlar kilturel degerleri 6grenir, benimser ve davranislarina yansitir. Glivensiz
bir toplumda ise kisilerin degerlerine sahip ¢ikmasi, erdemli davranislar sergileyebilmesi
daha zordur, iyi olani yapma ve koti olandan uzak durma egilimleri zayif kalabilir.

insanlari siddete maruz kalmaktan korumak ve siddet uygulayanlarin caydirici cezalar
almalarini ya da rehabilite olmalarini saglamak, given toplumunun olusmasinda son
derece etkindir. Muhatabi her kim olursa olsun, bir toplumda zorbalik, ayrimcilik ve haksiz
uygulamalar devam ettigi siirece orada gliven ve emniyetin hdkim oldugundan bahsetmek
ne yazik ki midmkin degildir.

Toplumsal arastirmalar siddetten daha cok etkilenenlerin kadinlar ve ¢ocuklar oldugunu
ortaya koyuyor. Ulkemizde ve diinyada da kadinlarin sadece kadin olduklari icin belli
ayrimciliklara maruz kaldiklari biliniyor. insan onuruna yakismayan séz konusu durumlar
zaman zaman kadinlarin zayif yaratildigi yoninde bir zihinsel kodlama ile desteklenebiliyor.
Sonug itibariyle bu durum hig¢ kimseyi mutlu etmiyor. Cinki gergek mutluluk, toplumdaki
tim bireylerin ortak ¢abasi ile yakalanabilen bir duyguyu ifade eder.

Bilindigi Gzere kadin ve erkek yaradilisi geregi farkli nitelikler arz eder. Bazi kilturlerde bu
farkliliklar birer avantaja dénisurken, bazilarinda dezavantaj sayilabilir. Toplumlar, sahip
olduklari anlayis ya da inanglari dogrultusunda kadin ve erkekten belli rolleri Gstlenmelerini
bekler. Hatta ayni inanca mensup farkl topluluklarda dahi, bu roller kultirdn etkisiyle
degisebilir. Dolayisiyla kadin ve erkek tabiatinda var olan farkliliklarin aslinda bir Gstinlik
sebebi olmadigini sdylemek mimkin.

Kadin ve erkegi, farkli alanlarda gicly niteliklerle donatilmis iki insan olarak kabul etmek,
bu alanda bize 6nemli bir acilim saglar. Nitekim cinsler arasindaki farklliklar, onlarin bir
araya gelmesini ve birbirleriyle tamamlanmalarini kolaylastirir. Fakat toplumsal gercgeklikler
degerlendirildiginde cogunlukla ne yazik ki kadinlarin ontolojik anlamda eksik ya da kusurlu
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sayildiklari goralir. Bu sebeple ¢cogu kiltirde insan olarak erkeklerin sahip oldugu pek gok
haktan kadinlarin mahrum kalmalari normal karsilanir. Ozellikle “adalet miilkin temelidir”
anlayist ile sekillenen toplumlarda bu durumun ciddi bir tezat olusturdugunu sdyleyebiliriz.

Bizler KADEM olarak 6ncelikle cinsiyet adaletine dikkat ¢ekmek istiyoruz. Cinsiyet adaleti
kavrami, cinsiyetlere yiklenen toplumsal rollerin kadin ve erkedi magdur etmemesi anlamina
gelir. Burada temel gaye, insanlarin onurunun, dogustan gelen haklarinin ve 6zglr iradesinin
korunmasidir. Boylelikle ne kadinin ne de erkegin kendi tabiatlari icinde yasarken mutlu ve
basarili olmalarinin 6ninde toplum yapisindan kaynaklanan bir engel kalmamasi hedeflenir.
Hem yasadigimiz cografya hem de calisma alanimizda edindigimiz tecribe bize sunu
gosteriyor: Kadinlarin maruz kaldigi haksizliklar gormezden gelindikge, ne yazik ki kadinlarla
birlikte aileler ve toplum da hig istenmeyen sonuglara sirikleniyor.

Meseleye daha yakindan bakabilmek icin kabul etmemiz gereken bir gercekligi de hatirlayalim:
Toplum da insan gibi canli bir organizmadir ve surekli donusim halindedir. Bu donisimler
bazen daha yavas ve belirsiz, bazen daha hizli olabilir. Toplumsal roller de bu dénistimlerden
etkilenir. Hizli dénidsim yasanan dénemlerde insanlarin yeni rollere adaptasyonunda bazi
zorlanmalar ortaya cikabilir.

Nitekim 19. yuzyil itibariyle hayatin akisini belirleyen pek ¢ok unsur degisim gosterdi. Kirsal
hayatta ev ve Uretim islerini kadin, erkek ve hatta cocuklarin belli bir paylasimla beraber
yUrittigind goériyoruz. Sanayi toplumuna ilk geciste ise, ev ve is mekanlarinin birbirinden
uzaklasmasi, fabrikalarin gocuklu ¢calismaya uygun olmamasi ve fiziksel glice dayanan islerin
yogunlugu nedeniyle kadinlar biylk 6lcide istihdam disinda kalirken, erkekler ise evden
uzaklasmis oldular.

Ekonominin biyUmesi, is alanlarinin cesitlenmesive egitim imkanlarinin da artmasiyla kadinlar
yeniden istihdama katilmaya basladilar. Fakat ¢alisma sartlarinin ve sehirlesmenin halen
cocuk ve aile dostu olmamasi nedeniyle kadin ve erkeklerin de sorumluluk alanlari genisledi.
Kadin ve erkek karsilikli olarak birbirleri ile ilgili yeni beklentiler gelistirmeye basladi. Zaman
zaman bu beklentilerin muhataplarina aktarilmasi, kabul gérmesi ya da karsilanmasi sancili
sireclere dénisti. Ornedin hayatin farkl alanlarinda calisan, toplumda fayda saglayan
kadinlar, eskiye gore daha fazla sorumluluk Ustlendiler. Bu durumla paralel olarak ailelerde
¢cocuk bakimi ve yetistirme sirecinde babalarin daha ¢ok rol dstlenmesi de bir ihtiyag haline
geldi. Bu durum siphesiz, ciftler arasinda karsilikli anlayisin gelismesini de gerekli kildi.
Ancak taraflarin ihtiya¢c duydugu anlayis ve gelisimi gosteremeyen ailelerde iletisimsizlik,
tahammulsuzlik ve ne yazik ki birbirinin hakkina riayet etmeme bas gdstermis oldu.
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Genelitibariyle ginimizde kadinlarin bireyseltercihlerde bulunmaimkani genisliyor. Aslinda
her insanin en dogal hakki olan iradesini kullanmak ve gercek bir fail olarak eylemlerine
karar vermek, kadinlar s6z konusu oldugunda zaman zaman goz ardi edilebiliyor. Toplumsal
dengenin saglanabilmesi adina, hayatin her alaninda kadinlarin var olmasi ve s6z haklarinin
muhafaza edilmesinin ¢ok belirleyici olduguna inaniyoruz.

Biz calismalarimizda ayrica kadin ve erkegi, hayati imar etme noktasinda ortak sorumluluk
almaya davet ediyoruz. Ancak bu sekilde adaletin saglanabilecegine ve givenli toplumlardan
bahsedilebilecegine inaniyoruz. Nitekim bu noktada Hz. Peygamber’in givenli toplum ile
ilgili projeksiyonu bizim icin oldukga ilham vericidir: “Giin gelecek bir kadin Hire’den Kabe'ye
kadar hi¢ kimseden korku duymadan seyahat edebilecek.” [1] hadisinde Hz. Peygamber, giiven
toplumunu kadinlarin emniyeti ile tasvir ediyor. Buradan medeni toplumlardaki guvenlik
meselesinin, yalnizca sahsi sorumlulukla degil, ayni zamanda toplumun emanet bilinciyle de
yakindan ilgili oldugunu anliyoruz. Emanet bilincinin de ancak saygi, hak ve hukuk, sézinde
durmak gibi degerlerle saglanabilecegini unutmamak gerekiyor.

Glven toplumu olusturmak, medeniyet insasinin temel dayanagidir. Toplumsal ¢atismalarin
sona ermesi ile gergeklestirilen bitin sozlesmeler, karsilikli given esasina dayanir. Taraflar,
artik kaba kuvvete basvurmayacaklari ve sozlestikleri hususlar cercevesinde hareket
edecekleri konusunda birbirlerine teminat verirler. Bu teminat ile hukukun UstGnliginid
tanimis olurlar. Ayni zamanda yerlesik hayati benimsemeye ve nitelikli kaltdrel Grinler
sunmaya baslarlar. insani degerlere katkida bulunma ile devam eden bu siirec, kokli
medeniyetlerin olusmasi icin gerekli sartlari da icinde barindirir.

“insani yasat ki devlet yasasin” ifadesi hepimiz icin anlaml bir vurgu icerir. Aslinda bu iliski
yalnizca insanin devlet organizasyonunu besledigi tek yonlu bir iliski degil, etkilesimsel bir
déngidir. insan, hayati boyunca pek cok seyin dogrudan ua da dolayli olarak sebebidir.
Dolayisiyla yasadiklarimizin kendi irademiz disinda gergeklestigini disinmek hatali bir
cikarim olacaktir. Cunkl her birimiz dnce kendi hayatimizda, sonra sorumlu oldugumuz
alanlarda iyiligi topluma yaymakla sorumluyuz.

Guven Toplumu Nasil Yapilanir?

Guven toplumunun insasi, o toplumu olusturan insanlarin kendilik bilinglerinin yerinde 6z
saygilarinin yiksek ve givenilir kisiler olmasiyla dogrudan ilgilidir. Ayni zamanda guvenli
toplum hig siphesiz glGvenilir insanlarin yetismesine de 6nemli katki saglar. Bu anlamda kisi
ve toplum, birbirinden beslenen iki yapidir. Dolayisiyla hem kisiler hem toplumsal kurumlar,
hayati imar etme ve givenilirligin olusmasi noktasinda ortak bir sorumlulugu paylasir.

[1] Buhari, Men&kib, 25.

8 ‘ KADEM ‘GUVENTOPLUMUNUNiN$ASISIDDETINANATOMISIVE(;OZUMYOLLARI



Glventoplumu,insanlarahuzuricinde yasayabilecekleribirortam sunar. Gelenekseldonemde
bGtun iliskilerin yiz ytze yasandigi topluluklar, ginimize nispeten given toplumu olmaya
daha yatkindir. Zira bu topluluklar daha ziyade kicuk gruplardan olusur ve béylelikle grup
tiyelerinin birbirini yakindan tanimasi kolaylasir. insanlar hem birbirlerine baglilik duyar hem
de onlari grup yapan ortak ilkelere aidiyet hisseder. Dolayisiyla birbirlerinden emin olmalari
daha kolaydir. Aralarina katilan yabancilari ya da grup ilkelerine aykiri davrananlari fark
etmeleri de zor olmaz. Bu anlamda geleneksel dénemde var olan bir sosyal grubun, kendi
glvenligini saglamak adina birtakim mekanizmalara sahip oldugunu séylemek mimkindur.

Modern donemde ise toplumlar farkli aidiyetleri olan kisileri bir araya getirdi. 19. yizyildan
itibaren dinya sahnesinde yasanan savaslar, degisen siyasi rejimler ve kitlesel goclerle
birlikte nifus yogunlugu daha cok sehirlere tasindi. Ayrica teknolojinin sagladigi iletisim ve
ulasim imkanlari da sehirlerin demografik yapisini ciddi dizeyde etkiledi.

GUnUmUzin modern sehrinde, inanci, kiltdrd, hayat gorisu birbirinden ¢ok farkli insanlar bir
arada yasiyor. Dolayisiyla sokaga cikan her insan, yanindan gecen birinden ne kadar emin
olabilecegini sorgulamak zorunda kaliyor. Bu sebeple sosyal mesafenin korunmasi énem
arz ediyor. Artan sosyal mesafe, genis aile mahalle kiltirinin kaybedilmesi, beraberinde
getirdigi dogalkoruma mekanizmasinin da kaybedilmesianlamina geliyor. Nitekim bu kiltirde,
cogunlukla sorunlarin koklesmeden aile ve mahalle icinde rahatlatilabildigini goriyoruz. En
yakin cevrede mesru bir hiyerarsi ve otorite olmasi ise siddet gibi egilimlerin térpilenmesini
saglayabiliyor. Modern dénemde devlet haricinde insanin gindelik iliskileri icinde dogal
koruyucu mekanizmasinin azalmasi ne yazik ki siddet egilimine zemin hazirlayabiliyor.

Ote yandan degisen toplumsal sartlar, bir sehirde yasayan yerli yabanci farkini da azaltiyor.
Bir muhite ait olmak gin gectikce zorlasiyor. Bunun sonucu olarak insanlarin kulturel
anlamda kimlik edinmeleri muglak bir stirece donistyor. Ayni zamanda insanlar yasadiklari
sosyal gruplara aidiyet hissetmekte, manevi ve kiltirel degerlerini benimsemekte de giclik
cekiyorlar. Bu sureci kendine yabancilasma olarak tanimlamak mimkUdndur.

Dolayisiyla modern donemde yasamak, toplumsal hafizayr bulaniklastiran bir etki
uyandiriyor. insanlar, mukim olduklari yerden ve asina olduklari sosyal cevrelerden codu
zaman uzak kaliyor. Bu durum given duygusunun olusmasini zorlastirdigi gibi, cok genis
bir spektrumda iletisimsizligi de beraberinde getiriyor. Kendi benligini ve degerlerini taniyip
icsellestiremeyen insanin, baskasina hitap etmesi ve onu anlayabilmesi gin gegtikce daha
karmasik bir hal aliyor. Bu noktadan sonra iliskiler cogunlukla sirdirebilirligi kaybediyor.

GUnUmuizde toplumu givensiz kilan temel sebepleri su sekilde 6zetlemek mimkin: Mahalle
kultirindeki dogal koruma mekanizmasinin zayiflamasi, kimlik ve aidiyetlerin belirsizlesmesi.
Bu sireclerle olusan iletisim glc¢ligu ve deder kaybindan kaynaklanan suga yatkinlik.
Taraflar arasinda saglikli bir iletisim kurulamadiginda, bazi insanlar igin kaba kuvvet ne yazik
ki iletisimin yerini aliyor. Kendini dogru ifade edememenin bir sonucu olan siddet, zamanla
bir kiltUre donlserek, bir siire sonra sadece aile igcinde kalmayip, toplumun diger fertlerine
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ve farkli meslek gruplarina yénelerek toplumsallasiyor. Ozellikle kadina yénelik siddetin
farkli dinamikleri olmakla birlikte, genel anlamiyla siddet, erkegdi, cocugu, genci, yasliyi,
6gretmeni, doktoru vd. de icine alarak artiyor. Dolayisiyla bu sorunlara ¢dzim bulmak stiphe
yok ki bGtincil bir cabayr gerekli kiliyor. EGitim mifredatlarindan medya iceriklerine, hukuk
dizenlemelerinden sosyal politikalara kadar pek ¢ok alanda esgudumli bir yénetim sistemi
benimsenmesi siddetin 6ndne gecilmesinde ciddi bir etki uyandiracaktir.

Adaletin tesis edilmesi, guvenli bir toplum olusmasi sdrecinde vazgecilmez bir unsurdur. Bu
strecte din, inananlar icin baglayici sartlar 6ne sirerek kisi ve topluluklarin davranislarina
yon verir. Boylelikle sosyal yapiyr hem insa eder hem de korur. Benzer sekilde egitim de
kisilerin sosyal grupla bltinlesme sireglerini destekler. Egitim ayrica kiltGrel mirasin
aktariminda da etkindir. Siyasi ve iktisadi kurumlar, uyguladiklari pratiklerle gerek s6z
konusu mirasin aktarimini saglar gerekse kisileri belli ortak noktalarda birlestirir. Modern
donemde ise kitle iletisim araglarinin sosyal alanda kisilerin distnce ve davranislari Uzerinde
belirleyici rol oynadigi sdyleyebiliriz. Hi¢ siphesiz toplumun sekillenmesi Uzerinde basat
rollerden biri de aileye aittir. Aile yapisi kuvvetli olan topluluklar, adil ve givenli toplum olma
halini daha nitelikli sartlarda surdurebilirler. Ayrica istisare kdlturdnin canll tutulmasi da
seffaf bir isleyisi beraberinde getirerek toplumdaki given ortamini kuvvetlendirecektir. Zira
kisiler, kolektif farkindalik ve aksiyon olmadan ne glvenli bir toplum insa edebilir ne de var
olan glveni koruyabilirler. Given toplumunun insasi ve strdirilmesi icin insani degerleri
muhafaza eden saglam bir ahlaki arka plan ve glcli bir irade hakim olmalidir.

Glven toplumunu olusturmak ve korumak icin belirlenen kurallar, dncelikle kotGlaga
engellemeyi hedefler. Hukuki dizenlemelerde, kamu vicdaninin tatmin olmasi da 6nemlidir.
Zira suclara karsilik uygulanan cezalarin kiltirel anlamda insanlari teskin etmesi beklenir.
Aksi takdirde herkes kendi adaletini kendisi tesis etmek ister ki, bu da suphesiz buyuk bir
kaosa yol agar.

Glvenli toplum olusturmanin gayesi insanlarin birlik halinde yasamalarini saglamaktir.
CUnkU toplumdaki birlik hali sosyal yapiyr giclu kilar. Gigld sosyal yapi icinde yasayan
kisilerin kendilik bilingleri de gicli olur. Boylelikle diger insanlarla dogru iletisim kurar ve
saglam baglar edinirler. Kendini rahatlikla ifade eden ve 6zgiveni yliksek kisilerden olusmus
topluluklarin yabancilari tehdit olarak algilama olasiligi da disiktir. Daha ziyade onlarin
farkliliklarini tolere etme ve hos gorme egiliminde olurlar hatta sevgiye dayali iligkiler
dahi kurabilirler. CinkU sevgi baginin kurulmasi icin dncelikle insanlarin kendini givende
hissetmeleri gerekir.

Bu anlamda Hz. Peygamber’in oteki ile yasama konusundaki tutumu tarihi bir érneklik
sunar. inananlarla birlikte Mekke'den hicret eden ve Medine'ui vatan edinen Hz. Peygamber,
Medine’de Yahudilerle birlikte yasayacaklari hayati dizenlemek adina bir sozlesme yapar.
Medine Vesikasi olarak bilinen bu s6zlesmede, taraflar karsilikli olarak can ve mal givenligi,
din ve ibadet 6zgurlukleri gibi konularda birbirlerine teminat verirler. Bu metinde, farkl
kultirlerin bir arada yasayabilecegi bir dizen kurmak icin her iki grup ortak sorumluluk
almaya davet edilmistir. Boylelikle bu vesika, medeniyetlerin besidi olan sehir hayatinin
nasil bir anlayis ile insa edilmesi gerektigine isaret etmistir.
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Osmanli tarihine baktigimizda da 6teki ile yasama konusunda gizel 6rnekler goriyoruz.
Farkli milletleri tek bir imparatorluk catisi altinda toplayan ecdadimiz, bitin tebasi icin
ylzyillarca adil ve huzurlu bir hayat sunmayi biiyiik élciide basarmistir. Oyle ki bu topraklar,
bitin Avrupa’da dislanan Yahudilerin de Endilus’ten ¢ikarilan Mdslimanlarin da siginagi
olmustur. Son yillarda Ulkemiz benzer sekilde merhamet kanadiyla Suriyeli, Afganli, Dogu
Turkistanl, Irakli miltecilerin gtvenligini saglamaya ¢alismaktadir. Hangi inanca ve millete
mensup olduguna bakmaksizin insanin dider insanlara gosterdigi saygi, 6zen ve ihtimam,
muhakkak ki kendi degerini ortaya koyan 6nemli bir gostergedir.

KiltGrel mirasimiz, hem inancimiz hem de gelenedimizden gelen orneklerle son derece
zengin bir hazine olarak bize ulasiyor. Given toplumunu inga etmek, 6zellikle her birimizin
glvenilir insanlar olmayl basarabilmesinde yatiyor. Baska bir ifadeyle bize taniklik eden
herkesin, soz ve davranislarimizdan dolayr herhangi bir sikintiya dismeyeceginden emin
olmasi gerekiyor.

Biz de KADEM olarak inandigimiz dederlerin geregi olarak harekete gectik. Given toplumunun
olusmasinin 6nindeki en blylk engellerden biri olan siddet konusunu odagimiza aldik.
Siddeti aciga cikaran sebepleri, siddet tirlerini ve siddetin dnlenmesine yonelik ¢6zim
onerilerini bu kitapcgikta bir araya getirdik. Kadinlarin haklarina kavusmasi adina ¢alismalar
yGriten bir sivil toplum kurulusu olarak toplumda cinsiyet adaletinin saglanmasi, temel
hedeflerimiz arasinda yer aliyor. Bu sebeple “herkese ve her tirli siddete karsl” durusumuzu
bu ¢alisma vesilesiyle yeniden hatirlatmak isterim.

Bu calismaya emegdi gecen kiymetli hocalarimiz, Prof. Dr. Aliye Mavili, Prof. Dr. Ahmet Gékcen,
Prof. Dr. ismail Hakki Unal, Doc. Dr. M. Emin Alsahin, Dr. Ogr. Uyesi Kerim Cakir ve Doc. Dr.
Necmi Karsli'ya stkranlarimi sunarim. Ayrica ¢alismayr yiriten ve editorligind birlikte
Ustlendigimiz KADEM Egitim Direktdrd Arzu Arikan’a da tesekkrd bir borg bilirim.
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Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlari

Baslarken

Bu bolumde kadina yonelik siddetin psikolojik ve sosyolojik boyutlari tanimlanmaya; siddetin
psiko-sosyal boyutlari, konuya iliskin kuramsal ¢cerceve ve midahaleler, sonug ve ¢6zim
onerileri buttinlestirilerek ele alinmaya ¢alisilacaktir.

Sozlerime Rousseau’nun “giclinidn uyguladigi siddet ve zayifin ugradigi zulim” deyisiyle
baslamak istiyorum. Siddet, bir gicler dengesizligidir. 18. ylzyil disinird olarak tarihi
dénemleri ilkel, soygun ve esitlik sistemi kavramsallastirmasi yapmistir. Esitlik déneminde
insanlar arasinda glc farklari olmayacadi icin siddetin de ortadan kalkacagini vurgulamistir.
Kanimca bu 6zlemi sadece birideal olarak kalmistir. Global kiltirin demokrasiideali sGrdigi
halde savaslari baslatanlar arasinda demokratik Glkeler de vardir. Bu calismanin temel odagi
kadina yonelik siddet, aile ve birlikte yasadigi es cercevesinde sinirlandirilmis, diger siddet
unsurlari daha genel degerlendirilmistir.

Oncelikle belirtmek isterim ki kadina yénelik siddet, kadin-erkek esitliginin ve temel insan
haklarinin éndndeki en buylk engellerden ve tim didnya Ulkelerindeki yaygin sorunlardan
biridir. ister savasta isterse baris zamanlarinda, 6zel ve kamu is sektdriinde, ister aile icinde
ister sokakta, hangi ortamdan kaynaklanirsa kaynaklansin kabul edilemez.

Bu alanda CEDAW Protokold, istanbul Sézlesmesi, Lizbon Protokolii gibi pek cok uluslararasi
sozlesmelerde konuya verilen 6nem ve yapilmasi gerekenler, ne denli ayrintili ele alinmis olsa
da kadinlara yonelik siddet 6lumcil ve gorinir 6zelligi ile devam etmektedir. Uluslararasi
sozlesmeler ve toplantilar, Glke devletlerine kadina yonelik siddeti 6nleme, konuya yonelik
yasal dizenleme ve denetlemelerle kurumsal hizmet ve politika gelistirme sorumlulugu
vermistir. Ancak bu alanda dinya Ulkelerinin hemen hemen tamaminda kadina yonelik
siddet devam etmektedir. Bolgemizde ve dinyanin bir¢cok bolgesinde devam eden savaslari
g6z 6nlne aldigimizda en ¢ok magdur olanlarin kadinlar ve ¢cocuklar oldugu gorilmektedir.
Ulkelerin yasal sistemleri (anayasa, medeni kanun ve ceza kanunlarimiz) kadina yénelik
siddete iliskin pek cok dizenleme yapsa da siddeti ortadan kaldirmak mdmkdn olmamistir.
DUnyanin butun uUlkelerinde adam oldurme, sug olarak kabul edilmis; bu sucu isleyenlerin
agir cezalarla karsilasmalari bile sugun islenmesini durdurmakta yetersiz kalmistir.

Diinyada insan Haklari Evrensel Bildirgesi‘nin Gzerinden i ylizyili askin siire gecmistir, ancak
bir baskasinin yasam hakkini yok sayan eylemler, ¢cok gelismis refah toplumlarl tarafindan
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demokrasi adina yapilabilmektedir. Kendisi gibi olmayani dislama, otekilestirme, kontrolinden
cikani yok etme, yok sayma bir demokrasi sorunsali olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin gic¢siiz konumuna, hak magduriyetlerine, egitim, istihdam,

mesleki kariyer ve yonetsel konumlarina iliskin gereken dizenlemelerin yapilmasi Glkelerin
sosyal politika dncelikleri arasinda olmalidir.

1. Bolum

1.1. Siddetin Ulusal, Toplumsal ve Kisisel Boyutlari
1.1.1. Demokrasi, Farkliliklara Saygi Kulturu ve Siddet

Bilindigi gibi 19. yUzyil toplumsal kiltirinin en 6nemli kavramlarindan birisi gic, egementlik
ve iktidardir. Bu baglamda glci elinde bulunduranin iktidara hakimiyeti s6z konusudur. 21.
ylzyilin ortalarina geldigimizde bu ne kadar degisti bilinmez ancak 20. yizyil felsefesinde
haklar (bireysel, toplumsal, siyasal), adalet ve demokrasi bilincinin gelismesi, vatandaslik
veyahut yurttaslik bilincini de gelistirmistir.

Vatandaslarin kendi farklliklarini ve benzerliklerini tanimlamalari, digerlerine hosgorila
olmanin gerekliligini ortaya koymustur. Elbette ki bu bir yasam becerisidir. Kiltirel cesitlilik
ayristirici degil zenginlestirici etki olarak degerlendirildiginde otekilestirme de azalmaktadir.
Sorumluluktan arinmis bir bireysellik kaotik bir bencillik getirmektedir (Mavili 2014).

Bu noktada ilk sosyal ortam olan aile icinde sevgi ile biytyen, deder yargilari ile gelisen
cocugun farkli davranis ve ozelliklerinin kabul edildigi saglikli aile yapisina sahip olmasi
demokrasi kiltirinidn yerlesmesinde etkilidir. Yurt disinda kadina yodnelik siddet ile
ilgilenmeye basladigim zamanlarda (Kanada, ABD) kadin ve erkek arasindaki hak esitsizligi
ile gl¢ dengesizliklerinin toplumsal iletisime de yansiyan hak ihlalleri dogurdugunu fark
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etmistim. Farkliliklara saygi kaltirinidn olusmasinin, demokrasi ve uzlasi kiltGrinG ahlaki
olarak da icsellestirmenin ne denli 6nemli oldugu bilinmektedir. Gecmis dénemlerimizde
bu kulturin degerli 6rneklerine de sahip oldugumuzu ifade etmek gerekmektedir (Mevlan3,
Yanus Emre, Haci Bektas-1 Veli vb.).

Globallesme surecinde toplumlarin vatandaslik erdemleri ve etigine iliskin pek ¢ok
tezatliklar icinde oldugunu da izlemekteyiz. Kendi yurttaslarinin haklarini korurken, kaynak
ve glc arayislarinin ortaya cikardigi savaslarda élen kadin ve cocuklara iliskin siddet hangi
demokrasi ahlaki icindedir ki bu en temel insan hakki sorunudur.

Hepimizininandigi ve savundugu demokrasi kiltird, sosyal refahin saglanmasiicin gereklidir.
Toplumun bitdn fertlerinin kendilerinin gerceklestirebilecegine inanci ve giveninin olmasi
toplumsal adaletin tesisiyle mimkundur. Béylesi bir kultur bilinci ve yasam becerisi, dinyanin
tamamina yerlesirse bu alanda yasanan hegomonik iliskiler ve gu¢ dengesizliklerinden
kaynaklanan siddet ortadan kalkabilir. Bu noktada Polat (2016, aktaran: Cadir, 2018, s.120)
guc iliskilerindeki adaletsizliklerden kaynaklanan turleri su basliklar altinda 6zetlemektedir:

1- Kadina Yonelik Siddet

2- Cocuga Yonelik Siddet

3- Yasliya Yonelik Siddet

4- Akranlar Arasi Siddet

5- Kardesler Arasi Siddet

6- Flort Siddeti

7- Engelliye Yonelik Siddet

8- LGBT Siddeti

9- Mdlteci Siddeti

10- Kisinin Kendine Yonelik Siddeti

Daha 6nce de vurguladigimiz gibi Diinya Saglik Orgiitii (2016) raporunda vurgulandigi Gzere
en yaygin siddet turd, kadina yonelik siddet olarak kabul edilmektedir. Son 10 yilda siddetin
daha gordnur hale gelmesinde medyadaki haberlerin etkisi buyuktur. Ancak bu durumu bir
duyarlilik ve siddete hayir destedini arttirma ¢abasi olarak degerlendirmekten yanayim.
Diinya Saglik Orgiti'nin 2019 verilerinde Glkemizdeki kadin siddetinin Hollanda Belcika vb.
gelismis Ulkelerle ayni sirada (sondan besinci) olmasi yeterli degildir.

16 ‘ KADEM ‘GUVENTOPLUMUNUNiN$ASI§iDDETiNANATOMISiVE@OZUMYOLLARI



D . Guatemala

D e . Brezilya
D e . Kolombiya
G ... Meksika
T S S SN Rusya
GEEED . Giiney Afrika
G L . Panama, Moldova
G Letonya
G Kazakistan
G Kiba
@D ABD
G e Kirgizistan, Ukrayna
G ... e e Litvanya, Uruguay
G 0 e Ekvador
Q@D Estonya
@D e e, Arjantin
@D ... e Sili, Macaristan
@D e Sirbistan, Kore
- Belcika, Avustralya, Romanya, Nikaragua, Tayland
@ . lsrail, Ermenistan, Hirvatistan
@ Finlandiya, Avusturya, Slovenya, Cek Cumhuriyeti
@ Almanya, Hollanda, Norvec, isvec, ispanya, Tirkiye
@ o dhi i e eed isvicre, Yunanistan, iran, Gircistan
O Danimarka, italya, Polonya
O Japonya, ingiltere

Tablo - Dinyada Kadin Cinayetleri

Tablodan da gérildigi gibi Japonya ve ingiltere’de milyonda 2 olan dlimcil siddet orani,
toplumsal demokrasi kiltirel ahlak ve gig iliskileri arasindaki baglantiyi ortaya koymaktadir.
Ulkemiz bu siralamada Hollanda, Almanya, Norvec ve ispanya ile birlikte 5. sirada yer
almaktadir.

EGM tarafindan aciklanan verilere gore 2016, 2017 ve 2018 yillarinda Tirkiye'de islenen kadin
cinayetlerinin toplami 932'dir. EGM tarafindan 2019 yilinda yapilan son dékimde 2016, 2017
ve 2018 yillarindaki kadin cinayetlerinin %14,5'inin istanbul, %6'sinin Ankara, %5,5'inin izmir,
%4,6'sinin da Antalya'da islendigi aciklanmistir. Biyuk iller en fazla cinayet islenen yerlesim
alanlaridir. Uluslararasi standarttaki Tirkiye ortalamasi 1 milyonda kisi basina 3,8'dir. Ancak
bu ortalamalarda en yiiksek oranlar su illere aittir: I§dir (10,3), Edirne (8,2), Bayburt, Denizli,
Nevsehir, Sinop (7,9), Kilis (7,3), Yozgat (7,1),
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Kars (6,9), Gaziantep (6,7). Daha sonraki bélimlerde vurgulanacadi gibi bélgenin kiltirel
degerleri namus ve tore cinayetleri, kan davasi, goc¢, multecilerle yasanan catisma ve
kavgalarin sonucuna baglanabilir. Cinayet isleyenlerin egitim dizeyine bakildiginda da
lisans mezunu faillerin azinlikta oldugu (%5,5), %50°ye yakininin ilkokul, %22'sinin ortaokul,
%19'unun da lise mezunu oldugu gordlmektedir. Egitim dizeyi yikseldikge dtekine yonelik
6limciul siddette azalma oldugu gorilmektedir. Faillerin medeni durumu acgisindan da
%63,7'sinin evli, %14,2'sinin bosanmis oldugu dikkati ¢cekmektedir. Bekar ve dul olanlar
%20 civarindadir. Cinayetler %7,7 oraninda ekonomik motifle islenmistir. Faillerin maktule
yakinlik derecesi de ilginctir. Cinayetlerin %63,5'i es ya da partner tarafindan, %32'si de
akraba tarafindan islenmistir (Tastan, Kiiciker, Yildiz, 2019). Ulkemizdeki kadin cinayetlerinin
dinya siralamasindaki sondan 5'inciligini olumlu olarak degerlendirmek istemiyorum. Cinkd
siddetin her turldsidnde sifir anlayisini benimsememizin bir toplumsal kiltir ve demokrasi
problemi olduguna inanmaktayim. Bazen en biylk destek ve given kaynagi olan aile bazi
durumlarda can alan, zarar veren olabilmektedir. Ozellikle ekonomik acidan giicsiiz, kaynak
yetersizligi olan bolge ve toplumlarda siddet en ¢ok kadini ve cocugu yaralamaktadir. Aile
disinda gerceklesen siddet icin toplum sorumlu tutulurken, aile icinde gerceklesen siddet ise
siklikla gizli kalmakta ve ¢ogu kez de normallestirilmektedir.

Toére ve namus adina uygulanan siddet ve islenen cinayetler, kokund geleneklerden
almaktadir. Bunlarin kontrol altina alinabilmesiicin ¢ok kdkld zihniyet degisikliklerine ihtiyag
duyulmaktadir.

1.1.2. Toplumsal ve Siyasal Yasamda Kadin

Ulkemizdeki kadinlarin siyasal ve ekonomik yasama katiim sagladiklari alan ve oranlar
asagidaki gibidir:

— Siyasal katiim (parlamentoda bulunan kadin sayisi)

— Yonetici pozisyondaki kadin yUzdesi

— Meslek ve teknik is gucu icerisindeki kadin is glcl orani
— Toplam kazanilmis gelir icerisinde kadina disen pay

Bu verilere goére yani toplumsal cinsiyete dayali kalkinma indeksine gdre ulkemiz 177
Ulke arasinda 70‘inci siradadir. 2002 verilerine gore kadinlarin %14,6'si okuma yazma
bilmemektedir. Tirkiye’de 2002'de %4,18 (24), 2007'de %9,1 (50), 2011'de %14,1 (78) kadin
milletvekili orani vardir. Bu oran ile Glkemiz 43 Ulke arasinda 2002'de sondan birincidir.
Sonraki yillarda bu oran artsa da hald siralamada sonlara yakiniz. Meclisinde en fazla
kadin bulunduran Ruanda ve Kiiba'dan sonra, izlanda, Norveg, Ekvador, Arjantin, Almanya,
Avusturya, Granada, Zimbabve, Cezayir (% 31), Tunus (%28), Irak (%25) gibi Glkeler oranlariyla
bizim Meclis'imizin kadin milletvekillerinden fazladir (Caha ve Ark, 2016). 2018'de hikimet
temelinde iki bakaniyla (2019 verilerinde) alt siralardadir (38); 2014 yerel secimlerinde 3234
belediye baskanindan sadece 25'i kadindir; son secimlerde bu oranin 55e yukseldigini
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gormekteyiz ama istenen dizeyde bir blyime olmamistir. Yerel yénetimler de temsil orani
%0,77'dir. Ulkemizde kadinlar arasindaki issizlik orani cok yiksektir. ilkdgretimde okullasma
erkeklerde %93 iken kadinlarda %85'tir. Diinya Saglik Orgiiti 2013 Siddet Raporu’nun bazi
verilerinden de sz etmek isterim.

— Diunya kadin nifusunun %35'i esi, partneri veya birlikte yasadigi kisinin fiziksel veya cinsel
saldiri ve siddetine maruz kalmaktadir. Bazi Glke arastirmalari kadinlarin %70'i yasamlari
boyunca fiziksel veya cinsel siddet gordigune iliskin veriler sunmaktadir.

— Duinyadaki kadin cinayetlerinin %38’i kadinlarin birlikte yasadigi esi veya partneri
tarafindan islenmektedir.

— Bu durum kadinlarda bircok saglik sorununa yol agmaktadir. Kirtaj, disik, bebek agirligi
kaybi vb.

Bu arada dinyada 700 milyondan fazla kadin 18 yasin altinda evlenmeye zorlanmaktadir.
250 milyon kiz cocudu (15 yas alt)) cocuk yasinda evlenmeye zorlanmaktadir. Ulkemizde
ilk evliligini 15 yas altinda yapanlarin orani %9,6, 16- 18 yas arasinda yapanlarin orani %
33,8'dir (Caha ve Ark, 2016). Ailenin yoksullugunun artmasi erken yastaki evlilikleri 2,5
kat arttirmaktadir (BM cocuklara yardim fonu, 2013). Bu konuda Ulkenin refah dizeyinin
ylUkselmesinin cocuk evliliklerin 6niine gegen bir unsur oldugu disinilmektedir.

AB Ulkelerindeki duruma bakildiginda (AB Temel Haklar Ajansi, 2014) asagidaki
degerlendirmeleri yapilmistir (28 Avrupa Ulkesindeki 42.000 kadinla gdrisilmustar.
Aktaran: Cadir, 2018).

—Her G¢ kadindan birisi, 15 yasindan itibaren fiziksel veya cinsel saldiriya ugramaktadir. Son
12 ayda ise bu oran %8'dir.

—Kadinlarin yaygin bir sekilde istismara ugradigini, ancak bunlarin ¢ok azinin kayitlara
gectigini gérmekteyiz. Aile ici vakalarda %14, diger siddet vakalarinda %13 oraninda kayit
altina alinmistir.

—Siddet gordigu iliskiyi bitiren kadinlarin hala risk altinda oldugu,

—Her bes kadindan ikisinin (%43) simdiki veya eski esi, arkadasi tarafindan psikolojik siddet
gordiga,

—15 yasindan itibaren kadinlarin %18inin i1srarli takip magduru oldugu,

—Kadinlarin yaklasik %12'sinin 15 yasina kadar yetiskin bir kisinin cinsel istismarina maruz
kaldig,

—Esi veya arkadasinin siddetine ugrayanlarin %42'sinin hamilelik doneminde de siddet
gordiigu dikkat gcekmektedir.

1.1.3. Kadina Yénelik Siddet Karsiti Kurumsal ve Yasal Duzenlemelere iliskin
Degerlendirmeler, Kimi Onlemler ve Farkindaliklar

Birlesmis Milletlerin kadina karsi siddeti dnleme calismalarinin bitinlesmis ve kapsamul
icerigi alti ana baslikta 6zetlenebilir:
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1. Kadina karsi siddetin 6nlenmesi ve ortadan kaldirilmasi icin gereken yasal ve politik
dizenleme

2. Veri toplama ve arastirma yapma

3. Farkindaligin arttiritmasi, iletisim ve olumlu uygulamalarin yayginlastirilmasi

4. Ulusal dizeyde koordineli eylemler olusturulmasi

5. Kaynak temini saglanmasi

6. Uluslararasi dizeyde kaynak olusturulmasi

Bu ana basliklarda gergevelenen eylemlerin batun Glkeler tarafindan sosyal politika haline
donidstirilmesi kolay degildir. Toplumda yoksullugun azaltilmasi, ekonomik gelisme
saglanmasi, kadin egitimi ve istihdami gibi esitlikci politikalara yonelmesi hikimetlerin
oncelikli gdrevleri arasindadir. Ulkelerin ortaklasa imza attiklari biitiin protokollerde siddetin
kadin ve toplum gelisiminin 6nindeki en temel engellerden biri oldugu belirtilmektedir. Bu
cercevede;

- Yoksullugun ortadan kaldirilmasi,

- Egitim olanaklarindan kadin ve erkedin esit olarak yararlanmasi,
- Cocuk saguginin korunmasi ve bebek dlimlerinin durdurulmasi,
- Anne 6lumlerinin ortadan kaldirilmasi,

- HIV'in etkiledigi kadin ve cocuklarin korunmasi,

- BGtin bu alanlardaki gelisimin devami saglanmalidir.

Oncelikle her alandaki siddetin kaldirilmasi ve yok edilmesinin ciddi bir politik iradeyi
gerektirdigi aciktir. Konuyla ilgili politik iradede yasalarin cikarilmasi, ulusal eylem
planlarinin olusturulmasi, uygun ve yeterli hizmet kurumlarinin (si§inma evi, aile danisma
merkezi, siddet 6nleme merkezi) kurulmasi zorunludur. Nitekim tGlkemizde Aile Bakanli§i'na
bagl Kadinin StatisiU ve Sorunlari Genel MUdarligi’'ndn liderliginde yuUrdtilen yasal
dizenleme ve eylem planlarinin kadinlari gic¢lendiren 6nemli gérevler Ustlendigini biliyoruz.
Medeni Kanun’da 2002 yilindan sonra dizenlenen cinsiyet esitligi politikalarinin toplumda
kadinin statislne gl¢ katan boyutunu 6nemsiyoruz. Ancak cok sik vurguladigim gibi
cinsiyet esitliginin tarihsel ve kaltirel olarak ¢ok kolay saglanamayacadi gergektir. Esitlik,
farkliliklarla bir arada yasamayi kolaylastiran olmazsa olmazlardan birisi olsa da kadin erkek
arasindaki iliskiyi siddetten arindirmada yeterli olamamaktadir. Bu nedenle de dinyada
siddet bir gli¢ dengesizligi olarak evrenselligini sirdirmeye devam etmektedir.

Sosyalrefah devleti anlayisini benimseyen gelismis Ulkelerde, siddetle micadele ¢alismalari
toplumun bitin kesimlerinin destek ve is birligi ile yuriGtilmektedir. Oysa gelismekte
olan Ulkelerde siddet magdurlugunun kanitlanmak zorunda olmasi, kadinin o kdltirdeki
dederi ve toplumdaki statlisini goézler éniine sermektedir. Nitekim 2019 yilinda icisleri
Bakanligi'nin uluslararasi standarda sahip Kadin Cinayeti Raporu ilk defa yayinlanmistir.
Bu verinin derinlikli incelemesinde 2016 yilindaki 234 kadin cinayetinin 50’sinde kadinin
daha once sikayetci oldugu, 26 kadin icin de koruma tedbirinin alindigi gorilmustir. 6284
sayili yasanin ¢ikarilmis olmasi siddeti izleme ve takipte yetersizliklerimize, koordinasyon
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ve is birligi eksikliklerimize isaret etmektedir. Kanimca cinsiyet esitligi politikalari da yasal
dizenlemeler de tek basina yeterli degildir.

Ulkemiz, 2005-2006 yillarinda hazirlanan 9. Kalkinma Plani'nda kadina yénelik siddeti
oncelikli alanlarindan birisi olarak benimsemistir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, Kadinin Statlsi ve Sorunlari Genel Midirligid ve CEDAW kapsamindaki bitin
yUkimlaliklerin yerine getirilmesini saglama ve izleme sorumlulugunu Ustlenen kamu
denetciligi kurumunun kurulmasi 6nemli olmustur. Ancak bu kurumun izleme ve denetim
faaliyetini etkin olarak yerine getirdigini séylemek icin heniz erken.

Kadinlara siddetin su¢ sayilmasina iliskin bazi dizenlemelerin daha adil ve demokratik
toplum olusturmaya yonelik kazanimlari su sekilde 6zetlenebilir:

Oncelikle kadin magduriyetine neden olan bazi suclar, toplumsal normlara karsi islenen
suclar kapsamindan cikarilmis, kisilere karsi islenen suclar kapsaminda ele alinmaya
baslanmistir.

Kadin-kiz bi¢cimindeki ayrim kaldiritmigtir.

Cinsel suclar, kisilere karsi islenen sucglar kapsaminda, cinsel dokunulmazliga karsi islenen
suclar kapsamina alinmistir. Cinsel sucun ese karsi islenmesi durumuna ceza getirilmis,
ancak magdurun sikdyetine tabi tutulmustur. Bu nedenle sikayet ¢ok kolay olmadigindan
cezalandirmalar fazla degildir.

Cinsel saldiri yeniden tanimlanmis; vilicuda organ ya da cisim sokulmasi gibi sucun niteligi
belirtilerek tanim genisletilmistir.

is yerinde cinsel taciz kavrami getirilmis; hiyerarsik hizmet iliskisinden kaynakl giicd,
kotiye kullanima agir ceza ile yargilanma hikmU konmustur.

Bu arada is yerinde surekli yildirma, etiketleme ve is yukunu arttirma seklinde yapilan ve
mobbing olarak tanimlanan sugun sirekliligi ve tekrari karsisinda adli sirece hak kazandiran
hiktimler de énemlidir. Caha ve Ark (2016) tarafindan kadinlarin is yerlerinde erkeklerle
esit muamele gorme, ayrimciiga maruz kalmalarina iliskin yapilan degerlendirmelerde;
kadinlarin %47'si esit muamele gordigini, ortalama %40’ esit muamele gormedigini
séylemektedir. %75'i ayrimcilik yapilmadigini, %15°i yapildigini ifade etmektedir, %10'u ise
fikir beyan etmemistir. Kadinlarin egitim dizeyi ve is hayatindaki pozisyonlari yikseldikce
erkeklerle ayni muameleyi gorme oranlari yikselmektedir. Kamu ve 6zel sektdr calisanlari
arasinda yapilan degerlendirmede kamu lehine bir durum ortaya ¢cikmistir. Ancak yonetici
konumdakilerin oranlarina bakildiginda kamuda %52 erkek, %15 kadin, 6zel sektérde %36
kadin, %37erkek oldugu gorilmektedir. Kadinlarin 6zel sektorde Ust dizey yoneticilik
oranlarinin da kamuda ¢alisan kadin oranlarina denk distigint disinmekteyim. Tirkiye'de
kadin nufusun ancak Ucte birine yakin kismi istihdam edilebilmektedir.
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is yerinde cinsel istismara iliskin kesin veriler yoktur; mobbing ile ilgili herhangi bir adli
vakaya da ulasilamamistir. Bu duruma iliskin toplumsal duyarliigimiz da her gecen gin
gelismektedir.

Cinsel suclarla ilgili etkin pismanlik halleri dizenlenmis, agir ceza ile yargilama getirilmistir.
Evlenme ile ceza indirimi veya sucun silinmesi hilkmU dedgistirilmis,

Kadinin magdur oldugu gebelige son verme isleminin hastane ortaminda yapilabilecegi
hUikmu getirilmistir.

Haksiz tahrik maddesi dizenlenmis, namus cinayetleriisleyen akraba ve eslere ceza indirimi
kaldirilmis, benzer sekilde tére cinayetlerine agir ceza yaptirimi getirilmistir. Cinselsugisleyen
sanigin magduru 6ldirmesi durumunda agirlastirilmis miebbet hapis cezasi verilmektedir.
Kasten yaralama sucu, ese ve kardese karsiislenmisse cezanin agirlastirilmasi séz konusudur.
Bu durum, toplumda gérilen aile ici cezalandirma mekanizmasinin 6nine gecilmesine, sucun
sahsiligini vurgulayarak demokrasi bilincinin gelismesine destek olmaktadir. Yine kisilerin
hukukun sagladigi imkanlardan yoksun birakilmasi da sug¢ kapsaminda cezalandirilmaktadir.

Cocuklara yonelik cinsel istismar suglarinda suglunun hisim olmasi durumunda ceza yari
oranda arttirilmaktadir. insanliga karsi islenen suclar kapsaminda insani biyolojik deneylere
tabi tutma, cinsel saldirida bulunma, zorla hamile birakma, zorla fuhsa tesvik etme ve insan
ticareti suclarina agirlastirilmis miebbet cezalari getirilmistir.

Bu tdr cinsel suclar, tore cinayetleri, grup suclari ve ayrimciliga yonelik suglarda yeni
dizenlemeler yapilmasi toplumu Lling kaltirinden uzaklastirmaktadir.

Son bélimde de vurgulanacagi gibi 1990'dan bu yana Ulkemizde kadinlar lehine bircok
dizenleme yapilmistir.

22 ‘ KADEM ‘GUVENTOPLUMUNUNiN$ASI§iDDETiNANATOMISiVE@OZUMYOLLARI



1.2. Kavram Olarak Siddet

DUnyanin her yerinde yasanan siddet, insan haklari ihlali olarak degerlendirilmektedir. Kadin
ve ¢ocuga yonelik boyutu ise en yaygin olanidir. Tim insanligin yasadigi bu sorun ataerkil
kaltdr araciligiyla gegmisten ginimize kadar tasinmis; toplumlarin  ekonomik, kiltirel ve
tarihsel 6zelliklerine gore farklliklar géstermistir.

Pek cok uluslararasi sozlesmelerin, kadin hareketinin ivme kazanmasi, siddete karsi degerli
ve dnemli bir bilinc olustursa dahi siddet daha gériinir hale gelmistir. Ulkemizde de pek cok
yasal dizenlemeler yapilsa da, yasalarin uygulamaya gecirilmesi kolay gozikmemektedir.

Kisiicin en glvenilir ortam olan aile, bazi durumlarda en tehlikeli ve her tir siddetin yasandigi
bir ortama ddniismektedir (Mavili, 2014). 'SIDDET’, bir giic kullanimi ve kéti davranis
olarak fiziksel veya fiziksel olmayan her tir huzur karsiti davranisi iceren eylemler olarak
tanimlanabilir. Siddet konusuldugunda ilk aklimiza gelen fiziksel siddet olsa da ekonomik,
psikolojik ve s6zel boyutlarinin daha yaygin kullanildigi gérilmektedir (Ertirk, 2015).

Dinya Sagdlik Orgiiti, 2002 yili taniminda siddeti “Fiziksel giic ya da kuvvetin, amacli bir
sekilde, kendi kendine, baskasina, bir gruba ya da topluluga fiziksel zarara ya da fiziksel
zararla sonuc¢lanma ihtimalini arttirmasina, psikolojik zarara, 6lime, gelisim sorunlarina
ya da yoksunluga neden olacak sekilde tehdit edici bicimde ya da gergekten kullanilmasi”
(2002, DSO Raporu) olarak tanimlamistir.

Uluslararasi istanbul Konvansiyonu temel alinarak hazirlanmis olan 6284 sayili Ailenin
Korunmasi Ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesi'ne dair kanunda ise siddet, su sekilde
tanimlanmaktadir:

"Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gérmesiile veya aci cekmesiyle
sonucglanan veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri buna yonelik tehdit ve baskiyi ya da
6zgurlidgun keyfi engellenmesini de iceren toplumsal kamusal veya 6zel alanda meydana
gelen fiziksel, cinsel, psikolojik s6zli veya ekonomik her tirli tutum ve davranisidir.”

Burada ‘fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik acidan zarar gdrmesiyle sonuglanmasi’
ifadesi muglak ve yoruma acik bir ifadedir (Giltekin, Sahin, 2015). Tanimda 6zgUrligin keyfi
engellenmesinin icine nelerin girebilecedi konusu belirsizlikler icermektedir. Kiltirel kodlar
ve yetistirme sistemi icindeki sinirliliklar dogru anlasilmalidir (Mavili, 2014). Kadina yénelik
siddet bir temel insan hakki problemi olarak 6limle sonucglandiginda suctur.
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1.3. Siddet ve Ofke Duygusu

Siddetin sosyal iliskilerimizin olagan bir parcasi haline gelmesinde, ginimizdeki toplumsal
séylemin roll blyuktir. Ancak bitin sorumlulugu, sisteme yiklemekten imtina edilmelidir.
insanin istedigi takdirde, istediklerini elde edebilecek giicte olduguna dair inancin
pompalanmasi, benmerkezci kiltirin benimsenmesi oldukga tehlikelidir ve digerine karsi
siddet uygulamay: kolaylastirmaktadir. Olimcil siddet kontrol edilemeyen, bireyi kontrol
eden bir saldirganliktir. Herhangi bir kisilik bozuklugu olmadiginda genellikle bireylerin
pismanlik duymasi sz konusudur. Oldirme istedi ve dirtiisi kendisinin yasam enerjisi
tarafindan da kiskirtilmaktadir. Yasam ve 6lim dirtilerinin dengelenmesi, saglikli ve uyumlu
bireyselligin 6zelligidir. Arzula, al, savas, kazan populer kiltiriyle yetisen birey isler yolunda
gitmediginde; glgsiz, yeteneksiz, basarisiz hissettiginde, sinavda basarisiz oldugunda
basarili olanlari veya kendisine kizanlari rahatlikla éldurebilir hale gelebilmektedir. Kizilan
anneyi, babayi, kardesi, arkadasi, benzer sekilde kendisine yar olmayan sevgiliyi, bosanmak
isteyen esi 6ldirmek tercih olabilmektedir.

SIDDET’i 'OFKE’ duygusunun disavurum problemi olarak ele aldigimizda duygunun degil;
ortaya ¢cikma, sergilenme biciminin problem oldugunu gérmekteyiz.

Tarhan (2013) 6fke duygusuyla ilgili arastirma yapanlarin bu duyguyu tanimlarken kisa sireli
bir delilik olarak tanimladiklarini vurgulamistir. Bu durumda aklin belli bir sire devreden
ciktigina tanik olabiliriz. Saglikli bir denge durumunda duygu, davranis ve disincelerin
birbiriyle uyumundan s6z ederiz. Kontroliini kaybetmis bir akilda 6fke disa vurumu, durtisel
bir 6zellik tasir. Bireyin yizinu kizartan 6fke ve bireyin yizina beyazlatan 6fke siniflamasi
yapan Tarhan, yUz kizartan 6fkenin kizgin taraf icin daha az tehlikeli olduguna deginir. Ancak
ylz kizartan o6fke, kazanilan sayginliga zarar verebilir. Yiz beyazlatan ofke ise, korkuyla
karisik oldugundan kendisini savunmaya ittigi icin hem kisinin kendisine hem de muhatabina
zarar verir. Ofkenin bastirilmasi ise depresyona neden olabilir. Ofkenin cok uzun sireli ice
atimlarinda karsimiza ¢ikan depresyon kadar, cinnet dedigimiz patlamalar da s6z konusudur.
Ofke aninda beynin salgiladigi (¢ kimyasalin damar sistemi ve bedendeki hasarlari da cok
biyuktir (Tarhan, 2013). Ozellikle adrenalin yiikselmesi kan atim hizini arttirir. Boyun ve
omuzlardaki kasilmalar salgilanan kimyasal maddelerle ilgilidir. Uzun siren &fke savas
durumunda olma gibidir. Kana karisan kolesterol ve seker yag asitlerini ytkselterek yiksek
tansiyon ve seker hastalijina neden olur. Ofkenin disa vurum biciminin beden ve ruh saguiginin
dismani oldugu gorilmektedir. Erkeklerin 6fkesini kadinlardan daha kolay disa vurdugunu
gérmekteyiz. Sonuc odakli diisinme bicimi de onlarin 6fkelerini kisisellestirerek (sen ne
salak bir kadinsin) ya da dayak atarak (tekme tokat, demir, sopa ile) disa vurmalarina neden
olmaktadir. Sigara ve alkol kullanimlari da 6fke disa vurum problemidir. Sonugta magdur hem
kendileri (saglik) hem de aileleri (cocuk ve kadinlar) olmaktadir.

Kadinlarin uzun sireli 6fke ice atimlarinda ise depresyon gosterme edilimleri artmaktadir.
Nitekim dinyada ve lkemizde depresyon egilimi ve hastaligi kadinlarda daha yiksektir.
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Kadinlarin stre¢ odakli disinme bigimleri onlarin empatik yanlarini guclendirmekte,
duygularinikontrolliolarak disavurmalariuzun sirede depresyona girmelerini nlemektedir.
Bu noktada siddet davranisini Satir'in “Kisisel Buz Dagi” metaforuna gére (Mavili, 2014)
iliskide yasanan caresizlik hissi neticesinde karsi tarafa duyulan 6fke, kisiye siddet uygulama
ile sonuclanmaktadir. Ben'in 6tekiyle iletisiminde (es, cocuklar) pek cok catisma ve engeller
olabilir. Temel guven duygusunun kazanilmasinda etkili olan erken ¢ocukluk déneminde
yasanan olumsuz deneyimler, 6fkeyi kontrol edememe ve siddete yonelmeye neden
olabilmektedir. Nitekim Satir, kendine given ve 6zdederde disiUklik yasandiginda bireyin
bu durumla bas etmek icin; yatistiricilik, suclayicilik, mantiklilik, patavatsizlik ve ilgisizlik
gibi usullere yodneldigini vurgulamaktadir. Bu cercevede de sucglayici basa ¢ikma tutumunun
otekine 6fke olarak yénelmesi s6z konusudur.

1.4. Siddet Déngusu

Siddete basvuran kisilerin caresizlik ve glicsizliginGn onlari bu davranisi dongusel olarak
tekrarlamaya yonelttigi gorilmektedir. Bu dogrultuda:

Birinci asamada; siddet uygulayan kisi, gerilim yaratir, kiskanglik gosterir, karsisindakinin
davranislarini kontrol eder.

ikinci asama; siddet gosteren kisi kontrol edici davranislarini arttirarak, basit ve dnemsiz
seylerden olay cikartir; ¢atisma yaratir. Bu catismada hakaret, kifurld konusma, tehdit,
asagilama ve dayak gorilebilir.

Uciinci asama; siddet sertlesir ve biiyir, ayni anda uygulayan “Bu etedi giymeseydin bunu
yapmazdim, benimle béyle konusmasaydin dayadi hak etmezdin” gibi bahaneler hazirlar.

Dordiuncu asama; siddet uygulayan kisi sucluluk duygusu icinde hemen génul almaya calisir,
daha makul ve mantikli olmaya ¢alisan bir tutum sergilemeye baslar. Bu noktadan itibaren
yeniden gerilim yaratmaya gerekce olusturma dénemine girilirken, ayni davranis dongusel
olarak devam eder.

Toplumsal acidan en riskli ailelerin, sosyal ve ekonomik agidan dtekilestirilmis, dislanmis,
etiketlenmis gruplara mensup yapilar oldugu séylenebilir. Yapilmis ulusal ve uluslararasi
calismalara dayali olarak, is hayatinda erkek Gstinligini (istihdamin %70’ini erkek, %30'unu
kadinlar olusturuyor, mesleki kariyeri yiksek ve yonetici statideki kadin oranlari cok disik
%17, %6), kamudaki kadin emeginin, ataerkil iliskiler icindeki konumunun degersiz ve ucuz
oldugunu goriyoruz. Kadina erkegin issiz kaldigi ya da ailenin kriz donemlerinde ihtiyag
duyulan bir emek goziyle bakilmasi da problem alanlarindandir. Calisan kadinin isi, cocuk ve
yasli ana-babalara iliskin sorumluluklari, ev islerine iliskin,
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sorumluluklari bir aradadir (Ozdemir, 2012, s.313). Toplumdaki kiltirel kaliplar da kadinin
oncelikli gorevinin annelik ve evi oldugunu, bu alanlardaki sorumluluklarini yerine getirmesi
durumunda emek ve is piyasasinda yeri oldugunu vurgulamaktadir.

Kadinin magdur oldugu kamusal ve ev ici siddetin her tiri (ekonomik, fiziksel vb.) kadinin
travmatik drselenmelerine, ruhsal ve fiziksel yaralanmalarina ya da intihar, namus ve tore
cinayetlerivb.neden olmaktadir (Akin, 2014, s.158). Kadinin aileye, topluma, erkege, aidiyetiyle
bireysel bir kimlik olma mucadelesi kanimca bir demokrasi ve insan hakki sorunsalidir.

Daha onceki calismalarimizda da vurguladigimiz gibi erkeklerden farkli &zelliklerinin
varolussal bir kendilik olarak gordlmeyip, esit olmayan hak ve muamelelerin icinde olmasi
(calisma hayatinin disina itilisi vb.) siddet ve iktidar sorunudur (Gékkaya, 2016, s.124).

Egemen olma ve denetleme ihtiyacinin temel dayanaginin, gigler dengesi icinde kadinin
magduriyetini devam ettirmek olarak disintyorum. Cinki kadin eksik ve geride kaldiginda
daha kolay idare edilebilmektedir. Bu yaklasim cocugunun karar ve secimlerini dinlemeden
onun icin en iyiyi secen ideal ana baba yaklasimina benzemektedir. “KicUikken kontrold
kolaydi simdi bizi hi¢ dinlemiyorlar” serzenisi 6zgUur olan bir ergen ve yetiskinin denetimden
¢cikmis yolculugu karsisinda ana babanin yasadigi gic kaybina isaret ediyor.

Siddet ¢cok boyutlu bir durum ve olgu olarak hemen bitin toplumlarda var olduguna gore,
siddetin nedenseli ve kendi icindeki dongisinden kisaca s6z etmek faydali olacaktir.
Siddetin bireysel ve toplumsal nedenselligi bircok calismada vurgulanmaktadir (Sevil ve Ark,
2015, 5.565-628, aktaran: Gékkaya, 2017, s.124). Bu cercevede siddetin nedenlerini, biyolojik,
ekonomik, psikolojik, sosyal ve cinsel olmak Uzere bes ana baslikta toplamak mUmkudndur.

Biyolojik Nedenler: Bireysel dizeyde genlerde var oldugu ve onu siddete sirikleyen
hormonlar Uzerinde durulmaktadir. Bu teorilerde saldirganlik hormonu fazlaligi, kromozom
fazlaligi gibi 6zellikleri olanlarin kendini kontrol sikintisi yasadiklari icin siddet uyguladiklari
iddia edilmektedir.

Psikolojik Nedenler: Psikotik, antisosyal ve paranoid kisilik bozuklugu olanlarin siddet
davranisigosterme egilimlerinin yiksek oldugu gercegivurgulanmaktadir. Bilindigi gibi kisilik,
algilama, iletisim ve iligki kurma gibi bireyin strekli 6zelligini ifade eder. Kisilik bozuklugu,
ergenlik veya genc yetiskinlik doneminde ortaya ¢ikan, uzun sureli, kiside kaygl ve strese
sebep olup islevselliklerinde bozulma ve kisiler arasi iliskilerde problemlere yol agan yaygin
bir rahatsizlik olarak ele alinmaktadir. Ergenlik doneminde teshis konan bu rahatsizlik ikili
iliskilerde, ailede onemli iletisim problemleri olusturmaktadir. Siddetin tekrari, tedavideki
gucliklere isaret etmektedir. Benzer sekilde sizoid ve sizodipal, paranoid ve antisosyal kisilik
bozukluklari olan kisiler de saldirganlik egilimi gosterebilirler. Antisosyal kisilik bozuklugu
olan bireyler, etrafindakiinsanlara, ya sémuricl ya da somurilmeyi hak eden insanlar olarak
bakarlar; stper ego gelisimi olmadigi icin etrafindaki insanlara (es, cocuk, ana-baba) zarar
verirler. Bu tur agir rahatsizlik icindeki bireylerin 6muar boyu ilag tedavisi altinda olmalari,
bilingli bir denetim ile izlenmeleri gerekir.
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Ekonomik Nedenler: Ailenin ve bireyin geliri distikce siddet olaylari artma egilimi
gostermektedir.

Nitekim kadin cinayeti isleyenler arasindaki egitim ve gelir dizeyi disikligi carpici bir
veridir.

Cinsel Nedenler: Eslerden birinin cinsel hastaligi ya da cinsel uyumun saglanamamasi
siddeti ortaya cikarabilir.

Sosyal Nedenler: Hizli kentlesme, parcalanmis aile, issizlik, yoksulluk, gog, kulturel
farkliliklar, given kaybi, yoksunluklar, korku gibi sosyal degisimler bireylerin yasadiklari
degisim ve stres faktérleriyle bas edememelerine yol acmaktadir (Tel, 2002, aktaran:
Gokkaya, 2017). Kadinin esine, babasina bagimli ve glicsiiz yapisi, onun bu ortamda caresiz
kalmasina yol agmaktadir.

Bu konudaki caresizlik déngisini daha 6nceki bélimde ve diger ¢calismalarimizda ayrintili
olarak ele almistik (Mavili, 2014).

1.5. Siddetin Ozne ve Nesneleri

Daha once de vurgulandigi gibi siddet, bir gic dengesizligi olarak giclinin glicsize yonelik
her tirld eylem ve davranisidir. Cogunlukla kadina, cocuga, engelliye, yasliya yonelik
gerceklesmektedir. Kadinin erkege yonelik siddeti yok denecek kadar azdir. Son yillarda
kronik siddet magduru bir kadin esini 6ldirmUs ve agir tahrik gerekgesi ile cezasi affedilmistir.
Babalarindan siddet goren ¢cocuklarin orani annelerinden siddet géren ¢cocuklarin oranindan
oldukga yUksektir.

Ana babanin ¢ocuguna uyguladigi siddetin olumsuz etkileri su sekildedir:

- Cocugun asiri cekingen, pasif, disik 6zglvenli olmasi

- Hirgin, agresif yapi

- Evden kagma egilimi

- Escinsel egilimler

- Erken evlilik yapma riski

- Karsi cinsle glvenli ve saglikli iliski kurmakta zorlanma
- Madde ve alkol kullanimina yonelme, bagimli olma

- Aileyi reddeden tutumlar gosterme

- Cevreye zarar verme egilimleri

Cocuklarimizin hak temelli bir ailede huzur icinde blylime ve gelisimlerini saglama
sorumlulugu énce ebeveynlerin, sonratoplum olarak hepimizindir. Bu cercevede ebeveynlerin
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olumlu rol model olmalarini destekleyen grup calismalarini 6nemsiyorum. Eylem odakli
psikodrama gruplarinda cocuklari ile yas ozelliklerini dikkate alarak kaliteli zaman gegirme,
gelisim o6zellikleri hakkinda bilgi edinme gibi imkanlari olabiliyor. Etkin iletisim ve dinleme
becerileriyle karsiliksiz ve kosulsuz sevmeyi 6grenmelerine destek olmanin son derece
degerli oldugunu distintyorum. Beceri ve uygulama agirlikli kiicik grup calismalarinin,
onlarin yasam becerilerini ve huzurlarini arttiran, 6fke kontrolind saglayan etkisinin buyik
oldugunu gérmekteyim.

1.6. Siddet Turleri

Siddet, bes ana baslik altinda ele alinabilir. Ozellikle kadina yénelik siddetin psikolojik,
fiziksel, cinsel ve ekonomik boyutlarini pek cok calismamizda vurgulamistik (Mavili, 2018).

1.6.1. Fiziksel Siddet

Tokat atmak, bogazini sikmak, iskence yapmak, en agir kosullarda yasamaya zorlamaktir.
Ulkemiz acisindan fiziksel siddetin en agirlarindan olan tére cinayetleri, zorla evlendirmeye
kalkma, satilmak, hatta 6ldirdlmek bu tir siddetlerdendir.

1.6.2. Psikolojik Siddet

Asagilamak, bagirmak, kifir etmek, tehdit etmek, kiicik disirmek, kiicik district ifadelerde
bulunmak, sosyal izolasyona zorlamak, kiskanclik bahanesiyle giyim kusamina karismak,
nereye nasil gidecegine karar verip kisiyi eyleme zorlamak, gelisim imkanlarindan mahrum
etmek psikolojik siddettir. Bazi calismalarimizda psikolojik siddetin kifur ve asagilama
boyutunun sozel siddet olarak alinmasi s6z konusudur.

1.6.3. Cinsel Siddet

Cinsel siddet evli bile olsa kadini istemedigi bicimde ve zamanda cinsel iliskiye zorlama,
cinsel organlara zarar verme, cocuk dogurma ya da dogurmamaya zorlama, fuhsa zorlama
s0zli veya so6zlUi olmayan davranislarla istenmeyen cinsellige yonelik zorlayici tutumlar
sergilemektir.
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1.6.4. Ekonomik Siddet

Kadina hi¢ para vermemek ya da kisitli para vermek, ailenin gelir ve gideri konusunda bilgi
vermemek, ortak geliri kadinin onayi olmadan elinden almak (ki bunun icinde kadinin geliri
de dahildir), zorla calistirmak, aileyi ilgilendiren konularda tek basina karar almak olarak
tanimlayabiliriz.

1.6.5. Sozel Siddet

En sik karsilasilan siddet tird olarak asagilama, hakaret, kifir, kisinin bedeniyle alay etme
olarak ele alinmaktadir. Daha dnceki calismalarimizda (Mavili, 2014) vurguladigimiz gibi s6zel
siddeti psikolojik siddet, icinde ele almak mumkundar.

Psikolojik siddetin, sézel siddetin en agir tird olan korkutma ve tehdidin kisinin ego gicin(
zayiflattigr gérilmektedir. Siddetin fiziksel, ruhsal ve sosyal sagligi bozarak sagligin bitin
boyutlarini olumsuz etkiledigini disindigimuizde siddet bir insan hakki ihlali oldugu kadar
bir halk sagligi sorunudur da (Akin, 2007).

Siddetin erkekler tarafindan kullanildigini bilmek, bu disa vurum biciminin iggidisel
olmadigini  disindirmektedir. Siddetin insanin  psikolojik ve fizyolojik 6zelligi ile
aciklanamayacak boyutu vardir. Siddetin egementlik iliskilerinde benimsenen hiyerarsik
ataerkil yapinin sirdiridlmesinden kaynakli 6zelligi, cok boyutlu ve sistematik incelemeyi ve
irdelemeyi gerektirmektedir.
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2. Bolum

2.1. Siddetin Ortaya Ciktigi Alanlar
211 Evici

Bilindigi gibi aile bireyin icinde dogup bliyidigu, en yakin, en uzun sireli, en kalici iliskilerin
yasandidi en kicik toplumsallasma araclarindan birisidir (Mavili, 2014). Eslerin birbiriyle
cinsel iliskilerinin dizenlendigi, anne-baba, ¢ocuklar arasinda given iliskisinin kuruldugu
bu yapi cocugun kadin ve erkegin psikolojik sosyal iyilik halini, sagugi temin etmektedir.
Ancak kadinlar siklikla babalari, esleri, erkek kardesleri gibi ¢ok yakinindaki kisilerin
istismari ve siddetine maruz kalmaktadir. Bilindigi gibi ev ici ortamin catismall ve gergin
havasi cocuklar Uzerinde olumsuz etki yaratir. Aile cocuklarin yasamindaki vazgecilemez
glcl ve degerini, cocuga glven veren, onun toplumda kabulind saglayan, uygun davranis
kaliplarini 6grenmesinde 6rnek ve destek olan, sorunlarini ¢ézmede yol gdsterip rehberlik
eden ozelliginden alir. Higbirimizin segcme sansi olmadan dinyaya geldigimiz ailemizin gicid
ve degeri, siddet ve istismar davranislari yasandigi zamanlarda tersine donmektedir. Cocuga
ve kadina yonelik koruma ve tedbir kararlari, siddet ve istismar durumlarinda alinmaktadir.
Ancak kadinin ve ¢ocugun korumasi tek basina devletlere terk edilmemelidir. Ev ici siddet
ve istismarin toplumsal, ekonomik ve kiltirel boyutlariyla topyekin micadele gerekli ve
degerlidir. Siddet ortaminda biyiyen ¢ocuklar ile annesinin siddetine taniklik eden ¢ocuklar
istismar riski ile karsi karsiyadir. Fiziksel siddet sonucu ev ici yaralanmalar, anneyi korurken
araya giren cocuklarla ilgili 6lim haberleri mevcuttur. Bazi durumlarda siddet magduru
kadinin cocugda, yasliya, engelliye, evcil hayvanlara yénelik siddeti de s6z konusudur. Cocuga
yonelik siddet, nedenlerine gore cocuk kaynakl, ¢cevre kaynakl, toplumsal nedenlerden
kaynakli olarak siniflandiritmaktadir (Oztirk, 2011, s.13-29).

Cocuktan Kaynakli Nedenler:

Cocuktan kaynaklanan nedenlerin basinda engelli olma, fiziksel veya kronik bir hastalik sahibi
olma, gayri mesru, Uvey evlat, kiz cocuk, zor ¢ocuk, cok aglayan veya ailenin beklentisini
karsilamayan ozelliklere sahip olma gelmektedir.

Aileden Kaynakli Nedenler:

Bilgisizlik, disUk sosyal ekonomik kosullar, ¢cocuk egitimiyle ilgili yeterli olmayan beceri, go¢
strecinde olma, ebeveynler arasindaki sagliksiz iletisim ve ¢ocukluktaki sagliksiz baglanma,
cok sayida ¢ocuga sahip olma, fiziksel saglik bozuklugu, alkol ve madde kullanimi, iletisim ve
empati becerisine sahip olmama, ruhsal bozukluklar gibi etkenler yer alir.

Toplumsal ve Cevresel Nedenler:

Bu nedenler Glkeninicinde bulundugu ekonomik, sosyalve kiltirel 6zelliklere gore cocuklara
saglanan olanaklar ve sartlari gindeme getirir. Toplumda ¢cocugun degeri ve nasil algilandigi,
cocuk yetistirme konusundaki yaygin tutum ve davranislar, aileye verilen ve yiklenen anlam,
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toplumdaki biling ve ¢ocuk politikalarindaki batinlik ve devamulik. Cocuklarla ilgili cevresel
duyarliliklar, devletve yerelyonetim politikalarinda cocuklailgiliydritilen hizmetler. Cocukla
ilgili ihmal ve istismar da fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik 6zellikler gosterir. Erken yasta
fiziksel, duygusal ve cinsel istismara maruz kalmak derin etkiler yaratir. Ekonomik anlamda
istismar cocugun zorla ¢alistirilmasi, fuhsa, dilencilige yonlendirilmesi, gece calistirilmasi vb.
sekilde tanimlanabilir. Besleyememe, egitim verememe, okula gdndermeme, evlilige zorlama
vb. turlerine tanik olmaktayiz. Cocuk gelinler, hald glindemimizdeki sorunlardan biridir (Bu
baglamdaki tére ve namus cinayetleri).

2.1.2. s Yerinde Siddet

Toplumda yaygin olarak kullanilma bigimiyle mobbing, “is yerinde bir ¢alisana sistematik
olarak uygulanan psikososyal saldir” (Savas, 2007, s. 47) olarak ifade edilebilir. Davranisin
sikligy, tarzi, taraflar arasinda gic dengesinde esitsizlik, sistematik tekrar ve zalimce niyet
gibi 6zellikler gorilmesi mobbing belirlemede dikkate alinmaktadir.

is yerindeki psikolojik taciz, bir yildirma ve uzaklastirma davranisiyken, cinsel taciz bedene
mudahaledir. Her iki davranista sinir ihlali s6z konusudur. Psikolojik tacizin bir araci olarak
cinsel tacizin kullanilmasi durumu da olabilir.

is yerinde psikolojik taciz is sozlesmesi kapsaminda isverenin gézetim, esit davranma
borclarinin ihlalini ve yonetim hakkinin katiye kullanimi anlamini tasir (Yildizdogan, Mamiz,
2016, s.141).

Cinsel taciz de butin ulkelerin gundeminde olan bir sorundur. Pek c¢ok uluslararasi
sozlesmede yer alip hikme baglanmistir. Uluslararasi sozlesmelerde cinsel taciz kltirel
olarak farkli vurgulansa da cinsiyete dayali ayrimcilik olarak ele alinmasi yaygindir. Boylesi
bakis magdurun kadin olmasiyla ilgilidir (Ozdemir, 20086, 5.87). is yerinde cinsel taciz, cinsellik
temeline dayali ya da bu anlama gelecek davranislardan olusan ve muhatabi tarafindan
kabul edilmeyen, karsilik bulmayan davranislari icermektedir.

Bu cercevede cinsel amacli gergeklesen fiziksel, sozel davranislar ya da pornografik nesne
veya materyal kullanilarak, sehvet ve cinsel icerik 6zelligi gosteren mesajlarla ¢calisanin hak
ihlaline maruz kalmasina neden olma durumunu cinsel taciz olarak ele alabiliriz.

Hem psikolojik hem de cinsel siddetin isverenin ya da amirin gozetim ve esit davranma
ilkesine aykirilik olustursa da, TCK kapsaminda bircok dizenlemeler yapilmis olsa da
kadinin sikdyetinin en zor oldugu konularin basinda gelmektedir. Ozellikle kadina yénelik
cinsel taciz suclamasina yonelme gucli bir ego ve mucadele isteyen boyutlara sahiptir.
Bu baglamda kadinlarin ev ici rollerinin kamusal alandaki rol ve is taleplerine iliskin birgok
catismali alan yarattigini da vurgulamak isterim. Kadinlar igin “ev ici rol” erkekler igin “gelir
getiren birey” tanimlamalarinin cinsiyetci bakisin, “tek rol ideolojisinin” (Ayhan, 2016, s.375)
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Ulkemiz icin benimsenen yanlari vardir. Kadinin istihdamindaki esitlikci olmayan durum,
cocuk oldugunda kadinin anneligi 6ncelemesini kolaylastirmaktadir. Kadinin bilinci ve
ailenin ekonomik gict yeterli olmadigi durumlarda, kadinda tekli rolin icine hapsolmayi
tercih etmektedir. is yerindeki tacize de issiz kalma korkusuyla boyun egip ses ¢ikarmayan
kadinlarimizi gérmekteyiz. Adil olmayan tutum ve muamele, kadinlar aleyhine bir aile ve is
ortami yaratmaktadir. Bu noktada kadinin kendini gic¢lendiren parcalarina sahip ¢ikmasi, bu
parcalarini 6tekinin aynasinda degerli hale getirmesinin de degerli olduguna inaniyorum.
Calsma ve is yasamindaki pek cok sorun, ayri roller ve buna iliskin kendilik algilariyla
dizenlenebilir, dengelenebilir.

Kadinin kendini gergeklestirme arzusu ne is yerindeki tacize, ne de ev ici rollere annelik
ve eslige terk edilemez. YUrGttigim bazi grup calismalarinda, siddete maruz kaldigi icin
bosanip is yasamina donen kadinlarin pismanliklari ile is yerinin ve kariyerinin talepleri ile
kadinlik rolleri arasinda dengeleme gucliklerine tanik oldum. “Hem kariyer yaparim, hem de
annelik ve eslik” deyisleri boylesi bir paradoks ve ¢cabayla mesgul kadinlarin gindemindedir.
Kuskusuz bu alanda aynadaki 6teki ben-erkeklerin de desteginin ve is birliginin énemi ¢cok
bUyuktadr.

2.1.3. Sokakta ve Okulda Siddet

Sokak ve okulda siddet, toplumsal alandaki catismalardan birisi olarak ele alinabilir. Gergekte
ginimuizde ¢ocuklarin sokaktaki yasam ve oyun alanlari ¢cok sinirlanmistir. Ancak okul ¢agi
yas grubunun okulda ve okul sonrasi bosluklarda birbiriyle catismasi kaginilmazdir. Sokak ve
okuldaki catismalarin siddete donisen boyutunu iki baslikta toplayabiliriz:

-Akranlar arasindaki zorbalik ve siddet
-Yetiskinden kaynaklanan siddet ve istismar.

Bireyler ya da cocuklar arasinda c¢lkan c¢atismalar dengelenemediginde ya da
donidstirilemediginde siddet ortaya cikmaktadir. Yetiskinden g¢ocuklara yonelik her tar
siddette genel siddet tdrlerinin batininid gérmek mimkindir. Toplumun cocuga siddet
uygulanmasina iliskin toleransi zayiftir ve faile karsi linge dontsebilecek hale gelmesi ¢ok
kolaydir. Toplumsal algilarin, yargilarin ¢arptirilmasiyla ortaya ¢ikan bazi iliski bicimlerinde
otekilestirmeler ve dislamalar kutuplastirici bir rol oynamaktadir.

Cinsel taciz ve istismar, maruz kalan tarafindan kolay kolay ifade edilememektedir. Gizlenme
olasiligi en yiksek istismar ve siddet tirl olarak karsimizdadir. Okulda korkutma ve tehdit ile
sevildigine iligkin iddialar, magdurun bu duruma iliskin tepkisizligine neden olabilmektedir.
Sorumlu ebeveynligin en dnemli 6zelliklerinden birisinin yeterli ve gerekli destegi vermek,
cocuga givenerek soylediklerine inanmak oldugunu disinidyorum. Bireysel sinirlar ve 6zel
alan egitimlerimiz sirasinda evlenmek Gzere olan bir geng kizimizin, enistesinin istismarina
yonelik farkindaligi neticesinde yasadigi caresizligi, bireysel destek ve glclendirme
calismasiyla yiritmistim. Ancak bu gencimizin evlendiginde nasil bir evlilik iliskisi kurdugu
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bilinmemektedir. Cinkl aile ¢alismalarimizda genclik doneminde okulda yasadigi cinsel
istismar nedeniyle cinsel iliski zorlugu ve soduklugu yasayan ciftimiz bosanma karari
vermisti. Cinsel istismar vakalarinda magdurun sonraki yasaminda ortaya gikan cinsel islev
bozukluklarinda profesyonel yardima zorlanilmaktadir.

Belediye yasam merkezleri, kitiphane, sosyal hizmet merkezleri, genclik merkezleri ve sivil
toplum orgitlerinde, genclere farkindalik egitimi verilerek ¢atismalarin siddete donidsmesi
onlenebilmektedir. Genclik ruh sagligi haftasinda sosyo-ekonomik dizeyi yiksek ailelerde
yasayan bazi ¢cocuklarin sevgi kisisini kaybetmemek ya da sevilmek icin akranlarinin maddi
(kantinden aligverise zorlanma) ve manevi — psikolojik (6devini yaptirma-sinavda kagidini
g6sterme, telefonunu kullandirma gibi) zorbaliklarina muhatap olduklarina tanik olduk.

Genclerimizin ve cocuklarimizin &tekini suglamadan hayir demeyi 6grenmelerinin ¢ok dnemli
bir yasam becerisi olduguna inaniyorum. Bu dogrultuda duygulanim, disinds ve algilarda
gelisen farkindaligin farklliklara hosgorili gengler yaratacagina inaniyorum.

Daha 6nce de vurguladigimiz gibi farkindalik amacli grup ¢calismalarinda, genclerin yanlis algi
ve duygulanimlarinin degistigine tanik olmaktayim. S6z gelimi 6fke, catisma gibi duygular da
sevgi kadar degerli duygulardandir, yasamin icindeki olumlu ve olumsuz duygularin hepsi
degerlidir, mesele bu duygularin disa vurulma bigimi ve usultdir.

Son olarak grup baskist ile sigara, alkol madde kullanimina yonlendirilen, onlar gibi olmak ya
da onlar tarafindan dislanmamak icin onlarin degerlerini benimseyip, onlar gibi davranmaya
zorlananlar olabilir. Bazi grup ve kitle hareketlerinin, genclik hareketlerinin boylesi bir ‘biz’lik
duygusu algisi ya da grup davranisindan kaynaklandigina tanik oldugumuz yasantilarimiz
ve olaylar olmustur. Bazen demokrasi adina demokrasinin katledilmesi gibi paradoksal
durumlarin icinde olunmaktadir. Farkliliklara sayginin igsellestirilmesi sozde degil,
gercekten saygl davranisina dontismesi demokrasi ve hosgort kaltird yaratabilir. Yoksa
glclindn glgsUzU istismari ve zorbaligina donlslr. Farkindaliklar 6tekini dinleme, anlama
ve ona empati gostermeyi saglar. Béyle bir akran ve grup kilturd, 6fke duygulanimini da
saldirganliga donismeden dizginler ve dengeleyebilir.

2.1.4. Medya ve Siddet

Yazili ve Gorsel Medya

Bilindigi gibi 19 ve 20. ylzyil gorsel iletisim sistemleri toplumsal yasantilarin nicel ve nitel
unsurlarinin tamamini yoneten, yonlendiren, en azindan etkileyen ozellikleriyle ailenin bile
yerine gegen sosyallestirme aracglari vasfina sahip olmaya baslamistir.

Cocuk programlari, egitim, eglence, belgesel, okul ve dil programlariyla hem cesitlilik
hem de her ihtiyaca cevap veren 6zelligiyle olumlu yanlarindan sz edebiliriz. Ancak kimi
catismaliicerik ve kurgulariyla (diziler, evlenme programlari, siddet filmleri) ginimuz siddeti
ile baglantilarini gérmezden gelemeyiz. Bazen bakanlik danisma kurulu Gyeliklerimizde
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dizilerdeki aldatma ve siddetin ¢ocuk ve ergenlere koti 6rnek oldugunu dile getirdigimizde,
aile iliskilerini koparan etkisinden bahsettigimizde “Reytingleri yiksek!” cevabi almaktaydik.
Simdilerde medya okuryazarligi gibi spot ve isaretlerle cocuklar, toplum daha secici ve kanal
degistirmeye yonlendirilmis olsa da telefon ve bilgisayarlarda izlenen 6nemli dizi ve filmler
bu islemi devam ettirmektedir.

Bdlgemizde, dinyada yasanan cinnet ve siddet haberlerinin, savaslarin sunum icerikleri, bilgi
ve edlencenin birbiri icine gecmis yapisi, siddet haberleri ile edlence haberleri arasindaki
sinirlari da ortadan kaldirmaktadir. Kitle iletisim araclarinin demokrasinin 4. kuvveti olarak
toplumun bilgi alma hakki ile kamuoyunda bilin¢ olusturma gérevinin bu denli karigmasi ve
olumlu etkinin azalmaya baslamasi da bir baska siddet unsuru olabilir.

Her dizeyde rekabet ve hiyerarsik kaltur kaliplari (zengin-fakir) ile gerceklik algilarinin
sanallasmasi, tepkisiz ve baglamindan kopuk bir duyarsizlastirma zeminini sorgulamak
da durumu degistirmiyor. Bireysellesme sirecinde okuma, 6grenme ve kendini kesfetme
yolculugunda bireylerin daha kisitli zaman medya karsisinda gecirdigini gormekteyiz. Nitekim
egitim dizeyi yikseldikce televizyon karsisinda gecirilen zaman 1-3 saate inmektedir (Aile
Arastirma Kurumu Yay., 2006).

Medyanin siddet haberleri verirkenki etik durusunun ve toplumsal sorumlulugunun reklam
alma ve reyting kaygilariyla baglantisi devam ettigi slirece, bu alandaki siddet kiltirinin
pompalanmasinda sadece etkin bir arag olarak rolini oynamaya devam edecektir. Sorumlu
ve 0Orgutlid vatandaslik tutumlari, imza toplama, kampanya baslatma gibi eylemlerle
medyanin icerigine yon verici olabilir.

Ailedeki siddete medyanin etkisi konusu da sikca tartisilan konulardan biri olarak
degerlendirilmektedir. Medya toplumda yasanan kavga, yaralama, sakat birakma, tecaviz,
oldirme, ensest gibi bircok olayr gorsel olarak aktarabilmektedir. Bilindigi gibi medyada
bir haberin yer almasi tesvik edici olmaktadir. Bu tur haberlerin verilmesi kadinlarin
aleyhine olmaktadir (Dursun, 2010, s.19-32). Siddet haberleri bazi durumlarda da toplumsal
duyarliliklari yok ederek yozlagsmaya neden olmaktadir.

Bu dogrultuda daha dnce tasnifini yaptigim siddet tirlerinden “sembolik siddet” de ¢cocuklari
bir nesneyi almaya, vermeye yemeye zorlayarak gorinmez bir sekilde siddet olusturan
ogeler icermektedir.

Televizyon programlarinda yer alan ¢ocuga, topluma ydnelik siddet unsurlarindan bitinayle
arinma mdmkin olamayacagina gore, 6rgitli ve sorumlu ebeveyn olmayl basarmak
durumundayiz.

S6z gelimi 2004 yilinda ALO RTUK 178 Siddet Hatti’'na haberlerin icinde, %41 oraninda intihar,
cinayet, kocasi tarafindan bigaklanmis, dovilmuis kadin, tore cinayetleri vb. haberlerin
bulunmasi dolayisiyla sikayet yansimistir. Cocuk ve gencglere yénelik siddet %15, hayvanlara
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yonelik %14, kadinlara yonelik %3 oranindadir. Siddet haberlerini géz 6nidne aldigimizda
(2006, KSSGM, s.139) siddet konusunda gorsel medyanin karnesi cok olumlu degildir.

Hele reyting kaygisi ile yapilan programlardaki siddet dilinin dncelenmesi disindUricudur.
Reklamlarda, dizilerde kadin bedeninin bu denli sergilenmesi de sembolik, cinsel, psikolojik
siddet olarak ifade edilebilir.

Kisaca medyada tepki ceken bu programlar bazi uluslararasi orgutlenmelere sebep
olmustur. Hem internette hem de yazili ve gorsel medyada siddet egilimlerini kérikleyen,
nefret duygularini kiskirtan program ve yayinlara yasaklar getirilmistir (Avrupa sinir étesi
televizyon sézlesmesi-yayimcinin sorumluluklari- baslikli 7. madde). Bu kapsamda (ye
devletlerini¢ hukuklarinda pek cok yasaldizenleme yapilmistir. Nitekim Glkemizde televizyon
kanallarindaki yayinlar kendi 6z denetim birimlerini kurarak ¢ocuklar, gengler ve kadinlar
icin etik ve ilkeli yayinlar yapmaya yénlendirilmektedir. RTUK gibi birimler de toplumsal
ve Ulke duyarliliklarimiz, degerlerimiz boyutunda izleme ve denetim yapmaktadir. Ancak
toplumsal denetim ve sorumlulugun Gst kurumlar kadar toplumun kendisine ait oldugunu
disunidyorum. Nitekim bazi gelismis (Kanada vb.) ulkelerde gérdigim ebeveynlerin
olusturdugu sivil toplum 6rgitleri ilkesiz yayin ve programlara karsi kamuoyu olusturarak
yayinlarin sonlanmasini saglayabiliyorlar. Dolayisiyla tim sorumlulugun sadece devlette
oldugunu disinmek yanilticidir.

2.2. Siddetin Gorulme Sekilleri

Dinya Saglik Orgiiti, 2002 Raporu’nda siddeti (ic ana baslik altinda siniflamistir (WHO,
2002). Bunlar;

—Bireyin kendi kendine yonelik siddeti, intihar ve bireyin kendine zarar verme islemi.
—Bireyler arasindaki siddet, aile ici eslerin kendi aralarindaki siddet, toplumsal siddet,
birbiriyle kan bagi olmayan insanlar arasinda gerceklesen siddet. Bu tir siddet, ev disi
mekanlarda ortaya cikan bir siddettir. S6z gelimi daha dnce deginilen gencler arasinda,
sokakta, mahalle aralarinda, yabancilar tarafindan yapilan ya da yabancilara yonelik
siddetile cocukticareti, cete cinayetleri, uyusturucu cetelerinibu grupta degerlendirebiliriz.
—Toplumsal ve kolektif siddet.

Bu alandaki siddet sosyal, politik ve ekonomik siddet olarak alt gruplara ayrilmaktadir. Diger
siddet turlerinden farkli olarak bu gruptaki siddet eylemleri daha buyuk katilimla gergeklesir.
Ornegin savaslar, terér eylemleri, biyiik gruplarca ekonomik faaliyetlerin zarara ugratilmasi,
engellenmesi gibi eylemler kolektif eylemleri icermektedir. Ulkemizdeki kan davalari, tére
cinayetlerinin kultdrel ve toplumsal boyutu problem alanlarimizdandir.
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2.2.1. Kan Davalari ve Tore Cinayetleri

Kan davalari ve tore cinayetleri, karsi grup diye nitelenen gruba nefreti ayakta tutmak Gzere
islenen cinayetleri olusturmaktadir (Kocacik, 2001).

Gokkaya (2017, s.129), tére ve namus cinayetlerinin ortak 6zelliklerini su basliklar altinda
siralamaktadir:

-Ailenin ve erkegin, kendinde kadinin yasamini belirleme hakki gérmesi, onun bedeni
Uzerinde hak sahibi oldugunu disinmesi.

-Kadinin isteyerek karsi cinsle yasadigi bir iliski ya da maruz kaldigi cinsel istismar.
-Aile veya erkegin kendini kanun koyucu yerine koyup kadini yargilamasi.

-Cevre ve toplum baskisi, namus ve torenin getirdigi zorunluluklar.

-Kadinin kirlenmis bir mal veya esya olarak gorulmesi.

-Bir cinayeti bilingli bir sekilde isleyerek utancin ortadan kaldirilacagdi ya da namus ve
serefin temizlenecegdine olan inang.

-Kadinin 6ldiridlmesiyle failin toplum ve ¢evrede sayginlik kazanacagina inang.

-Aile Uyelerinin sosyal kurtulusunu saglayacagina olan inang.

Kadin bedenilzerindekibudenliacimasizkontroll bekaret kontrolinde gérmekteyiz... Kadinin
kac cepheden yaralandigi konusu dikkatimizden kagmamaktadir. Burada genis kapsamli ele
almadigim kadin intiharlari, boylesi darbelere bir tepkidir. Gegmiste ve ginimuizde failin hem
magdur ettigi hem de 6z kiyimla kendisini cezalandirma eylemi de bazen “bizim serefimizi
lekeledin kendini dldirmekten baska alternatifin yok, sen yapmazsan biz yapariz” yaklasimi
da torenin kadin bedeni Gzerindeki acimasiz tahakkimune isaret etmektedir.

Namusu korumanin, sadece kadin bedenini sahiplenme ve yargicliga yénelmesinin adaletsiz
bir gelenek olarak ele alinmasi kacinilmazdir. Failin erkek oldugu olayda “giinah kegisinin”
kadin olmasi ne yaman bir ¢eliskidir.

Kadin sosyal ve duygusal olarak glclendiginde, bdéylesi istismari durdurmakta veya
azaltmakta basarili olacaktir. Ancak 15 Agustos 2019 6glen biltenine disen bir haber
beni Grkiten bir haberdi: ABD'de Cumhuriyetci senatorlerden birisi “ Tecaviz ve ensest
olmasaydi nidfus yapimiz boyle olur muydu? Bu olaylar hep vardi ve olacak” diye ensest ve
tecavizi onayliyor gibiydi! Nitekim bircok kisi meclise yakismayan bu ag¢iklama sahibinin
senatorliginin elinden alinmasini talep etmistir.
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2.2.2. Kendine Zarar Verme

Tirk Dil Kurumu siddeti, sahip olunan gu¢ veya iktidarin, yaralanma ve kayipla sonlanan
veya sonlanma olasilii ylksek bir bicimde bir baska insana, kendine, bir gruba veya topluma
karsi tehdit yoluyla ya da bizzat uygulanmasi olarak tanimlamaktadir. Siddetin bir baskasina
mesru olmayan glc kullanimi olarak tanimlanmis olmasina ragmen intihar gibi kendi kendine
ydnelmis bicimleri de s6z konusudur (Oktik, 2016, 5.200). intihar, bilerek ve isteyerek kisinin
kendi yasamina son vermesidir. Kisinin 6z benligine yénelik bir saldiri olarak ele alinan intihar
sadece ruhsal hastaliklarin varligiyla ortaya ¢ikmamaktadir. Toplumsal olarak istenmeyen
ve deger sisteminde olumsuz bir durum olarak kodlanmistir. Dini hikimlere gore, bir
sug ve gunah olarak ele alinan intihar, 6rtili bir mesaj veya kisinin yardim ¢agrisi olarak
degerlendirilmelidir. Siddet ve istismar sonrasinda bazi kadinlarin intihari utanma, korku ve
yasamin anlamini yitirdigi disincesinden kaynaklanmaktadir. Bazi tére cinayetleri kadinin
namus adina kendisini 6ldirmeye tesvik edilmesi seklinde islenmektedir.

Bosanmak istedigi icin hem karisi ve cocugunu hem de kendini katleden failler olmustur.
2016 verilerinde incelenen kadin cinayetlerinin %75'inde kadin dogrudan hedeftir. iki
kisinin 6ldigu vakalarda ikinci kisinin genel olarak erkek oldugu (2019, 24) gérilmektedir.
Hem fail hem maktul olma (kendini 6ldirme) durumlarini aciklamak sadece bir 6z kiyim
olmadigi icin oldukca dislindlricidir. Kadinin bosanmak istedigi icin hem esi hem de
kendini 6ldiirmesi saplantili ve sahiplenici, 6limciil bir iliski 6zelligi tasimaktadir. intiharin
bireysel, patolojik ya da ahlaki veya mesru olup olmadiginin 6tesinde kiltirel ve toplumsal
yap! acisindan da degerlendirilmesinin yapilmasi gerekir. Giddens, “toplumu kurumlari
bicimlendiren yinelemeli uygulamalarin bir bitinl olarak gorirken bireyin benimsedigi
yasam bicimleri ve aliskanliklarin eylemleri sekillendirdigini” vurgulamaktadir. Bauman da
sosyolojik bakis acisiyla insan eylemlerinin karsilikli bagimulik iliskisini ele alip, bireyin
kendinden dnce olusturulmus ve surekli olarak yeniden uretilen s6z konusu yapi icerisinde
bireysel bilinglilikle yasamini devam ettirirken, akilli 6zne olarak davranis ve tutumlariyla
hem yasadigi dinyayl hem de icinde yasadidi toplumu degistirmektedir (Oktik, 2016, s.211).
Bu noktada bireysel kimligi dogrudan etkileyen egitim, gelir, cinsiyet, medeni durum, yas
ve is durumunun statd ve sinifsal konumun intihar girisimindeki 6nemli degiskenler oldugu
gorilmektedir (Odag, 1996, s.5-7, aktaran: Oktik, 2016). Durkheim tarafindan yapilan
arastirmalar disinda pek ¢ok kuramci da bu alanda ¢alisma yapmistir. Sembolik etkilesimciler,
davranislari cevresindeki kisilerce onaylanmayan ya da desteklenmeyen kisilerin intihar riski
altinda oldugunu vurgulamaktadirlar. Toplum icinde giclu dis engellerin olmasi durumunda
saldirganligin bu hedeflere yonlenmesi s6z konusu olabilir. Ancak engellenmenin giict zayif
oldugunda, birey 6fkesini cevresindeki kisilere yonlendirmekte zorlanir, bu durumda da
intihar edebilir. intiharin kiltire gére tanimlanmasi ve nedenselliklerinin aciklanmasi farkli
olabilir. Parsons da uzlasma ve kontrol ile olusturulan kaltirdn farkl 6gelerinin yaratilmasi
ve strdirdlebilirliginin 6nemli oldugunu vurgulayarak, toplumdan kopuk bir kiltir 6gesinin
olusmasinin mimkin olmadigini, bu durumun intiharin da kaltdrle iliskisinin vartigina isaret
ettigini ifade eder (Oktik, 2016, s.215). Globallesme siirecinde televizyon kanallari ve
internet baglantisinin hizli bir norm ve deder degdisimi yaratarak, kopya ve taklide
yonelik intihari arttirdigi soylenebilir. Mavi Balina gibi oyunlarla genclerin bir mektup
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yazarak intihar ettigini géormekteyiz.

Son olarak Giddens da toplumda guc iliskilerinin 6zerklik ve bagimlilik baglaminda
karsilikli olarak insa edilmis olduguna, bireyin zaman zaman bu iliskiyi reddeden
tutumuyla katilimci olmaktan vazgecip, kendine zarar verebilecedine deginir.
Ozellikle genc kesimin intiharinda baskici kurallari reddedis ve kendini yok edecek
protestoya yonelme sdz konusudur.

3. Bolum

3.1. Siddet Magduru Kadinla ilgili Psiko-Sosyal Durum

Siddeti ortaya ¢ikaran ve kadinin bu ortamda kalmasina neden olan faktorleri genel hatlariyla
incelemek mimkiindir. Oncelikle kadina yénelik siddet, (ic ana faktériin etkisi altinda
olusmaktadir. Bunlar; toplumsal degder sistemi, toplum kaynakli tepkiler ve kadinin psikolojik
deneyimlerinin karsilikli etkilesiminden ortaya ¢ikmaktadir.

3.1.1. Toplumsal Deger Sistemi

Kadinin cinsel sosyal kimligiyle ilgili rol beklentileri sosyallesme sirecinde belirlenir. Bu
sirecte evlilik ve bosanmaya iliskin de pek cok deger yargisi kadina ve erkege ogretilir. Evlilik
iliskisinin mahremiyetinin, 6fke, kizginlik gibi duygularin ifade edilme bicimi de bu slrecte
kazandirilir. Toplumda var olan bazi deger ve tutumlarin baskisi, siddete maruz kalan kadinin
yasamini giclestirmektedir. Toplumsal yapimizda da varligini hissettiren bu deger sisteminin
bazi 6zelliklerinden kisaca s6z etmek istiyorum.

Geleneksel Kadinlik Roli
Toplumsallasma sireci, kadina cocuklugundan itibaren her tir sikinti ve sorunla micadele
etmeyi 6gretirken, onu bircok kosula dayanmaya ve itaate zorlamaktadir.

Kadinin esine bagimli olmasi, her durumda iliskiyi ¢ocuklarin iyiligi icin sirdirmeye
zorlanmasi siddetin devam etmesini saglayan bir unsurdur.

“Evlilik, gil bahgesi degildir.

Kotuleri iyi yapan kadindir.

Analik ve eslik birinci gorevindir.

Sen kadinsin, alttan al.

Anasin, cocuklarin hatiriigin idare edeceksin.”
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gibi birgcok 64t kadinin ev ici rollerinden bagimsiz, kendini gergeklestiren birey olmasini
engelleyen unsurlar olabilmektedir.

iki ebeveynli aile “ideal"dir.

Oncelikle vurgulamaliyim ki bitiin cocuklar birbirlerine saygi ve sevgi duyan, iletisim ve
etkilesim ortamina sahip ana babali bir ailede bliyimek istemektedirler. Onlarin bu istekleri
degerli ve 6nemlidir. Cocuk haklari bildirgesinin ilgili maddesi de bu konudaki toplumsal
deger sistemini desteklemektedir. Ancak kadinin kronik siddet gérdigi bir ailede yetisen
cocuklar bu ortamin dedismesini, anne ve babasinin ayrilmasini istemektedirler. Universite
6grencilerimle yiritttgim grup ¢alismalarinda bu duygu siklikla paylasilmaktadir.

Evin, Evliligin Mahremiyeti

Genellikle her toplum ailenin bir mahremiyet icinde olmasini vurgulamaktadir. Siddet
ortaminda kalsa bile “Kan kussan da kizilcik serbeti ictim.” diyeceksin diye bir secime
yonlendirmektedir.

Siddete taniklik eden saglik personelive komsularin da “Bu benim meselem degil, onlarin 6zel
yasaml.” seklinde bir yaklasimla hareket etmeleri siddetin kayitlara gecmesini dnlemektedir.

Kadinin Kendini Suglamasi
Siddet olaylarinda kadinin kendini suclamasi Glkemizde ¢ok gérdigimiz bir durumdur.
“Boyle bir adamla evlenmeseydin bu refah dizeyinde olamazdin.”

“Cocuklarinin babasi, onu idare etmek senin gorevin.”

bicimindeki kadina yiklenen sorumluluk, cocukluk doneminden itibaren kadinin ego gicdnun,
kendilik degerinin disiUk kalmasina neden olmaktadir. Eksiklik ve glgsizlik, psikolojik
anlamda sug¢lanma ve dedersizlik duygulari kadinin kendini suglamasina sebep olmaktadir.

3.1.2. Toplum Kaynaklari ile ilgili Yetersizlikler

Oncelikle siddetin ortadan kaldirilmasi ve yok edilmesi gercegi ciddi bir politik iradeyi
gerektirir. Bu alanda ulusaldan, yerel yonetimlerin, sivil toplum o6rgatlerinin ve butidn
bireylerin katiimina ihtiyac vardir. Oncelikli konu ile ilgili politik irade yasalarin cikarilmas,
ulusal eylem planlarinin olusturulmasi, uygun ve yeterli kaynak ayirimi ve personel egitimi
gibi bir dizi eylemi gerektirmektedir.

1996 yilindan itibaren Ulkemizde medeni kanunda, ceza kanununda, anayasamizda ve

siddeti dnleme ve ailenin korunmasina dair kanunlarda (4320, 6284) degisiklik ve yeni
dizenlemelere ihtiyag vardir. Kadinlarin salt insan olmalarindan dolayi sahip olmasini
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bekledigimiz haklarin onlara yerinde ve zamaninda erkeklerle esit olarak verilmesinin dnemi
bilinmektedir.

Kadinin egitim firsatlarindan yararlanamadigini, istihdam hakkinda da ikinci siraya distigins
gormekteyiz. Son 10 yilda kadinin egitim dizeyi yikselmis olsa da, istihdamdaki kadin nifusu
%30’lardadir. Bu oran OECD Ulkeleri arasinda kadin istihdaminda son siralarda oldugumuzu
g6stermektedir (TBMM, 2006).

Ayrimci sosyal ve kiltirel politikalarin, kaynak ve destek saglamada kadinlar aleyhine olan
kosullarin degismesinde devlet sivil toplum is birliginin daha gicli hale gelmesi gerektigini
distnuyoruz. Son 20 yildir bu alanda calisan STK'lar sayica artti ve yayginlasti. Ancak
bireysel dizeyde kag¢ STK'da sorumlulugumuz olduguna baktigimizda, bu sayinin ne kadar
az oldugunu gormekteyiz. Siddetle daha etkili micadele eden Glkelerde kisi basina en az g
STK digmektedir.

iskandinav Ulkelerindeki yliksek refah diizeyi kadina yénelik siddetle miicadeleye ayrilan
kaynaklari arttirmistir. Nufusun azUgi ve kisi basina disen gelir (40.000 dolar) dizeyi,
toplumsal cinsiyet esitligine yonelik politikalari gliclendiren ve bunu sirekli hale getiren bir
etki yaratmistir.

Bu alandaki politikalar icin ciddi kaynak yatirimi gerektiginden evrensel olan bu sorun devam
etmektedir. BM toplantisinda Avrupa Birligi, Turkiye ve iran'a kiz cocuklarinda evlenme
yasinin 18'e cikartilmasi dnerisini getirmisti. Ancak basta ABD gibi kimi gelismis Ulkeler
tarafindan reddedilen bir éneri olmustu. CinkU delege, “Sosyal yardim ve refah sistemimizde
'bir cent’ harcama yapamayiz.” demisti.

Kadina yonelik siddet alaninda veri toplama ve kayit siireci de maliyet istediginden, toplanan
verilerin standartlara uygun saklanmasi politik tercih olarak kalmaktadir.

Gelismekte olan bir Glke olarak medya desteginin, STK katiuimlarinin, devletin politika
uygulamalarini destekleyen kampanya ve ¢alismalarinin degerli oldugunu distnidyorum.

Daha onceki ¢calismamizda vurguladigimiz sosyal ve duygusal destek ortaminin var oldugu

ailelerde kadina yonelik siddetin olmadigini sdéyleyebiliriz. Bu konuyla ilgili gérislerimi son
s6z bolumunde aktarmak istiyorum.

3.1.3. Siddete Maruz Kalan Kadinin Psikolojik Durumu
Siddet magduru kadin bircok duyguyu ayni anda hisseder.

Korku, utanma, sosyalizolasyon, caresizlik, sugluluk duygusunun ve baskininigsellestirilmesi,
celiskili duygular, her seyin o kadar kot olmadigina iliskin yanilsamali algt.
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Bu duygularin nasil yasandigini kisaca incelemek istiyorum.

Korku

Siddete ugrayan kadinin en yogun yasadigi duygudur. Uykusuzluk, uyurgezerlik kadinin
ilag kullanimini tetikler. Kadinin gocuklarini korumak igin korkusunu gizledigine, durumun
ciddiyetini 6nemsemedigine tanik olabiliriz.

Utanma

Siddet kadinin benlik saygisini orseledigi icin, bu durumdan utang duyar. “Bdyle bir sey
benim basima nasil geldi ?” veya “"Bunu séylersem herkes bana ne der ?” gibi distncelerle
utancini gizleyebilir. Kadin dayanisma vakfina bagli konukevi sakinlerinin 6284 sayili Kanun
ile adli yardim almadan imtina ederek bosanmauyi tercih ettiklerini gérmekteyiz.

Sosyal izolasyon

Siddete maruz kalan kadinin sosyal izolasyonu, destek aglarinin zayifugr dikkatimizi
cekmektedir. Esin kendisini sevdigini sdylemesi de onu tepkisiz hale getirmis olabilir. Kadinin
destek sisteminin olmayisi, erkegin istedigi bir seydir.

Caresizlik

Kadinin kendi kosullarini dizeltmede basarili olmadiginda yasadigi duygu, caresizlik ve
umutsuzluktur. Bu srecte uzun sire kalmak kadinin bu duygularini kronik hale getiren bir
durum olarak ele alinmaktadir (Mavili, 2014).

Sucluluk Duygusunun icsellestirilmesi

Siddete yonelen erkeklerin ruhsal bozuklugu olabilecegi, alkol kullanimi, kadinin kiskirtici
davranisina iliskin 6n yargilar, kalip yargilar, kadinin kendisini suclamasina neden olabilir.
Sucluluk duygusu, kadini geleneksel kadinlik rolleri igine sikistirabilir; kocasini kizdiracak bir
sey yapmaktan korkar hale getiren bir fonksiyon olarak gorebilir. Bu alandaki kirilganligi onu
siddete maruz birakmaktan korumauyabilir.

Baskinin icsellestirilmesi

Herhangi bir grup ya da kisi yetersiz oldugunu ve koti muameleyi hak ettigini distnirse ve
buna inanirsa, bu grubun ya da kisinin bu muameleyle karsilagsma olasiligi ylksektir. Sosyal
psikolojide bu durum baski ve k6t muamelenin icsellestirilmesi olarak adlandiritir (Mavili,
2014). Asagilik duygusu yliksek bir kadin, hemen kendini suclar; “Nerede hata yaptim?”
demeye baslar. Cevredeki kisiler ve aile buyukleri de kadini sucglayici ve sorumlu tutucu
ozelligini sirdirmektedir.

Kadinin dayak yemesi de onun benlik saygisinin azalmasina, degerlilik duygusunun
incinmesine neden oldugundan baskinin benimsenerek i¢sellestirilmesi kolaylasir.

Celiskili Duygular

Siddete maruz kalan kadin, kocasi tarafindan her zaman siddet uygulanmadigina iliskin bir
degerlendirme yapabilir.
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Ozellikle cocuklarin bitin ihtiyaclarini karsilamasi, onlari sevmesi gibi diisincelerle siddetin
bir giin bitecegine inanabilir. Ancak kendini gergeklestirmis ve ego gicl yerinde olan bir
kadin, hicbir durumda siddeti hak etmedigini bilir.

3.2. Siddet Magduru Kadinlarin Ozellikleri

3.2.1. Kadinlarla ilgili Ozellikler

Siddet uygulamayi tesvik eden toplumsal kosullari yoksulluk, egitimsizlik, kotd aile kosullari,
siddet egilimli gruplarda yer alma, kitle iletisim araglari ve populer kiltirin etkisi, cocuklukta
yogun siddet altinda biyimek, antisosyal kisilik ve kisilik bozukluklari ve hastaliklari olarak
dzetlemistik (Gokkaya, 2017).

Kadinlar acisindan siddetin magduru kadinlarin risk faktorleri dort ana baslikta toplanmistir
(Gokkaya, 2017, s.136).

Bireysel Ozellikler: Geng yas, diisiik sosyal stati, disik egitim seviyesi, bosanma, ayri
yasama, gebelik, cocuklukta siddet ve istismara maruz kalma, depresyon, madde kullanimi
ve siddeti kabul etme vb.

iliski Diizeyi Faktorler: Cok sayida cocuda sahip olma, editimde esitsizlik, evlilikten memnun
kalmamak, anlasmazlik ve uyumsuzluklardir.

Toplumsal Faktorler: Geleneksel cinsiyet rollerinin etkisi, yoksulluk, kadinin egitimsiz
olmasi, 6zerkliginin olmamasi, siddeti onaylayan yapisi (ben bunu hak ediyorum), toplumsal
yaptinimlarin yetersiz olusu, konukevi yetersizligi, kurumsal hizmet eksikligi, kadini
glclendirme araclarinin kapsayiciligindaki eksikler, yakin ¢evre, mahalle ve komsu baskisi
ve denetimdeki zayifliklar.

Sosyal Faktorler: Bosanmanin, siddeti dnlemeye iliskin yasal mevzuatin, aileyi koruyan
yasalarin 6ngdérdigu kurumsal hizmet aginin 6nleyici ve koruyucu hizmetlerin yetersizligi,
koordinasyon eksikligi, kadin erkek esitligi dogrultusundaki norm ve dayanisma eksiklikleri
olarak ozetlenebilir. Siklikla gérdigimiz glvensiz, pasif kisilik yapisinda olma, otoriter
ve kontrol baskisi ylksek aile ortaminda yetisme, depresif, bagimli olma, hayir diyememe,
asiri is yuka ve sorumluluk alma, geleneksel cinsiyet rollerine olan inanc (genis ailenin ev
isleri, tarla tapan, cocuk bakimi) siddet magduru kadinin bu ortamda kalmasini destekleyen
unsurlardir (Mavili, 2014).
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3.3. Sonuc ve Oneriler

Bu calismada Glkemizde kadin ve ¢ocuk odagindaki siddetin temelleri, tirleri ve donginin
yapisl ile sosyolojik ve psikolojik yaklasimlari kendimce 6nemli vurgularini toptanci olmayan
bir yolla incelemeye calistim. Sonug bolimune iliskin gorislerime gecmeden 6nce, bu
alanda simdiye kadar yapilanlarin daha bitinlukli ve sistematik yapilmasinin, uluslararasi
standartlara uygun veri toplanmasinin 6nemli oldugunu ifade etmek isterim. Bu gcergevede
yasal dizenlemelerin ekonomik, siyasal, mesleki alanda ve egitimde kadin giclendirmesinin
devam ettirilmesi 6nemlidir. Ayrica siddet dnleme yasasinin, dnleme ve koruma tedbirlerinin,
izleme ve takibinin iyi yapilmasi, siddet énleme merkezlerinin sayica arttirilip standardize
edilmesinin de kritik bir dnemi olduguna inaniyorum. Bu dogrultuda sonug bélimind once
siddete midahale ve ¢6zUm onerileri, sonra genel gérislerimle bitirmek istiyorum. Siddete
tolerans gostermemek herkesin sorumlulugunda ve tek basina devlete birakilamayacak bir
konudur.

3.31. Siddete Midahale ve C6zim Onerileri

Siddete maruz kalan kadinlara destek olmak, 6zel bir profesyonel bilgi ve beceriye sahip
olmay! gerektirir. Oncelikle yapilmasi gereken kriz miidahalesini yapacak olan -tercihen
kadin- uzmanlarin su sorulara cevap bulmasi gerekir:

Kadin nereden, nasil bagvurmus?
Su anda givende mi?

Kadin nereden, nasil bagsvurmus?

Su anda glvende mi?

Esin tehdit riski var mi?

Silah veya kesici alet kullanilmis mi?

Erkek onu yaralamis mi?

Es alkol ve madde bagimlisi mi?

Kadin ve erkek intihar girisiminde bulunmus mu?

Egilimleri var mi?

Koca yasalara uygun olarak davraniyor mu?

Koca ev disinda da siddet uyguluyor mu?

Psikolojik tedavi gérmis mu, psikiyatrik bir hastaligi var mi?
Tibbi hastalik ve engelli olma durumu var mi?

Su anki duygusal ton nasil?

Gocuk / cocuklar givende mi? Onlara yonelik bir siddet var mi?
Siddete cocuklarin tanikligr oldu mu?

Doktor kontrolinden ge¢cmis mi?

Doktora gercegdi aktarabilmis mi?

Aile, arkadas vb. kesin bilgisi var mi? Onlarin destegi olacak mi?
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Maddi durumu nasil? Gelir, banka hesabi, mulk vb?
Konuk evinin ne demek oldugunu biliyor mu?
Yasal haklarini biliyor mu?

Avukat ve mahkeme ile iliskiye gecebilecek mi?
Polis merkeziyle bir iligkisi olmus mu ?

Onunla nasil bir mesleki calisma yapilacak?

Batun bu sorular siddete maruz kalan kadinla ¢alismaya baslamadan dnce cevaplanmasi
gereken sorulardir.

Kriz midahalesi, kadinin ve varsa ¢cocuklarinin givende olmasini saglamak Gzere gelistirilen
bir dizi 6nlem ve sorularla hazirlanmistir.

Burada bireysel, grup ve toplum dizeyindeki dnerilerimi maddeler halinde 6zetleyecegdim.
Kadinlarla ylrittGgum bireysel, grup dizeyindeki calismalar konuyla ilgili diger
calismalarimda incelenebilir (Mavili, 2014).

-Siddet glcliniin gigsiizy ezdigi bir insan hakki ihlalidir.

-Siddetle micadele icin bireysel, grup, toplumsal dizeyde sistematik ve ¢ok boyutlu
bUtUnlikli midahalelere ihtiyag vardir.

-Toplumun refah dizeyinin gelismesi, demokrasi kiltirinin aileden baslayarak bitin
yasam alanlarinda bir yasam becerisine donismesi en dederli 6nlemlerdendir.

-Siddete sifir tolerans politikasinin hukuki dizeyde vazgecilmez ve ertelenmez dncelik
olarak degerlendirilmesi beklenmektedir.

-Siddeti 6nleme, sadece yasal yaptinimlara dayanilarak yuritilemez. Bireysellesme,
otekinin aynasinda biyumek, 6tekiyle yirimek, farklliklari dederli gérmek, gérmeyi
o0grenmek siddeti nlemede son derece dnemlidir.

-NUfusun yarisinin gelisimini diger yarisinin hak magduriyeti ile saglamasinin énine
gecmek dnemlidir. Béyle bir dagilim topyek@n kalkinmayi sinirlar, kostekler.

-Aile icinde cocuklarin; kisiler arasi beceri, benlik saygisi, 6zglUven, bilinglilik gelisimi,
sosyal sorumluluk boyutlarinda glglendirilmesine olan ihtiyag buyuktir. Siddet en ¢ok
birlikte yasamda ortaya ciktigina gore, birlikte yasama gecisten itibaren aile ve ¢ift egitim
programlarinin dizenlenmesi siddetin azalmasina, ortadan kalkmasina hizmet edecektir.
Bu cercevede siddet dnleme, tek basina yasaya ve devlet korumasina terk edilemeyecek
kadar kapsamUi ve bUtunlUkLli bir yasam becerisidir.

- Siddet, cinsiyet esitsizligine indirgenemeyecek kadar kapsaml ve ¢ok boyutlu bir
hak ihlalidir.

+ Kadin erkek esitligi, gerekli ama tek basina yeterli gérilemeyecek bir 6nlemdir.

- Kadina yonelik siddet ortaya ¢ikmadan didzenli aile calismalariyla durdurulabilir.

- Kadina yonelik siddeti 6nleme calismalarinda toplumsal is birligi (kamu, 6zel STK)
kaynak destegdi olarak degerlidir.

+ Medyanin da bu tir projelerin toplumsal biling olusturmadaki katkisinin degeri
blyuktar.

- 6284 sayili Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun'un uygulanmasinda
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bazi sikintilarin ¢ikmasi, 6limlerin durdurulamamasi disindiricidir. Ozellikle
bosanmadan sonraki cinayetler, erkege yonelik dirti-6fke kontrold grup tedavilerinin
ne kadar énemli oldugunu gindeme getirmistir. Kisaca yasanin tedbir kararlarina
hizmet edecek ara mekanizmalarinin olmasi zorunludur.

- Adli sistemde yasalarin uygulanmasi adil ve ilkeli olmalidir. Kadin ve c¢ocuk
cinayetlerine verilen adirlastirilmis muUebbet cezasinin hafifletici sebeplerle
indirilmesi kabul edilebilir degildir.

+ Aile danismanligi hizmetlerine agirlik verilerek aile egitimlerinin toplumda sureklilik
kazanmasina ihtiyag buyuktir. Bu egitimlerde bilgi kadar eslik, ana-babalik, evlatlik
rollerine iliskin beceri ve farkindalik kazandirilmasi da dnemlidir.

3.4. Sonug Yerine

Aile icinde kadina ve c¢ocuga yonelik siddet olaylarinin hepimizi ne denli Urkitip
disUndirdigu aciktir. Kuskusuz dinyada, siddet her zaman 6limcil boyutuyla hep vard.
Siddetin sosyolojik ve psikolojik boyutlarina genis kapsamli bakmak énemlidir, ancak boylesi
bir calismaya sigmayacak kadar ¢ok boyutlu ve genis kapsaml tartismalari gerektirir. Bu
yuzden bu alanda uzun yillardir calisan bir akademisyen olarak, kadina yonelik siddeti odak
alan genel bir degerlendirme yapmis bulunmaktayim. Kuskusuz diinyada yasanan savaslar,
toplumun en kiguk birimi olan aileyi, aile icinde en ¢ok kadinlari ve cocuklari etkilemektedir.
Kureselden topluma, toplumdan aileye ve bireylere gecen bu siddet sarmali, karsilikli
olarak bireyden topluma ve kiresele gecivermektedir. Bu ¢ercevede kisilerin magduriyet
yasamamalari icin yasal, kurumsal ve politik dizeyde gerekli dizenlemelerin yapilmasina
ihtiyac vardir.

Akademik yasamimda derinlesmeye c¢alistigim butin alanlari, kendi icindeki sorunlariyla,
anlamaya calistim. Yasama umutla bagli pargamin, cirkinin, yanlisin, kétinin bana
kazandirdiklari, yapmak Uzere basladigim isler, yani kisaca &grendiklerime daha cok
yonelmemi saglamasini degerli buluyorum. Bu dogrultuda da son donemde yasanan siddet,
birlikteliklerdeki iliskilere yonelmemizin 6nemini ortaya koymaktadir. Birey olmak, ne
kadar zor ve emek isteyen bir sireg ise birlikte olup, saygi ve sevagi iliskisi icinde yasamauyi
ogrenmek de o kadar zor ve zahmetlidir.

Farklliklara saygl ve ¢zeni 0grenerek davranislara yansitan bir iletisim ve etkilesimi
benimsemenin degerli olduguna inaniyorum. Bu dogrultuda ben dilimiz ile ilgili dGzenlemeler
yapmak, kisiliklere degdil davranislara yonelik, ana ve zamana yodnelik geri bildirimler
verebilmeyi 6grenmek, bizi bizden farkli olanlari ya da disincelerimize aykiri davrananlari
Otekilestirmeden kabul etmeye yaklastirabilir. Her tir siddet davranisinda otekilestirme
ve kutuplastirici disince en belirgin nedenlerdendir. Bireysel ve toplumsal yasamda 6n
yargilarimizin, etiketleyici tutum ve davranislarimizin 6lene kadar devam edebilme 6zelligi
vardir. Bu tdr olumsuz tutum ve davranislar son donemde dinyanin da gindemindedir. Cami
katliami, savaslar, teror ve siddet olaylarinda, siyasi ve toplumsal olaylarin pek cogunda
blylk kayiplar gormekteyiz. Hak magduru sinif ve gruplar, hatta tek
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bir bireyin bile zarar gormesi demokrasimizi tehdit eder. Bu inancgla dinyadaki hak esitligi ve
refah butine yayilmadan vicdanlarimiz huzura kavusamaz. Béylesi bir uluslararasi anlayis
ve esitsizliklerin ortadan kalktigi bir dinya dizeninin umutlarimizda kalmamasi dilegimdir.
Bu noktada sozlerimi aile ve yakin iliskilere yonelterek sonlandirmak istiyorum.

Kisilerin, birey olarak kendine saygisiyla 6tekinin sinirlari ve secimine saygi duyar aralikta
kurduklari iliskilerin bUyiten, gelistiren 6zelligi vardir. Benmerkezcilikten uzak, sabirli ve
kabullenici bir tutumla gelisen iliski ve iletisim ortami olusturmak istedigimiz bir birlikteliktir.
Bazen bdylesi bir birliktelikte otekinin istedigini yapmak, fedakarlik gostermek, onun
isteklerine duyarli olmak, affetmek, istenilenleri de elde etmeyi getirebilir. Karsimizdakine
iliskin olumlu duygu ve yasantilar kendimizin de olumlu olmasini saglar. Tabii ki birbirlerini
cok seven, deger veren pek cok kisinin gin olur yollari da ayrilabilir. Ancak bunu usule
ve birbirlerinin sinirlarina, haklarina saygi gostererek yapmanin da dederli olduguna
inaniyorum. Yollarin kesismesi kadar yollarin ayrilmasi da mimkiinddr. icinde yasadigimiz
donemde, birlikte yasamayi da ayrilmayr da beceremedigimiz érnekleri sanal alem, gorsel
ve yazili medyada ¢ok fazla izlemeye basladik. Hatta kadinin erkek tarafindan sayisiz kez
bicaklanmasini durdurmadan telefona gekip, medyaya servis etme, sorumluluk mu? Biraz
yozlasma mi? Kaniksama mi? Belki hepsi! Ama caresizce ¢cocugunun yaninda 6ldirilen
kadinlar artik yoklar. Evladinin acisi nasil bitecek, icinde umutlar ne zaman yeserecek
bilmiyoruz.

Bireysellesmenin saglikli olmasi, 6fke duygusunu dizenleme ve dengeli bir disa vurmayi
saglayabilir. Bireylerin her tir duygu ile bas edebilen 0Ozellie kavusmasi, beceri
repertuvarini zenginlestirmesi gerekir. Cinki bazi durumlarda hastalikli sevgiler, saplantili
duygular, ya benim ya da topragin gibi hastalikli tutumlar siddetin ortaya ¢ikmasina neden
olur. Bireyselliklerin disunsel, duygusal ve davranissal pargalarinin denge ve uyum icinde
olmasi sagliklidir. Ancak bu denge ok kolay saglanamaz. Pek ¢ok akilli kisinin hislerini, en
cok sevdigine sdyleyemedigine hepimiz tanigizdir. Bu ¢ergevede hayat boyu sirecek olan
ogrenmelerimizi, grup ici farkindalik ve paylasimlarla arttirmanin dederine inaniyorum.
Toplumdaki demokrasi idealinin sozde degil, doyumlu ve anlaml iliski aidiyetlerine
donismesinin onemli olduguna inaniyorum. Yasantiya aktarabildigimiz disincelerimiz ve
ideallerimiz gelecedimizin umudu olacaktir.

iliskilerimizin hak ve firsat esitliginden uzak olmasi temel problem alanlarimizdandir. Bireyi
glclendirme calismalarinda, aileye ragmen izlenen usul hatalarina dikkat edilmelidir. Aile,
modernite karsiti bir kurum degil; moderniteye ragmen aidiyet ve bagliligin strdirilmesi
beklenen bir kurumdur. Yalnizlasan, aidiyet ve baglilik hissetmeyen bireylerin toplumsal
yasama katki verme motivasyonlarinin da az olabileceginden endise edilmelidir. Cinki
bireyin kendini gerceklestirmesi ve yeteneklerini gelistirmesinin miUmkin oldugu aile
birlikteliklerinde, bagimUliliklar ve aidiyetin bireysel 6zgurliklerle herhangi bir problemi
oldugunu disinmiyorum.

Bu cercevede kulturel farkliliklara duyarli profesyonel bilgi ve becerisi ile sirekli olarak

blyuyen ve gelisen kurumsallasmis aile destek hizmetlerinin, ailenin kurulusundan itibaren
destek vermesinin dnemi bayuktadr.
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Toplumsal yapimizdaki orgitlenme eksikligi mahalli dizeyde ayri calismalarin
yayginlasmasini engelleyen bir durumdur. Toplumsal refahin yalnizca devlet
eliyle ve destegiyle degil; toplumun biGtinunin, sivil toplum orgltlerinin katilimi
ve destegi ile saglanabilecedine inanmaktayim. Aile birlikteligi ve butinligindn
olmadigi durumlarda -bosanma- siddet ve aile Uyelerine saglanacak hizmetlerin,
bireysel fonksiyonelligin saglanmasina yonelmesi kaginilmazdir. Ancak birliktelik
ve bitinlige verilen 6nemin geleneksellik olarak etiketlenmesinin uygun olduguna
inanmiyorum. Pek ¢cok calismamizda vurguladigimiz gibi sevgi ve saygiile strdirilen
birlikteliklerde digerine, kadina, erkege, cocuga yonelik siddet yok denecek kadar
azdir. Nitekim kutsiyet atfederek 6zel ve mahrem alana sikistiritmis iliskilerin
otekinin magduriyeti ve hak ihlaline kurban gitmesini hos goremeyiz. Her tir siddete
sifir toleransin oldugu bir toplumsal yasam ve birlikteligin hayallerimizde kalmamasi
icin, kendimize, otekine, bizden farkli olana, kendimiz kadar deger verip anlamauyl
6grenebiliriz. Bu gercegdin gercekligimiz olmasi insanligimizin geregidir.

Aile hayati, egitim programlari, evlilik 6ncesi hazirlik, okullardaki bireysel ve aile
calismalarina iliskin bircok destek hizmetlerinin yayginlastirilip, etkinlestirilmesi
gerekir.Aile calismalarizor, zahmetlive sorumluluk isteyen bircok rolin (savunuculuk,
egitimcilik, arabuluculuk, organizatérlik vb.) bir veya birkacini gerektirir. Saglikli ve
fonksiyonelbirlikteliklerin cogunlukta oldugu toplumlardatoplumsalrefahinartacagi
ve bireyin kendisini gerceklestirme problemlerinin olmayacagina inaniyorum. Tabii
ki kiz-erkek ayrimi yapmadan farkliliklarini 6zenle besleyen, kabul eden, egitim,
istihdam, kariyer yapma hakkiyla bidyuitilen ¢ocuklarin yiritecegi beraberlikler de
ayni anlayisla sdrdarulebilir. Kireselden, toplumlara, kaltirin bitun katmanlarina
sirayet eden siddet, sonunda insanligin sonu olabilir.

Daha icimize sinen, rollerimiz, hayatlarimiza...
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I- Turk Ceza Kanunu'nda
Siddeti, Suc Islenmesini Onlemek
Icin Getirilmis Hukumler

1- Genel Aciklamalar

Anayasalarda hak ve o6zgurlikler ddzenlenir, bunlarin ihlalinin mdeyyidesi ise ceza
kanunlarinda gésterilir.[1]

1 Haziran 2005 tarihinde yurirlige giren 5237 sayili TCK, odaginda insan olan ve hedefi
insan hak ve 6zgurliklerini etkin sekilde korumak olan bir kanundur. TCK, kural olarak bitin
su¢ magdurlarini (kadinlari, gucsuzleri, cocuklari, yasllari) korudugu icin asagida konuya
iliskin belli basli maddeler gerekceleri ile birlikte verilmis, her maddede kadinlarla ilgili
hususlari ayrica ayitklamak ve vurgulamak geregi duyulmamistir.

insan hak ve &ézgirliklerini etkin bir bicimde korumak icin 6ncelikle sucun islenmesinin
énlenmesi ve suc isleme oranlarinin asgari diizeye inmesinin saglanmasi gerekir. ikinci
olarak da sucun failini en kisa zamanda bulup kusuruyla orantili bir bicimde cezalandirmak
gerekir. Son olarak da ceza infaz edilirken uygulanacak egitim programlari ve hikimlilere
mahsus prosedurlerle kisi topluma yeniden kazandirilmalidir. Yeni Turk ceza adalet sistemi
bunu hedeflemistir. ifade edelim ki bir devlette hak ve 6zgirliklerin ihlali ne kadar azsa
hukuk standartlari da o kadar yiksek demektir.

765 sayili eski TCK'da yer alan ve kadinin magduriyetine sebebiyet veren hikimler

[1] Bu ¢calismada yer alan aciklamalar, Artuk, M Emin -Gékcen, Ahmet -Alsahin, M Emin - Cakir, Kerim tarafindan kaleme
alinan Ceza Hukuku Ozel Hikimler, Adalet Yayinevi, Ankara, 2019 isimli kitaptan ézetlenmistir. Daha fazla bilgi icin bu
kitaba bakilmalidir.
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yurdrlikten kaldinitmis,[2] kadina yénelik siddet ve ayrimciligin 6nlenmesi amaciyla 6nemli
dizenlemeler hayata gecirilmistir.

11.5.2011 tarihinde de kadina karsi siddetle mulcadele konusunda yeni standartlarin
belirlenmesi maksadiyla “Kadina Yonelik Siddet ve Aile ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Micadeleye Dair Avrupa Konseyi Sézlesmesi” (istanbul Sézlesmesi) kabul edilmis ve
bu soézlesme dogrultusunda 6284 sayili “Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun” yirirlige girmistir.

Asagida once TCK'da yer alan ve kadinin, cocugun, gugcsizlerin hayatina, vicut

dokunulmazligina, cinsel dokunulmazligina ve hirriyetine karsi islenen bazi suglar hakkinda
kisa bilgiler verilecek, sonra da 6284 sayili Kanun hikidmleri ele alinacaktir.

[2] Bunun belli basli érneklerinden biri, cinsel saldiriya ugrayan kadini, tecavizcisi ile evlenmeye tesvik eden 434.

maddenin yeni kanuna alinmamasidir.
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2. Hayata Karsi Suclar:

Kasten Oldurme, Sucun Nitelikli Halleri, Kasten
Oldurmenin ihmali Davranisla islenmesi, intihara
Yonlendirme (TCK m. 81-83, 84)

Kasten Oldlurme

Madde 81- (1) Bir insani kasten dldiren kisi, miebbet hapis cezasi ile cezalandirilir.

Kasten Oldirmenin Nitelikli Halleri

Madde 82-(1) Kasten 6ldirme sucunun;
a) Tasarlayarak,
b) Canavarca hisle veya eziyet cektirerek,
c) Yangin, su baskini, tahrip, batirma veya bombalama ya da nikleer, biyolojik veya
kimyasal silah kullanmak suretiyle,
d) Ustsoy veya altsoydan birine ya da es veya kardese kars,
e) Cocuga ya da beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan
kisiye karsi,
f) Gebe oldugu bilinen kadina kars,
g) Kisinin yerine getirdigi kamu gérevi nedeniyle,
h) Bir sucu gizlemek, delillerini ortadan kaldirmak veya islenmesini kolaylastirmak ya da
yakalanmamak amaciyla,
i) Bir sucu isleyememekten dolayl duydugu infialle,
j) Kan gutme saikiyle,
k) Toére saikiyle,
islenmesi halinde, kisi agirlastirilmis mUebbet hapis cezasi ile cezalandirilir.

intihara Yonlendirme

Madde 84 - (1) Baskasini intihara azmettiren, tesvik eden, baskasinin intihar kararini
kuvvetlendiren ya da baskasinin intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki yildan
bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(4) isledigi fiilin anlam ve sonuclarini algilama yetenedi gelismemis olan veya ortadan

kaldirilan kisileri intihara sevk edenlerle, cebir veya tehdit kullanmak suretiyle kisileri
intihara mecbur edenler, kasten 6ldirme sugundan sorumlu tutulurlar.
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B - Suclara Dair Kisa Aciklamalar

Kasten 6ldirme, insanlik tarihi ile yasit bir sug tipidir. Toplumsal hayatin vazgecilmez unsuru
olan insanin var olmasli, yasama hakkinin etkin bir sekilde korunmasi ile mimkudndur. Bir
kimsenin keyfi olarak yasama hakkindan mahrum birakilmasi diger tim temel haklar
anlamsiz birakir, kullanilamaz hale getirir. Yasam, hak sahipliginin temelidir. Savas zamaninda
ve ulusun varligini tehdit eden diger olaganisti hallerde bile bu hak esirgenemez. Bu itibarla
kasten 6ldirme sucu, ceza kanunlarinda genelde yaptirim sisteminde yer alan en agir cezaile
karsilanir. Bu fiili isleyenler yukarida metnini verdigimiz TCK'nin 81, 82 ve 83'Gnci maddeleri
uyarinca en agir cezalarla cezalandirilmistir.

Kasten oldirme sucunda korunan hukuki deger; yasama hakkidir.

Bu hakkin korunmasi, kisinin diger tim temel haklarinin varugiicin zorunludur. Cinki yasama
hakki elinden alinan kisinin, diger temel haklarini kullanabilmesi fiillen mimkdn degildir. Bu
sebeple, yasama hakki, bireysel varliklar hiyerarsisi icinde en Ustte yer alir. Ceza hukuku da
bu prensipten hareketle yasama hakkini, énemine uygun bir sekilde korumayi hedeflemistir.

Yasama hakkinin korunmasi toplumsal agcidan da énemlidir. Devletin en 6nemli gérevlerinden
biri, bireylerin temel hak ve 6zgurluklerini givence altina almaktir; 6zellikle yasama hakki
yoninden, pozitif yikimlilikler 6n plana cikar. Keza toplumda, bireylerin hayatlarinin,
devletin korumas! altinda oldugu yolundaki given duygusunun olusturulmasi sarttir.
Bir toplumda bireylerin can glvenliklerinden emin olmalari, onlarin 6zgurliklerini idrak
edebilmelerinin olmazsa olmaz sartlarindandir.

Yasama hakki, 6nemi dolayisiyla, tarihin her doneminde insan haklarina iliskin dizenlemeler
getiren tim belgelerde, “can guvenligi” olarak teminat altina alinmistir. Bu hak, (zerinde
tasarruf edilemeyen, vazgecilmez bir deder olarak ulusal ve uluslararasi tdm hukuk
kurallariyla koruma altina alinmistir.

Avrupa Insan Haklari Sézlesmesi‘nin 2'nci maddesinde; “Herkesin yasama hakki yasanin
korumasi altindadir. Yasanin 6lim cezasi ile cezalandirdigi bir sugtan dolayr hakkinda
mahkemece hikmedilen bu cezanin yerine getirilmesi disinda hi¢ kimse kasten dldurileme”
denilerek yasama hakkinin énemine vurgu yapilmistir.

Sozlesmeye taraf devletlerin yGkimlGliga, sadece iradi ve kural disi surette 6lime sebebiyet
vermemek ile yani 6ldirme yasadgi ile sinirli degildir. Ayni zamanda topraklarinda yasayan
kisilerin hayatini, 6limle sonucglanabilecek saldiri yahut eylemlere karsi koruma pozitif
yUkumlulagand de igerir.

Kasten oldirme sugunun belli akrabalik iligskisi icinde bulunulan kisilere karsi islenmesi bir
nitelikli hal olarak diizenlenmistir. Bu kisiler, Ustsoy veya altsoydan biri ya da es veya
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kardestir (m. 82/1-d). Bu nitelikli halin uygulanabilmesi icin sucun failinin 6zel faillik vasfi
tasimasi gerekir.

Akrabaya karsi kasten 6ldirme sucunun islenmesinin nitelikli hal olarak kabul edilmesinin
sebebi, faildeki kotilik derecesinin coklugu ve magdurun kendisini savunmasindaki
yetersizliktir. Doktrinde, akrabadan birinin 6ldirilmesinin failin kétl karakterini ve kinanabilir
egilimlerini gosterdigi icin daha agir cezalandirildigi ifade edilmistir.

Sucun ese karsi islenmesi, daha agir cezayi gerektiren nitelikli hal olarak kabul edilmistir.
Es sozlikte; “kari kocadan her biri, hayat arkadasi, refik, refika” anlamina gelmektedir. Hukuki
anlamda es, TMK’'da dizenlenen evlenme akdiyle kurulan iligkinin taraflarini ifade eder.

Failile magdur arasinda gegerli bir evlilik akdi varken ayrilik karari verilmisse halen gecerli bir
evlilik s6z konusu oldugundan nitelikli hal olusur. Kisi bosandiktan ve bu karar kesinlestikten
sonra sucun islenmesi halinde ise bu nitelikli hal uygulanmaz. Nitelikli halin uygulanabilmesi
icin sucun islendigi anda “es” olma zorunludur.

Yargitay, es olmanin kabul edilmesi icin arada gecerli bir resmi nikdhin bulunmasini
aramaktadir. Ayrica Yargitay, evlenme mutlak butlanla gecgersiz hale gelmisse, evliligin devami
sirasinda islenen kasten 6ldirme sucunda nitelikli halin uygulanmayacagi gérisindedir.

Soyaslan’a gore; dini nikdhla yapilan evlilikleri ve butlanla sakat olan evlilikleri de madde
kapsaminda degerlendirmek gerekir. Cink{ kanunda eslerin 6ldirdlmesinin nitelikli hal
kabul edilmesinin sebebi bu denli fiili yakinliga ragmen birbirini 6ldirecek kadar koti iradeye
sahip olmalaridir.[3]

Anayasa’nin 10'uncu maddesi, 6284 sayili Kanun'un dizenlemeleri, nitelikli halin ihdas
sebebi, maddenin bu glUne kadarki uygulanis bicimi dikkate alindiginda Yargitay'in
degerlendirmesinin dogru olmadigi fikrindeyiz.

5237 sayili yeni TCK ile getirilen nitelikli hallerden biri de tore saiki ile kasten dldirmedir.
Tore saikiyle oldurmenin kabul edilebilmesi icin; “haksiz tahrik hikimlerinin uygulanmasi
imkaninin olmadigi bir durumda 6ldirme fiilinin, namus kurtarmak adina, aile meclisinin
karari olarak, kirlendigi disinilen kadin veya kizin yahut kadin veya kizla birlikte kirletenin
oldurtlmesi biciminde gerceklesmis olmasi aranir”.

Yargitay'in aile meclisi kararini aramayan kararlari oldugu gibi, aksi yonde ictihadi da
vardir. Bu hususta tore cinayetleriyle kastedilenin, medeni durumlarindan bagimsiz olarak
kadinlarin aile namusunu ve serefini kurtarmak ading, genis anlamda ve cekirdek aileyle

[3] Bkz. Soyaslan, Dogan, Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 8. Baski, Ankara, 2010, s. 101.
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sinirlandirilamayacak bir ailenin Gyeleri tarafindan éldirilmesi oldugu da ifade edilmistir.
Yargitay'in bu yénde kararlari vardir.[4]

intihar, Arapca “nahr” kelimesinden tiiretilmis olup, kisinin kendi hayatina son vermesidir.
Eski devirlerde ve Orta Cag'da intihar eylemi sug sayilmis ve mintehirin cesedi (zerinde
birtakim yaptirimlarda bulunulmus, geride kalan mallari misadere edilmistir.

Hiristiyanligin ortaya ¢ikmasindan itibaren adam &ldirmeyle bir tutulan intihar, Avrupa'da
uzun zaman cezalandirilan bir fiil olmaya devam etti. Bu zamanlarda intihara yardim
fiilinin su¢ sayilip sayilmadigini elimizde kanuni hikimler bulunmadigindan kesinlikle
soyleyemiyoruz. Ancak asil fiilin su¢ oldugu bu dénemlerde yardimin da cezayi gerektirdigi
kuvvetle tahmin edilebilir. Agir bir bicimde cezalandirilan (cenaze téreninin yapilmamasi,
muntehirin mallarinin misaderesi) intihar fiilinin kovusturulmasi 18. asrin sonlarina dogru
ozellikle Beccaria, Montesquie ve Voltaire'nin etkisiyle seyreklesti.[5]

intihar ve intihara tesebbiisiin cezalandirilmamasina karsilik, 18. asrin sonlarindan itibaren
intihara yardimin sug sayildigi acik¢a Ulke kanunlarinda gorilmektedir.

intihara yénlendirme sucu, suc genel teorisi acisindan bazi 6zellikler gdstermektedir. intihar
edenin ruhsuz cesedi Gzerinde uygulanacak cezanin hicbir etkisi olmayacagindan ve giling
birdurum arz edeceginden, bir kimsenin kendisini 6ldirmesi sug degildir. Esas fiil, yaniintihar,
suc olmayinca ona istirak (azmettirme, yardim etme) de genel kural geregince suc degildir.
Cink{ kendisi suc olmayan bir fiile istirak de cezayl gerektirmez. iste azmettirme, tesvik
etme veya yardim etme suretiyle baskalarinin hayatina kastedenlerin cezasiz kalmamalarini
saglamak icin kanun koyucu, intihara yénlendirme adiyla ayri bir suc olusturmustur. intihara
yonlendirme teknik acidan istirak olmayip, basli basina ayri bir suctur.

intihara yénlendirme sucu ile korunan hukuki deger adam 6ldirme sucunun korudugu
hukuki deger ile aynidir. Bu sug ile insanin dogustan sahip oldugu tabii bir hak olan yasama
hakki, insan hayati korunmaktadir. Diger bitin hak ve 6zgurliklerden yararlanmanin én
sartini olusturan yasama hakkina tecaviz edilemez. Bir insanin yasama hakki sadece onu
degil, yakinlarini hatta bitun toplumu ilgilendirir. Gergekten fertlerin hayati ile sGrip giden
toplum, kendi varliginin devami icin hayat hakkina tecavizlere kayitsiz kalamaz.
Toplumun varligini sirdirebilmesi ve dolayisiyla gayesine ulasabilmesi fertlerin
hayati ile mimkiinddr. iste bu nedenle toplum bir ferdini kaybetmemek icin gereken
tedbirleri almakta ve baskalarinin élumlerine yol acan hareketlere engel olmaya
calismaktadir.

[4] “Sanik Cumali‘nin kardesi olan diger sanik Orhan’in esi maktul Aysel'in, sanik Orhan cezaevindeyken maktul Ahmet ile
aralarindaki génil iliskisi nedeniyle 6ldirme eylemini gerceklestirdigi ve kabuliinde bu yénde oldugu olayda; yengesi
olan Aysel ile Ahmet'in iliskilerini ailenin namus ve serefini eksilten bir davranis olarak nitelendiren sanigin, eylemini
tére (namusunu kurtarmak) saiki ile gerceklestirdigi anlasilmakla, TCK'nin 82/1-a bendi yaninda 82/1-k bendi uyarinca da

hikim kurulmasi gerektiginin gézetilmemesi”. Bkz. Yargitay 1. CD., 02.11.2011, 5149/6551.
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Hukukumuzda intihar etme fiili suc olarak diizenlenmemistir. intihar 6limle
neticelenmisse, ortada fail bulunmadigindan dlenin cezalandirilmasi mimkin degildir.
intihara tesebbiis eden kimsenin cezalandirilmamasi ise, suc politikasiyla izah
edilebilir. Gergekten, intihara tesebbis eden kisinin cezalandirilmasinda ne bireysel
ne de kamusal bir menfaat bulunmaktadir. Bununla birlikte, kisilerin yasam haklarini
korumak devletin pozitif yukimliligudur. Kanun koyucu da bu yikimliligan bir
sonucu olarak, baskalarini intihara yonlendirmeyi yaptirima baglamistir.

3. Vucut Dokunulmazhigina Karsi Suclar:
Kasten Yaralama, Kasten Yaralamanin Netice
Sebebiyle Agirlasmis Halleri, Kasten Yaralamanin
ihmali Davranisla islenmesi, iskence ve Eziyet
(TCK m. 86-88, 94-96)

Kasten Yaralama

Madde 86 - (1) Kasten baskasinin viicuduna aci veren veya saguiginin ya da algilama yeteneginin
bozulmasina neden olan kisi, bir yildan Ug yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.
(2) Kasten yaralama fiilinin kisi Uzerindeki etkisinin basit bir tibbi midahéaleyle giderilebilecek
6lcide hafif olmasi halinde, magdurun sikayeti Gzerine, dort aydan bir yila kadar hapis veya adli
para cezasina hikmolunur.
(3) Kasten yaralama sucunun;

a) Ustsoua, altsoya, ese veya kardese karsi,

b) Beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye kars,

c) Kisinin yerine getirdigi kamu gorevi nedeniyle,

d) Kamu gorevlisinin sahip bulundugu niifuz kétiye kullanilmak suretiyle,

e) Silahla,

islenmesi halinde, sikdyet aranmaksizin, verilecek ceza yari oraninda arttiriir.
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Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Yaralama

Madde 87 - (1) Kasten yaralama fiili, magdurun;

a) Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin sirekli zayiflamasina,

b) Konusmasinda surekli zorluga,

c) Yizinde sabit ize,

d) Yasamini tehlikeye sokan bir duruma,

e) Gebe bir kadina karsi islenip de cocugunun vaktinden énce dogmasina,
neden olmussa, yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza, bir kat arttiriir. Ancak, verilecek
ceza, birinci fikraya giren hallerde Gg¢ yildan, Gglncel fikraya giren hallerde bes yildan az
olamaz.
(2) Kasten yaralama fiili, magdurun;

a) yilesmesi olanagi bulunmayan bir hastalida veya bitkisel hayata girmesine,

b) Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin yitirilmesine,

c) Konusma ya da cocuk yapma yeteneklerinin kaybolmasina,

d) YGzunin surekli degisikligine,

e) Gebe bir kadina karsi islenip de cocugunun diismesine,
neden olmussa, yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza, iki kat arttirilir. Ancak, verilecek
ceza, birinci fikraya giren hallerde bes yildan, Gginci fikraya giren hallerde sekiz yildan az
olamaz.
(3) Kasten yaralamanin vicutta kemik kirilmasina veya cikigina neden olmasi halinde,
yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza, kirik veya ¢ikigin hayat fonksiyonlarindaki etkisine
gore, yarisina kadar artirilir.
(4) Kasten yaralama sonucunda 6lim meydana gelmisse, yukaridaki maddenin birinci
fikrasina giren hallerde sekiz yildan on iki yila kadar, Gg¢lnci fikrasina giren hallerde ise on
iki yildan on alti yila kadar hapis cezasina hikmolunur.

iskence

Madde 94 - (1) Bir kisiye karsi insan onuruyla bagdasmayan ve bedensel veya ruhsal yénden
aci gcekmesine, algilama veya irade yeteneginin etkilenmesine, asagilanmasina yol agacak
davranislari gerceklestiren kamu gorevlisi hakkinda Gg yildan on iki yila kadar hapis cezasina
hikmolunur.
(2) Sucun;
a) Cocuga, beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye
ya da gebe kadina karsi,
b) Avukata veya diger kamu gérevlisine karsi gérevi dolayisiyla,
islenmesi halinde, sekiz yildan on bes yila kadar hapis cezasina hilkkmolunur.
(3) Fiilin cinsel yonden taciz seklinde gerceklesmesi halinde, on yildan on bes yila kadar
hapis cezasina hikmolunur.
(4) Bu sucun islenisine istirak eden diger kisiler de, kamu gérevlisi gibi cezalandirilr.
(5) Bu sucun ihmali davranisla islenmesi halinde, verilecek cezada bu nedenle indirim
yapilmaz.
(8) (Ek: 11.4.2013-6459/9) Bu sugtan dolayl zamanasimi islemez.
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Neticesi Sebebiyle Agirlasmis iskence

Madde 95 - (1) iskence fiilleri, magdurun;

a) Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin sirekli zayiflamasina,

b) Konusmasinda surekli zorluga,

c) Yizinde sabit ize,

d) Yasamini tehlikeye sokan bir duruma,

e) Gebe bir kadina karsi islenip de cocugunun vaktinden 6nce dogmasina,

neden olmussa, yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza, yari oraninda arttrilir.
(2) iskence fiilleri, magdurun;

a) lyilesmesi olanagi bulunmayan bir hastalija veya bitkisel hayata girmesine,

b) Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin yitirilmesine,

c) Konusma ya da cocuk yapma yeteneklerinin kaybolmasina,

d) YuzinGn surekli degisikligine,

e) Gebe bir kadina karsi islenip de cocugunun dismesine,

neden olmussa, yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza, bir kat arttirilir.
(3) iskence fiillerinin viicutta kemik kirilmasina neden olmasi halinde, kirigin hayat
fonksiyonlarindaki etkisine gore sekiz yildan on bes yila kadar hapis cezasina hikmolunur.
(4) iskence sonucunda 8lim meydana gelmisse, agirlastirilmis miiebbet hapis cezasina
hikmolunur.

Eziyet

Madde 96 - (1) Bir kimsenin eziyet cekmesine yol acacak davranislari gerceklestiren kisi
hakkinda iki yildan bes yila kadar hapis cezasina hikmolunur.
(2) Yukaridaki fikra kapsamina giren fiillerin;
a) Cocugda, beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye
ya da gebe kadina karsi,
b) Ustsoy veya altsoya, babalik veya analiga ya da ese kars|,
islenmesi halinde, kisi hakkinda U¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasina hikmolunur.

B. Suc Tipleri ile ilgili Kisa A¢iklamalar (m. 86-88, 94-96)

Vicut dokunulmazligi; TCK’ nin ikinci kitabinin kisilere karsi suclarin dizenlendigi ikinci
kisminin “vicut dokunulmazligina karsi suclar”in dizenlendigi ikinci boliminde yukarida
metinlerini verdigimiz “Kasten Yaralama” baslikli 86 vd. maddelerindeki dizenlemelerle
koruma altina alinmistir.

insanininsan olmasi dolauisiyla dogustan sahip oldugu haklardan biri “viicut dokunulmazligi”

olup, bu hak Anayasa ve Milletlerarasi S6zlesmeler'de giivence altina alinmistir (AY. m. 17,
AIHS m. 3 vd., IHEB m. 3 vd.). Viicut dokunulmazliginin giivence altinda
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olmasi sayesinde insan, toplum icinde sayginligini, maddi ve manevi varligini korur, serbestce
gelistirebilir. Bu hak, mevzuatimizda hem ceza hem de 6zel hukuk alaninda korunmustur.

Kisinin dogumundan 6limine kadar viicuduna, sagligina yonelen saldirilar ceza kanunlariile
yaptirim altina alinarak bireylerin vicut bitinligu korunmak istenmistir. Ceza hukuku bireyi
yalniz anatomik olarak degil, ruh ve akil sagligi, algilama yetenedi yoninden de korumayi
amaclamistir.

inceleme konusu sucla; kisinin viicut bitinligi, beden ve akil sagliginin yani sira toplumsal
degerler de korunmaktadir. Cinki medeni toplumlarda devlet, insanlarin given icinde
yasamalarini saglamak, herhangi bir saldirlya maruz kalmalarini 6nlemekle yiukimlidar.
Kisinin saglik, spor gibi kamusal faaliyetler disinda, viicudu Gzerinde bir gii¢c kullanilmasina
izin verme hakki yoktur. Kisinin vicut butinliginin herkese, hatta kendisine karsi korunmasi
her medeni toplumun ve devletin basta gelen gorevidir.

Sucgun ese karsi islenmesi, daha agir cezayi gerektiren nitelikli hal olarak kabul edilmistir.
Es ile birlikte s6z konusu olan kayinpeder, kayinvalide, kayinbirader, damat, gelin gibi sihri
hisimlar nitelikli halin kapsamina girmez.

Yargitay, kasten 6ldirme ve yaralama sucu ile ilgili verdigi kararlarda es olmanin kabul
edilmesi icin arada gecerli bir resmi nikahin bulunmasini aramaktadir.

ifade etmek gerekir ki bu uygulama da adaletsiz sonuclar dogurmaktadir. Aralarinda resmi
nikdh olmamakla birlikte uzun slre birlikte yasayan, hatta bu birlikteliklerinden cocuklari
olan, etrafta kari koca olarak bilinen kisiler hakkinda bu hikim uygulanmazken aralarinda
resmi nikah bulunmasina ragmen fiilen yillardir ayri yasayan kimseler agisindan bu hikimler
uygulanmakta ve kisi daha agir ceza ile cezalandirilmaktadir.

DUsGncemize gore bu hikkim; sadece resmi nikahli olanlari degil, resmi nikahl olmasa dahi
kari koca hayati yasayan ve bunu cevresinde alenilestirmis olan kimseleri, dini nikdhla
yapilan evlilikleri ve butlanla sakat olan evlilikleri de kapsayacak sekilde yorumlanmalidir.
CUnkd kanunun; eslerin yaralanmasini nitelikli hal kabul etmesinin sebebi, birbirine bu denli
fiili yakinugr bulunan kimselerin birbirini yaralayacak kadar kot iradeye sahip olmalaridir.
Bu bakimdan Anayasa’nin 10. maddesinin hikmuU, 6284 sayili Kanun'un duzenlemeleri,
nitelikli halin ihdas sebebi, maddenin bu gliine kadarki uygulanis bigimi dikkate alindidinda
Yargitay'in konuya iliskin gérisinin dogru olmadigr kanaatindeyiz.

TCK'nin 87'nci maddesinde kasten yaralama sucunun neticesi sebebiyle agirlasmis
hallerine yer verilmektedir. Kanunda, bu maddede suc sayilan hallerde uygulanacak cezayi
belirleyebilmek icin kasten yaralama sucunun temel sekli ve bir kisim nitelikli hallerin
dizenlendigi bir dnceki 86. maddeye atif yapildigindan evvela 86. maddeye gore cezayi tayin
etmek ve ¢ikan sonuca gore netice sebebiyle agirlasmis halden verilecek cezayi belirlemek
gerekir. Burada ongorilen agir neticeler cezalandirilirken, fiilin icraf veya ihmali davranisla
gerceklesmis olmasi arasinda bir fark yoktur.
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Kasten yaralama sucunda oldugu gibi bazi sug tiplerinde, kisinin kastettiginden daha agir
veya baska bir neticenin gerceklesmesi ayrica yaptirima tabi tutulur. Bu gibi hallerde esasen
kisi sucun temel sekli bakimindan kasten hareket etmis, ancak kastettigi sugtan veya bu sucun
neticesinden daha agir veya baska bir netice meydana gelmistir. Kuskusuz, ceza sorumlulugu
acisindan failin temel suca iliskin fiili ile meydana gelen agir netice arasinda nedensellik
bagi bulunmalidir. Bu konuda nedensellik badi ile ilgili olarak ileri sGrilen dlclGtlerden
yararlanilacaktir. Ayrica meydana gelen netice, objektif olarak faile isnat edilebilir olmalidir.

Neticesi sebebiyle agirlasmis suclarda ya failin hareketi sonucunda kastedilenden daha agir
bir netice meydana gelmekte ya da sucun olusmasi icin aranan neticeden daha agir baska bir
netice gerceklesmektedir. Gerceklesen bu agir veya baska netice sebebiyle fail daha agir bir
cezaya carptiritmaktadir.

Neticesi sebebiyle agirlasmis suctan soz edilebilmesi icin ilk sart, temel sug tipi bakimindan
kasten hareket edilmesidir. Bu temel sug tipi neticeli bir sug olabilecedi gibi sirf hareket sugu
da olabilir. ikinci olarak, failin gerceklesen agir veya baska netice bakimindan en azindan
taksirle hareket etmesi gerekmektedir.

inceleme konumuzu olusturan, TCK'nin 87'nci maddesindeki agir veya baska neticeler,
kasten yaralama sucunun (m. 86) daha agir cezayi gerektiren neticesi sebebiyle agirlasmis
halleridir.

TCK’'nin 87'nci maddesinin 1'nci fikrasi ile 2'nci fikrasinda yer alan neticesi sebebiyle
agirlasmis haller, kendi aralarinda secimlik olarak diizenlenmistir. Kasten yaralama sonucu
birinci fikradaki neticelerden birkaginin birden gergeklesmesi durumunda da cezada tek
artirim yapilacaktir. Birinci fikrada yer alan neticelerle birlikte ikinci veya GgUncd fikrada yer
alan neticelerden birinin de gerceklesmesi durumunda ise sadece en agirindan dolayi artirim
yapilmaldir.

Belirtelim kiinceleme konusu TCK'nin 87°'nci maddenin 4'nct fikrasinda, 86'nci maddenin 2'nci
fikrasina yapilmis bir atif bulunmamaktadir. Bu bakimdan yukarida gerekcede de isaret edildigi
Uzere kasten gerceklestirilen basit tibbi miidahale ile giderilebilecek yaralamadan (m. 86/2),
ongoérilmemis olmasina ragmen 6lim neticesi meydana gelirse, taksirle 6ldirmeden (m. 85)
bahsetmek gerekir. Bundan baska TCK'nin 87'nci maddesinde dizenlenen netice sebebiyle
agirlasmis hallerden biri somut olayda meydana gelmisse, artik kasten gerceklestirilen fiilin
basit tibbi midahale ile giderilebilir oldugu (m. 86/2) sdylenemez. Yargitay ictihatlari da bu
dogrultudadir.

Kasten yaralama sucunun ihmali davranisla islenmesi TCK'nin 88. maddesinde yukarida
metnini verdigimiz sekilde dizenlenmis olup milga 765 sayili TCK'da mevcut degildir.

Sug, unsurlari itibariyla TCK’'nin 86. maddesi ile benzer 6zelliklere sahiptir. Her iki hikim,

fiil ve fail bakimindan ayrilmaktadir. Nitekim bu maddede yaptirim altina alinan fiil ihmali
davranisla islenirken, 86. maddede yer alan kasten yaralama sucu icrai davranisla islenebilir.
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Kasten yaralamanin ihmali davranisla islenmesi, kasten yaralama sugunun nitelikli bir sekli
olmayip bagimsiz bir suc tipidir. Daha dnce de belirttigimiz gibi 5237 sayili TCK'da, kanunilik
ilkesi geregince kasten yaralamanin ihmali davranisla islenmesi ayrica dizenlenmistir.

Kasten yaralamanin ihmali davranisla islenmesi, TCK'nin 86. maddesindeki kasten yaralama
sucundan; fiilin gerceklestirilis sekli agisindan ayrilmaktadir. Manevi unsurlar, sugun konusu,
nitelikli haller ve korunan hukuki deger bakimindan her iki sug tipi ayni 6zelliklere sahiptir.

TCK'nin 87. maddesinde kasten yaralamanin neticesi sebebiyle agirlasmis halleri
dizenlenmistir. Burada kasten yaralamadan sadece 86. maddedeki icrai davranisla
islenen kasten yaralama sucu anlasilmamalidir. 88. maddede diizenlendigi sekliyle, kasten
yaralamanin ihmali davranisla islenmesi sonucunda da 87. maddedeki agir veya baska
neticelerden biri veya birkacl somut olayda meydana gelmis olabilir. Bu durumda 87.
maddeye gore belirlenecek cezada 88. maddeye gore indirip yapmak hususunda hakim
takdir yetkisine sahiptir.

Sucla korunan hukuki yarar kisinin vicut tamligi, beden, akil sagligi olmakla birlikte, esasen
korunan hukuki yarar toplumsal niteliklidir. Cinki medeni toplumlarda devlet, insanlarin
glven icinde herhangi bir saldiriya maruz kalmalarini 6nlemekle yukimladar.

iskence, TCK'nin ikinci kitabinin, kisilere karsi suclara iliskin ikinci kisminin, “iskence ve
eziyet” baslikli Gglncl boliminde 94 ve 95'inci maddelerde dizenlenmistir. Anayasa’nin
17'nci maddesinin 3'UncU fikrasinda yer alan “kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse
insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz” hikmdnin
muleyyidesini olusturan bu suc, doktrinde de genel olarak “iskence” olarak isimlendirilir.

iskence fiilinin cezalandirilmasi dlkemizin taraf oldudu uluslararasi sézlesmelerin de
bir geregidir. Nitekim 10 Aralik 1948 insan Haklari Evrensel Bildirisi m. 5; 4 Kasim 1950
tarihli Avrupa insan Haklari Sézlesmesi m. 3; 10 Subat 1984 iskenceye ve Diger Zalimane,
Gayriinsani veya Kicglltici Muamele veya Cezaya Karsi Birlesmis Milletler Sézlesmesi; 26
Kasim 1987 iskencenin ve Gayriinsani ya da Kiiciltiici Ceza ve Muamelelerin Onlenmesine
Dair Avrupa Sozlesmesi iskence yasagini dizenleyen uluslararasi belgelerdir.

TCK’da kisilere karsi suglara iligkin ikinci kisimda dizenlenen 94'Gncl maddenin yasadaki
yeri de dikkate alinarak, bu sucta dncelikle iskenceye maruz kalan kisiye ait menfaatlerin
korundugunu ifade etmeliyiz. Gergekten iskence bir kisiye karsiinsan onuruyla bagdasmayan
ve bedensel veya ruhsal yonden aci cekmesine, algilama ve irade yetenegdinin etkilenmesine,
asagilanmasina yol acacak davranislar seklinde tezahir ettiginden, bu sucgla, s6z konusu
hareketlere hedef olan kisinin vicut batinlidga, ruh ve beden sagligi, seref ve haysiyeti ve
daha da ileri gidilerek yasama hakki korunmaktadir.

Netice olarak, iskence, karma hukuki konulu bir sugtur ve bu sucla korunan hukuki degerleri,
oncelikle su¢ magduru bireye ait olmak Uzere, ceza adaletine ve kamu idaresine iliskin
menfaatler olarak belirtmeliyiz.
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4. Cinsel Dokunulmazligina Karsi Suglar:
Cinsel Saldiri, Cocuklarin Cinsel Istismari,
Cinsel Taciz (TCK m. 102,103, 105)

Cinsel Saldiri

Madde 102 - (Degisik: 18/6/2014-6545/58) (1) Cinsel davranislarla bir kimsenin vicut
dokunulmazugini ihlal eden kisi, magdurun sikayeti Gzerine, bes yildan on yila kadar hapis
cezasl ile cezalandirilir. Cinsel davranisin sarkintilik dizeyinde kalmasi halinde iki yildan bes
yila kadar hapis cezasi verilir.
(2) Fiilin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle gerceklestirilmesi durumunda,
on iki yildan az olmamak Uzere hapis cezasina hikmolunur. Bu fiilin ese karsi islenmesi
halinde, sorusturma ve kovusturmanin yapilmasi magdurun sikayetine bagudir.
(3) Sucun;
a) Beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye kars,
b) Kamu gérevinin, vesayet veya hizmet iliskisinin sagladigi nifuz kétiye kullanilmak
suretiyle,
c) Uclincli derece dahil kan veya kayin hisimlgi iliskisi icinde bulunan bir kisiye karsi ya
da Uvey baba, Uvey ana, Uvey kardes, evlat edinen veya evlatlik tarafindan,
d) Silahla veya birden fazla kisi tarafindan birlikte,
e) insanlarin toplu olarak bir arada yasama zorunlulugunda bulundugu ortamlarin
sagladigr kolayliktan faydalanmak suretiyle,
islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilen cezalar yari oraninda arttirilir.
(4) Cinsel saldirr icin basvurulan cebir ve siddetin kasten yaralama sucunun agir neticelerine
neden olmasi halinde, ayrica kasten yaralama suguna iliskin hikimler uygulanir.
(5) Sug sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya 6lumG halinde, agirlastirilmis miebbet
hapis cezasina hikmolunur.

Cocuklarin Cinsel istismari

Madde 103 -(1) Cocugu cinsel yénden istismar eden kisi, sekiz yildan on bes yila kadar hapis
cezasl! ile cezalandirilir. Cinsel istismarin sarkintilik dizeyinde kalmasi halinde U¢ yildan
sekiz yila kadar hapis cezasina hikmolunur. Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi
halinde verilecek ceza, istismar durumunda on yildan, sarkintilik durumunda bes yildan az
olamaz.
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Sarkintilik diizeyinde kalmis sucun failinin ¢ocuk olmasi halinde sorusturma ve kovusturma
yapilmasi magdurun, velisinin veya vasisinin sikayetine baglidir.

Cinsel istismar deyiminden;
a) On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve
sonuclarini algilama yetenedi gelismemis olan ¢ocuklara karsi gergeklestirilen her tarld
cinsel davranis,
b) Diger cocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene
dayali olarak gergeklestirilen cinsel davranislar, anlasilir.
(2) Cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle gerceklestirilmesi
durumunda, on alti yildan asagi olmamak Gzere hapis cezasina hikmolunur. Magdurun on iki
yasini tamamlamamis olmasi halinde verilecek ceza on sekiz yildan az olamaz.
(3) Sucun;
a) Birden fazla kisi tarafindan birlikte,
b) insanlarin toplu olarak bir arada yasama zorunlulugunda bulundugu ortamlarin
sagladigr kolayliktan faydalanmak suretiyle,
c) Uclincii derece dahil kan veya kayin hisimugi iliskisi icinde bulunan bir kisiye karsi ya
da Uvey baba, Uvey ana, Uvey kardes veya evlat edinen tarafindan,
d) Vasi, egitici, dgretici, bakici, koruyucu aile veya saglik hizmeti veren ya da koruma,
bakim veya gozetim yikimluligd bulunan kisiler tarafindan,
e) Kamu gérevinin veya hizmet iliskisinin sagladigi nifuz kétiye kullanilmak suretiyle,
islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza yari oraninda arttirilir.
(4) Cinselistismarin, birinci fikranin (a) bendindeki cocuklara kars! cebir veya tehditle ya da (b)
bendindeki ¢ocuklara karsi silah kullanmak suretiyle gerceklestirilmesi halinde, yukaridaki
fikralara gore verilecek ceza yari oraninda arttirilir.
(5) Cinselistismaricin basvurulan cebir ve siddetin kasten yaralama sucunun agir neticelerine
neden olmasi halinde, ayrica kasten yaralama sucuna iliskin hikimler uygulanir.
(6) Suc sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya 6limi halinde, agirlastirilmis miebbet
hapis cezasina hikmolunur.

Cinsel Taciz

Madde 105 - (1) Bir kimseyi cinsel amacli olarak taciz eden kisi hakkinda, magdurun sikayeti
Uzerine, U¢ aydan iki yila kadar hapis cezasina veya adli para cezasina fiilin cocuga karsi
islenmesi halinde alti aydan Gc yila kadar hapis cezasina hilkmolunur.
(2) Sucun;
a) Kamu gérevinin veya hizmet iliskisinin ya da aile ici iliskinin sagladigi kolayliktan
faydalanmak suretiyle,
b) Vasi, egitici, 6gretici, bakici, koruyucu aile veya saglik hizmeti veren ya da koruma,
bakim veya gozetim yUukimluligd bulunan kisiler tarafindan,
c) Ayni is yerinde calismanin sagladigi kolayliktan faydalanmak suretiyle,
d) Posta veya elektronik haberlesme araclarinin sagladigi kolayliktan faydalanmak
suretiyle,
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e) Teshir suretiyle,
islenmesi halinde yukaridaki fikraya gore verilecek ceza yari oraninda arttiriir. Bu fiil
nedeniyle maddur; isi birakmak, okuldan veya ailesinden ayrilmak zorunda kalmis ise
verilecek ceza bir yildan az olamaz.

B. Suc Tipleri ile ilgili Kisa Aciklamalar (TCK m. 102, 103, 105)

TCK'nin ikinci kitabinin “kisilere karsi suglar” baslikli ikinci kisminin “cinsel dokunulmazliga
karsi suclar”a iliskin altinci béliminde cinsel saldiri (m. 102), cocuklarin cinsel istismari (m.
103), resit olmayanla cinsel iliski (m. 104) ve cinsel taciz (m. 105) suclari yer almaktadir.

Bu dizenleme tarzi ile bireyin cinsel dokunulmazligi, bedeni ve cinsel tercihleri Gzerindeki
haklari, 6zel hayati, seref ve haysiyeti, toplumsal milahazalardan, edep, ahlak duygusu gibi
kavramlardan bagimsiz, temel bir kisilik hakki olarak korunmustur.

Cinsel dokunulmazliga kars! bu sug tipleri, bélim icerisinde magdurun 6zellikleri ile fiilin
niteligi goz oniinde tutularak dizenlenmistir.

Cinsel saldiri sugunun magduru on sekiz yasini doldurmus, ¢ocuk olmayan bir kimsedir.
Ayrica bu eylemin, magdurun vicut dokunulmazUugini ihlal eder tarzda gergeklesmesi gerekir.

Cinsel istismar da, bir cocuga karsi vicut dokunulmazligini ihlal eden cinsel davranislarda
bulunulmasidir. Yasamizin dizenlemesine gore on bes yasini doldurmus bir cocugun,
vicut dokunulmazlidini ihlal eden cinsel davranislara yonelik acikladigi riza gecerlidir ve
fiili hukuka uygun hale getirir. Buna mukabil on bes yasini doldurmus bir ¢cocugun, cinsel
iliskiye rizasina kanun koyucu itibar etmemis, bu durumu resit olmayanla cinsel iliski sugu
kapsaminda ayrica (sikdyete tabi bir suc olarak) yaptirima baglamistir (m. 104).

Kisilerin cinsel amacli olarak, vicut dokunulmazligi ihlal edilmeksizin rahatsiz edilmesi ise,
cinsel taciz sucunu olusturmaktadir.

Cinsel taciz sugunun magdurunun cocuk olmasi 18.06.2014 tarih ve 6545 sayili Kanun
ile daha agir cezayi gerektiren nitelikli unsur kabul edilmistir. Yine 6545 sayili kanun ile
sarkintilik fiili cinsel saldiri ve cinsel istismar sucglarinda daha az cezayr gerektiren nitelikli
hal olarak mevzuatimiza girmistir.

Cinsel saldiri sucu ile korunan hukuki deger cinsel dokunulmazliktir. Cinsel saldirida, cinsel
dokunulmazlik magdurun vicuduna temas iceren cinsel davranislarla ihlal edilmektedir.
Bu itibarla korunan hukuki deger dncelikle magdurun cinsel 6zgurligd olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Ayni zamanda bireyin 6zglrce ve bizzat cinsel tercihlerini belirleme hakki
korunmaya calisilmaktadir. Bunun yaninda magdurun viicuduna temas icermesi dolayisiyla,
magdurun fiziksel ve ruhsal bitinligi de korunmaktadir.
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Buna gore, cinsel saldiri sugunun sarkintilik dizeyinde kalmasi hali, daha az cezayi gerektiren
niteliklihalolarak dizenlenmistir. Madde gerekgesinde sarkintiliktan “ani hareketlerle yapilan
cinsel davranislarin” anlasilmasi gerektigi belirtilmistir. Cinsel saldiri sugunun temel sekli
maddede “bir kimsenin vicut dokunulmazUginin ihlali” olarak tanimlandigi icin, sarkintiliktan
s0z edilebilmesi icin, mutlaka magdurun vicuduna temas igceren ve ani hareketlerle yapilan
cinsel davranislarin bulunmasi gerekir.

Cocuklarin cinselistismari sugu TCK'nin 103’'Gnct maddesinde dizenlenmistir. Kanun koyucu
bu sucu cinsel saldiri suguna benzer sekilde kaleme almistir. Buna gore, vicuda temas iceren
ancak cinseliliski boyutuna ulagsmayan davranislar sucun temel seklini, vicuda temas iceren
ve ani nitelik tasiyan cinsel davranislar daha az cezayi gerektiren sarkintilik halini, viicuda
organ veya sair cisim sokulmasi ise nitelikli cinsel istismar sucunu olusturmaktadir.

Cocuklarin yetiskinlere gore daha fazla korunmaya muhtag olmasi nedeniyle, kanun koyucu
yetiskinlericin “cinsel saldir” terimini tercih etmisken, cocuklar bakimindan “cinsel istismar”
deyimini kullanmistir. Ayni zamanda cinsel istismarin yaptirimini da cinsel saldiriya gore cok
daha agir bir bicimde dizenlemistir.

Bu sucla magdur olan ¢ocuk korunmak istenmektedir. Zira 6zellikle on bes yasindan kigUk
olan magdurlarin ¢cogu kez maruz kaldiklari eylemin cinsel icerikli oldugunu bile anlamalari
mimkin degildir. Nitekim kanun, on bes yasindan kic¢ik olan ¢ocuklarin cinsel davranislara
gOsterecekleri rizaya da itibar etmemistir.

Cinsel istismarin 103'Gnct maddenin Tinci fikrasinin (a) bendinde belirtilen cocuklara
kars! cebir veya tehditle islenmesi ya da (b) bendinde belirtilen cocuklara karsi silah
kullanmak suretiyle gergeklestirilmesi cezayr arttiran nitelikli unsur sayilmistir. On bes
yasini tamamlamis ¢ocuklara yonelik cinsel davranislarin istismar sugunu olusturabilmesi
icin, cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baskaca sebeplerin varligi gerekir. Diger bir
ifade ile cebir veya tehdit on bes yasini tamamlamis ¢ocuklar yoninden sugun unsurunu
olusturdugundan bu nitelikli hal acisindan kapsam disi tutulmuslardir.

Kanun koyucu magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasini daha agir cezayi gerektiren
nitelikli hal kabul etmistir. Buna gore, magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi halinde,
sucun temel sekli bakimindan ceza on yildan, sarkintilk durumunda bes yildan, vicuda
organ veya sair cisim sokulmasi halinde on sekiz yildan az olamayacaktir.

Sucgun beden veya ruh bakimindan kendini savunamayacak durumdaki kisiye karsi islenmesi
halinde fail daha agir ceza ile cezalandirilir.

Magdurun kendisini savunamayacak durumda olmasi, bedensel veya ruhsal bir hastaliktan
ileri gelmis olabilecegi gibi engelli olmasindan da kaynaklanabilir. Bu halin gecici veya kalici
olmasi arasinda bir fark bulunmamaktadir. Onemli olan fiilin gerceklestirdigi esnada bu
durumun var olmasidir. Magdurun cinsel saldiri eylemine gecerli bir riza gésterme ya da
karsi koyma olanagini ortadan kaldiran haller bu kapsamda degerlendirilecektir.
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Beden bakimindan kendini savunamayacak durumda olma engellilik ya da yasliik halinden
kaynaklanabilir. Bu haldekikisiler genellikle kendilerine yénelen davranisin ahlakikotiligind
kavrayabilecek yeterlilikte olmakla birlikte bedeni olarak eyleme karsi koyamamaktadirlar.

Magdurun kendini savunamayacak olma hali, magdurdan kaynaklanabilecegi gibi, bizzat fail
tarafindan da magdur bu duruma sokulmus olabilir.

Ruh bakimindan kendini savunamayacak durumda bulunanlar ise genellikle eylemin ahlaki
k6tulagini kavrayamamaktadirlar. Ornegdin magdurun akil hastasi olmasi gibi.

Magdurun saf olmasi, cinsel konularda bilgisiz ve deneyimsiz olmasi bu kapsamda
degerlendirilmeyecektir. Ayni sekilde magdurun uyku halinde olmasi da bu nitelikli hali
olusturmayacaktir.

Magdurun beden veya ruh bakimindan kendini savunamayacak durumda olup olmadiginin
bilirkisi marifetiyle tespit edilmesi gerekmektedir.

Cinsel taciz iceren davranislar ani olabilecedi gibi, devamlilk da arz edebilir. Ancak
105'inci maddede yer alan cinsel taciz sucunun fiili sarkintilik (viicuda temas) seklinde
gerceklesmemesi gerekir. Aksi takdirde eylem 102/1 (cinsel saldir) ve 103/1 (cinsel
istismar) kapsaminda degerlendirilecektir. Ornedin yolda yiriyen bir kimseye sehevi
amacla bir seyler soylenmesi, s6z atilmasi ve bu kimsenin takip edilerek stz atmaya devam
edilmesi, biyik bukilmesi, el kol hareketlerinde bulunulmasi 105'inci madde kapsaminda
degerlendirilecektir.

5. Hurriyete Karsi Suclar:
Tehdit, Kisiyi Hurriyetinden Yoksun Kilma
(TCK m. 106, 109-110)

Tehdit

Madde 106 - (1) Bir baskasini, kendisinin veya yakininin hayatina, vicut veya cinsel
dokunulmazligina yonelik bir saldiri gergeklestireceginden bahisle tehdit eden kisi, alti
aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandiriir. Malvarligi itibariyla bidyuik bir zarara
ugratacagindan veya sair bir kétilik edecedinden bahisle tehditte ise, magdurun sikayeti
Uzerine, alti aya kadar hapis veya adli para cezasina hikmolunur.
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(2) Tehdidin;
a) Silahla,
b) Kisinin kendisini taninmayacak bir hale koymasi suretiyle, imzasiz mektupla veya &zel
isaretlerle,
c) Birden fazla kisi tarafindan birlikte,
d) Var olan veya var sayilan suc 6rgdtlerinin olusturduklari kor kutucu glicten yararlanilarak,
islenmesi halinde, fail hakkinda iki yildan bes yila kadar hapis cezasina hikmolunur.
(3) Tehdit amaciyla kasten 6ldirme, kasten yaralama veya malvarlifina zarar verme sucunun
islenmesi halinde, ayrica bu suclardan dolayi ceza verilir.

Kisiyi HUrriyetinden Yoksun Kilma

Madde 109: “(1) Bir kimseyi hukuka aykiri olarak bir yere gitmek veya bir yerde kalmak
hurriyetinden yoksun birakan kisiye, bir yildan bes yila kadar hapis cezasi verilir.
(2) Kisi, fiili islemek icin veya isledigi sirada cebir, tehdit veya hile kullanirsa, iki yildan yedi
yila kadar hapis cezasina hikmolunur.
(3) Bu sucun;

a) Silahla,

b) Birden fazla kisi tarafindan birlikte,

c) Kisinin yerine getirdigi kamu gorevi nedeniyle,

d) Kamu gorevinin sagladigi nifuz kétiye kullanilmak suretiyle,

e) Ustsoy, altsoy veya ese kars,

f) Cocuga ya da beden veya ruh bakimindan kendini savunamayacak durumda bulunan

kisiye karsi islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza bir kat arttirilir.
(4) Bu sucun magdurun ekonomik bakimdan 6nemli bir kaybina neden olmasi halinde, ayrica
bin glne kadar adli para cezasina hikmolunur.
(5) Sucun cinsel amacla islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek cezalar yari
oraninda arttirilir.
(6) Bu sucun islenmesi amaciyla veya sirasinda kasten yaralama sucunun neticesi sebebiyle
agirlasmis hallerinin gerceklesmesi durumunda, ayrica kasten yaralama sucguna iligkin
hUkUmler uygulanir”.

Etkin Pismanlhk

Madde 110 - (1) Yukaridaki maddede tanimlanan sucu isleyen kisi, bu suc nedeniyle
sorusturmaya baslanmadan énce, magdurun sahsina zararidokunmaksizin, onu kendiliginden
glvenli bir yerde serbest birakacak olursa cezanin Ugte ikisine kadari indirilir.
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B. Suc Tipleri ile ilgili Kisa Aciklamalar (TCK m. 106, 109-110)

Tehdit sucu, fiilinin yoneldigi hukuki degerlere gore bir ayirim yapilarak tanimlanmistir.
Buna gore, tehdidin temel seklinde magdurun kendisinin veya yakininin hayatina, vicut
veya cinsel dokunulmazligina yodnelik bir saldiri gergeklestirileceginden bahisle fiilin
islenmesi aranmaktadir. Sucun bu seklinin takibi sikdyete bagli olmayip, re’sendir. Tehdit
sugu, magdurun malvarligi itibariyla biyik bir zarara ugratilacagindan veya sair bir kotulik
gerceklestirileceginden bahisle de islenebilir. Ancak bu ikinci halin takibi sikdyete baglidir.

106’nci maddede tehdidin hedef aldigi hukuki deger net bir sekilde ortaya konulmak suretiyle
kisi haklarinin daha etkin bir bicimde korunmasi amaglanmistir. Ancak hemen belirtelim ki,
tehdit sugunun temel seklinde kisiye ait seref ve haysiyet gibi manevi degerler korunmaya
alinmamistir. Bireyin seref ve haysiyet gibi manevi degerleri “sair bir kotilik edeceginden
bahisle tehdit” kapsaminda degerlendirilecektir. Doktrinde bireyin, maddi ve manevi varlgi
itibariyle bir bitin oldugu belirtilerek, bireyi sadece maddi varligi ile ele alan, manevi
degerlerine yonelen tehditleri bu 6nemde gérmeyen dizenleme tarzi elestirilmistir.

Tehdit sucuyla korunan hukuki deger, kisilerin i¢ huzuru, sGkinu ve givenlik duygusudur.
Ayni zamanda bu sucgla kisilerin serbest karar verme ve hareket etme hurriyetleri de
korunmak istenmektedir.

Gerekcede yer alan "hareket etme hurriyeti” ile kastedilen, magdurun bir yerden baska
bir yere gitme hirriyeti olmayip, kisinin 6zgir bir sekilde verdigi kararlar dogrultusunda
davranabilme hirriyetidir. Zira kisinin bir yerden baska bir yere gitme hirriyeti (hareket etme
6zgurligu) tehdit sucu ile degil, TCK'nin 109°uncu maddesinde yer alan kisiyi hirriyetinden
yoksun kilma sucu ile korunmaktadir.

Kisi harrigetine saldiri fiillerinden birini de, “kisiyi hirriyetinden yoksun kilma” (m. 109)
olusturur. Bu sucla fertlerin istedikleri gibi hareket edebilme hirriyetleri hukuka aykiri
olarak uzun veya kisa bir siire ortadan kaldirildigi gibi gesitli sekillerde de sinirlandirilmistir.
Bu sucla korunan hukuki deger, kisinin iradesine uygun olarak hareket 6zgurligunin
saglanmasidir. Diger bir anlatimla kisiyi hirriyetinden yoksun kilma fiilinin sug olarak ihdas
edilmesiyle, fertlerin hareket serbestisini, fiziki 6zgurliklerini hukuka aykiri bir bicimde
kisitlayanin cezalandirilmasi amaglanmaktadir.
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109'uncu maddenin Tinci fikrasinda, “bir kimseyi hukuka aykiri olarak bir yere gitmek veya bir
yerde kalmak hirriyetinden yoksun birakanin” cezalandirilacagi belirtilerek, fertlerin 6zgur
iradeleriyle hareket edebilme serbestileri korunmustur.

Kisiyi hurriyetinden yoksun kilma sucunun esler arasinda islenmesi cezanin arttirilmasini
gerektiren nitelikli unsur sayilmistir (m. 109/2 e).

Fiilin ese karsi islenmesi bakimindan, sucun islendigi sirada taraflarin kari koca
olmalari gerekir. Kisiyi hirriyetinden yoksun kilma sugunun cinsel amagla islenmesi
halinde ceza arttirilir (m. 109/5). Cinsel amactan maksat, failin eylemi islerken cinsel
arzularini tatmin gayesiyle hareket etmis bulunmasidir.
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Il. Kadina Karsi Siddetle Mucadele
Baglaminda 6284 Sayili Ailenin
Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun

A-Konuyla ilgili 6284 Sayili Kanunun

Bazi Hukumleri

Amag, kapsam ve temel ilkeler

Madde 1 - (1) Bu kanunun amaci; siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan
kadinlarin, ¢ocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru olan kisilerin
korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin énlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul
ve esaslari dizenlemektir.

Mulki amir tarafindan verilecek koruyucu tedbir kararlari

Madde 3 - (1) Bu kanun kapsaminda korunan kisilerle ilgili olarak asagidaki tedbirlerden
birine, birkagina veya uygun gorilecek benzer tedbirlere mulki amir tarafindan karar
verilebilir:
a) Kendisine ve gerekiyorsa beraberindeki cocuklara, bulundugu yerde veya baska bir
yerde uygun barinma yeri saglanmasi.
b) Diger kanunlar kapsaminda yapilacak yardimlar sakli kalmak Uzere, gecici maddi
yardim yapilmasi.
c) Psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizmeti
verilmesi.
¢) Hayati tehlikesinin bulunmasi halinde, ilgilinin talebi (zerine veya re'sen gecici koruma
altina alinmasi.
d) Gerekli olmas! halinde, korunan kisinin cocuklari varsa calisma yasamina katiimini
desteklemek Uzere dort ay, kisinin calismasi halinde ise iki aylik sire ile sinirli olmak
kaydiyla, on alti yasindan buyukler icin her yil belirlenen aylik net asgari Gcret tutarinin
yarisini gegmemek ve belgelendirilmek kaydiyla bakanlik butgesinin ilgili tertibinden
karsilanmak suretiyle kres imkaninin saglanmasi.
(2) Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde birinci fikranin (a) ve (¢) bentlerinde yer alan
tedbirler, ilgili kolluk amirlerince de alinabilir. Kolluk amiri evraki en ge¢ kararin alindigi tarihi
takip edeniilk is ginU icinde mUlki amirin onayina sunar. Milki amir tarafindan kirk sekiz saat
icinde onaylanmayan tedbirler kendiliginden kalkar.

74 ‘ KADEM ‘GUVENTOPLUMUNUNiN$ASISIDDETINANATOMiSIVE@OZUMYOLLARI



Hakim tarafindan verilecek koruyucu tedbir kararlari

Madde 4 - (1) Bu kanun kapsaminda korunan kisilerle ilgili olarak asagidaki koruyucu
tedbirlerden birine, birkagina veya uygun gorilecek benzer tedbirlere hakim tarafindan karar
verilebilir:
a) Is yerinin degistirilmesi.
b) Kisinin evli olmasi halinde musterek yerlesim yerinden ayri yerlesim yeri belirlenmesi.
c) 22/11/2001 tarihli ve 4721 sayili Turk Medeni Kanunu’ndaki sartlarin varligi halinde ve
korunan kisinin talebi Gzerine tapu kitigine aile konutu serhi konulmasi.
¢) Korunan kisi bakimindan hayati tehlikenin bulunmasi ve bu tehlikenin énlenmesi icin
diger tedbirlerin yeterli olmayacagdinin anlasilmasi halinde ve ilgilinin aydinlatilmis
rizasina dayaliolarak 27/12/2007 tarihli ve 5726 sayili Tanik Koruma Kanunu hikimlerine
gore kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgelerinin degistirilmesi.

Hakim tarafindan verilecek onleyici tedbir kararlari

Madde 5 - (1) Siddet uygulayanlarla ilgili olarak asagidaki 6nleyici tedbirlerden birine,
birkacina veya uygun gorilecek benzer tedbirlere hakim tarafindan karar verilebilir:
a) Siddet magduruna yodnelik olarak siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kiclk
disirmeyi iceren s6z ve davranislarda bulunmamasi.
b) Musterek konuttan veya bulundugu yerden derhal uzaklastirilmasi ve misterek
konutun korunan kisiye tahsis edilmesi.
c) Korunan kisilere, bu kisilerin bulunduklari konuta, okula ve is yerine yaklasmamasi.
¢) Cocuklarla ilgili daha 6nce verilmis bir kisisel iliski kurma karari varsa, kisisel iliskinin
refakatci esliginde yapilmasi, kisisel iliskinin sinirlanmasi ya da timiyle kaldirilmasi.
d) Gerekli gérilmesi halinde korunan kisinin, siddete ugramamis olsa bile yakinlarina,
taniklarina ve kisisel iliski kurulmasina iliskin haller sakli kalmak Uzere cocuklarina
yaklagsmamasi.
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e) Korunan kisinin sahsi esyalarina ve ev esyalarina zarar vermemesi.

f) Korunan kisiyi iletisim araclariyla veya sair surette rahatsiz etmemesi.

g) Bulundurulmasi veya tasinmasina kanunen izin verilen silahlari kolluga teslim etmesi.

§) Silah tasimasi zorunlu olan bir kamu gérevi ifa etse bile bu gérevi nedeniyle zimmetinde

bulunan silahi kurumuna teslim etmesi.

h) Korunan kisilerin bulunduklari yerlerde alkol ya da uyusturucu veya uyaric

madde kullanmamasi ya da bu maddelerin etkisinde iken korunan kisilere ve bunlarin

bulunduklari yerlere yaklasmamasi, bagimlliginin olmasi halinde, hastaneye yatmak

dahil, muayene ve tedavisinin saglanmasi.

1) Bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi icin basvurmasi ve tedavisinin saglanmasi.
(2) Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde birinci fikranin (a), (b), (c ) ve (d) bentlerinde yer
alan tedbirler, ilgili kolluk amirlerince de alinabilir. Kolluk amiri evraki en geg kararin alindigi
tarihi takip eden ilk is giinG icinde hakimin onayina sunar. Hakim tarafindan yirmi dort saat
icinde onaylanmayan tedbirler kendiliginden kalkar.
(3) Bu kanunda belirtilen tedbirlerle birlikte hakim, 3/7/2005 tarihli ve 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunu’'nda yer alan koruyucu ve destekleyici tedbirler ile 4721 sayili kanun
hikimlerine gore velayet, kayyim, nafaka ve kisisel iliski kurulmasi hususlarinda karar
vermeye yetkilidir.
(4) Siddet uygulayan, ayni zamanda ailenin gecimini saglayan yahut katkida bulunan kisi
ise 4721 sayili kanun hikidmlerine gére nafakaya hikmedilmemis olmasi kaydiyla hakim,
siddet magdurunun yasam dizeyini géz 6ninde bulundurarak talep edilmese dahi tedbir
nafakasina hikmedebilir.

Tedbir kararlarina aykirilik

Madde 13 - (1) Bu kanun hikUmlerine gére hakkinda tedbir karari verilen siddet uygulayan,
bu kararin gereklerine aykiri hareket etmesi halinde, fiill bir su¢ olustursa bile ihlal edilen
tedbirin niteligine ve aykiriigin agirigina goére hakim karariyla G¢ ginden on gine kadar
zorlama hapsine tabi tutulur.

(2) Tedbir kararinin gereklerine aykiriigin her tekrarinda, ihlal edilen tedbirin niteligine ve
aykiriigin agirligina gore zorlama hapsinin siresi on bes giinden otuz gine kadardir. Ancak
zorlama hapsinin toplam suresi alti ayi gegemez.

(3) Zorlama hapsine iliskin kararlar, Cumhuriyet bassavciliginca yerine getirilir. Bu kararlar
BakanUgin ilgili il ve ilce muddrliklerine bildirilir.

Nafaka

Madde 18 - (1) Bu kanun hikimlerine gére nafakaya karar verilmesi halinde, kararin bir
ornegi, re'sen nafaka alacaklisinin veya borclusunun yerlesim yeri icra mudirligine
gonderilir.

(2) Nafaka 6demekle yukimla kilinan kisinin Sosyal Guvenlik Kurumu ile baglantisi olmasi
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durumunda, korunan kisinin basvurusu aranmaksizin nafaka, ilgilinin aylik, maas ya da
cretinden icra midarligi tarafindan tahsil edilir. icra midarliiklerinin nafakanin tahsili
islemlerineiliskin posta giderleri Cumhuriyet bassavciliginin sugisti 6deneginden karsilanir.

A. 6284 Sayili Kanun Hakkinda Kisa Ac¢iklama

Tirkigye tarafindan 1985 yilinda imzalanan ve 1986 yilinda yuridrlige giren Birlesmis
Milletler Kadinlara Karsi Her Tirld Ayrimciigin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW)'ne gére
sozlesmeye taraf devletler, toplumsal cinsiyet esitsizligini gidermekle yukimld kiinmistir.
Birlesmis Milletler CEDAW Komitesi’‘nin 19 no.lu Genel Tavsiye Karari'nda kadinlarin insan
hak ve temel 6zgurliklerinden yararlanmasini etkisizlestiren ya da ihlal eden cinsiyete
dayali siddetin, insan Haklar Sézlesmesi‘nin 1inci maddesi anlaminda ayrimcilik oldugu
belirtilmistir. Birlesmis Milletler Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi Bildirgesi'nde
kadina yonelik siddet, "ister kamusal isterse 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara
fiziksel, cinsel, psikolojik aci veya istirap veren ya da verebilecek olan cinsiyete dayali bir
eylem uygulama ya da bu tir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgurlikten
yoksun birakma“seklinde tanimlanmaktadir. [6]

TUm bu uluslararasi yukimliliklerin ve insan haklarina saygili, sosyal hukuk devleti olma
konusundaki kararliligin ilk sonucu olarak Anayasa’nin 10‘'uncu ve 41'inci maddelerinde
degdisiklikler yapilmistir. Bu dizenlemelere gore devlet, kadin-erkek esitliginin fiili olarak
hayata gegcirilebilmesi i¢in her tirlu tedbiri alacak, pozitif ayrimcilik yapabilecektir. Ayrica
cocuklar konusunda da uluslararasi platformda taahhdt ettigi korumayi gergeklestirecektir.
Soz konusu kararliigin bir diger énemli sonucu ise yukarida konumuzlailgilibazi maddelerinin
metnini verdigimiz 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun'dur. Bu kanun 8/3/2012 tarihinde TBMM'de kabul edilerek kanunlasmistir.

Son yillarda basta kadinlar olmak Uzere kisilere karsi islenen siddet olaylari toplumumuzu
sarsan boyutlara ulasmistir. Her gegcen giin yasanan dayak, iskence ve cinayet gibi siddet
olaylari gorsel ve yazili basinda izlenmektedir. Bu olaylara daha ¢ok kadinlar ve gocuklar
maruz kalmaktadir. Kadina yonelik siddet, en yogun olarak aile icinde yasanmaktadir.
Siddet; fiziksel, psikolojik, ekonomik agidan mahrum birakma ve cinsel siddet dahil, ¢ok
cesitli sekillerde gorilebilmektedir. Siddet magduru kadinlarda, 6zgiven eksikligi, kimlik
sorunu, toplumsal yasama katilimda ve kendini ifade etmede sorunlar yasanmaktadir.
Diger yandan siddet; yetersiz beslenmeye, kronik hastaliklarin artmasina, gecici ve kalici
hastaliklara, kronik agrilara, anne élimlerine ve intiharlara neden olmaktadir. Siddete tanik
olan ¢ocuklarda ruhsal davranis bozukluklari ve okulda basarisizlik gorilmekte ve ileriki
yasantilarinda siddet uygulamaya egilimli bireyler olarak yetiserek siddetten olumsuz
yonde etkilenmektedirler. Bu konu yalnizca kadinlar, erkekler ve cocuklar agisindan degil
ayni zamanda toplumumuzun gelecegdinin sagligi acisindan da ¢ok dnemlidir.

[6] Bkz. Tirkiye Biyik Millet Meclisi (S. Sayisi: 181).
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Kisilere yonelik siddet, bir insan hakki ihlalidir. Bu nedenle ginimuzde bu sorun 6zel alan
sorunu olmaktan cikarak toplumsal alanda tartisilmakta ve micadelesi bir devlet politikasi
olarak kabul edilmektedir. Kadin-erkek esitliginin saglanmasi ve kadin haklarinin teminat
altinaalinmasidevletlerin sorumlulugundadir. Aile igi siddetin dnlenmesiamaciyla hazirlanan
ve 1998 yilinda yirirlige giren 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun'un ginimzin
ihtiyaclarina cevap vermedigi gorildiginden kadinlarin, cocuklarin, aile bireylerinin ve tek
tarafliisrarli takip magduru olan kisilerin korunmasi ve siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak
tedbirlere iliskin esas ve usulleri kapsayan ve dizenleyen yeni kanun cikaritmistir.

Siddet eylemlerine maruz kalan kisilere ve aile bireylerine koruma vaat eden bu kanunun
uygulanmasi asamasinda, siddet madgdurunun ikinci bir magduriyet daha yasamamasi
ading, temel birtakim ilkelere uyulmasi zorunlulugu dogmaktadir. Bu bakimdan, hizmetin
sunulmasinda insan haklarina dayali, adil, etkili ve suratli bir usulizlenmesi, hakkinda koruma
tedbir karari verilen kisilere hizmet sunulmasinin insan onuruna yarasir sekilde yerine
getirilmesi, hizmetin sunulmasi ve yurutulmesi sirasinda kisiler arasinda irk, dil, din, mezhep,
milliyet, renk, cinsiyet, siyasal veya diger fikir yahut disinceleri, felsefi inang, milli veya
sosyal koken, dogum, ekonomik ve diger toplumsal konumlari yéninden ayrim yapilmamasi,
koruyucu tedbir karari verilmesi ve uygulanmasi sirasinda hakkinda tedbir karari verilen
kisilerin durumlari dikkate alinarak 6zel ihtimam gosterilmesi, kamu kurum ve kuruluslari,
kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluslari, Gniversiteler, yerel yénetimler, vakif, dernek
ve diger sivil toplum kuruluslari, gonilli gercek ve tizel kisiler ile 6zel sektorin is birligi
icinde calismasi ve bu konuda toplumsal sorumlulugun paylasilmasinin saglanmasi ve son
olarak bu kanun kapsaminda verilen hizmetin Ulke capinda esit ve dengeli sunulmasi, hem
uluslararasi hukuktan hem de Anayasa'dan kaynaklanan bir zorunluluk olarak karsimiza
cikmaktadir.

Bu kanun dncelikle en temelinsan hakki olan yasam hakkinin korunmasi, kadin cinayetlerinin
son bulmasi amaciyla kurumlarin siddetle micadelenin her asamasinda aktif rol almasini
saglamayi hedeflemektedir. Yine bu kanunun, devletin siddeti 6nlemesi, siddete ugrayani cok
yonlu korumasi ve siddet uygulayan veya siddet uygulama ihtimali bulunan kisiyi, verilecek
koruyucu tedbir kararlari ile rehabilite etmesi amacglanmistir.

Ayrica, kanunda medya organlarina sorumluluk yukleyen yeni dizenlemelere yer verilmistir.
Zira modern medya araclari ve 6zellikle televizyonun, bireylerin bilgi, kanaat, tutum, duygu
ve davranislari Uzerinde buylk oranda sekillendirici ve belirleyici bir etkileme glcine sahip
oldugu herkes tarafindan kabul edilmektedir. Televizyonileilgili olarak gerceklestirilen “igerik
analizleri” ve “kanaat-davranis arastirmalari”, televizyon programlarinin aile, egitim, is, yas
ve cinsiyet, dogum ve 6lum gibi bircok toplumsal gerceklik konusunda etkilerinin oldugunu,
programlarda sergilenen mesajlarin bireyler Uzerinde etki yaptigini ortaya koymaktadir.
Ote yandan, medyanin énemli bir bilgi yayma, genis halk kitlelerini bilgilendirme araci
olma niteligi de bulundugundan, bireyleri koruma, kuvvetlendirme ve dengeleme amaclari
dogrultusunda da c¢ok énemli hizmetler yerine getirebilecedi, onlarin yasam alanlarina,
evlerine kadar tasinan farkli mesajlari ¢ok sayida insana iletebilecegdi kuskusuzdur.
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Medyada defalarca yinelenerek verilen siddet gorintdlerinin, bireylerin beyinlerinin ve
kalplerinin derinliklerine isleyerek kalici izler biraktigi, 6zellikle de 6zdesim kurma egilimi
ve ihtiyacinda olan bireyleri derinden etkiledigi géz ¢nine alinmalidir. Ayrica toplumsal
rollerle ilgili 6rnek davranis kaliplari ve hayatla ilgili 6rnek yasam modellerinin bireylere
sunularak yayin yapilmasi toplumumuzdaki bireylerin kisiliklerine olumlu etki yapacak ve
toplumumuzun daha saglikli gelismesine katki saglayacaktir.

Sonug

Buraya kadar verilen bilgilerle birlikte hem 5237 sayili TCK'nin hem de 6284 sayili Kanun
hikidmleri dikkatlice incelendiginde kadinlara, cocuklara, gigsizlere ve yaslilara karsi siddet
ve haksizliklari 6nleme acisindan mevzuatimizda énemli sayilabilecek bir eksiklik yoktur.

Kadinlara, cocuklara, glg¢sizlere ve yaslilara karsi gerceklestirilen siddet ile ilgili olarak
problemler daha ¢ok uygulamadan kaynaklanmaktadir.

Ote yandan ceza hukuku her derdin devasi olan sihirli bir dednek degildir. Yasanan
problemlerin ¢6zUm icin mevcutlara ilave olarak devletin yetkili makamlarinin aile baglarini
kuvvetlendirici tedbirler almasi, ayrica milli ve manevi degerlerimizin okullarda ve toplumda
iyi ogretilip anlasilmasi icin calismalar yapilmasi ve bu sayede konuya iliskin farkindaligin
arttirilmasi gerekmektedir.
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PROF. DR. iSMAIL HAKKI UNAL

Kur’an ve Sunnet A¢isindan Siddet Sorunu

Bolum 1. Kavramsal Cerceve

1.1. Siddetin Tanimi
1.1.1. Siddetin S6zluk Anlami

Siddet, hafiflik ve yumusakligin ziddi olarak, katlanilmasi gii¢ sey, sertlik ve katilik anlaminda
dilimize Arapcadan geg¢mis bir kelimedir. Arapcada bu manada daha ¢ok “unf” kelimesi
kullanilir. “Unf”, kinamak hakaret etmek, tehdit etmek anlamlarini da igerir. Tirkcede siddet,
sertlik, sert ve kati davranis, kaba kuvvet kullanma anlamindadir. ingilizcede ise, tecaviiz,
zorlama, zorbalik, zora basvurma anlamindaki “violence” kelimesi siddet karsiligi olarak
kullanilmaktadir. Gorildigu Uzere “siddet” her Gg dilde de, sert ve kati davranma, zor ve gig
kullanma seklinde ortak bir anlama sahiptir.[7]

1.1.2. Siddetin Terim Anlami

Bilimsel terminolojide siddetin cesitli tanimlari yapilmistir. Bir tanima gore siddet, “fiziksel
zarar ve 0lumu kapsayacak sekilde kisiye ve baskalarina donuk tehdit veya fiziksel, sozel
ve simgesel glctur[2] Siddet, asiri duygu durumunu, bir olgunun yogunlugunu, sertligini,
kabaligini ve sert davranisi nitelerken, 6zelde saldirgan davranislari, kaba kuvveti, beden
glcunun kotiye kullanilmasini, bireye ve topluma zarar veren davranis ve tutumlari ifade
etmektedir.[3] Bir baska tanima gére siddet, “bir kisiye glc ve baski uygulayarak istegi
disinda bir sey yapmak veya yaptirmaktir”’[4] Tanimlarda géruldigu gibi siddet baskalari
Gzerinde maddi (fiziksel) ve manevi olarak, baski, tehdit, zorlamauyi iceren ve 6lime kadar
gidebilen sert muameleyi ifade etmektedir. Tanimlarda daha cok insana ydnelik siddet 6n
plana cikmakla beraber, kiside yogunlasan siddet duygusu aslinda, canli ve cansiz bitin
varliklara yonelik sert, kaba ve zarar verici batin davranislari kapsamaktadir.[5]

[1] Nuri Tuglu, Bireysel ve Aile Ici iliskilerde istdm’in Siddet Karsitligi, Ragbet Yay., istanbul-2009, s. 39-40.
[2] Tuglu, 41.
[3] Tuglu, 41.
[4] Tuglu, 42.
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1.2. Ofke- Siddet iliskisi

insanin ve diger canlilarin kendilerini savunma refleksinin bir tezahiirii olarak da gériilebilen
siddet bu yonuyle 6fke gibi dogal ve fitri bir duygu yogunlasmasidir. Nasil dogal ve insani bir
duygu olan 6fkenin kontrol edilmesi gerekiyorsa, savunma amacli olan siddetin de kontrolld
ve OlgUlu olmasi gerekir. Bunun icin Kur'an'da, “kim size saldirirsa, siz de onlara misliyle
saldirin”,[6] “size karsi savasanlarla siz de Allah yolunda savasin, asiri gitmeyin, Allah asiri
gidenleri sevmez."[7] buyurularak siddetin en yogun yasandigi savasta bile 6lcili ve dengeli
olma uyarisi yapilmistir.

Ofke ile siddeti birbirinden ayiran sey, 6fkenin her zaman siddete yol agmamasi, siddetin ise
¢ogunlukla 6fkenin sonucu olmasidir. Bir bakima ofke siddetin psikolojik nedenidir. O halde
siddete giden yolu dnlemenin en etkili yolu 6fkeyi kontrol altinda tutabilmektir. Bu, Kur'an-i
Kerim'de “6fkeyi tutmak” olarak anilir. Muttakilerin niteliklerini sayan bir ayette, “onlar bolluk
ve darlikta Allah yolunda harcarlar, 6fkelerini tutarlar/hakim olurlar ve insanlari affederler,
Allah iyi kimseleri sever."[8] buyurulmustur. Allah resuli de bir hadislerinde, bu ayette yer
alan "kezame” (tuttu/engelledi) fiilini kullanarak, “hicbir kul, Allah katinda, O'nun rizasini
g6zeterek 6fkesini yutmasindan daha faziletli bir lokma yutmus degildir” buyurmustur.[9]

[5] Kur'an'da yer alan siddetle ilgili kavramlarin semantik tahlili icin bkz. Sadik Kilic, “Kur'an‘a Gére Siddetin Semantik Alan
Tahlili Ve Diisiinceye Yansimalari’, Siddet Karsisinda [sldm, 175-245, DIB Yayini, ist.-2074.

[6] Bakara 2/ 194.

[7] Bakara 2/190.

[8] Ali imran 3/134.

[9] ibn Hanbel, Miisned, 2/128.
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Hz. Peygamber cesitli vesilelerle 6fkeue hakim olunmasini tavsiye etmistir.[10] Ornedin, 6fkelenen
kisinin bulundugu pozisyonu veya yeri degistirmesini salik vermistir.[77] Buna gére, 6fkeli insan
ayaktaysa oturmali, oturdugu yerde 6fkesi gecmemisse yatmalidir.[72] Baska bir hadislerinde
de, 6fkelenen kimsenin abdest almasini tavsiye etmistir.[13] Bu konuda diger bir tavsiyesi de,
dfkelenen insanin susmasidir.[14] Ofke sonucu ortaya cikan olumsuzluklarin pek cogunun kizginlik
nedeniyle séylenen kotl s6z ve hakaretler oldugu disinUlirse, bu son tavsiyenin 6nemi daha iyi
anlasilir. Hakimin 6fkeliyken iki kisi arasinda hikim vermemesi gerektigini bildiren Allah resulu
[15] bu s6ziyle dfkenin saglikli disinmeyi engelledigini vurgulamak istemistir.

Kendisinden tekrar tekrar 6git isteyen birisine, muhtemelen bu konudaki zaafini dikkate alarak, her
defasinda, “6fkelenme” tavsiyesinde bulunmus,[16] yaninda, birbirlerine hakaret ederek 6fkeleri
kabaran iki kisiye, “seytandan Allah'a siginarak 6fkelerini yatistirabileceklerini”[17] sdyleyerek,
kontrol edilemeyen 6fkenin seytanin kontroline gececedini anlatmak istemistir. Bu yizden bazi
alimler, kisinin kizginligr aninda, glicl yettigi ve baskalarina eziyet verme imkani bulundugu
halde o imkandan faydalanmayip 6fke ve kizginlginin geregini yapmaktan geri durmasinin
mendup oldugunu ifade etmislerdir.[18] Bir hadisinde Hz. Peygamber, “6fke ve hiddetin bitin
kotalikleri bir araya toplayan bir hal oldugunu” belirtmistir.[79] Ona gére “asil pehlivan gireste
rakibini degil, 6fkelendiginde dfkesini yenen kimsedir"[20] Kendisine dua 6gretmesini isteyen esi
Ummi Seleme’ye, “Ey Nebi'nin Rabbi! Beni bagisla, kalbimdeki 6fkeyi kaldir..”[21] duasini tavsiye
etmistir. Acligini gidermek amaciyla bir bahgeye girip usuliine gore toplamadigi igin hurmalara
zarar veren birisini déven bahce sahibine, “bilmiyorsa toplamayi 6gretmen, agsa acligini gidermen
gerekirdi”[22] digyerek siddete mazereti kabul etmemistir. Hz. Peygamber'in, hiddetin énlenmesi
hususundaki uyari ve tavsiyeleri degerlendirildiginde, ofke, kin, nefret vb. siddete sebep olan
insani 6zellikleri yok farz etmek veya yok etmek yerine, bunlarin olusmasina neden olan etkenleri
ortadan kaldirmayi tavsiye ettigi gorilecektir.[23]

[10] Buhéri, Edeb, 106; Miislim, Birr, 106, 108; Muvatta, Husnii'l-Hulk, 12; ibn Hanbel, Miisned, 1/382; 2/236, 268.
[11] EbG D&vad, Edeb, 140; ibn Hanbel, Miisned, 5/152.
[12] EbG D&vad, Edeb, 3.

[13] EbG Davad, Edeb, 3.

[14] ibn Hanbel, Miisned, 1/239.

[15] ibn Hanbel, Miisned, 5/37.

[16] Buhéri, Edeb, 26.

[17] Buhéri, Edeb, 76.

[18] Tuglu, 66.

[19] ibn Hanbel, Misned, 5/373.

[20] Mislim, Birr, 106.

[21] ibn Hanbel, Miisned, 6/301.

[22] Nesai, Adabu'l-Kudat, 21.

[23] Tuglu, 68.
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Bolum 2. Ontolojik ve Tarihsel Cergeve

2.1. Meleklerin “Kan Dékecek insan” Endisesi

insanin siddete basvurmasinin bir yéniiyle biyolojik kdkene dayanan ve biitiin canlilarda
ortak olan bir olgu oldugu belirtilmistir.[24] Buradan hareketle saldirganligin insanlarda
dogustan gelen bir dirtl oldugu, ancak bu dirtinin kendini korumak ve varligini sirdirmeye
yonelik bulundugu ama bunun da siddetin ortaya cikisini tek basina belirleyici bir faktor
olmadigl ifade edilmistir.[25] Bu acidan bakilirsa, Kur'an'da, meleklerin agzindan dile
getirilen “bozgunculuk yapacak ve kan dékecek”[26] insan nitelemesinin, siddet egiliminin
insanda fitri (yaratiisa dayali) olduguna isaret ettigi séylenebilir. Bakara suresindeki, “hani,
Rabbin meleklere, ‘ben yeryizinde bir halife yaratacagim’ demisti. Melekler de ‘biz seni
glzel sifatlarla nitelemekte ve yiceligini dile getirmekte iken orada bozgunculuk yapip kan
dokecek bir varlik mi yaratacaksin?’ demislerdi. Allah da onlara, ‘ben sizin bilmediklerinizi
bilirim’ demisti,’[27] ayetine yapilan bir yoruma gore, Hz. Adem’e ve soyuna halife dendigi
dikkate alinirsa, yeryiiziinde Hz. Adem'den 6nce baska bir insan tiri yasamis olmalidir.
Bunlar yeryizinl fesada verip kan doktikleri icin helak edilmislerdir. Daha sonraki bir
zamanda yaratilan Adem ve ziirriyeti, ilahi azapla topyek@n helak edilen bu kadim insanlarin
halefi olmustur. [28] Ayette, meleklerin insana nispet ettikleri siddet ve fesat olgusunu
Yaratici olumsuzlamadigina gore, 6zel olarak insan tirinde, genel olarak da bitin canlilarda
siddet potansiyelinin yaratilistan geldigi soylenebilir.

2.2. Ilk insanoglunun Siddet Uygulamasi

Kutsal kitaplara gore ilk siddet olgusu Hz. Adem’in iki oglu arasinda gorilmustir. Kissaya
gore Hz. Adem’in iki oglu Allah'a kurban sunmuslar fakat birininki kabul edilip, digerininki
edilmemisti. Kurbani kabul edilmeyen (Kabil), kendisine el kaldirmayan kardesini (Habil)
oldirdi ve hisrana ugrayanlardan oldu.[29] insanlik tarihindeki ilk siddet olaur kabul
edilen bu kissanin kaynak itibariyle islam dncesi din ve kiiltirlere ait oldudu, fakat Kur'an'in
bunu dini- ahlaki bir amaca matuf olarak kullandigi dile getirilmistir./[30] S6z konusu amac,
muhataplarin dikkatlerini kin ve haset gibi hasletlerile cok kere bu kotu hasletlerin sebebiyet
verdigi haksiz yere insan 6ldirme fiilinin Allah katinda nefreti mucip bir fiil oldugu gercegine

[24] Tuglu, 61.

[25] Tugly, 61-62.

[26] Bakara 2/30.

[27] Bakara 2/ 30.

[28] Mustafa Oztiirk, Kissalarin Dili, Kitabiyat, Ankara-2006, 92.
[29] Méide 5/27-31.

[30] Oztiirk, 134.
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cekmektir. Nitekim Kabil'in Habil'i ldirmesinden séz eden kissa sona erdikten hemen sonra
soyle denilmistir: “Bu yiizden biz israilogullarina bildirdik ki-cinayetin ve yeryiiziinde
fesadl yaymanin cezasi olarak islenmesi disinda- bir kimse bir insani 6ldurirse bdtun
insanligi 6ldirmas gibi olur ve yine bir kimse bir hayat kurtarirsa bitin insanligi kurtarmis
gibi olur.’[31] Bu kissada din duygusu ve bizzat dinin yol géstermesi sayesinde batil yerine
hakkin, kétalik yerine iyiligin tercih edilmesiyle insan dogasinin haset, kiskanglik ve bunlarin
yol actigr zulim ve dismanlik gibi kotiliklerden arinacagl sonucunu gikarmaya ydnelik bir
ornek verilmistir ki, bu 6rnekte Kabil, i¢ dinyasinda kotilik dirtisinin egemen oldugu insan
tipini, Habil ise iyilik ve hayir isleme egdiliminin baskin ¢iktigi insan tipini temsil etmektedir.
[32] Hz. Peygamber insan canina kiymanin vebalinden bahsederken Kabil'i 6rnek vererek,
oldirme gunahini ilk isleyen kisi olmasi sebebiyle, kiyamete kadar bu fiili isleyenlerin
ginahindan ona da bir pay ayrilacagini bildirmistir./33] Zira onun ifadesine gére, “Dinyanin
yok olmasi, Allah katinda, bir Mslimanin éldiralmesinden daha hafiftir”[34]

Bolum 3: Ayetler ve Hadisler Isiginda

Hz. Peygamber'in Siddet Karsisindaki Tutumu

3.1.insana Yénelik Siddet
3.1.1. Genel Olarak

“insanlara merhamet etmeyene Allah da merhamet etmez’[35] buyuran Allah resuld,
insanlarin birbirlerine zulmetmesini, eziyet etmesini yasaklamistir.[36] O, savas disinda
hic kimseye, ne bir kadina, ne bir hizmetciye el kaldirmamistir.[37] Misliiman’i, “elinden ve
dilinden diger Mislimanlarin salim oldugu kimse” olarak tanimlarken [38], “bu diinyada
insanlara azap cektiren kimsenin Allah’in azabina maruz kalacagi” uyarisinda bulunmus,[39]
“kiyamette en siddetli azap goreceklerin de insanlara en c¢ok azap edenler oldugunu”
bildirmistir.[40] insanlara séven, iftira eden, malini haksiz yere yiyen, déven, kanini déken

[31] Maide 5/32; Oztiirk, 134-135.
[32] Oztirk, 135.

[33] Buhéri, Diyat, 2.

[34] Tirmizi, Diyat, 7.

[35] Buhari, Tevhid, 2.

[36] Buhéri, Mez4lim, 4.

[37] ibn Hanbel, Miisned, 4/281.
[38] Buhéri, iman, 4.
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velhasil siddetin her tirlistnd uygulayan kimselerin, namaz, orug gibi ibadetlerini yerine
getirseler bile, o kimselerin ginahlarini yiklenip kendi sevaplarini da onlara vermek zorunda
kalacaklari icin tam bir miflis durumuna duseceklerini bildiren de Allah resul(dir.[41]
Kiyamet gini insanlarin en serlisinin, serrinden dolayi insanlarin ¢ekindigi kimse oldugunu
bildiren Hz. Peygamber [42], Misliman'a sévmeyi fasiklik, onu dldirmeyi ise kifir olarak
nitelendirmistir. [43] “Bize silah ceken bizden degildir’[44] buyurarak siddete yoneleceklere
ciddi bir uyarida bulunmustur. Dismanlikta asiri gitmeyi yasaklamis ve “Allah’a en sevimsiz
gelen kisilerin husumette asiri giden kimseler oldugunu”[45] bildirmistir. Allah yolunda
savasirken, haksizlik yapmak (gadr), hainlik etmek, iskence yapmak ve cocuklari éldirmek
gibi asiriliklardan ashabini sakindirmistir/46] Allah resulinin bu konudaki hassasiyeti,
mescide giren veya carsiya c¢ikan kimselerin, baskalarina zarar vermemek icin oklarinin
ucunu tutmalarini emretmesine kadar uzanmistir. Bu rivayeti nakleden sahabi Ebd Msa el-
Es'ari, kendisinin de sahit oldugu i¢ savaslari kastederek, “Allah’a yemin olsun ki, bu oklari
birbirimizin yizlerine dogrultmadan bu diinyadan ayrilmadik” diyerek bu nebevi duyartiigin
kisa bir sire icinde nasil goz ardi edilir hale geldigine isaret etmektedir. [47] Kan davalarini
yasaklayan [48] kélesini yaralayan veya 6ldirene kisas uygulayacagini soyleyen [49] bir
gayrimUslimi haksiz yere 6ldirenin cennetin kokusunu bile alamayacagini [50] bildiren Allah
resulinidn siddetin hicbir tezahlrine karsi misamahali olmadigi agikga gorilmektedir. Enes
b. Malik'in su ifadesi Hz. Peygamber’in yumusak karakteri ve olgun tavri hakkinda net bir fikir
vermektedir: “ResGlulla’a on sene hizmet ettim. Vallahi bana Gf bile demedi. Yaptigim bir sey
icin, niye boyle yaptin, sdyle yapsaydin ya demedi” [51]

[39] Miislim, Birr, 117

[40] ibn Hanbel, Miisned, 4/90.
[41] Mdslim, Birr, 59.

[42] Buhéri, Edeb, 38.

[43] Buhéri, iman, 36.

[44] Buhéri, Fiten, 7.

[45] Buhari, Mezalim, 15.

[46] Dérimi, Siyer, 5.

[47] Ahmed b. Hanbel, Misned, 4/400.
[48] Buhéri, Hac, 32.

[49] Neséi, Kasdme, 9.

[50] Buhéri, Diyét, 30.

[51] Miislim, Fedaéil, 51.
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3.1.2. Toplumsal Alanda
3.1.2.1. Dinle ilgili Siddet
3.1.2.1.1inanc Alaninda

Kur'an-1 Kerim musrik Araplarin ve Kitap Ehli'nin yanilgilarina isaret edip onlari dogru
yola davet etmekle beraber, mevcut realiteyi dikkate alarak insanlarin hir iradeleriyle
benimsedikleri dinleri konusunda baskici ve zorlayici olmamistir. Nitekim su ayetler bu
gercegi acikca gozler 6nidne sermektedir: “Dinde zorlama yoktur. Dogruluk sapikliktan iyice
ayrilmistir. Kim tagutu (insanlari yoldan cikaran seyleri) tanimayip Allah'a inanirsa, asla
kopmayacak saglam bir kulpa sarilmis olur. Allah isitendir, bilendir."[52] “De ki, Hak (gercek)
Rabbinizdendir. Dileyen iman etsin, dileyen inkar etsin..”[53] “Rabbin dileseydi, yerytzinde
bulunanlarin hepsi iman ederdi. Hal boyleyken sen iman etmeleri i¢in insanlara baski mi
uygulayacaksin?”[54] ilk ayetin inis sebebi olarak su olay anlatilir: isldAm’dan énce, cocugu
yasamayan ensar kadinlari, uzun yasamalari arzusuyla, dogacak cocuklarini Yahudiler
arasinda yetistirip Yahudi yapacaklarina dair adakta bulunurlard. iste bu kadinlar, islamiyet
gelip, Beni Nadir Yahudileri Medine'den sirulirken Hz. Peygamber’e gelerek, “ey Allah’in
RasGld! Ogullarimiz ve kardeslerimiz onlarin arasinda” diyerek endiselerini dile getirdiler.
Allah resull cevap vermedi. Arkasindan, “la ikrdhe fi'd-din” ayeti nazil oldu. Bunun Gzerine
Allah resuld, “onlar muhayyer birakildi, sizi secerlerse sizdendir, onlari secerlerse onlarla
birlikte strdlirler” buyurdu. [55] Ayetin inis sebebi olarak nakledilen diger bir olay da Salim
b. Avf ogullarindan bir kisinin, Sam’dan gelen ticcarlarin telkiniyle Hiristiyan olan iki oglunu,
onlarla Sam'a gitmesini dnlemek icin tekrar isldm’a girmeye zorlamasi ve Hz. Peygamber'den
onlari geri getirmek Gzere arkalarindan birilerini gdndermesini rica etmesidir. [56] inis sebebi
ne olursa olsun ayet inang konusunda baski ve zorlamanin yeri olmadigini agik¢a ifade
etmektedir.

Son ayetin de isaret ettigi gibi Allah, elgisini sadece ilahi mesajin tebligiyle gorevlendirmis,
bu gérevi yaparken baskici [57] ve zorlayici [58] olmamasi gerektigini vurgulayarak soyle
buyurmustur: “(Ey Muhammed!) Rabbinin yoluna hikmetle, gizel 6gitle cadir ve onlarla en
glzel sekilde micadele et. Siphesiz Rabbin kendi yolundan sapanlari da dogru yolda

[52] Bakara 2/256. Bu ayetle ilgili olarak, miifessirlerin ve fakihlerin serdettikleri farkli gériisler ve bunlarin deger-
lendirmesi icin bkz. Halil Altuntas, isldmda Din Hiirriyetinin Temelleri, Ankara-2000, 16-72.

[53] Kehf18/29.

[54] Yunus,10/99.

[55] EbG Osman Said b. Mansur el-Horaséani el-Ciizcani, et-Tefsir min Sineni Said b. Mansur(tah: Sa'd b. Abdullah b.
Abdiilaziz Al-i Humeyd, 1997), 3/957; EbG David, Cihad, 126, 3/ 132(1-5, Cagri Yayinlari, [stanbul-1981).

[56] ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim(1-9, Beyrut-1419h.), 1/522.

[57] Kaf 50/45.

[58] Gésiye 88/22.
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olanlar da en iyi bilendir’[59] Ona inanan miminlerin de ayni yéntemi benimsemelerini
istemistir: “Siz, hayra ¢agiran, iyiligi tavsiye edip kotulikten sakindiran bir topluluk olun.”
[60] “iclerinde zulmedenler ( haksizlik yapanlar) haric Kitap Ehli ile ancak giizel bir sekilde
muicadele edin(tartisin) ve séyle deyin: ‘ Biz, bize indirilene de, size indirilene de inandik,
Bizim ilahimiz ve sizin ilahiniz birdir. Biz sadece 0'na teslim olmus kimseleriz." [61]

Kur'an-1 Kerim, ge¢mis toplumlarda inanclari sebebiyle baski ve iskence gdren insanlara
atifta bulunarak, bunu yapanlari siddetle kinamistir. Ornedin inanclari sebebiyle insanlari
hendeklere atarak diri diri yakan Uhdud Ashabi'ndan sdyle bahseder: “.. Kahrolsun o alev
alev yanan ates cukurlarini hazirlayanlar! Hani atesin basinda oturmuslar, inananlara
yaptiklarini seyrediyorlardi. Sirf aziz, évguye layik, goklerin ve yerin maliki olan Allaha
inandiklariicin miminlerden 6¢ aldilar. Allah her seye sahittir..”[62] Ayet, Yemen'de Yahudiligi
kabul eden Himyer Kirali Z4 Nuvas'in, miladi 523'te isgal ettigi Necran'daki Hiristiyan halki
Yahudilige girmeye zorlarken yaptigi baskilara isaret etmektedir. Bu baskilar sonucu yirmi
bin Hiristiyan'in 6ldirildiga belirtilmektedir.[63] Kur'an-1 Kerim, Hz. Muhammed ve mimin
arkadaslarina baski ve zulim yapan Mekkeli musrikleri, muhtemelen bildikleri bu olayi
hatirlatarak uyarmaktadir.

Dinde zorlamanin olmayacagini ifade eden Kur'an emri mutlak ve evrenseldir. Dolayisiyla
dinin inang, ibadet ve ahlaki bitin alanlarinda bu ilke gecerlidir. Bunun tek istisnasi bir
kimsenin dini uygulamalari veya dine karsi tutumuyla baskalarini rahatsiz eder noktaya
gelmis olmasidir. Dini dayanak noktasi yapip baskalarinin haklarina tecaviz etmek ya da
din karsiti tutumuyla baskalarini rahatsiz ederek onlarin kutsal degerlerine saldirmak
kamu otoritesinin midahale etmesi gereken bir hukuk ihlalidir. Dolayisiyla toplumun diger
bireylerini dogrudan rahatsiz etmeyen ve kamu dizenine zarar vermeyen dini uygulamalari
yerine getirip getirmeme konusu, kisinin hesabini sadece Allah’a verecedi inanc¢ ve ibadet
0zgUlrlugu alanina girer.

3.1.2.1.2. Dini Uygulama Alaninda

"Dinde zorlama yoktur” ayetini sadece inang alaniyla sinirli goérenler, basta ibadet olmak
Uzere dinin diger alanlarinda baski ve zorlamanin olabilecegdini savunurlar. Buna gore 6rnegin
namazi kasten terk eden bir miminin hapsedilecegi, hatta kifre distigu icin dldirilecedini
iddia ederler. [64]

[59] Nahl 16/125.

[60] Al-i Imran 3/104.

[61] Ankebut 29/ 46.

[62] Biirdc 85/ 4-9.

[63] Muhammed Eroglu, “Ashdbi’l-Uhddd”, Diyanet isldm Ansiklopedisi(DIA), istanbul-1991, 3/ 471.
[64] ibn Kudame, el-Mugni, 1-10, Beyrut-1405, 2/297.
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Halbuki Allah resuliinin uygulamalarinda béyle bir sertlie rastlanmaz. Ornedin, Hz.
Peygamber’e dayandirilan, “cocugunuz yedi yasina gelince namazi 6gretiniz/emrediniz; on
yasina geldiginde kilmazsa déviniz.." [65] rivayeti, hem hadis teknigi bakimindan hem de
icerikyéninden elestirilmis, bunun Hz. Peygamber'in sinnetine (hayattarzina) uymadigiifade
edilmistir.[66] Cunki{ Allah resuld, bazi dini mUkellefiyetleri yerine getirmeyen yetiskinlere
bile sert muamelede bulunmamistir. Ornedin kendisine, kiyametin ne zaman kopacagini
soran birisine, “Kiyamet i¢cin ne hazirlik yaptin ?” sorusuyla karsilik vermis, onun, “fazla
namaz, oru¢ ve sadakam yok ama Allah ve resuliini seviyorum” cevabina, “sen sevdiginle
berabersin” buyurmustur.[67] “Uyanincaya kadar uyuyandan, ergenlik cagina gelene kadar
cocuktan, akli basina gelinceye kadar mecnundan sorumlulugun kaldirildigini”[68] bildiren
bir peygamberin, mikellef olmadigi bir seyden dolayi cocugun dévilmesini emretmesi makul
degildir. Uyuyan cocugunu namaz kilmasi icin uyandirmaya ¢alisan bir kadina, “birak onu, akil
ve bali§ olana kadar o sorumlu degildir” [69] diyen Hz. Omer, hic siiphesiz, Hz. Peygamberi en
iyi taniyan biri olarak bu uyariyi yapmistir. Hac ibadeti esnasinda yaptigi hatalarin durumunu
soran birisine, “bunda bir sikinti yok, yeter ki bir Misliman’in irzina (serefine) haksizca
dil uzatan kimse olmasin. iste béyle biri giinah islemis ve helak olmustur”[70] buyurarak
insanlara yapilan maddi-manevi saldirilarin, Allah’a ibadet ederken dusutlen hatalardan ¢cok
daha 6nemli oldugunu vurgulamistir. Sucu 6nlemede etkili olan kisas davalarinda bile Hz.
Peygamber’in tutumu bagdislamadan yanadir. Enes b. Malik'in bildirdigine gére Allah resuld,
kisasi gerektiren davalarda bagislamayi tesvik etmistir.[71]

3.1.2.1.3 Diger inanc Gruplarina Yénelik Siddet (Misrikler, Yahudiler, Hiristiyanlar)

Hz. Peygamber hem Mekke hem de Medine déneminde insanlari ¢gutle, delille ve ikna
yoluyla dine davet etmis, hi¢cbir zaman zor kullanma yoluna gitmemistir. Mekke doneminde
inen bir ayette Hz. Peygamber’e, “insanlari dine davet ederken hikmet ve gizel 6gitle
cagirmasi ve onlarla en guzel sekilde micadele etmesi” [72] emredilmis, buna uyan Allah
resul’'inin nasil basarili oldugu Medine'de nazil olan su ayetle tescil edilmisti: “Allah’in
rahmeti sayesinde sen onlara yumusak davrandin. Eger kaba, kati ytrekli olsaydin onlar
senin etrafindan dagilip giderlerdi..”[73] O, dismanlariyla iliskisinde de barisci yolu tercih

[65] Ebd David, Salét, 25.

[66] Bkz. Mustafa Ertiirk, “Cocugun Dinif Egitiminde Kullanilan Bir Hadis ve Tahlili “, Marife, cilt: Il, sayi: 2, s. 53-79,
Konya-2002.

[67] Buhari, Ahkam, 10.

[68] Tirmizi, Huddd,1.

[69] ibn Ebi Seybe, el-Musannef, 1,347,

[70] Ebd Davad, Menasik, 87.

[71] EbG Dévdd, Diyét, 3. Benzer rivayetler icin bkz. Abdiirrezzak, el-Musannef, 7/441, 10/129; ibn Mace, Diyéat, 34,35.
[72] Nahl16/125.

[73] Al-i imrén 3/159.
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etmis, zayif veya kuvvetli oldugu durumlara gore bu tutumunda bir degisiklige gitmemistir.
Mekke'de, musriklerin baski ve saldirilarina karsi sabirla direnmis, baskilar dayanilmaz hale
gelince de arkadaslariyla birlikte Medine'ye hicret etmistir.

Hz. Peygamber Medine'ye geldiginde orada musrik Araplar ve Yahudiler énemli bir gig
halinde idiler. Hz. Muhammed Mdusliumanlarla birlikte onlari bir sehir devleti halinde
teskilatlandirmaya ikna etti. Once Medine'deki bitiin taraflarin uyacagi bir sézlesme
hazirlatti. isldm tarihinde “Medine Vesikasi” olarak bilinen bu sézlesmede anlasmaya taraf
olanlarin karsilikli hak ve gorevleri, can ve mal guvenlikleri, din ve ibadet 6zgurlukleri garanti
altina alindu.

Hz. Peygamber, savunma amacina yonelik ilk savas hazirligini Medine’'de yapmis, Allah
tarafindan Hz. Peygamber’e savas izni de, misriklerin tehdit ve saldirilarinin hald devam
ettigi bu donemde verilmistir: “Kendilerine savas acilan Mislimanlara, zulme ugramalari
sebebiyle cihat icin izin verildi. SGphe yok ki Allah'in onlara yardim etmeye guci yeter."[74]

Bu donemde meydana gelen butun ¢arpismalar, dinya harp tarihinin en az kan dokuilen
savaslarindandir. Yapilan bir hesaba gore, bu savaslarda Mislimanlarin verdigi toplam sehit
sayisi —bazi baskinlar harig- 138, disman tarafin verdigi 6l sayisi ise - Kurayza olayi haric-
toplam 216'dir.[75]

ilgili ayetler ve Hz. Peygamberin savaslari dikkate alindiginda, gayrimislimlerle yapilan
savaslarin, mesru savunma, isldm davetini, insan haklari ve din hirriyetini giivence altina
alma, antlasmalari bozanlari ve hainlik yapanlari cezalandirma ve isldm topraklarini
yabancilarin saldirilarindan koruma gibi amaclara dayandigi gérilmektedir.[76]

Hz. Peygamberin Mekkeli misriklere karsi tutumunu en iyi yansitan olay hicretin 8.yilinda
gerceklesen Mekke'nin fethidir. O, 10 yillik bir stre igin imzalanan Hudeybiye Anlasmasi'ni,
Uzerinden iki sene bile gegmeden ihlal eden ve Mislimanlarla mittefiklerine karsi saldirgan
bir tutum takinan Mekkeli musriklerin Gzerine yirumeye karar verdi. Dismanin hazirlanarak
karsi koymasini ve kan dokulmesini énlemek icin batdn hazirliklarini tam bir gizlilik icinde
yUrattd. Muzaffer bir komutan olarak Mekke'ye girdiginde, kendisine ve inananlara her tirlu
baski ve zulmU reva goren ve yurtlarindan ayrilmak zorunda birakan eski dismanlarina
blyik bir alicenaplikla glivence verdi ve onlarin serbest olduklarini bildirdi. Eline firsat
gecmisken hicbir intikam hissine kapilmadi. Onun disincesinde dismani imha etmek veya
getirdigi dine inanmayanlari yok etmek yoktu. Cinkd o bir kral veya magrur bir kumandan
degil bir peygamberdi. Onun gorevi insanlarin gondllerini kazanmakti ve o bunu, Kur'an'in
isaret ettigi gibi sevgi ve baris icinde gergeklestirdi.

[74] Hac 22/39.

[75] ibrahim Sarigcam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, Ankara-2003, 150. Ayrica bkz. Muhammed Hamidullah, Hz.
Peygamberin Savaslari (Cev. Nazire Ering Yurter), 12-13.

[76] Genis bilgi icin bkz. Saricam, age., 149-150.
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Hz. Peugamberin bu tutumu insanlarin gruplar halinde islam dinine girmelerini sagladi.
Kur'an-1 Kerim'in Nasr suresi bu durumu soyle anlatir: "Allahin yardimi ve zaferi gelip de
insanlarin bolik bolik Allahin dinine girmekte olduklarini gérdigin vakit Rabbine hamd
ederek O'nu tesbih et ve 0’'ndan magfiret dile. Ciinki O, tévbeleri cok kabul edendir.’[77]

Hz. Peygamber, Medine’'ye hicret ettikten sonra Yahudileri Mslimanlarla bir arada
yasayamayacak bir kitle olarak asla gormemistir. Onun hedefiYahudileritamamenimha etmek
veya isldm topraklari disina cikarmak degildi. Sayet 6yle olsaydi, Hayber ve cevresindeki
Yahudileri ortadan kaldirir veya tamamen Hicaz disina surerdi. Halbuki Mislimanlarin
glcli oldugu bir donemde onlari yerlerinde birakmistir. Dolayisiyla Hayber'in fethedildigi
hicri 7. yildan Hz. Peygamberin vefatina kadar gegen dort yili agskin sirede Mislimanlarla
Yahudiler bir arada yasama tecribesinin glzel bir 6rnegini vermislerdir. Ayrica, Yemen'de,
hatta Medine'de bile, antlasmali olan, MUslimanlarin zimmeti ve himayesi altinda yasayan
Yahudiler bulunuyordu. Hayber'in fethine giderken Hz. Peygamberin yaninda Medine
Yahudilerinden on kisi bulunuyordu. Daha 6nce Medine'de bulunan Yahudi kabileleri
antlasmayl bozuncaya kadar Miaslimanlarla birlikte yasadilar. Bunlardan anlasildigina
gore Hz. Peygamber Muslumanlar icin tehlike olusturmayan hi¢c kimseye dokunmamis,
sadece birlikte yasama imkani birakmayacak dlcide bir tehdit ve tehlike unsuru haline gelen
Yahudilerle savasarak yurtlarindan ¢ikarmistir. Sayet anlasmayl bozmasalar, misriklerle is
birligi yapmasalar ve savas sucu isleyerek Mislimanlarin can givenligini tehdit eden bir
unsur haline gelmeselerdi buyuk bir ihtimalle Medine'deki Yahudi kabileleri de yerlerinde
kalabileceklerdi. [78]

Hz. Peygamberin Hudeybiye barisindan sonra bircok devlet baskani ve yoneticiye mektup
génderip onlari isldm’a davet etmesi, gayrimislim komsulariyla baris icinde yasama
arzusunun bir gostergesidir. Bu elgilerin ¢ogu iyi karsilanmis ancak Bizans'a bagli Busra
valisine gonderilen elgisi M{te'de 6ldurilmustir. Hz. Peygamberin daha sonra, hicretin 8.
yilinda Z4tu Atlah bélgesine halki isldm’a davet icin génderdigi 15 kisilik heyet oka tutularak
sehit edilmis, sadece biri yarali olarak Medine'ye donebilmistir. Hiristiyanlarin bu dismanca
tutumu karsisinda cok Gzilen Hz. Peygamber, Zeyd b. Harise komutasinda ¢ bin kisilik bir
ordu hazirlayarak kuzeye dodru goénderdi. Mislimanlardan bélge halkini isldm’a davet
etmelerini, kabul ettikleri takdirde savasmamalarini, aksi takdirde Allah’a siginip onlarla
savasmalarini istedi. Ayrica Muslimanlara, sozlerinde durmalarini, asiri gitmemelerini,
cocuklari, kadinlar, yaslilari ve manastirlara c¢ekilmis kimseleri 6ldirmemelerini,
hurmaliklara zarar vermemelerini, agaclari kesmemelerini ve binalari yakmamalarini tembih
ve tavsiye etti. [79]

[77] Nasr 110/1-3.
[78] Saricam, age., 235-236.
[79] Saricam, age., 238, krs., Vakidi, Megézi, 2/ 757-758 ( Beyrut-1966).
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Mdte Savasi olarak bilinen bu savas dncesinde Hz. Peygamberin, "bdlge halkinin dnce
islam’a davet edilip, kabul etmedikleri takdirde savasilmasi” seklinde verdigi talimatin, dinin
zor kullanarak yayilmasi anlamina geldigi disinulebilir. Ancak, Hz. Peygamberin o bélgeye
ordu géndermesinin asil sebebi isldm dininin silah zoruyla kabul ettirilmesi degil, barisc
yoldan yapilan davetin zor kullanilarak engellenmis olmasidir. Gonderilen elgi ve heyetlerin
oldurulmesi ve genel olarak Misliumanlara karsi dismanca bir tutum takinilmasi ciddi bir
tehdit olarak algilandigindan béyle bir sefere karar verilmistir. Savastan dnce isldm’a davet,
soruna, kan dokudlmeden barisgl yoldan ¢6zUm bulmanin bir yontemidir. Bu yontem daha
sonraki islam fetihlerinde de uygulanmistir. Ayrica, savasa giden orduya, asiri gitmemeleri,
cocuklari, yaslilari, din adamlarini 6ldirmemeleri, agacglara ve binalara zarar vermemeleri
talimatini vermesi Hz. Peygamber'in savasl, zorunlu durumlarda ve sadece muharip guglere
karsi yapilabilecek bir eylem olarak gordigini gostermektedir.

3.1.2.2. Ginlik Hayatta Siddet
3.1.2.2.1. Kan Davalari

Hz. Peygamber meshur Veda hutbesinde, “kanlariniz ve mallariniz, su gininlz, su ayiniz ve
su beldeniz gibi saygindir (Dokunulmazdir). Bilesiniz ki, Cahiliye dénemine ait bitin isler
ayaklarimin altindadir. Cahiliye déneminin bitin kan davalari da kaldiritmistir. Kaldirdigim
ilk kan davasi ibn Rebia’'nin kan davasidir..”[80] buyurarak heniiz kiiciik bir cocuk iken Huzeyl
kabilesi tarafindan 6ldirilen amcasinin torunu iyas b. Rebia’nin kan davasini kaldirmakla
ise once kendi akrabalarindan baslamis ve bdylece ¢ok eski bir 6¢ alma uygulamasina son
vermistir.

Aslinda kan davasi, Cahiliye devri Arap toplumunda cana can anlayisina dayali kisas cezasinin
bozulmus bir sekliydi. Merkezi otoriteyi temsil eden bir devlet anlayisinin gelismedigi bu
dénemde kan bagi esasina dayali kabile diizeni hakim oldugu, kisasin uygulanmasinda orf
ve adet hukuku kadar kabileler arasi giic dengesi de belirleyici bir nem tasidigi icin cezanin
uygulanmasinda cok defa keyfilik ve sahsi intikam esasina dayali asiriliklar séz konusu
oluyor, bu da yerine gore kutsal kabul edilen ve zincirleme olarak nesilden nesile intikal
eden kan davalarini besliyordu. Kabile fertlerinden birine karsi islenen sug bitin kabileye
karsi islenmis sayildigindan cezalandirmada suglunun kabilesine mensup olma yeterli sebep
kabul edilerek suclu sugsuz ayirimi gozetilmeksizin misilleme cihetine gidiliyor, ayrica sucta
kasit-hata ayirimi yapilmayarak maddi sonucla yetiniliyordu.

[80] Mislim, Hac, 147.

Dini Agidan Siddet 93



Oldirilenin kaninin 6ciind alma kutsal ve onur kazandiran bir gérev sayildigindan giicli kabilelerin
bazen 6ldirdlen bir Gyesine karsilik zayif kabileden birden fazla kisiyi 6ldirdigi oluyor, zayif
kabileler ise diyete razi ediliyordu. Genel teaml olarak efendinin kdlesini, babanin ¢ocugunu,
kocanin esini 6ldirmesi kisasla cezalandirilmiyor, kadini 6ldiren erkege de kural olarak kisas
uygulanmiyordu. [87]

Allah resul(, suclulara, sahislar eliyle keyfi cezalar verilmesini engellemek ve cezalarin adil
yargilama sonucunda verilmesini saglamak icin kan davalarini kaldirmis ve bunun kotGligiana
vurgulamak ici, “kiyamet gunl insanlar arasinda hukim verilirken ilk olarak kan davalarinin
hesabinin gérilecedini” bildirmistir./82] Hayati boyunca asla kisisel intikam pesinde kosmayan
Hz. Peygamber [83] Allah'in en cok gazap ettigi insanin husumette sinir tanimayan kimse
oldugunu” [84] ve “husumeti siirdirmenin kisiye giinah olarak yetecegini” [85] bildirmistir. Canina
kastedenleri bile affetme erdemini gésteren Allah resuld, [86] kendisine arz edilen kisasla ilgili
davalarda affetmeyi tesvik etmistir. [87]

3.1.2.2.2. Savasta Siddet

Siddetin en belirgin tezahir alanlarinin basinda gelen savas konusunda Hz.
Peygamberin tutumunu anlayabilmek icin dncelikle, kendisinin de rehberi olan
Kur'an-1 Kerim'in konuyla ilgili ilLkelerini ortaya koymak gerekir.

Kur'an, basta miminler olmak Gzere bitin insanligi barisa davet eder: “Ey inananlar!
Hep birden barisa girin. Seytana ayak uydurmayin O size apacik bir dismandir."[88]
Savas halinde bile disman baris istiyorsa Hz. Muhammed'in yapmasi gereken
sadece buna icabettir: “Eger onlar barisa yanasirlarsa sen de yanas ve Allah'a
guven. Dogrusu O isiten ve bilendir”[89] MUminlerin, kendilerine baris 6neren
kimsenin imanini sorgulamalari ve diinyalik (ganimet) arzusuyla ona saldirmalari
yasaklanmistir: “Ey inananlar! Allah ugrunda yola ciktiginiz zaman iyice arastirin
ve size baris dnerene, dinya hayatinin gecici menfaatini arzulayarak, ‘'sen mdmin
degilsin’ demeyin. Allah’in katinda cok ganimetler vardir. Onceleri siz de dyleydiniz.
Ama Allah size iyilikte bulundu. Oyleyse iyice arastirin. Allah yaptiklarinizdan
haberdardir."[90]

[81] Samil Dagcl, “Kisas’, DIA, 25/489.
[82] Miislim, Kasdme, 28.

[83] Buhéri, Hud{d,42.

[84] Buhé&ri, Ahkdm, 34.

[85] Tirmizi, Birr, 58.

[86] Buhéri, Megazi, 32.

[87] EbG Davad, Diyét, 3.

[88] Bakara 2/208.

[89] Enfal 8/61.

[90] Nisé 4/94.
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3.1.2.2.3. Toplumsal Kesimler
3.1.2.2.3.1. Aile ici Siddet
3.1.2.2.3.1.1. Kadinlar

Hz. Peygamber, kadinlarina karsi oldukga sert davranan bir toplum igcinde yetismisti. Cahiliye
dénemi bir tarafa, isldmi dénemde bile bu sertligin bazi érneklerine rastlamak mimkindi.
Hz. EbQ Bekir ve Hz. Omer'in, Allah resuliiniin esleri olan kizlarina karsi, onu Gzdukleri
disiincesiyle zaman zaman takindiklari sert tutum [97] bunun basit bir tezahiri sayilabilir.
Her konuda oldugu gibi Allah resuli bu konuda da mistesna bir tavra sahipti. Basta hadis
eserleri olmak iizere isld&mi kaynaklar, hayatiyla ilgili biitin bilgileri en ince detayina kadar
verdikleri halde, Hz. Peygamber’in, eslerine ve cocuklarina karsi siddet uygulamak bir
yana en klglk bir hakaret veya kirici bir sézinden bahsetmemislerdir. Bu da ancak, Allah
tarafindan secilip “ylce ahlak sahibi oldugu” bildirilen [92] bir Peygamberin her konuda
oldugu gibi, bu konuda da insanlara drnek olmasiyla agiklanabilecek bir husustur.

Allah resuliiniin ashabina yénelik bazi uyarilarindan anlasildigina gére [93], Cahiliye
déneminden intikal eden kadina karsi siddet kullanma alifskanligini sirdirme egiliminde olan
bazi kimseler onun déneminde de mevcuttu. Nitekim bunlardan birisi karisini dovip kolunu
kiran Sabit b. Kays b. Semmas idi. Kadinin kardesi Hz. Peygambere sikdyete geldiginde, Allah
resulii Sabit'i cagirtarak karisini bosamasini istedi.[94] iste, bu 6rnek, insanlik tarihi boyunca
genelde kadinin maruz kaldigi baski ve aile ici siddete karsi sevgili Peygamberimizin fiili
tepkisini ortaya koymaktadir. Hz. Peygamber’in Sabit’e, dovme sebebini sormadan karisini
bosamasini emretmesi son derece anlamudir. Gérildigu Gzere o, cogu zaman yapildigi gibi,
“aile icinde olur boyle seyler” dememis, magdur olan kadini béyle bir siddet ortamindan
kurtarmistir. i§te bu, Hz. Peygamber’in sinneti, yani bu konuda bize nasil davranmamiz
gerektigini gosteren 6rnekligidir. Cinkd o, evlilik hayatinda esleriyle ufak tefek darginliklar
yasasa bile, onlara asla el kaldirmamis [95], kirici ve incitici s6z s6ylememistir. Onun icin,
Veda hutbesinde miminlere biraktigi vasiyet ve son nasihatlerinden birisi “kadinlar hakkinda
Allah’tan korkmalari gerektigi” olmustur. [96]

[91] Mdislim, Talk, 4, H.No.29.

[92] Kalem 68/4.

[93] Buhéri, Nikah, 84,Tirmizi, Tefsiru’l-Kur'én, 91; ibn Mace, Nikah, 51.
[94] Neséi, Taldk, 53.

[95] Mislim, Fedail, 79.

[96] Miislim, Hac, 147.
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Hicbir Misliman erkek, esine baski ve siddet uygulamayl savunamaz ve bunu normal
goremez. CUnkU ayetleri insanlara teblig eden Allah elgisi, onlarin nasil anlasilip
uygulanacagini da bize 6gretmistir. Namazi nasil onun 6grettigi gibi kiliyorsak, esimize de,
onun eslerine davrandigi gibi davranmak durumundayiz. “Sizin en hayirliniz kadinlarina karsi
iyi davrananlarinizdir’[97] buyuran ve “gece birlikte oldugunuz kadinlari nasil déversiniz?”
[98] diyerek hayretini ifade eden bir Peygamberin tutum ve davranisi bizim icin yegéne
ornek olmalidir. Ayrica o, Ebi'd-Derda’ya vasiyet ettigi dokuz emrin sonuncusunda, “ailene
degnegini kaldirma, onlari sadece Allah hakkinda korkut” buyurmaktadir.[99]

Baska bir sahabeye tavsiyesinde de “karisini ¢irkin olarak nitelememesini ve dévmemesini”
dgutlemistir.[100] Aralarinda var ettigi sevgi ve merhameti kendi varliginin delillerinden”
sayan [101] ve “..onlarla (kadinlarla) iyi gecinin. Eger onlardan hoslanmadiysaniz, sizin
hoslanmadiginiz seyde Allah bircok hayir var etmis olabilir” [102] buyurarak erkegi esine
sahip ¢clkmasi konusunda uyaran bir yaraticinin esler arasinda siddeti murat ettigini disinmek
makul degildir.

Aile icinde dzellikle kadina karsi yoneltilen siddetin kaynaginda ondan hoslanmamak olgusu
yatmaktadir. Farkli ézelliklerde yaratilan ve farkli ¢cevrelerde yetisen iki cinsin hicbir ¢aba
gostermeden birbirleriyle tam bir uyum saglamalari esyanin tabiatina aykiridir. Anlamu bir
uyum ancak, farkliliklarin dogal karsilanmasi, karsilikli tahammil ve fedakarlik sonucunda
ortaya c¢ikacaktir. Bu sabri gostermeden hemen ¢atisma ve siddete basvurmak, sonunda da
ayrilmayi géze almak, hemilahiiradenin hem de Allah resulinin tasvip etmedigi bir tutumdur.
Nitekim Cenab-i1 Hak, az dnce ifade edildigi gibi kadinlarla iyi gecinmeyi emretmekte, hos
olmadigr disinidlen bazi seylerde hayir bulunabilecedini bildirmektedir. Allah resull de,
“bir mUmin erkek, mUmin esine bugzetmesin. Onda hoslanmadigi bir huy varsa, hoslanacadi
baska bir huy da vardir” buyurarak [103] ayetin anlamini teyit etmektedir.

Aileici huzursuzluklarin ilk tezahUru eslerin birbirlerine karsi kirici davranmalari ve hakarete
varan soOzler sarf etmeleridir. Tekrar eden bu davranis zamanla kalici olabilmekte, sanki
aile iliskisinin dogal bir parcasi gibi algilanmaktadir. Halbuki Allah ve resuliinin kesinlikle
yasakladigi kot soz,[104] aile ortaminda, hem esler hem de cocuklar icin psikolojik bir
siddete dénismekte ve hayati ¢cekilmez bir hale getirmektedir. Baskasina olmadigi halde
ailesine karsi dilinin kirici ve koti s6zLU oldugunu ve ne yapmasi gerektigini Hz. Peygamber’'e
soran Eb{ Huzeyfe, bunun icin Allah’tan af dilemesi gerektigi cevabini almistir.[105]

[97] Tirmizi, Rada’, 11.

98] ibn Méce, Nikah, 51.

[99] Buhéri,el-Edebi’l-Miifred, 20.
[100] EbG David, Nikéh, 40, 41.
[101] RGm 30/21.

[102] Nis4 4/19.

[103] ibn Hanbel, Miisned, 2/330.
[104] Nisé 4/148; Tirmizi, Birr,48.
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Allah Resuld, karisinin agzinin bozuklugundan sikdyet eden Lakit b. Sabre adindaki diger bir
sahabiye de, esini bosamasini 6nermis, Lakit'in, “onunla aramizda bir beraberlik (sohbe) ve
bir de ¢cocuk var” s6zU Uzerine, “eger onda bir hayir gérirsen nasihat et, karini cariyeni déver
gibi dévme” buyurarak, onun siddete yénelmesini arzu etmemistir.[106] Buradan hareketle,
doévmenin ¢6zim olmayacagini bilen Allah resuliinin, ciddi ailevi gegimsizliklerde siddete
basvurma yerine, bosanmayi dnceledigini séylemek de mimkindir. Hz, Peygamber, aile
arasindaki huzursuzluklari korikleyenleri de agir bir dille uyarmis, “kadini kocasina, kdleyi
efendisine kars! kiskirtan bizden degildir” buyurmustur. [107]

Rivayette gecen “cariyeni (veya kéleni) déver gibi” ifadesinden, Hz. Peygamberin kdlelerin
dovilmesini normal gérdigini disinmek dogru degildir. Bu, o toplum iginde, cariye veya
kolelerin daha ¢ok siddete maruz kaldiklarini ve insanlarin bunu daha dogal karsiladiklarini
gosteren ve benzetme amaciyla sarf edilen bir ifadedir. Nitekim Allah resulinin bu konudaki
uyarilari ¢ok acgiktir. O sdyle buyurmustur: “Sizden biriniz hizmetgisini doverken Allah’i
hatirlasin ve derhal elini ¢eksin."[108] Sahabi Ebl Mes'dd el-Ensari anlatiyor: "Kélemi
doviyordum. Arkamdan, ‘sunu bil ki EbG Mes'(d’ diye bir ses isittim. Déndigimde ResGlullahi
karsimda gordim. ‘Sunu bil ki, senin ona olan gicinden, Allah'in sana karsi gici daha
fazladir’ buyurdu. Bundan sonra higbir kélemi asla dovmedim.”[109] Rivayetin baska bir
versiyonunda, Ebd Mes'(d, “bu kdleyi Allah rizasi icin azat ettigini” bildirmektedir. [170] ibn
Omer'den nakledilen bir rivayette de Allah resuliinin, “kim kélesini tokatlar veya islemedigi
bir suctan dolayi cezalandirirsa, kefareti onu azat etmesidir” buyurdugu ifade edilmektedir.

[111]

Aile ici siddetin en yaygin olani, kocanin karisina yonelik fiziki siddeti olsa da, karinin
kocasina, ebeveynin ¢ocuklarina, ¢ocuklarin da ebeveynlerine yonelik siddet uygulamalari
da bu baglamda degerlendirilmelidir. Ustelik sadece fiziki degil, manevi ve psikolojik baskilar
da siddet kapsami icinde yer alir. Ornedin eslerin birbirlerine ydnelttikleri, gecerli delillere
dayanmayan zina isnadi, bir iftira oldugu icin, namus ve onurlarina yonelik manevi bir
siddettir. Bu yuzden Kur'an-1 Kerim, boyle bir suglamaya en ¢ok maruz kalan ve bundan en
fazla zarar gorecek olan kadini korumak amaciyla, buiftirayi yapan kimselere seksen sopa
vurulmasi ve sahitliklerinin ebediyen kabul edilmemesi cezasini vermistir.[112] Hz. Aise'ye
zina iftirasinin yapildidi ifk Olayr'yla [113] ilgili dedikodularin alip yiridiagi bir ortamda
Allah resulinin gerekli sorusturmalari yapmasi ve en énemlisi, olayin netlik kazanmadigi
donemde bile esine koti muamelede bulunmamasi bu konuda énemli bir érnektir.

[105] Dérimi, Rikak, 15.

[106] EbG Davad, Tahére, 55.

[107] EbG D3vad, Taldk,1.

[108] Tirmizi, Birr,32.

[109] Tirmizi, Birr, 30.

[110] ibn Hanbel, Miisned, \//274.
[111] Buhéri, el-Edebi’l-Miifred,72.
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Cinki erkek olsun kadin olsun herkes kendi yaptigindan sorumludur. [174] Kimse kimsenin
ginahini cekmeyecedi gibi [115] (Fatur 18) bilfiil cezalandirmada da bulunamaz. Hz.
Peygamber’in bu olaydaki tutumuyla, basit bir siphe ya da soylenti karsisinda, karisini,
kizini, sGphelendigi diger insanlari gozinu kirpmadan éldirebilen ve bunu da namus adina
yaptigini séyleyen giinimiz Mislimanlarinin tutumu arasinda bir karsilastirma yapmak
anlamli olacaktir.

Eslerin, kendilerinde kalmasi gereken mahrem sirlarini baskalarina yaymalari da karsi taraf
icin bir nevi manevi siddettir. CinkU aile bireylerinin birbirlerine guvenerek acikladiklari
sirlarin ve mahrem bilgilerin baskalarina intikali onlarin kisilik haklarinin ciddi bir ihlalidir.
Onun icin Allah resuld, “kiyamet gininde, Allah katinda mevkii en kot olacak insanlardan
birisi, karisi ile hasir nesir olup da onun sirrini yayan kimsedir” buyurmustur. [116]

insanlara yapilan saldiri ve haksizliklar karsisinda bu kadar duyarli olan Allah resuli bir es,
bir baba ve bir aile reisi olarak eslerine, cocuklarina, torunlarina ve hizmetgilerine karsi da
ayni duyarliigi géstermis, onlara sevgi ve sefkatle muamelede bulunmustur. Onun eslerine
karsi takindigr en sert tutum bazi olaylar sebebiyle dargin durdugu bir aylik donemdir.
[117] Bunun disinda, eslerinin bazi kapris ve kiskancliklarini bile olgunlukla karsilamis,[118]
kendisine karsi zaman zaman seslerini yukseltmelerine aldirmamis, hatta bundan haberdar
olup kizlarina siddet uygulamaya kalkan kayinpederlerine engel olmustur. [119] Esi Hz.
Aise’nin kendisinden memnuniyetini ve kizginligini nasil anladigini ona anlatirken bile Allah
resuliiniin bu olgun ve dingin tavri fark edilmektedir. Hz. Aise'nin anlattigina gére Allah
resulli ona “ben senin benden memnun oldugun ve bana kizdigin zamani anlarim” deyince
Hz. Aise bunu nasil anladigini sormus, Hz. Peygamber, “benden memnun oldugunda, ‘Hayr,
Muhammed'in Rabbi hakki icin olmaz’ dersin, bana kizdi§inda ise, ‘Hayir, ibrahim’in Rabbi
hakki icin olmaz’ dersin” buyurmustur. Hz. Aise’nin ona verdigi cevap da esini cok seven bir
hanimin inceligini yansitmaktadir: “Evet, fakat Allah’a yemin olsun ki ey Allah’in resuld, ben
senin sadece isminden uzak kalabilirim”. [120]

[112] Nur 24/ 4.

[113] Buhéri, Megézi, 34.

[114] Tar 52/21.

[115] Fatir 35/18.

[116] Mslim, Nikéh, 123

[117] Mslim, Talak, 4.

[118] Eb( David, Biiyu'(icare), 89 ; Neséi, Isretii'n-Nis4, 4.
[119] EbG D&vid, Edeb, 84.

[120] Buhéri, Nikah, 109.
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Allah resull, gonderilis amacina uygun olarak, insanlarin hem bireysel hem de aile ve
toplum icinde huzurlu olmasi igin gerekli tavsiyelerde bulunmus ve kendi fiili 6rnekligiyle de
bir isldm ailesinin nasil olmasi gerektigini immetine géstermistir. “Kiiciklerimize merhamet
etmeyen, blylklerimize saygl gostermeyen bizden degildir“[121] buyururken aileden
baslayip toplumla devam eden bir sevgi ve saygli medeniyetini insa etmek istemistir. Bu saygi
ortaminda kadinlara éncelik tanimig, onlarla iliskisini daima nezaket ve hosgoru cercevesinde
yUratmastir. Kendi eslerine karsi gosterdigi nazik tutumuyla da, hem Cahiliye déneminin
bedevi Arabi'na hem de kiyamete kadar kendi yolunu takip edecek insanlara ailelerine
nasil davranmalari gerektiginin mesajini vermistir. Kendi hanimlarini tasiyan develeri siren
hizmetciye, “ey Encese, yavas sir, cam (gibi hassas seyler) gétiriyorsun”[122] seklinde
espri yapmasi onun, genelde kadinlara, 6zel olarak da kendi eslerine nazik tutumunun acik
bir géstergesidir.

3.1.2.2.3.1.2. Cocuklar

Allah resulinin gocuklarina ve torunlarina olan diskinligi de cok iyi bilinmektedir. Kizi
Fatima'ya karsl sevgisini her vesileyle gostermesi,[123] torunlarina karsi sik sik sevgi
izharinda bulunup [124] namaz kildirirken bile onlari omzunda, sirtinda tasimasi [125] bunun
en acik gostergesidir. Onu, torunu Hiseyin'i dperken goren ve kendi on ¢cocugundan hicbirini
opmedigini sdyleyen bir sahabiye o su carpici ve uyarici cevabi vermistir: “Merhamet
etmeyene merhamet olunmaz.” [126] Siddet iceren bir kelimenin cocukla anilmasina bile
razi olmayan Allah resuld, ¢cocuklarina “harb” adi vermekte 1srar eden Hz. Ali'ye engel olmus
ve torunlarina "“iyilik ve giizellik” manasindaki “Hasan” ve "Huseyin” adlarini vermistir. [127]
Bir savas esnasinda ¢ocuklarin 6ldirildigini goren Hz. Peygamber, “bazilarina ne oluyor
ki 6l0m (katl), cocuklari éldirmeye varacak kadar onlari(n aklini basindan) alip gétirmis?
Sakin ha cocuklari 6ldirmeyin” talimatini vermistir.[728] Bu uyari, “sizinle savasanlara karsi
siz de Allah yolunda savasin. Ancak asiri gitmeyin. Cinki Allah asiri gidenleri sevmez” [129]
ayetinin bir uygulamasi gibidir.

Sahabi Abdullah b. Amir'in cocukken yasadigi su olay Peygamber Efendimizin cocuklar
konusunda ne kadar hassas oldugunu ve anne-babalarin onlari ne kadar ciddiye almalari

[121] Tirmizi, Birr, 15.

[122] Dérimi, isti’zan, 65.

[123] Tirmizi, Menékib, 60.

[124] Buhéri, Edeb, 22;Tirmizi, Mendkib, 30.
[125] Buhéri, Edeb,18; Neséi, Tatbik, 82.
[126] EbG Davad, Edeb, 144,145.

[127] EbG Dvid, Edeb, 62.

[128] Dé&rimi, Siyer, 25.

[129] Bakara 2/190.
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gerektigini gosteren 6nemli bir 6rnektir. Soyle anlatiyor: “Bir giin Allah resull evimizde iken
annem, ‘ey Abdullah, buraya gel sana bir sey verecegim’ dedi. Allah resull, anneme, ‘ona
ne vermek istiyorsun?’ dedi. Annem, ‘hurma verecedim’ deyince Allah resuld, ‘eder dedigini
yapmasaydin, sana bir yalan yazilacakt’’ buyurdu.’[130] Hz. Peygamber, bir ogluna mal
badislayip diger cocuklarini bundan mahrum eden ve buna da Hz. Peygamberi sahit yapmak
isteyen bir sahabiye, “"Allah’tan korkun, ¢ocuklariniz arasinda adil olun” buyurarak evlatlar
arasinda ayrim yapmayi yasaklamistir.[137] Kiz olsun erkek olsun cocuklar Allah’'in bir nimet;i,
ailenin ziyneti ve seving kaynagidir. Daha sonra aileye saglayacagi katkilarin farkli oldugunu
disUnerek onlara farkli muamelede bulunmak Kur'an-1 Kerim'in kinadigr bir Cahiliye
adetidir.[132] Nitekim Cahiliye Araplari, erkek cocugu, ilerde savasip ganimet elde edeced;,
tarim, hayvancilik ve ticarette calisarak kazang getirecegi disincesiyle Ustin tutarken,
kiz cocugu, ilerde namuslarina halel getirebilecek bir yik gibi gériyor ve birgok haktan
mahrum birakiyorlardi. Halbuki gecmiste de, ginimizde de erkegin fiziki yapisi geregi dogal
olarak Ustlendigi gorevler karsisinda, kadinin bir es ve anne olarak Ustlendigi gorevlerin
daha az 6nemli oldugu soylenemez. Dogrusu, toplumsal yapiya, zamana ve zemine gore
farklilasabilen bu gorev taksiminde kadinin da erkegin de yaptiklari is 6nemlidir. Bu konuda
yapilacak bir karsilastirmanin doguracadi tartismalar énce esler, sonra da ¢ocuklar arasinda
huzursuzluga yol acar ve dolayisiyla bundan aile birligi zarar gorar.

Anne-babalarin cocuklarina duydugu fitri sevgi, onlara karsl kdti muameleyi belli dlcide
engellese de, tamamen ortadan kaldirmamakta, hatta bazen, onlarin bize Allah'in bir
emaneti oldugu unutularak, sahip olunan bir mal gibi her tirli tasarrufta bulunabilecegi
distinulmektedir. O ylzden Cahiliye déneminde bazi kabileler, kendileri icin ekonomik bir
yUk ve utang vesilesi saydiklari kiz cocuklarini 6ldirmekte bir beis gérmemislerdir. Cenab-i
Hak, bu vahim sucu isleyenleri, “gecim korkusuyla cocuklarinizi éldirmeyiniz. Onlari ve
sizi riziklandiran biziz. Onlarin 6ldUridlmesi siphesiz blyuk bir ginahtir”[133] ayetiyle
uyarmaktadir. Aile ici siddetin cocuklara yonelik bu acimasiz uygulamasi gegmiste kalsa da,
tarih boyunca ve ginimuizde de ¢ocuga yonelik siddet ve istismar yogun bir sekilde devam
etmektedir. Zorunlu bir sebebe dayanmayan kurtaj, cocuklarin kicik yasta calismaya
zorlanmasi, dilencilige ve konusu sug olan seylere tesvik ve alet edilmesi, basit nedenlerle
dovilmesi ve kot muamele gormesi, genelde ebeveynlerden kaynaklanan g¢ocuga yonelik
siddet érnekleridir. Ozellikle Glkemizde bazi genc kizlarimizin, isteyerek veya istemeyerek
karistiklari ve cinsel yonden istismar edilip magdur duruma distikleri bazi olaylar sebebiyle,
namus temizleme adi altinda cinayete kurban gitmeleri de aile ici siddetin en acimasiz
orneklerindendir. Genelde aile meclisinin ittifakiyla alinan bu cinayet kararlarina istirak
edenlerin hepsi dinimize gore katil durumundadirlar.

[130] EbG Dévid, Edeb, 87.
[131] Miislim, Hibe, 13.
[132] Nahl16/58; isra 17/31.
[133] Isr& 17/31.
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CUnkU zorla magdur edilen kimse basta ailesi olmak Gzere herkes tarafindan korunmasi
gereken bir mazlumdur. Kendi yanus tercihiyle magdur olmus kimsenin hatasi ise kendisine
aittir. Bu kisi ergenlik cagina ulasmis ve suc islemisse cezasini gceker ve Allah’tan af diler. Ergen
olmayan kimseye ise, ebeveyni ve aile buyukleri tarafindan uyari ve nasihatte bulunulur.
Yeni tehlikelere maruz kalmamasi icin de koruma altina alinir. Her iki durumda da ailenin,
cocuklariniyargilayip ceza verme hakkiyoktur. Dinimize gore, herkes yaptigindan sorumludur,
“kimse kimsenin ginahini yiklenmez."[134] Anne-babalar, cocuklarina ceza vermek yerine,
bu konudaki sorumluluklarini disinUp kendilerini sorgulamak durumundadirlar.

3.1.2.2.3.3. Yaslilar

Cocuklardan ebeveune yénelik siddet olgusu isldm dininin Gzerine en cok dikkat cektigi
konulardan birisidir. Kur'an-1 Kerim, ana-babaya saygi ve iyi muamele hususuna birgcok
ayette isaret etmis [135], “onlara 6f bile demeyin”[136] buyurarak, onlari kirabilecek her tirli
davranistan uzak durulmasi gerektigini bildirmistir. Dikkat edilirse ayetin ifadesi, sadece
fiziki siddeti degil, onlari GzUp glcendirebilecek her tirll s6z ve davranisla uygulanabilecek
manevi siddeti de yasaklamaktadir. Bazi ayetlerde, Allah’a kulluktan hemen sonra anne-
babaya iyilik emri yer almistir[137]. Allah resuld de, ana-babaya saygi ve hizmetin 6nemini
her firsatta dile getirmis [138], onlara k6t muameleyi blyik ginahlardan saymistir.[139]
"Klctigumuze merhamet etmeyen, biyigimize saygl géstermeyen bizden degildir” [140]
buyuran Hz. Peygamber basta anne-babalar olmak Gzere yaslilara saygiyi bir ilke haline
getirmistir. Baska bir hadislerinde “Allah Teal3, yasindan dolayl bir bliylige hirmet eden
gence, yaslandiginda kendisine saygl gosterecek birini Litfeder[141] buyurmustur. Yaninda
annesiile babasindan biri yahut her ikisi yaslanip da cennete giremeyen kimseye sitem eden
de odur. [142] Allah resuld, Misliman olmadigi halde kendisini himaye eden amcasi Eb({
Talib’e saygida kusur etmemis, onun esi Fatima binti Esed 6ldiginde de kendi gémlegiyle
kefenleyerek kabre kendi elleriyle yerlestirmistir. Builgisinin sebebini soranlara da, kendisine
yaptigi iyilikleri hatirlatarak, “annemden sonraki annemdi” seklinde karsilik vermistir. [143]
Ebd Talib'in kizi Ummi Hani

[134] En'am 6/164.

[135] En'am 6/151; Ankeb(t 29/ 8; Lokman 31/14; Ahkaf 46/15.
[136] [sré 17/23.

[137] Bakara 2/83; Nis3, 4/36; isré, 17/23.

[138] Buhéri, Edeb,1, 2, 3.

[139] Miistim, iméan,144; Tirmizi, Sehadet, 2.

[140] ibn Hanbel, Miisned, 2/207.

[141] Tirmizi, Birr,75.

[142] Mdislim, Birr, 10.

[143] [bnii‘l-Esir, Usdi'l-Gabe, 7/217.
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de Hz. Peygamber'in saygi gosterdigi yasli kadinlardan biriydi.[144] Ayrica, hizmetcisi Enes
b. Malik'in annesi Umm{ Sileym'e, Givey babasi Ebd Talha'ya, teyzesi Ummi Haram binti
Milhan'a saygi gosterir ve sik sik onlari ziyaret ederdi.[145] Bir defasinda, siitannesi Halime'yi,
sutbabasi Haris'i, ridasini yere sererek Gzerine oturtmustu. [146]

Hz. Peygamber, ebeveyni yasli olan sahabilerin cihada katilabilmeleri icin onlarin iznini
sart kosmus,[147] yasllarin yiriyerek haccetme adaklarini, kilfete girmemeleri icin
gecersiz saymistir. [148] Namazda imamlik yapanlara, arkalarindaki zayif, hasta ve yaslilari
disinerek namazi uzatmamalarini tavsiye etmistir [149]. Mescid-i Nebevi'yi temizleyen
yasli ve kimsesiz zenci bir hanimin 6limund kendisine haber vermeden defnedenlere “bana
haber vermeniz gerekmez miydi?” diyerek kizmis ve kabrine gidip cenaze namazini kilmistir.
[150] Hz. Peygamberin, yapilan savaslarda diisman cocuklarinin, savasa katilmayan yasli ve
gucsuzlerin éldirilmelerini yasaklamasi da [157] onun yaslilara verdigi degerin bir ifadesidir.

3.1.2.2.3.4. Engelliler

insanin, dogustan veya sonradan bazi bedensel ve zihinsel engellerle karsilasmasi muhtemel
bir olgudur. Bu olguya hem Kur’'an-1 Kerim'de hem de Hz. Peygamber’in sinnetinde dikkat
cekilmis ve bu kimselere nasil davranilmasi gerektigi aciklanmistir. Cenab-1 Hak insanin
canina ve malina gelebilecek bazi musibetleri imtihan baglaminda ele alip buna maruz
kalanlari sabra tesvik etmistir. [752] Ancak onlarla ilgili sorumluluklari da o nispette
hafifletmistir. Mesela bir ayette, “amaya, topala ve hastaya herhangi bir giclik ve zorluk
olmadigl” belirtilmis, [153] savas baglaminda gelen bu ayetle engelliler bu zor gérevden muaf
tutulmustur. Onun icin, “miminlerden (cihada katilmayip) oturanlarla mallari ve canlari ile
Allah yolunda cihat edenler bir olmaz..” [154] ayeti inince 4ma sahabi ibn Ummii Mektim'un
Peygamberimize gelerek “Ey Allah’in resull! Vallahi cihada gicim yetseydi mutlaka ben de
savasirdim” hayiflanisi Gzerine ayni ayet “gayru ali'd-darari” (6zir sahipleri haric) ilavesiyle

yeniden inmistir. [155]

[144] Usdi'l-Gabe, 7/404.
[145] Usdu'l-Gébe, 7/317.
[146] EbG D&vad, Edeb,129.
[147] EbG Dévad, Cihad, 33.
[148] Tirmizi, Nizar, 9.
[149] Buhéri, Ez4n, 62.
[150] Muslim, Cend'iz, 71.
[151] EbG David, Cihad, 82.
[152] Bakara 2/155.

[153] Fetih 48/17.

[154] Nisé 4/95.
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Kendisine karsi muamelesinden dolayl Hz. Peygamber'in uyarilmasina sebep olan bu sahabi
hakkinda inen baska bir ayet de, engellilere karsi nasil duyarli olunmasi gerektigini gosteren
onemli bir 6rnektir. Misriklerin ileri gelenlerinden biriyle konusmasi esnasinda yanina gelen
ve kendisinin irsat edilmesini isteyen ibn Ummii Mekt(m'a, zamansiz gelisinden dolayi cani
sikilan Hz. Peygamber, yizUinU cevirip cevap vermeyince, “amanin kendisine gelmesinden
dolayl yizini eksitti ve cevirdi. Sen nereden biliyorsun, belki o temizlenecek yahut 6§t
alacak da bu 6§t ona fayda verecek!” [156] ayetleri nazil oldu. Hz. Peygamber bu olaydan
sonra, adeta, bu davranisini telafi etmek istercesine ibn Ummii MektGm’a émiir boyu deger
verdi. Medine disina c¢iktiginda onu on Ug defa yerine vekil biraktl. Medine'de Bilal-i Habesi
ile beraber miezzinlik yapmasina izin verdi.

Diger bir érnekte de Hz. Peygamber, gozleri iyi gérmedigi icin evinden uzak bir mescide
gitmekte zorlandigini séyleyen sahabi itbadn b. Malik'e evinde namaz kildirip kendi evini
mescit gibi kullanabilecegini séyleyerek yardimci olmustur.[157] Mekke fethedildiginde,
Hz. Eb( Bekir'in, yasli ve 8ma babasi Eb( Kuhafe'yi Hz. Peygamber'i ziyarete getirmesinden
rahatsiz olan Allah resuld, “bu ihtiyari evde biraksaydin da ben onun yanina gitseydim
ya” buyurarak yasli ve engelli birisine nasil davranilmasi gerektigini 6gretmistir.[158] Hz.
Peygamber bazen, &ma olan insanlarin génlind almak icin onlar “basir” (iyi géren) olarak
da nitelendirmistir. Bir gin, "hadi bizi Vakifogullari'ndan su ‘basir’ adami ziyarete gotirin”
dediginde kastettigi kisi &ma birisidir.[159] Sahabe arasinda, dogustan veya savas sebebiyle
engelli olan bir hayli insan mevcuttu. Hz. Peygamber, bunlari, hayattan kopuk is géremez
insanlar olarak kabul etmek yerine, yapabilecekleri islerle dederlendirme yolunu secmisti.
Ornedin bunlardan birisi olan ve ayaginda engeli bulunan Muaz b. Cebel'i Yemen'e kadi ve
zekat memuru olarak gondermisti.[160] Topal olmasina ragmen Uhud Savasi'na katilmak
konusunda israrli olan Amr b. Cem@h’un savasta sehit oldugunu goéren Allah resull, “ben
sanki seni cennette bu ayagin iyilesmis bir vaziyette ylrirken goriyor gibiyim” buyurdu.
[161] Hz. Peygamber engellilere yardim etmeyi tesvik ederek bunun da bir sadaka oldugunu
bildirmistir. Soyle buyurur: * (Amaya veya yol sorana) yol géstermen sadakadir. Giiciinle
glgsUz birine yardim etmen sadakadir. Konusmakta guc¢lik ¢cekenin meramini ifade
etmen sadakadir.” [162]

[155] Buhéri, Fedaili'l-Kur'an, 4.

[156] Abese 80/1-5.

[157] Buhéri, Teheccid, 36.

[158] ibn Hanbel, Misned, 4/350.

[159] Beyhaki, es-Siinendi’l-Kiibra, 10/333.
[160] Buhari, Cihad, 164.

[161] Ibn Hanbel, Miisned, 5/300.
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“Allah sizin dis gorinUslerinize ve mallariniza bakmaz, ancak kalplerinize ve amellerinize
bakar” [163] buyuran Allah resuld, bu érneklerden de gérdigimuz gibi, engellilere karsi
herhangi bir fiziki ve psikolojik siddeti tasvip etmek bir yana, sozleri ve uygulamalariyla,
onlara gerekli dikkat, ihtimam ve yardimin gosterilmesini emretmistir. Onun igin, insanlarla
alay etmeyi yasaklayan ayete [164] uygun olarak, ashabina namaz kildirdigi bir esnada,
yakinlarindaki bir ¢ukura disen ama sahabiye gllen cemaatine hem namazlarinin hem
de abdestlerinin bozuldugunu séyleyerek [165] yaptiklari seyin ne kadar vahim oldugunu
anlatmak istemistir. [166]

3.2. Diger Canlilara Karsi Siddet

Allah resull sadece insanlara degil hayvanlara siddet uygulanmasini da hos gérmemistir.
Ornegdin, bir kediui hapsedip ac birakarak 6limiine sebep olan bir kadinin cehennemlik
oldugunu bildirmis, [167] buna mukabil kuyu basindaki susamis bir képegi ayakkabisiyla
su cekerek sulayan birisinin cenneti kazandigini haber vermistir. [168] Allah resuld, canli
hayvanlarin hedef taliminde kullanilmasini yasaklamis, [169] hayvanlara isaret konulurken
asiri gidilmesini “misle” (iskence) olarak niteleyerek uygun bulmamistir.[770] Cahiliye
adeti olan develerin horgiclerinin, koyunlarin kuyruklarinin canliyken kesilip yenmesini
yasaklayarak bunun haram oldugunu sdéylemistir.[171] Bir sefer esnasinda, iki serce
yavrusunu yuvalarindan alan arkadaslarina kizarak, yavrularin, onlari arayan annelerinin
yanina konulmasini istemis, bir karinca yuvasini yakan kisileri de, “atesle cezalandirmak,
atesin rabbinden baskasina yakismaz” diyerek uyarmistir.[1772] Binek hayvanlari Gzerinde
uzun sure sohbet yapanlari uyararak, “hayvanlarinizin sirtini minber edinmekten sakininiz.
CUnkU Allah, sadece zorlukla varabileceginiz yerlere sizi iletmeleri icin onlari sizin emrinize
verdi. Arzi da sizin icin yaratti. Dolayisiyla ihtiyaglarinizi yerde karsilayin”

[162] ibn Hanbel, Miisned, 5/152.

[163] Mislim, Birr, 34.

[164] Hucurét 49/11.

[165] Ebd Yasuf, Kitdbu'l-Asar, s. 28.

[166] Konu ile ilgili genis bilgi icin bkz. Hadislerle [slédm, 4/263-274.
[167] Mislim, Tevbe, 25.

[168] Muvatta, Sifati’'n-Nebi, 10.

[169] Nesai, Dahdya, 41.

[170] Miislim, Lib&s, 107; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/13.
[171] Tirmizi, Sayd, 12.

[172] EbG D&vid, Edeb, 176.
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buyurmustur.[1773] Hz. Peygamber, Allah'in butin yarattiklarina gésterilmesi gereken
0zen ve sefkatin bir gostergesi olarak, atlarin alin saglarinin, yelelerinin ve kuyruklarinin
kesilmesini uygun bulmamis,[174] hayvanlarin yizlerine vurmayi ve kulaklarindan cekip
gotirmeyi yasaklamistir. Bu sekilde davranan birisine, “hayvanin kulagini birak da boynunun
kenarindan tut” demistir. [175] Hayvanlarin memeleri incinmesin diye sut sagicilarin
tirnaklarini kesmeleri inceligini hatirlatan da Allah resulidir.[176]

Sonug¢

Bu makalede, Kur'an ve siinnetten verdigimiz érnekler dikkate alinirsa, isldm'da siddet, kaginilmaz
Uc alanla sinirlanmis arizi bir olgudur. Bunlar, bireysel planda mesru midafaa, toplumsal planda
savas, devlet planinda ise ceza yargilamasidir. Aslinda bu ¢ alan insanlik leminde de kabul géren
ortak sinirlardir. Bunun disinda ortaya cikan siddet olaylari, gesitli sebepleri bulunsa da, kontrol
edilemeyen dogal 6fke duygusunun disa yansimasindan ibarettir. Adi baris olan ve barista hayir
oldugunu bildiren [177] bir dinin insanlar ve toplumlar arasinda oldugu kadar, insanlarla diger
canlilar arasinda da, kaginilmaz G¢ alanin disinda, keyfi bir siddet tezahirine izin vermesi s6z
konusu olamaz. Bu noktada, isldm’in siddet dini oldugu, kilicla yayildigi, kadin ve cocuklara siddet
uyguladigi gibi suclamalar art niyetli degilse, dinin sahih ana kaynaklarini yeterince incelemeden
verilmis 6n yargili hikimlerdir. Tarih boyunca Muasliman toplumlarin bu konuda iyi bir sinav
verememelerinin de bu &n yargilari besledigini géz ardi etmemek gerekir. Temel kaynaklara
dayali 6gretisi apacik ortada olan bir dinin olumsuz 6rneklerden hareketle algl operasyonlarina
maruz birakilmasi ciddi bir problemdir. Bundan ayri olarak, Kur'an-1 Kerim'in yani sira onu hayata
gecirmis model bir Peygambere tabi olan Mislimanlarin bireyseliliskilerinden ailevi ve toplumsal
yasantilarina kadar, mensup olduklari dinin ahlak ve muamelat ilkelerinden bu kadar uzak
olmalari, muhtemelen, basta bilgisizlik ve egitimsizlik, sonra da dinlerine bagliliktaki gevseklikle
acliklanabilecek bir olgudur.

[173] EbG Dvad, Cihad, 55.

[174] EbO D&vad, Cihad, 41.

[175] ibn Méce, Zebaih, 3.

[176] Ibn Hanbel, Miisned, 3/484.
[177] Nis& 4/128.
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Kuresel Sorun Siddet ve C6zim Yollari

Son yillarda Gdlkemizde ve dinyada kronik bir probleme dénisen siddetin arka planinda psiko-
sosyal pek cok faktérin etkisi bulunmaktadir. Bundan dolay siddetin énlenmesi siddetin
farkli kaynaklariile ilgilenen yaklasimlarin birlikte kullanilmasi ile mimkidnduar. Bu makalede
oncelikle siddet olgusu farkli agilardan ele alinmisg, daha sonra siddetin 6nlenmesine yonelik
birtakim ¢6zim onerilerinde bulunulmustur. Siddeti dnleme yaklasimlari egitsel, politik,
hukuki ve tibbi yaklasimlar seklinde dort kategoride ele alinmistir. Cok yonld bir sorun
olan siddetin sadece cezai yaptirimlarla dnlenmesi mimkin degildir. Siddet sorununun
¢6zUminde erken gelisim donemlerinden itibaren dini, manevi ve insani degerlerin geng
bireylere kazandirilmasi, ekonominin iyilestirilmesi, yasli, cocuk bakimi ve nafaka ile ilgili
dizenlemeler yapilmasi, cezalarin caydiriciliginin arttiriltmasi; bazi durumlarda ise biyolojik
mudahalelerin yapilmasi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Din psikolojisi, siddet, saldirganlik, nlenme, ¢ézimler

Giris

Siddet insan, havyan ve ¢evre Uzerinde olumsuz etkileri olan en 6nemli kiresel sorunlardan
birisidir. Diinya Saglik Orgiti raporlarina gore her uil yaklasik 1,4 milyon insan siddet
nedeniyle hayatini kaybetmektedir. Bu, ginde 3800'den fazla insanin siddet sonucu
hayatini kaybettigi anlamina gelmektedir. Bu nedenle siddet ¢ok ciddi bir insan sagligi, insan
haklari ve insani gelisim problemidir. Siddet ayni zamanda her yil milyarlarca dolarlik saglik
harcamalarina, kanuni yaptirimlara ve is giciu kaybina neden olarak Ulke ekonomilerine
agir bir yik getirmektedir. Siddet ile iliskili 6limlerin %80'inden fazlasi cinayet ve intihar
nedeniyle gerceklesmektedir. Siddet sadece fiziksel yaralanmalara dedil uzun vadede
depresyon, zihinsel bozukluklar, intihar girisimleri, kronik agri sendromlari gibi fizyolojik ve
psikolojik sorunlara yol agmaktadir (WHO, 2017). Tirkiye'de de son yillarda siddet olaylarinda
artis gézlemlenmistir. 2015 yilinda 2.175 silahli olay basina yansimis iken, 2018'de bu sayi
3679'a cikmistir. Ulkemizde son 4 yilda 6lim ve yaralanma ile sonuclanan siddet olaylarinda
%69 artis meydana gelmistir (Umut Vakfi, 2018). Turkiye Istatistik Kurumu verilerine gére
2018 yilinda Glkemizde 3161 kisi intihar ederek yasamina son vermistir (TUIK, 2019). Kadin
Cinayetlerini Durduracagdiz Platformu verilerine gore Turkiye'de 2019 yilinda 474 kadin erkek
siddeti sonucunda 6ldurdlmastar. Bu rakam son 10 yilin en yuksek rakamidir. Bu cinayetler
¢ogunlukla kadinin esi, birlikte yasadigi insan veya eski esler tarafindan atesli silahlarla
evde islenmistir (Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, 2019). Bu verilerden acikca
gorildigu gibi siddet Glkemizde ¢ok ciddi bir sorun haline gelmistir ve bu soruna acilen bir
¢6zUm bulunmasi gerekmektedir.
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Bu baglamda arastirmamiz insanlik tarihi kadar eski olan siddetin kaynaklarini agciklamasi ve
sorununa yonelik ¢c6zum onerileri ortaya koymasi acgisindan dnem arz etmektedir.

1. Siddetin Tanimi

Siddet s6zlukte karsit goruste olanlara kaba kuvvet kullanma, davranista asirilik anlamlarina
gelmektedir (Parlatir & Turk Dil Kurumu, 2011, s. 2223). Baska bir tanima gore siddet dismanlik
ve Ofke duygularinin, kisilere veya nesnelere yonelik fiili, yikicl, fiziksel zor yoluyla dile
getirilmesidir (Budak, 2005, s. 689). Siddetle iliskili diger bir kavram olan saldirganlik ise
ofke, dusmanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durumlardan kaynaklanan ve karsisindakine
zarar vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmayi ya da kendini korumayr hedefleyen fiziksel,
sozel veya sembolik her tirli davranis anlamina gelmektedir (Budak, 2005, s. 627). Baska
bir tanima gore saldirganlik bireyin kendi distnce ve davranislarini distaki direnmelere karsi,
zorla karsisindakine benimsetme cabasidir (Parlatir & Turk Dil Kurumu, 2011, s. 2017). Siddet
ve saldirganlik birbirine benzeyen ve birbirinin yerine kullanilan kavramlar olmakla birlikte
aralarinda bazi farklliklar bulunmaktadir. Siddet s6z konusu davranisin kendisini tanimlamak
icin kullanilirken saldirganlik daha ziyade bir duygu ve ruh halini ifade etmektedir. Baska
bir ifadeyle siddet kizginlik, 6fke, kin, nefret, dismanlik gibi duygu durumlarinin etkinlik
kazandigi saldirganlik bicimidir (Kog, 2011, s. 23). Siddet ¢ temel kategoriye ayrilmaktadir.
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Bunlar intihar vakalarinda sergilenen kisinin kendisine yonelttigi siddet, tanidik veya bir
yabanci tarafindan gergeklestirilen kisiler arasi siddet ve savas ve toplumsal hareketlerde
sergilenen kolektif siddettir. Yapisal olarak siddet fiziksel, cinsel, psikolojik, istismar veya
ihmal gibi kisimlara ayrilmaktadir (Kog, 2011, s. 25).

Amerikan Psikoloji Kurumu (APA) tarafindan hazirlanan Zihinsel Hastaliklar Tani ve istatistik
El Kitabi DSM5'te saldirganlik davranis bozuklugu maddesi altinda baskalarinin temel
haklarinin veya toplumsal kurallarin ihlal edildigi tekrarlanan ve kalici bir davranis modeli
seklinde tanimlanmistir. Siddet ise DSM5'te yetiskin eziyeti ve ihmal problemleri maddesi
altinda fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet ve ihmal gibi alt kategorilerde ele alinmistir.
DSM5'te fiziksel siddet son bir yildir devam eden, bir baskasina karsi kasitli olarak zarar
verici veya korku uyandirici bir sekilde davranmak seklinde tanimlanmistir. Cinsel siddet
bir yil boyunca bir baskasini cinsel eylemde bulunmaya zorlamak veya bu konuda fiziksel
veya psikolojik baski uygulamak seklinde tanimlanmistir. Psikolojik siddet bir baskasina karsi
kasitli olarak zarar verme potansiyeli tasiyan sdzel veya sembolik eylemlerde bulunmak
seklinde tanimlanmistir. DSM5'te ihmal ise son bir yil icerisinde kendisine bagimli olan bir
bireyi temel ihtiyaglarindan mahrum birakmak suretiyle fiziksel veya psikolojik olarak zarar
gormesine neden olmak seklinde tanimlanmistir. Ayni zamanda DSM5'te siddet kuruntu
rahatsizlidi, sizofreni, uykuda hizli g6z hareketi davranis bozuklugu, cinsel islev bozuklugu
gibi birtakim psikolojik hastaliklarin tanimlayici 6zellikleri arasinda sayilmistir (American
Psychiatric Association & American Psychiatric Association, 2013, ss. 469-720).

2. Siddetle ilgili Psikolojik Yaklasimlar

Siddetin biyolojik, psikolojik, davranissal, kiltirel, ekonomik, politik pek c¢ok kaynagi
bulunmaktadir. Siddet problemi ile gercekci bir sekilde muicadelede siddetin temelinde
yatan icsel ve dissal faktorlerin bilinmesi gereklidir. Psikanalitik kurama gore saldirganlik
yasam enerjisi olarak tanimlanan libidodan gelen tepkilerin engellenmesinin bir sonucudur
(Sigmung Freud, 1962, s. 85). Birinci Dinya Savasi’ndan sonra Freud'un saldirganligin
kaynagina yonelik gortsi degismis, yasam icgldisi olan erosun karsisinda bireyin
kendisine ve digerlerine yonelttigi saldirgantigin temelini olusturduguna inandigi 6lum
icgiidUsundn varligini kabul etmistir (Sigmund Freud & Strachey, 1989, s. 44; Sigmung Freud,
1962, s. 66). Psikanalitik kuram saldirganligi ruh sagliginin korunmasi icin disari atilmasi/
aktarilmasi gereken bir enerji olarak gormektedir. Ancak insanda bir 6lUm iggudusundn
varligl, saldirganligr disari yoneltmenin saldirganligi azalttigi gorisi pek cok elestiri
almis, saldirganca davranis sergilemenin saldirganligl azaltmadigi aksine bireyi daha fazla
saldirganlastirdigi arastirmalarla tespit edilmistir (Bushman vd., 1999, s. 367; Geen & Quanty,
1977, s.1; Mallick & Mccandless, 1966, s. 591). Ayrica Psikanalitik kurama gére insanoglunun
disince, duygu ve davranislari buyuk oranda cocukluk donemindeki deneyimler, bastirilmis
duygu ve disinceler gibi bilincdisi faktérler tarafindan yoénlendirilmektedir (Plotnik vd.,
20009, s. 434).

110 ‘ KADEM ‘GUVENTOPLUMUNUNiN$ASISIDDETINANATOMISIVE(;OZUMYOLLARI



Bu baglamda cocukluk doneminde maruz kalinan siddet bilincaltina yerleserek yetiskinlik
déneminde bireyin siddet davranisi iizerinde etkili olmaktadir. insan ve hayvan davranislarini
inceleyerek teoriler Greten etolojik kuramcilara gore saldirganUk potansiyeli icgidisel olarak
dogustan gelebilecedi gibi ortamdaki uyaranlar tarafindan da ortaya cikarilabilir (Hogg vd.,
2011, s. 456). Etolojik Kuram'in kurucusu Lorenz saldirganuigi evrimsel acidan ele almis, hayvan
saldirganliginin cinsel secim, ciftlesme, alan hakimiyeti, tehlikelerden korunma, yiyeceklerin
korunmasini saglayarak yasamin devamina hizmet ettigini savunmustur (Lorenz, 2005, s. 25).
Bu baglamda hedef agisindan etolojik kuramin saldirganliga yaklasimi Psikanalitik kuramdan
farklilagsmaktadir. Psikanalitik kuramda saldirganUk i¢cgidisi olime hizmet ederken, etolojik
kuramda yasamin devamina hizmet etmektedir. Biyolojik yaklasim genler, sinir sistemi, beyin
gelisimi ve hasarlarinin, vicuda alinan gida ve kimyasal maddelerin insanin duygu, dasince ve
davranisi Uzerindeki etkilerini incelemektedir. Dogustan anne babadan miras yoluyla edinilen
genetik yapinin siddet egilimi Gzerinde etkisi bulunmaktadir.

Genetik faktorlerin insan davranisi Gzerindeki etkileri ikizler Gzerinde arastirmalarla tespit
edilmektedir. ikizler tzerinde yapilan arastirmalarda siddet egilimi (zerinde genetik yapinin
etkisi olmakla birlikte siddet egiliminin davranisa donidsmesinde genetik faktdrlerin tek basina
yeterli olmadigi cevresel faktorlerle genetik faktorlerin bir araya gelmesiyle siddet davranisinin
artabildigi veya azaltabildigi gorilmustir (Meyer - Lindenberg vd., 2006, s. 6269; Miles & Carey,
1997, s. 207; Plotnik vd., 2009, s. 600). Genetik ve cevresel etkenlerin sonucundan gelisen kisilik
yapisinin da saldirganlik Uzerinde etkisi bulunmaktadir. Yapilan arastirmalarda A-tipi Kisilik
sahibi olanlarin daha fazla saldirgan ve rekabetci olduklari gérilmistir (Bettencourt vd., 2006,
s. 751; Check & Dyck, 1986, s. 819). Siddet sucu isleyenlerin biyik cogunlugunun erkek olmasi
saldirganlik Gzerinde hormonal etkiyi akla getirmektedir.

Hayvanlar Uzerinde yapilan bazi arastirmalarda testosteron hormonu ile saldirganlik arasinda
pozitif iliski bulunmustur (Archer, 1994, s. 3; Batrinos, 2012, s. 563). Bununla birlikte diger bazi
arastirmalarda testosteron hormonunun insanlarda tek basina saldirganlik Uretmedigi veya
saldirganlik Gzerindeki etkisinin cok az oldugu tespit edilmistir (Book vd., 2001, s. 579; Eisenegger
vd., 2010, s. 356). Dogum esnasinda meydana gelen komplikasyonlar ve beyin yaralanmalari
beyindeki siddet davranisini kisitlayan mekanizmalara zarar vererek davranissal problemlere,
durtusellige, hiper aktiviteye ve siddet egilimine yol acabilir (Fundacdo Calouste Gulbenkian,
1995, s. 44). Alkol ve uyusturucu maddeler de siddetin 6nemli nedenlerindendir. Dinyada &limli
siddet olaylarinin %30°u alkolle baglantiidir. Siddet faillerinin %401 siddet sucu islemeden
once alkol aldiklarini bildirmislerdir. Alkol ile iliskili suclar hirsizlik, cinsel saldiri, agir fiili saldiri,
yakin partner siddeti, cocuk istismari ve cinayettir. Alkol fiziksel ve bilissel islevselligi dogrudan
etkileyerek, 6z kontrol ve uyari isaretlerini tanima kabiliyetini azaltarak siddetin olusmasina katki
saglamaktadir. Dogum 6ncesi donemde alkol alimi cenin gelisimini olumsuz etkilemekte ve sonraki
gelisim donemlerinde su¢ ve siddeti kapsayan bir dizi davranissal problemlere neden olmaktadir.
Alkol aile ici siddetin de dnemli nedenlerinden birisidir. Ayni zamanda siddet magdurlari arasinda
bir basa cikma mekanizmasi olarak alkol bagimliligi gelisebilmektedir (Preventing violence by
reducing the availability and harmful use of alcohol [electronic resource], 2009, s. 3).
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Sosyal Ogrenme Teorisi'ne gére insanoglu saldirganlik da dahil olmak tizere pek cok davranisi
gozlemleyerek 6grenmektedir. Gézlemleyerek 6grenmede dikkat, hafizada tutma, deneme
yapma ve gldilenme gibi siirecler yer almaktadir (Bandura, 1977, s. 23). Bu 6grenmede
surecinde godzlemleyenin herhangi bir davranista bulunmasi veya 6didl almasina gerek
yoktur (Plotnik vd., 2009, s. 601). Evde, okulda, medyada siddete tanik olmak veya maruz
kalmak siddetin 6grenilmesini ve nesilden nesile aktarilmasini saglamaktadir. Ozellikle
medyanin siddetin 6grenilmesi ve yayginlasmasinda ¢cok biylk roll vardir. Medyada siddet
icerikli yapimlarin strekli izlenmesi bireyleri siddet egilimli yapabilmekte veya siddete karsi
duyarsizlastirmaktadir.

Ozellikle cocuklar, duygusal, itaatkar ve taklitci yapilarindan 6tiri medya siddetinden cok
daha fazla etkilenmektedirler. Amerikan Pediatri Akademisi‘ne gore televizyon, sinema, mizik
ve bilgisayar oyunlarini iceren medyada siddet izlemenin ¢ocuklarin ve ergenlerin sagligi
icin 6nemli bir risk tasimaktadir (Committee on Public Education, 2001, s. 1222). Pek cok
arastirma bulgusu medya siddetinin saldirganligi arttirdigi, siddete karsi duyarsizlastirdigi,
kabus gorme ve zarar verilme korkusuna yol actigini géstermistir (Anderson, Bushman,
vd., 2017, s. 142; Anderson, Suzuki vd., 2017, s. 986; Wood vd., 1991, s. 371). Cocuklari ve
gencleri medya siddetinden korumanin yolu medyadaki siddet iceriklerini izlememelerini
saglamaktir. Zira kontrolli deneyler sonucunda saldirgan karakterin cezalandirildigini
goren cocuklarin, karakterin cezalandirilmadigini géren gruptaki cocuklardan daha az
saldirganlik davranisi sergiledikleri, ancak hi¢ saldirgan icerik izlemeyen gruptaki cocuklarin
en az saldirganlik sergileyen grup oldugu gorilmustir (Kagitcibasi, 2010, s. 396). Fikkers ve
arkadaslarinin 1029 ergen Gzerinde yaptiklari arastirmada 6zerklik-destekleyici, kisitlayici
ve tutarsiz ebeveyn tutumlarinin medya siddetine maruz kalmasi ve saldirganlik Uzerindeki
etkisi incelenmis, arastirma sonucunda ozerk-destekleyici ebeveyn tutumunun daha az
medya siddetine maruz kalma ve daha disik saldirganlikla pozitif iliskili oldugu, tutarsiz
ebeveyn tutumunun daha fazla medya siddetine maruz kalma ve daha yuksek saldirgantikla
iliskili oldugu tespit edilmis, kisitlayici ebeveyn tutumu ile medya siddetine maruz kalma ve
saldirganlik arasinda anlamli bir iliski gérilmemistir (Fikkers vd., 2017, s. 407). Engelleneme-
saldirganlik kuramina gore saldirganlik engelleme 6n kosuluna baglanmistir. Bu hipotez
1930’larda Yale Universitesi'den bir grup psikologun calismalarindan Gretilmistir (Dollard
vd., 1939).
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Kuramin ilk biciminde engellemenin mutlaka saldirganlik Gretecedi ve her saldirganlgin
temelinde mutlaka bir engellemenin yer aldigi savunulmustur. Birkag yil sonra kuram yeniden
gozden gecirilmis, engellemenin bir tepki ihtiyaci dogurdugu ve saldirganligin da muhtemel
tepkilerden birisi oldugu seklinde degistirilmistir. Kuramin yeni bigciminde saldirganligin bir
engelleme sonucunda meydana geldigi, ancak engellemenin saldirganlik igin yeterli olmadigi
ileri surdlmustdr. Kuram tam bir saldirganlik tanimi verememesi ve hangi tur engellemenin
saldirganliga yol acacagini 6ngérememesi nedeniyle elestirilmistir (Hogg vd., 2011, s. 459).
GCevresel faktorlerden hava sicakligi ve ortam kalabaligi ile saldirganlik arasinda iliski
bulunmaktadir. Ofke aninda viicut Isisinda artis oldudu bilinen bir gercektir. Ancak ortam
sicakliginin da siddet ile iligkisi bulunmaktadir. Harris ve Stadler Dallas’ta 20 ayi askin sire
boyunca yaptiklari arastirmada havalar normalden daha sicak ve daha nemli iken siddet
olaylarinda artis oldugunu bulmustur (Harries & Stadler, 1983, s. 235). Kenrick ve MacFarlanc'in
arastirmasinda da trafikte yesil istk yanarken duran araglara sirtculerin tepkileri incelenmis,
sicaklik arttikca stricilerin korna calma sikliginin arttigi tespit edilmistir (Kenrick & MacFarlane,
1986, s. 179). Kentlesmenin bir sonucu olan kalabalik ortamlarda bireylerin bir arada yasama
zorunlulugu bireyin kisisel yasam alaninin tecavize ugradigi hissi uyandirarak stres ve anti
sosyal davranislara yol acabilmektedir. Regoeczi'nin Toronto'da yaptigi bir arastirmada nifus
yogunlugu ile sug oraninin artisi ve digerleriyle etkilesime girmekten imtina etme arasinda
anlamu iliskiler tespit edilmistir (Regoeczi, 2003, s. 457). Ayrica arastirmalarda cinsel tacize
ugrama veya pornografi izleme ile cinsel saldirilarda bulunma veya cinsel saldirilara karsi
duyarsizlasma arasinda pozitif iliskiler bulunmustur (Linz vd., 1988, s. 758; Seto & Lalumiére,
2010, s. 526; Wright vd., 2016, s. 183; Zillmann & Bryant, 1984, s. 115).
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3. Siddetin Onlenmesi

Siddet Uzerinde birtakim genetik, biyolojik ve icgidisel faktdrlerin etkileri olmakla birlikte
genel olarak icinde yasanilan toplumda izleme ve model alma yoluyla 6grenilmekte ve
nesilden nesile aktarilmaktadir. Siddet genel olarak dgrenilmis bir davranis bozuklugu
olmasindan &tird egitim yoluyla dizeltilebilir. Bununla birlikte ¢ok boyutlu bir problem
olan siddetle etkin bir sekilde micadelede onun farkli kaynaklarina yonelik yaklasimlarin
gelistirilmesi ve uygulanmasi 6nem arz etmektedir. Bu kisimda siddet 6nleme yaklasimlarini
egitsel, politik, hukuki ve tibbi yaklasimlar seklinde dort kisimda ele alacagiz.

3.1. Egitsel Yaklasimlar:

Egitsel yaklasimlar erken gelisim donemlerinden itibaren dini, ahlaki ve insani degerlerin
pedagojik yontemler kullanilarak geng bireylere kazandirilmasi, ayni zamanda c¢ocuk
ve genclere yonelik empati, stres yonetimi ve 6fke kontroll egitimlerini kapsamaktadir.
Siddeti onlemede en dogru yaklasim uygulanmis siddeti cezalandirmaktan ziyade meydana
gelmeden dnlemektir. Bu ise ancak egitim sayesinde mimkin olabilir.

Egitim ailede baslar. Cocugun icinde dogup biyudigu ilk sosyal ortam olan ailede sevgi,
deger, given gibi duygulari tecribe etmesi fiziksel ve psikolojik gelisimi ve sagligi icin son
derece onemlidir. 6 yasina kadarki cocukluk tecribeleri daha sonraki donemdeki davranislar
Uzerinde etkilidir. Hamilelik doneminde anne sagligi, alkol, sigara ve uyusturucu madde alimi,
dogum sonrasi dénemde ¢ocugun yetersiz beslenmesi, kati ve tutarsiz ebeveyn tutumu
cocukta sonraki gelisim donemlerinde siddet egilimini arttirabilir. Aile ortaminda sevgi, ilgi
ve bakimdan yoksun olarak yetisen ¢ocuklarda fiziksel gelisim geriligi ve psikolojik sorunlar
ve stpheci, kacinmaci baglanma yapisi gelismektedir.
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Ayrica cocukluk doneminde kolay inanirlik, itaat ve taklitgilik egilimi giglidur. Ailede siddete
tanik olan veya siddete maruz kalan ¢ocuklar siddet uygulamayr 6grenmekte ve yetiskinlik
donemlerinde siddet egilimli bireyler haline gelebilmektedirler. Cocuklar dinlediklerinden
ziyade gordiklerini 6grenirler. Dolayisiyla siddeti 6nlemede en basta yapilmasi gereken
sey anne babanin ¢ocuklarina iyi bir model olmasi ve ¢ocuklarin televizyon, radyo, internet
ve oyunlarda siddet iceriklerini izlemesinin dnlenmesidir. Aile icinde destekleyici ve pozitif
iliskiler kurmak siddeti 6nleyebilir. Basarisi kanitlanmis ve umut vaat eden siddet 6nleme
yaklasimlari cocuk gelisimi, siddeticermeyen disiplin ve problem ¢6zme becerileri konusunda
ebeveynlere egitim saglamayl, aile ve okul arasinda yapilacak programlar ile ¢ocuk ve
ergenin yasamina ebeveyn katiliminin tesvik edilmesini, ergen ve geng yetiskinlere sosyal
kabiliyetlerini gelistirme, iliskilerini sirdirme konularinda destek olmayi icermektedir.

Siddet ve diger davranis bozukluklariyla micadelede bireylerde 6z kontrol kabiliyetinin
gelistirilmesi gereklidir. Oz kontrol kabiliyetinin gelistirilmesi icin en uygun dénem ise
cocukluk dénemidir. Oz kontrol haz veren veya aciyi azaltan bir dizi davranis sergilemeye
yonelik genel bir egilimdir. Bundan dolayr ¢cocukluk déneminde yiksek seviyede 6z kontrol
gelistirildiginde birey muhtemelen hayati boyunca sug ve diger problemli davranislara daha
az ilgi duyacaktir (Nofziger & Rosen, 2017, s. 44). Bireylerde 6z kontrol duygusunu gelistiren
en 6nemli olgulardan birisi dindir. Din hayata, dlime, tecribe edilen negatif yasamsal olaylara
tatmin edici anlamlar yikleyerek, emirleri, yasaklari ve dini hayatin en dnemli gdstergesi
olan ibadetleri ile pek ¢ok pozitif duygu kazandirmakta, negatif duygulari azaltmakta
ve davranis kontroli kabiliyeti kazandirmaktadir (Carter vd., 2012, s. 691; McCullough &
Willoughby, 2009, s. 69; Rounding vd., 2012, s. 635). Ornedin Wright ve arkadaslarinin 90
bin ergen birey Uzerinde yapilan Ulusal Madde Kullanimi ve Saglik Arastirmasi verilerine
dayanarak yaptiklari arastirmada dindarlik ile birey veya grup kavgasi ve siddete basvurma
arasinda negatif yonli iliskiler bulunmustur (Salas-Wright vd., 2014, s. 1178). Karsli'nin farkli
yas ve meslekten 1133 birey lzerinde yaptigi arastirmada dindarlik ile 6fke kontrolu arasinda
pozitif yénli anlamu iligkiler tespit edilmistir (Karsli, 2018, s. 341).

Siddet ile micadele icin 6zellikle okul 6ncesi ve ilk 6gretim kurumlarinda sevgi, saygi, sabir
ve empati gibi temel insani degerlerin pedagojik yontemlerle geng bireylere kazandirilmasi
gereklidir. Zira sevgi ve diger pozitif duygular ile donanmis birey diger insanlara, hayvanlara
ve cevreye zulmetmez. Engelleme ve sikintilar karsisinda sakin kalabilme, kontrolli olma
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ve sorunlarla akilci bir sekilde micadele etmeyi saglayan sabir erdeminin gelistirilmesi de
siddetle mucadelede 6nem arz etmektedir. Zira engelleme ve haksizliklar karsisinda bireyler
¢ogu zaman sakin kalamayip, sorunla akilci bir sekilde micadele etmek yerine siddete
basvurmaktave geridontUsi mumkuin olmayan sonucglara yolagmaktadirlar. Empati erdeminin
gelistirilmesi, siddeti 6nlenmesi ve davranis kontroli acisindan ¢ok énemlidir (Derman &
Basal, 2014, s. 1049; Eisenberg vd., 2010, s. 143). Aronson tarafindan gerceklestirilen bir
deneyde trafikte araglaricin yesilisik yandiginda yoldan gegen yayalara sirlcilerin agresif
bir sekilde korna caldiklari, ancak ayni durumda yoldan gecen kisi koltuk degnekli birisi
oldugunda korna calanlarin sayisinin kayda deder oranda azaldigi tespit edilmistir. Koltuk
degnekli yayaya daha az korna ¢alinmasinin sebebi stricilerin yaya ile empati kurmalaridir
(Kagitcibasi, 2010, s. 398).

Bazi toplumsal normlar ve kadina ydnelik problemli bakis acisi siddet davranisina yol
acabilmektedir. Ge¢misten ginimuze pek ¢cok ataerkil toplumda evin reisinin es ve cocuklarina
siddet uygulamasi dogal bir hak olarak gorilmektedir. Dolayisiyla toplumsal normlardaki
kadin ve cocugu bir mal olarak goren, kadinlarin 6zglr irade ve haklarini hice sayan
problemli bakis acisinin egitim yoluyla degistirilmesine yonelik stratejiler gelistirilmelidir.
Siddeti 6nleme stratejileri okul 6ncesi dénemdeki (3-5 yaslar) cocuklar icin zenginlestirilmis
programlar, 6-18 yaslari arasindaki bireyler icin yasam becerileri egitimi ve sosyal gelisim
programlarini ve yuksek siddet riski altindaki ergenlere yardimci olmayi, geng yetiskinlerin
egitimlerini tamamlamalaring, lisansisti egitim alma ve mesleki deneyim kazanmalarina
yardimci olmayr icermektedir. Bununla birlikte ginimuize okullar maalesef cocuklarin
siddete maruz kaldigi mekanlar haline gelmistir. 2017 UNICEF raporuna gore dinyadaki
genclerin yarisi okulda veya okul cevresinde akran siddetine maruz kalmaktadir (Unicef,
2017). Kog'un 1381 lise 6grencisi Gzerinde yaptigi arastirmada 6grencilerin %51inin okulda
siddete maruz kaldigl, siddet tirU olarak %60,1'i fiziksel siddet, %$36,5'i sdzel siddet, %3,4'U
kapkac, gasp siddeti gérdigu tespit edilmistir (Kog, 2011, s. 218, 221). Egitim mekanlari olan
okullarda gerek akran gerekse 6gretmen ve idareci siddetine karsi duyarlilik arttiritmatidir.
Bununla birlikte okullarin siddetten uzak daha givenli mekanlar haline gelebilmesi icin
okulun mimari tasariminin ve aydinlatmasinin dogru bir sekilde yapilmasi, yeterli sayida
derslik agmak suretiyle kalabalik siniflarin dnlenmesi, okullarda 6grencilerin spor yoluyla
enerjilerini bosaltmalarini saglayacak tesislerin yapilmasi, okul icinin, acik alanlarinin ve
cevresinin sureli olarak izlenmesi gereklidir.
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3.2. Politik Yaklasimlar:

Politik yaklasimlar siddete neden olan cevresel faktorlere yonelik yasama ve yuritme
organlari tarafindan gerekli dizenlemelerin yapilmasi ve uygulanmasini icermektedir.
Bunlar genel olarak ekonominin dizeltilmesi, yasli bakimi, cocuk istismari, nafaka, alkol
ve silah satisi, medyada siddet icerikli yapimlarin yasaklanmasi, okul ve derslik sayilarinin
arttirilmasi ve cevre ile ilgili yasal dizenlemelerin yapilmasidir.

Siddet ve diger anti sosyal davranislar Ureten mikro ve makro seviyede faktorler
bulunmaktadir. Siddete yonelik politikalar gelistirilirken mikro ve makro siddet faktérleri
arasindaki ayrimin g6z éndnde bulundurulmasi gereklidir. Mikro seviyedeki faktorler farkl
aile yapilari, yas, cinsiyet, sosyal sinif, ge¢mis gibi bireysel faktorlerdir. Makro seviyedeki
faktorlerise grup, cevre,iklim, ekonomigibidavranisi etkileyen baglamsal ézelliklerdir (Sporer
vd., 2017, s. 169). Mikro ve makro seviyedeki siddet faktorlerine yénelik farkli yaklasimlar
s6z konusudur. Ornegdin mikro seviyedeki cocuk/akran siddetine ydnelik bilissel davranissal
terapi psikoterapi uygulanabilir. Makro seviyede siddet yaklasimlari grup, kurumlar, fiziksel
ortam, cevreyi hedef almaktadir. Grup siddetine yonelik olarak hukuki ve adli yaklasimlar,
issizlik siddetine ydnelik ekonomik yaklasimlar gelistirilebilir. iklim degisimleri sonucunda
meydana gelen kuraklik, ani su baskinlari ve diger dogal felaketler yasamin devami icin
gerekli olan temiz hava, su ve gida teminini tehlike atmasi aclik kaynakli siddet Uretme
potansiyeli tasimaktadir. Bundan dolayi iklim degisimine yonelik tedbirlerin bir an 6nce
alinmasi insanligin gelecedi agisindan zorunludur. Bu baglamda alinabilecek tedbirlerden
bazilari elektrikli tasitlarin yayginlastirilmasi, fosil yakitl tasitlarin yasaklanmasi, filtre
kullanmayan fabrika ve santrallere yonelik tedbirlerin alinmasi, plastik kirliligini 6nlemek
icin geri donlisimli malzeme karsiliginda 6deme yapan akilli geri donidsim otomatlarinin
kullanilmasi, kentsel kati ve sivi atiklarin geri donisdmundn zorunlu hale getirilmesidir.

Fiziksel, psikolojik ve cinsel boyutlari olan aile ici siddeti dnlemek icin politik yaklasimlar
gelistirilmelidir. Bu baglamda en basta siddet sucuna ydnelik yasal bosluklarin giderilmeli
ve hukuksal duyarlilik arttiritmalidir.Cinayetle sonuglanmayan pek cok siddet vakasinda
saldirganlarin tutuksuz yargilanmasi kamu vicdanini rahatsiz etmektedir. Ayrica bazi kadin
cinayeti vakalarinda kurbanlarin defalarca koruma talep ettikleri ancak taleplerinin kabul
edilmedigi ve nihayetinde es/eski es cinayetine kurban gittikleri medyaya yansimistir.
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Siddet magduru kadin ve cocuklarin korunmasi ve izlenmesi, sanigin siki bir sekilde takip
edilmesi gibi konularda hizli bir sekilde kararlar alabilen aile ici siddet mahkemeleri Glkemizde
de bir an 6nce faaliyete gecirilmelidir. Bosanma sirecinde mal paylasimi ve nafakanin esler
arasinda gerginlige neden olmasindan 6tGri bu konuda her iki tarafi magdur etmeyecek
yasal ¢cézimler gelistirilmelidir. Ayrica evlerde ve bakim evlerinde uygulanan yasli siddetinin
onlenmesi icin politik yaklasimlara ihtiyag bulunmaktadir. Bunun icin yaslilarin evde bakimi
icin alternatif yaklasimlar ve tesviklerin olmasi, bakim evlerinin siki bir sekilde denetlenmesi
gereklidir. Cocuga kotli muamele ve geng siddetini nlemek icin ebeveyn egitimi ve ev ziyareti
programlari gelistirilmelidir.

Alkol tim siddet olaylarinin yarisindan sorumlu olan bagimulik yapici bir maddedir. Alkol
siddetini onlemek icin fiyat ve vergi politikalari ile alkole erisim zorlastiritmall, alkol etkisinde
iken siddet sucu isleyenlere alkol satisi yasaklanmali, ayrica alkollu olarak islenen suclarda
ceza indirimi uygulanmamalidir. Ayrica atesli silahlar, siyanir ve diger zehirleyici maddelere
erisimi zorlastirici dizenlemeler yapiltmalidir.

Medyanin siddetin yayginlasmasinda énemli bir rold bulunmaktadir. Gazete, dergi, televizyon,
radyo, internet medyasinda siddet iceriklerinin strekli yer almasi insanlari siddete karsi
duyarsizlastirmakta ve siddet egilimli bireyleri tetikleyebilmektedir. Dolayisiyla medya
kaynakli siddetin dnlenmesi icin yazili ve gorsel tim medya kanallarinda siddet igerikli
yapimlar yasaklanmalidir. Daha da énemlisi gunimuzdn tartismasiz en biyik medya ortami
olan internetteki siddet icerikli haber ve goridntuleri ¢ok hizli bir sekilde denetleyebilecek ve
kontrol altina alabilecek yapay zeka destekli sistemler gelistirilmelidir.

Sosyal Dizensizlik Teorisi‘ne gére istikrar, sosyal destek ve uyum toplumsal diizenin devami
acisindan elzemdir; sosyal destek sistemlerindeki eksiklik sosyal uyumsuzluga ve sug
davranisina yol acmaktadir (Payne, 20086, s. 13). istikrar ve diizenin bozuldudu savas ve terér
zamanlarinda daha fazla siddet olaylari meydana gelmektedir. Ayrica yoksulluk ve gelir
dagiimindaki esitsizlik siddetin 6nemli kaynaklarindandir (Fundacdo Calouste Gulbenkian,
1995, s. 112). insanlar yoksulluk veya diger nedenlerden 6tiiri temel ihtiyaclarini gidermede
sikinti yasadiklarinda hayatta kalabilmek icin siddete basvurulabilirler. Bu baglamda
yoksulluk kaynakli siddeti 6nlemek icin toplumdaki issizlik ve gelir dengesizligini azaltmaya
yonelik stratejiler gelistiriltmelidir.
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3.3. Hukuki Yaklasimlar:

Siddete yonelik hukuki yaklasimlar genellikle tutuklama ilkeleri ve uygulamalari, magdur
veya sanik haklarinin korunmasi ve mahkeme standartlari gibi kanuni yaptirimindaki usule
ait degisikliklere yoneliktir. Hukuki yaklagimlarda bazi amaglar bulunmaktadir. Bunlar; suglu
ve maddurlarin tespit edilmesi, su¢ kovusturmasindaki delil ve prosedirle ilgili sorunlarin
belirlenmesi, magdurlari korumak icin sivil midahalelerin baslatilmasi, suclularin daha
sonraki siddetinin azaltilmasi ve magdur bireyler Gzerinde sosyal ve yasal kontrollerin
arttinlmasidir (Chalk vd., 1998, s. 158). Siddet vakalarinda yasal midahaleler genel olarak
yeniden sug¢ islemenin onlenmesine odaklanmaktadir. Bunun yaninda maddurlarin ve
toplumun givenligi, suclu sagugi ve iyi olusu gibi konular da bulunmaktadir. Hapishane
ici siddetin onlenmesi icin yerleskenin mimari tasarimi ve yerlesim dizeninin dogru bir
sekilde yapilmasi, kapasite Gzerinde mahkdm bulundurulmamasi, hapishane icindeki yasam
sartlarinin iyilestirilmesi, madde bagimuligi, intihar egilimi ve diger siddet potansiyeli olan
mahkdmlara yonelik tedbirlerin alinmasi gereklidir. Hukukta ceza, sug olarak éngoérilen bir
eylemi gerceklestiren kisiye yonelik yoksun birakici bir karsilik olarak gérilmekle birlikte
suclunun islah edilmesi ve topluma yeniden kazandirilmasi yonu de bulunmaktadir. Bu
baglamda ceza infaz kurumlarindaki bireylere yonelik olarak akademik egitim, mesleki ve
sosyal becerilerin gelistirilmesini iceren davranis degisimi ve rehabilitasyon programlari
uygulanabilir. Ancak bu sekildeki rehabilite programlarin uygulandigi infaz kurumlarinin
sayisi oldukga azdir. Ayrica siddet suclarina yonelik cezalarin orantisiz veya yetersiz olmasi
ve belli araliklarla genel af ¢ikmasi hukuki yaptirimlarin caydiriciigini azaltmakta ve suca
egilimli bireyleri cesaretlendirmektedir. Bununla birlikte siddet problemini sadece agir cezai
yaptirimlarla ¢6zmek mimkin degildir. Kadin cinayetleri ve cocuk tacizi olaylarindan sonra
idam cezasinin geri gelmesi yoninde toplumda bir beklenti olugsmakla birlikte idam cezasinin
tek basina siddet egilimini azaltip azaltmayacagi tartismali bir konudur. Amerika'da 1990-
2018 yillari arasinda idam cezasinin uygulandigi ve uygulanmadigi eyaletlerdeki cinayet
oranlari incelenmis ve 30 yila yakin zaman diliminde idam cezasi uygulanan eyaletlerdeki
cinayet oranlarinin idamin uygulanmayan eyaletlerden daha yiksek oldugu gorilmuastar
(Death Penalty Information Center, 2019). tek basina siddet egilimini azaltip azaltmayacagi
tartismali bir konudur. Amerika'da 1990-2018 yillari arasinda idam cezasinin uygulandigi ve
uygulanmadigi eyaletlerdeki cinayet oranlari incelenmis ve 30 yila yakin zaman diliminde
idam cezasi uygulanan eyaletlerdeki cinayet oranlarinin idamin uygulanmayan eyaletlerden
daha ylksek oldugu gériulmistir (Death Penalty Information Center, 2019).
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3.4. Tibbi Yaklasimlar:

Siddete yonelik tedavi yaklasimlari genellikle cinsiyet, yas grubu veya belli tir siddet
turlerine sahip belirli tir kitle Uzerinde odaklanmis birtakim psikiyatrik ve farmakolojik
uygulamalari icermektedir. Bazi durumlarda saglik hizmeti saglayicilari ve sosyal kurum
temsilcileri, hukuk burolari arasindaki etkilesimi iceren genis kapsaml muidahaleler
gerekmektedir. Siddete yonelik dnleme ve tedavi uygulamalari bazi zihinsel hastaliklar ve
aile uygulamasi temelli hizmetler haricinde genellikle aileden ziyade bireye yoneliktir (Chalk
vd., 1998, s. 207). Siddet tedavisinde psikoterapi, bilissel midahale, gevseme egzersizleri,
bibliyoterapi, mizik terapi ve ilag tedavisi gibi yéntemler kullanilmaktadir. Siddet davranisinin
eslik ettigi akut calkalanma ve diger durumlarda acil tedavi olarak hipnotikler, antipsikotikler,
antikonvilzanlar veya genel anestezikler kullanilmaktadir. Bu ilaglar sakinlestirici etki
yaparak siddet iceren davranis sergilemeyi zorlastirmaktadir (Volavka, 2002, s. 271).

Yiksek siddet riski olan bireylere yonelik birtakim terapi yaklasimlari mevcuttur. Bunlardan
bazilari Multisistemik Terapi, islevsel Aile Terapisi, Cok Boyutlu Tedavi Destekli Bakim'dir.
Multisistemik terapi (MST), ilk olarak 1970’lerin sonunda gelistirilmis ergenlik donemindeki
ciddi anti sosyal davranis bozukluklarinin bulgu temelli tedavisinde gecerliligi kanitlanmis
ve yaygin olarak kullanilmakta olan aile ve ev tabanli bir midahale yontemidir. MST' de
siddet davranisi cok nedenli olarak gorilmekte ve belirli risk faktorlerine uygun korucuyu
faktorlerin tespiti icin kisiye 6zgii midahaleler yapilmaktadir. islevsel Aile Terapisi'nde
siddet sorunu islevsiz aile iliskilerinin bir belirtisi olarak goérilmektedir. Bu nedenle sorunlu
davranisa odaklanmak yerine mudahaleler semptom degisimine gotirecek sekilde aile
davranis desenlerini degistirmeyi amacglamaktadir. Cok Boyutlu Tedavi Destekli Bakim
muzmin ¢ocuk suglularin ev disinda kontrol altinda tedavi amacl bakimiigin ¢ok yonli olarak
tasarlanmis bir midahale dizisidir. Bu tedavi ydntemi sosyal 6grenme teorisinin ilkelerine
dayanmakta ve sosyal ekolojik kavramsal yap! icinde uygulanmaktadir (Donnelly & Ward,
2015, s. 162,163). Dizeltici tedavilerde temel amac bireyin psiko-sosyal uyum bozuklugunu
dizelterek yeniden sug isleme egilimini azaltmaktir. Bundan dolayi midahaleler siddet veya
suc riskini arttiran faktdrlerin etkilerini tedavi etmek (izere tasarlanmalidir. Ornegdin madde
bagimliligi tedavisi suc veya siddet egilimini azaltmaktadir (Borum & Verhaagen, 2006, s. 154).
Tedavi hizmetleri genellikle yatan hasta veya ayakta tedavi kliniklerinde saglik ¢alisanlari
veya sosyal hizmetler goérevlileri tarafindan verilmektedir. Tedavilerde bireysel veya grup
psikoterapisi; siddete yonelik tutum degistirme programlari, mesleki yeterlilik, 6fke yonetimi
ve kisiler arasi iliskileri gelistirme programlari; antipsikotikler, duygu durum dengeleyicileri
iceren psiko-aktif ilaclarla tedavi ve madde bagimliigr programlari yer almaktadir. Ayrica
tedavilerin diger bir onemli yonid fiziksel hastalik, kisiler arasi zitlasma, issizlik, hukuki
sorunlar gibi akut stres kaynaklarini azaltmaktadir. Cinkl yasam stresi zihinsel hastaliklari
tetikleyebilir veya daha kotu bir hale getirebilir. Stres kaynaklarini azaltma kriz yonetim
merkezleri, yasal danismanlik hizmetlerinden destek almayi gerektirebilir (Scott & Livingston,
2007, s.16).
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Sonug¢

Bu calismada kuresel bir sorun olan siddetin kaynaklari ve ¢6zim yollari incelenmigtir.
Siddet insanlik tarihi kadar eski olan evrensel bir problemdir. Siddet ¢cok boyutlu bir problem
olduguicin siddetle micadele yaklasimlari da cok yonli olmali ve bu yaklagimlar uygulanmig
siddetten daha ziyade siddetin 6nlenmesi Uzerine odaklanmalidir. Bu ise siddet Greten risk
faktorlerinin dogru bir sekilde tespit edilip, etkili tedbirlerin alinmasi ile mimkdn olabilir.
Kadina ydnelik siddeti ortadan kaldirmak icin cinsiyet esitsizliginin ve toplumsal normlardaki
kadina yonelik problemli bakis acisinin egitim yoluyla dizeltilmesi gereklidir. Siddet
cogunlukla 6grenilmis biranti sosyaldavranis oldugundan dolayi egitim yoluyla dizeltilebilir.
Bu baglamda aileden baslayarak bireylere davranis kontroli kabiliyeti saglayan dini, manevi
ve insani degerlerin genc bireylere kazandirilmasi gereklidir. Siddetle micadelede egitim
kurumlari, diyanet, ordu, polis teskilati, sivil toplum kuruluslari, saguk kurumlari, spor
kulUpleri, yasama ve yuritme organlari birlikte ¢alismalidir. Siddet sorununun bitinuyle
ortadan kaldirilmasi genis olcekli bir sosyal degisimi gerektirmektedir. Bu degisim blylk
bir caba ve zaman gerektirdiginden 6tirG siddetin timiyle ortadan kaldirilmasi kisa vadede
mUmkin degildir. Ancak yine de soruna farkli agilardan yaklasan ve ¢ozim Gnerileri getiren
bu tur arastirmalarin sayisi artirilmalidir.
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