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GUVEN TOPLUMUNUN iN$AS|NDA FERTLERIN ROLU
Giiven Toplumu Neden Onemlidir?

Guven, insana kendini gucly hissettiren, sevgi ve merhamet duygularini aciga cikaran en
temel duygudur. Guvensizlik hissi ise genellikle kiside korku ve 6fke uyandiran, sosyal
iliskilerde yanlis kararlar vermesine sebep olan psikolojik ve manevi bir durumdur.
Kendini guvensiz hisseden kisiler, bu duyguyla bas etmeye calisirken, cogu zaman
sonradan pisman olacaklari fiillerde bulunabilirler.

Toplumda siddetin yayginlasmasi da Oncelikle guvensizlik duygusu ile aciklanabilir.
Zira bu duygu zamanla kisinin korku ve belirsizlik duygulari ile beslenir. Siddetin
yayginlasmasinda etkili olan bir diger sebep ise degerlerden uzaklasmaktir. Glven
toplumunun sagladigi baris ortami ile insanlar kdltirel degerleri 6grenir, benimser ve
davranislarina yansitir. Givensiz bir toplumda ise kisilerin degerlerine sahip ¢ikmasi,
erdemli davranislar sergileyebilmesi daha zordur, iyi olani yapma ve kotl olandan uzak
durma egilimleri zayif kalabilir.

insanlari siddete maruz kalmaktan korumak ve siddet uygulayanlarin caydirici cezalar
almalarini ya da rehabilite olmalarini saglamak, guven toplumunun olusmasinda son
derece etkindir. Muhatabi her kim olursa olsun, bir toplumda zorbalik, ayrimcilik ve
haksiz uygulamalar devam ettigi surece orada given ve emniyetin hakim oldugundan
bahsetmek ne yazik ki mumkun degildir.

Toplumsal arastirmalar siddetten daha cok etkilenenlerin kadinlar ve cocuklar oldugunu
ortaya koyuyor. Ulkemizde ve diinyada da kadinlarin sadece kadin olduklari icin
belli ayrimciliklara maruz kaldiklari biliniyor. insan onuruna yakismayan sz konusu
durumlar zaman zaman kadinlarin zayif yaratildigi yonunde bir zihinsel kodlama ile
desteklenebiliyor. Sonuc itibariyle bu durum hic kimseyi mutlu etmiyor. Clinkl gercek
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mutluluk, toplumdaki tim bireylerin ortak cabasi ile yakalanabilen bir duyguyu ifade
eder.

Bilindigi Uzere kadin ve erkek yaradilisi geregi farkli nitelikler arz eder. Bazi kilturlerde
bu farkliliklar birer avantaja donisurken, bazilarinda dezavantaj sayilabilir. Toplumlar,
sahip olduklar anlayis ya da inanclari dogrultusunda kadin ve erkekten belli rolleri
ustlenmelerini bekler. Hatta ayni inanca mensup farkli topluluklarda dahi, bu roller
kalthrun etkisiyle degisebilir. Dolayisiyla kadin ve erkek tabiatinda var olan farkliliklarin
aslinda bir Ustunlik sebebi olmadigini séylemek mumkdn.

Kadin ve erkegi, farkli alanlarda guicli niteliklerle donatilmis iki insan olarak kabul etmek,
bu alanda bize énemli bir acilim saglar. Nitekim cinsler arasindaki farklitiklar, onlarin
bir araya gelmesini ve birbirleriyle tamamlanmalarini kolaylastirir. Fakat toplumsal
gerceklikler degerlendirildiginde cogunlukla ne yazik ki kadinlarin ontolojik anlamda
eksik ya da kusurlu sayildiklari goralir. Bu sebeple cogu kiltirde insan olarak erkeklerin
sahip oldugu pek cok haktan kadinlarin mahrum kalmalari normal karsilanir. Ozellikle
“adalet malkan temelidir” anlayisi ile sekillenen toplumlarda bu durumun ciddi bir tezat
olusturdugunu soyleyebiliriz.

Bizler KADEM olarak dncelikle cinsiyet adaletine dikkat cekmek istiyoruz. Cinsiyet adaleti
kavrami, cinsiyetlere yuklenen toplumsal rollerin kadin ve erkedi magdur etmemesi
anlamina gelir. Burada temel gaye, insanlarin onurunun, dogustan gelen haklarinin
ve 0zgur iradesinin korunmasidir. Boylelikle ne kadinin ne de erkegin kendi tabiatlari
icinde yasarken mutlu ve basarili olmalarinin oninde toplum yapisindan kaynaklanan
bir engel kalmamasi hedeflenir. Hem yasadigimiz cografya hem de calisma alanimizda
edindigimiz tecribe bize sunu gosteriyor: Kadinlarin maruz kaldigr haksizliklar
gormezden gelindikce, ne yazik ki kadinlarla birlikte aileler ve toplum da hic istenmeyen
sonuclara sdrukleniyor.
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Meseleye daha yakindan bakabilmek icin kabul etmemiz gereken bir gercekligi de
hatirlayalim: Toplum da insan gibi canli bir organizmadir ve strekli dontsum halindedir.
Bu donusimler bazen daha yavas ve belirsiz, bazen daha hizli olabilir. Toplumsal roller
de bu donlUsumlerden etkilenir. Hizli donisim yasanan donemlerde insanlarin yeni
rollere adaptasyonunda bazi zorlanmalar ortaya cikabilir.

Nitekim 19. ylzyil itibariyla hayatin akisini belirleyen pek cok unsur degisim gosterdi.
Kirsal hayatta ev ve Uretim islerini kadin, erkek ve hatta cocuklarin belli bir paylasimla
beraber yuruttugund goruyoruz. Sanayi toplumuna ilk geciste ise, ev ve is mekanlarinin
birbirinden uzaklasmasi, fabrikalarin cocuklu calismaya uygun olmamasi ve fiziksel glce
dayanan islerin yogunlugu nedeniyle kadinlar blyuk dlctde istihdam disinda kalirken,
erkekler ise evden uzaklasmis oldular.

Ekonominin blyumesi, is alanlarinin cesitlenmesi ve egitim imkanlarinin da
artmasiyla kadinlar yeniden istihdama katilmaya basladilar. Fakat calisma sartlarinin
ve sehirlesmenin halen cocuk ve aile dostu olmamasi nedeniyle kadin ve erkeklerin
de sorumluluk alanlari genisledi. Kadin ve erkek karsilikli olarak birbirleri ile ilgili
yeni beklentiler gelistirmeye basladi. Zaman zaman bu beklentilerin muhataplarina
aktarilmasi, kabul gérmesi ya da karsilanmasi sancili siireclere déniisti. Ornegin
hayatin farkli alanlarinda calisan, toplumda fayda saglayan kadinlar, eskiye gore daha
fazla sorumluluk Ustlendiler. Bu durumla paralel olarak ailelerde cocuk bakimi ve
yetistirme slrecinde babalarin daha cok rol Ustlenmesi de bir ihtiyac haline geldi. Bu
durum suphesiz, ciftler arasinda karsilikli anlayisin gelismesini de gerekli kildi. Ancak
taraflarin ihtiyac duydugu anlayis ve gelisimi gosteremeyen ailelerde iletisimsizlik,
tahammulsuzlik ve ne yazik ki birbirinin hakkina riayet etmeme bas gostermis oldu.

Genel itibariyla gunimuzde kadinlarin bireysel tercihlerde bulunma imkani genisliyor.
Aslinda her insanin en dogal hakki olan iradesini kullanmak ve gercek bir fail olarak
eylemlerine karar vermek, kadinlar sdz konusu oldugunda zaman zaman goz ardi
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edilebiliyor. Toplumsal dengenin saglanabilmesi adina, hayatin her alaninda kadinlarin
var olmasi ve s6z haklarinin muhafaza edilmesinin cok belirleyici olduguna inaniyoruz.

Biz calismalarimizda ayrica kadinve erkegi, hayatiimar etme noktasinda ortak sorumluluk
almaya davet ediyoruz. Ancak bu sekilde adaletin saglanabilecegine ve gulvenli
toplumlardan bahsedilebilecegine inaniyoruz. Nitekim bu noktada Hz. Peygamber’in
glvenli toplum ile ilgili projeksiyonu bizim icin oldukca ilham vericidir: “Giin gelecek bir
kadin Hire’den Kabe’ye kadar hic kimseden korku duymadan seyahat edebilecek.”
hadisinde Hz. Peygamber, glven toplumunu kadinlarin emniyeti ile tasvir ediyor.

Buradan medeni toplumlardaki gtivenlik meselesinin, yalnizca sahsi sorumlulukla degil,
ayni zamanda toplumun emanet bilinciyle de yakindan ilgili oldugunu anliyoruz. Emanet
bilincinin de ancak saygi, hak ve hukuk, s6ziinde durmak gibi degerlerle saglanabilecegini
unutmamak gerekiyor.

Guven toplumu olusturmak, medeniyet insasinin temel dayanagidir. Toplumsal
catismalarin sona ermesi ile gerceklestirilen butin sozlesmeler, karsilikli glven
esasina dayanir. Taraflar, artik kaba kuvvete basvurmayacaklari ve sozlestikleri hususlar
cercevesinde hareket edecekleri konusunda birbirlerine teminat verirler. Bu teminat ile
hukukun Ustdnligund tanimis olurlar. Ayni zamanda yerlesik hayati benimsemeye ve
nitelikli kiiltirel Griinler sunmaya baslarlar. insani degerlere katkida bulunma ile devam
eden bu surec, kokli medeniyetlerin olusmasi icin gerekli sartlari da icinde barindirir.

“Insani yasat ki devlet yasasin” ifadesi hepimiz icin anlamli bir vurgu icerir. Aslinda
bu iliski yalnizca insanin devlet organizasyonunu besledigi tek yonlu bir iliski degil,
etkilesimsel bir déngiidiir. insan, hayati boyunca pek cok seyin dogrudan ya da dolayli
olarak sebebidir. Dolayisiyla yasadiklarimizin kendi irademiz disinda gerceklestigini
dustinmek hatali bir cikarim olacaktir. Cinkd her birimiz dnce kendi hayatimizda, sonra
sorumlu oldugumuz alanlarda iyiligi topluma yaymakla sorumluyuz.

1. Menakib, 25.
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Guven Toplumu Nasil Yapilanir?

Glven toplumunun insasi, o toplumu olusturan insanlarin kendilik bilinclerinin yerinde
0z saygilarinin yiksek ve guvenilir kisiler olmasiyla dogrudan ilgilidir. Ayni zamanda
guvenli toplum hic stiphesiz guvenilir insanlarin yetismesine de dnemli katki saglar. Bu
anlamda kisi ve toplum, birbirinden beslenen iki yapidir. Dolayisiyla hem kisiler hem
toplumsal kurumlar, hayati imar etme ve glvenilirligin olusmasi noktasinda ortak bir
sorumlulugu paylasir.

Guven toplumu, insanlara huzur icinde yasayabilecekleri bir ortam sunar. Geleneksel
donemde butdn iliskilerin yiz ylze yasandigi topluluklar, ginimuze nispeten glven
toplumu olmaya daha yatkindir.

Zira bu topluluklar daha ziyade kicuk gruplardan olusur ve boylelikle grup tyelerinin
birbirini yakindan tanimasi kolaylasir. insanlar hem birbirlerine baglilik duyar hem de
onlari grup yapan ortak ilkelere aidiyet hisseder. Dolayisiyla birbirlerinden emin olmalari
daha kolaydir. Aralarina katilan yabancilari ya da grup ilkelerine aykiri davrananlari fark
etmeleri de zor olmaz. Bu anlamda geleneksel donemde var olan bir sosyal grubun,
kendi glvenligini saglamak adina birtakim mekanizmalara sahip oldugunu soylemek
mUumkdnddar.

Modern donemde ise toplumlar farkli aidiyetleri olan kisileri bir araya getirdi. 19.
yuzyildan itibaren dinya sahnesinde yasanan savaslar, degisen siyasi rejimler ve
kitlesel goclerle birlikte nifus yogunlugu daha cok sehirlere tasindi. Ayrica teknolojinin
sagladigi iletisim ve ulasim imkanlari da sehirlerin demografik yapisini ciddi diizeyde
etkiledi.

GUnumuUzun modern sehrinde, inanci, kilturd, hayat gorisu birbirinden cok farkli insanlar
bir arada yasiyor. Dolayisiyla sokaga cikan her insan, yanindan gecen birinden ne kadar
emin olabilecegini sorgulamak zorunda kaliyor. Bu sebeple sosyal mesafenin korunmasi
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onem arz ediyor. Artan sosyal mesafe, genis aile mahalle kultirinin kaybedilmesi,
beraberinde getirdigi dogal koruma mekanizmasinin da kaybedilmesi anlamina
geliyor. Nitekim bu kdlttrde, cogunlukla sorunlarin koklesmeden aile ve mahalle icinde
rahatlatilabildigini goruyoruz. En yakin cevrede mesru bir hiyerarsi ve otorite olmasi ise
siddet gibi egilimlerin torptulenmesini saglayabiliyor. Modern donemde devlet haricinde
insanin gundelik iliskileri icinde dogal koruyucu mekanizmasinin azalmasi ne yazik ki
siddet egilimine zemin hazirlayabiliyor.

Ote yandan degisen toplumsal sartlar, bir sehirde yasayan yerli yabanci farkini da
azaltiyor. Bir muhite ait olmak guin gectikce zorlasiyor. Bunun sonucu olarak insanlarin
kaltirel anlamda kimlik edinmeleri muglak bir slrece dondsuyor. Ayni zamanda
insanlar yasadiklari sosyal gruplara aidiyet hissetmekte, manevi ve kiltlrel degerlerini
benimsemekte de guclik cekiyorlar. Bu slreci kendine yabancilasma olarak tanimlamak
mumbkunddar.

Dolayisiyla modern donemde yasamak, toplumsal hafizayr bulaniklastiran bir etki
uyandiriyor. insanlar, mukim olduklari yerden ve asina olduklari sosyal cevrelerden cogu
zaman uzak kaliyor. Bu durum giiven duygusunun olusmasini zorlastirdigi gibi, cok genis
bir spektrumda iletisimsizligi de beraberinde getiriyor. Kendi benligini ve degerlerini
taniyip icsellestiremeyen insanin, baskasina hitap etmesi ve onu anlayabilmesi
gun gectikce daha karmasik bir hal aliyor. Bu noktadan sonra iliskiler cogunlukla
sUrdurebilirligi kaybediyor.

Gunumuzde toplumu guvensiz kilan temel sebepleri su sekilde 6zetlemek mumkin:
Mahalle kalttrindeki dogal koruma mekanizmasinin zayiflamasi, kimlik ve aidiyetlerin
belirsizlesmesi. Bu slreclerle olusan iletisim glcligu ve deger kaybindan kaynaklanan
suca yatkinlik. Taraflar arasinda saglikli bir iletisim kurulamadiginda, bazi insanlar
icin kaba kuvvet ne yazik ki iletisimin yerini aliyor. Kendini dogru ifade edememenin
bir sonucu olan siddet, zamanla bir kdltlire donuserek, bir sire sonra sadece aile
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icinde kalmayip, toplumun diger fertlerine ve farkli meslek gruplarina yonelerek
toplumsallasiyor. Ozellikle kadina yénelik siddetin farkli dinamikleri olmakla birlikte,
genel anlamiyla siddet, erkegi, cocugu, genci, yasliyl, 6gretmeni, doktoru vd. de icine
alarak artiyor. Dolayisiyla bu sorunlara ¢c6zum bulmak stphe yok ki butincul bir cabayi
gerekli kiliyor. Egitim mufredatlarindan medya iceriklerine, hukuk dizenlemelerinden
sosyal politikalara kadar pek cok alanda esgudimli bir yonetim sistemi benimsenmesi
siddetin onlne gecilmesinde ciddi bir etki uyandiracaktir.

Adaletin tesis edilmesi, guvenli bir toplum olusmasi stirecinde vazgecilmez bir unsurdur.
Bu surecte din, inananlar icin baglayici sartlar dne surerek kisi ve topluluklarin
davranislarina yon verir. Boylelikle sosyal yapilyl hem insa eder hem de korur. Benzer
sekilde egitim de kisilerin sosyal grupla butlinlesme slreclerini destekler. Egitim ayrica
kaltirel mirasin aktariminda da etkindir. Siyasi ve iktisadi kurumlar, uyguladiklari
pratiklerle gerek soz konusu mirasin aktarimini saglar gerekse kisileri belli ortak
noktalarda birlestirir. Modern donemde ise kitle iletisim araclarinin sosyal alanda
kisilerin duslnce ve davranislari Uzerinde belirleyici rol oynadigi soyleyebiliriz. Hic
stphesiz toplumun sekillenmesi Uzerinde basat rollerden biri de aileye aittir. Aile
yapisi kuvvetli olan topluluklar, adil ve glvenli toplum olma halini daha nitelikli
sartlarda surdurebilirler. Ayrica istisare kulturindn canli tutulmasi da seffaf bir isleyisi
beraberinde getirerek toplumdaki glven ortamini kuvvetlendirecektir. Zira Kkisiler,
kolektif farkindalik ve aksiyon olmadan ne guvenli bir toplum insa edebilir ne de var olan
guveni koruyabilirler. GUven toplumunun insasi ve surddrilmesi icin insani degerleri
muhafaza eden saglam bir ahlaki arka plan ve gticlu bir irade hakim olmalidir.

Guven toplumunu olusturmak ve korumak icin belirlenen kurallar, dncelikle kotuligu
engellemeyi hedefler. Hukuki dizenlemelerde, kamu vicdaninin tatmin olmasi da
onemlidir. Zira suclara karsilik uygulanan cezalarin kultdrel anlamda insanlari teskin
etmesi beklenir. Aksi takdirde herkes kendi adaletini kendisi tesis etmek ister ki, bu da
sUphesiz blyuk bir kaosa yol acar.
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Guvenli toplum olusturmanin gayesi insanlarin birlik halinde yasamalarini saglamaktir.
Cunkd toplumdaki birlik hali sosyal yapiyi guclu kilar. Guclu sosyal yapi icinde yasayan
kisilerin kendilik bilincleri de glcli olur. Béylelikle diger insanlarla dogru iletisim kurar
ve saglam baglar edinirler. Kendini rahatlikla ifade eden ve dzguveni yiksek kisilerden
olusmus topluluklarin yabancilar tehdit olarak algilama olasiligi da dusuktur. Daha
ziyade onlarin farkliliklarini tolere etme ve hos gorme egiliminde olurlar hatta sevgiye
dayali iliskiler dahi kurabilirler. CinkU sevgi baginin kurulmasi icin dncelikle insanlarin
kendini guvende hissetmeleri gerekir.

Bu anlamda Hz. Peygamber’in dteki ile yasama konusundaki tutumu tarihi bir orneklik
sunar. inananlarla birlikte Mekke’den hicret eden ve Medine’yi vatan edinen Hz.
Peygamber, Medine’de Yahudilerle birlikte yasayacaklari hayati dizenlemek adina bir
sozlesme yapar. Medine Vesikasi olarak bilinen bu sozlesmede, taraflar karsilikli olarak
can ve mal glvenligi, din ve ibadet 6zgurlikleri gibi konularda birbirlerine teminat
verirler. Bu metinde, farkli kulturlerin bir arada yasayabilecegi bir dizen kurmak icin her
iki grup ortak sorumluluk almaya davet edilmistir. Béylelikle bu vesika, medeniyetlerin
besigi olan sehir hayatinin nasil bir anlayis ile insa edilmesi gerektigine isaret etmistir.
Osmanli tarihine baktigimizda da 6teki ile yasama konusunda guizel drnekler gortiyoruz.
Farkli milletleri tek bir imparatorluk catisi altinda toplayan ecdadimiz, butln tebasi
icin ylizyillarca adil ve huzurlu bir hayat sunmay bilyk dlciide basarmistir. Oyle ki bu
topraklar, butin Avrupa’da dislanan Yahudilerin de Endulus’ten cikarilan Muslumanlarin
da siginagdi olmustur. Son yillarda tlkemiz benzer sekilde merhamet kanadiyla Suriyeli,
Afganli, Dogu Tlrkistanli, Irakli mdltecilerin guvenligini saglamaya calismaktadir. Hangi
inanca ve millete mensup olduguna bakmaksizin insanin diger insanlara gosterdigi
saygl, 6zen ve ihtimam, muhakkak ki kendi degerini ortaya koyan dnemli bir gostergedir.

Kultirel mirasimiz, hem inancimiz hem de gelenedimizden gelen orneklerle son
derece zengin bir hazine olarak bize ulasiyor. Glven toplumunu insa etmek, ozellikle
her birimizin guvenilir insanlar olmayi basarabilmesinde yatiyor. Baska bir ifadeyle
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bize taniklik eden herkesin, s6z ve davranislarimizdan dolayl herhangi bir sikintiya
dusmeyeceginden emin olmasi gerekiyor.

Biz de KADEM olarak inandigimiz degerlerin geregi olarak harekete gectik. Glven
toplumunun olusmasinin dntndeki en blylk engellerden biri olan siddet konusunu
odagimiza aldik. Siddeti aciga cikaran sebepleri, siddet turlerini ve siddetin dnlenmesine
yonelik cozum onerilerini bu kitapcikta bir araya getirdik. Kadinlarin haklarina kavusmasi
adina calismalar yurdten bir sivil toplum kurulusu olarak toplumda cinsiyet adaletinin
saglanmasi, temel hedeflerimiz arasinda yer aliyor. Bu sebeple “herkese ve her tirli
siddete kars!” durusumuzu bu calisma vesilesiyle yeniden hatirlatmak isterim.

Bu calismaya emegi gecen kiymetli hocalarimiz, Prof. Dr. Aliye Mavili, Prof. Dr. Ahmet
Gokcen, Prof. Dr. ismail Hakki Unal, Prof. Dr. M. Emin Alsahin, Doc. Dr. Kerim Cakir ve
Doc. Dr. Necmi Karslrya sikranlarimi sunarim. Ayrica calismay! yuriten ve editorligunu
birlikte Ustlendigimiz KADEM Egitim Direktord Arzu Gungor Arikan’a da tesekkurd bir
borc bilirim. Calismamizin icimizdeki adalet ve merhameti uyandirmasi temennisiyle.

DOC. DR. SALIHA OKUR GUMRUKCUOGLU
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SIiDDET NEDIR?

Siddet, baskalari lzerinde maddi (fiziksel) ve manevi olarak baski, tehdit zorlamayi
iceren ve 6lume kadar gidebilen sert muameleyi ifade etmektedir. Tanimlarda daha
cok insana yonelik siddet 6n plana cikmakla beraber, kiside yogunlasan siddet duygusu
aslinda, canli ve cansiz butun varliklara yonelik sert, kaba ve zarar verici tim davranislari

kapsamaktadir.

Siddet s6z konusu oldugunda itk aklimiza gelen fiziksel siddet olsa da ekonomik, psikolojik
ve sOzel siddet de toplumsal anlamda yaygin bir nitelik kazanmistir. Bu nedenle siddet
bir insan hakki ihlali oldugu kadar bir halk sagligi sorunudur. Clinku fiziksel, ruhsal ve
sosyal sagligi bozarak sagligin bitun boyutlarini olumsuz yonde etkilemektedir.

Diger taraftan siddetin aile ici, okul, is yeri, medya alanlarinda surekli karsimiza cikiyor
olmasi onu cok boyutlu iliskiler agi perspektifinden ele almamizi gerektirmektedir.
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16

GUVEN
TOPLUMUNUN
iNSASI

SIDDETiIN ANATOMiSi ve ¢6ZUM YOLLARI

SIDDETIN “TURLERI”

KADEM SIDDETIN ANATOMISi - PSIKO SOSYAL ACIDAN SIDDET




FiZiKSEL SiDDET

Tokat atmak, bogazini sikmak, iskence yapmak, en agir
kosullarda yasamaya zorlamak kisiye uygulanan birer
fiziksel siddet o6rnegidir. Ulkemizdeki tére cinayetleri,

zorla evlendirilmek, satilmak ve hatta oldurulmek fiziksel

siddetin en agir tlrlerindendir.

PSIKOLOJIK SIDDET

Asagilamak, bagirmak, kufirve tehdit etmek, kiicik disiricu
ifadeler kullanmak, sosyal izolasyon, kiskanclik bahanesiyle
giyim kusama karismak, nereye nasil gidecegine karar verip
kisiyi bu karara zorlamak, karsi tarafi kendi kararlarina
uymaya zorlamak, gelisim imkanlarindan mahrum etmek

kisiye uygulanan birer psikolojik siddet ornegidir.
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KADEM

CiNSEL SIDDET

Kisileri istemedikleri bicimde ve zamanda cinsel iliskiye
zorlamak, cinsel organlara zarar vermek, cocuk dogurmaya
ya da dogurmamaya zorlamak, fuhusa yénlendirmek, sozlu
veya sozslz davranislarla istenmeyen cinsellige yonelik
tutumlar sergilemek kisiye uygulanan birer cinsel siddet

ornegidir.

EKONOMIK SIDDET

Ese hic para vermemek ya da kisitli miktarda para vermek,
ailenin gelir ve gideri konusunda bilgi vermemek, kadinin
onay! olmadan ortak geliri elinden almak (kadinin bireysel
geliri dahil), zorla calistirmak ve aileyi ilgilendiren
konularda tek basina kararlar almak, kisiye uygulanan birer
ekonomik siddet drnegidir.

SOZEL SIDDET

Asagilamak, hakaret, kufar, kisinin bedeniyle alay etmek
gibi psikolojik siddet unsurlari ayni zamanda birer sozel
siddet ornegidir.

Korkutma ve tehditle kisinin kendine glvenini zayiflatan

davranislarda bulunmak psikolojik ve sozel siddetin en agir
taradur.
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Biyolojik Nedenler

Bazi arastirmalar, genlerinde siddete yonelten hormon fazlaligina sahip bireylerin,
kendilerini kontrol etme zorlugu yasadiklari icin siddet uyguladiklarini iddia
etmektedir.

Kisilik;algilama, iletisim kurmave iliski gelistirme gibi bireylerin surekli 6zelliklerindendir.
Kisilik bozuklugu, genellikle ergenlik veya genc yetiskinlik doneminde ortaya cikan,
uzun slre devam eden, kiside kaygi ve strese yol acan, islevsellikte bozulmaya ve kisiler
arasl iliskilerde sorunlara yol acan yaygin bir rahatsizliktir. Sizoid, sizotipal, paranoid ve

antisosyal kisilik bozukluklari, kisinin saldirganlik egilimi gostermesine sebep olur. Bu



Ekonomik Nedenler

Yapilan arastirmalar, gelir dizeyi dusuk kisilerde siddete basvurma egiliminin arttigini
gosteriyor.

Cinsel Nedenler

Eslerden birinin cinsel hastaligl ya da cinsel uyumun saglanamamasi siddeti ortaya
cikarabilmektedir.

Sosyal Nedenler

Hizli kentlesme, parcalanmis aile, issizlik, yoksulluk, goc, kaltarel farkliliklar, gtiven
kaybi, yoksunluklar ve korku gibi sosyal donustumler, bireylerde bas edemeyecekleri bir
strese yol acarak siddet egilimini artirabilmktedir.
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Ofkenin Zararlan

Ofkeyle ilgili yapilan arastirmalar, bu duyguyu
kisa sdreli bir delilik olarak tanimlamaktadir.
Saglikli ve dengeli bir ruhsal durumda duygu,
davranis ve dustncelerin birbiriyle uyumundan
s6z etmek mimkunken kontrolin kaybedildigi
durumlarda, ofke durtusel bir sekilde disari
vurabilir.

Ofke aninda beynin salgiladigi (ic kimyasal,
damar sistemi ve bedene buyuk Olcekte
hasar vermektedir. Ornegin yiiksek adrenalin,
kalp atis hizini artirir. Boyun ve omuzlardaki
kasilmalar salgilanan kimyasal maddelerle
ilgilidir. Kana karisan kolesterol ve seker yag
asitlerini artirarak yliksek tansiyon ve seker,
hastaligina neden olur. Dolayisiyla ofkenin
disa vurus bicimi, beden ve ruh sagliginin

da dismanidir.

SIDDETIN ANATOMISI - PSIKO SOSYAL ACIDAN SIDDET

Arastirmalar  erkeklerin ~ kadinlara  goére
ofkelerini daha kolay disa vurduklarini
gostermektedir. Sonuc  odakli  disinme
bicimleri onlarin ofkelerini kisisellestirerek
ya da dayak atarak disa vurmalarina neden
olmaktadir. Sigara ve alkol kullanimi da
6fkenin problemli bir sekilde disa vurulmasina
sebebiyet vermektedir. Sonucta magdur hem
kendileri hem de aileleri olmaktadir.

Kadinlar, 6fkelerini uzun sire bastirdiklarinda
depresyon belirtileri gosterebilirler. Ancak
kadinlarin surec odakli dustinme bicimleri
onlarin empatik yanlarini guclendirirken,
herhangi bir davranisa ya da ana 0zgl
kizginliklari (bagirarak konusmak vb.) 6fkenin
depresyona donusmeden disa vurulmasini
saglar.

KADEM 23




GUVEN
TOPLUMUNUN
iNSASI

SIDDETiIN ANATOMiSi ve ¢6ZUM YOLLARI

SIDDET DONGUSU
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Arastirmalara gére siddete basvuran kisilerde gézlemlenen caresizlik ve

gligsizlik, onlari bu davraniglaridénglisel bicimde tekrarlamaya yéneltiyor.

Bu dogrultuda:

-

Siddet uygulayan kisi, gerilim
yaratir ve kiskanclik gosterir.
Kadinin davranislarini kontrol eder.

Siddet uygulayan sucluluk duygusu
icinde hemen goniil almaya calisarak
daha makul ve mantikli bir tutum
sergilemeye baslar. Bu noktadan
itibaren aslinda yeniden gerilim
yaratmak icin gerekce olusturma
donemine gecilir ve ayni davranis
dongiisel bicimde devam eder.

Bu noktada siddet gosteren kontrol
edici davranislarini artirarak, basit
ve onemsiz seylerden olay cikartir.
Catisma yaratir. Bu catismada
hakaret, kiifir, tehdit, asagilama
ve dayak goriilebilir.

Siddet gittikce sertlesip biiyiirken,
siddeti uygulayan kisi  “Boyle
giyinmeseydin bunu yapmazdim,
benimle konusmana dikkat etseydin
dayagi hak etmezdin.” gibi bahaneler
sunar.

SIDDETIN ANATOMISi - PSIKO SOSYAL ACIDAN SIDDET KADEM 25




Siddete basvuran acisindan huzursuzluk ve gerginligin tekrari, siddet magduru kadinin

duygusal kutligu karsisinda ortaya cikar.

Ogrenme kurami ve davranisci yaklasimlar, siddet uygulamanin sosyal beceri
eksikliginden kaynaklandigr gorusinu benimsemektedir. Siddet, dongusinun disina
cikabilmek icin, siddet uygulayan erkege yeni ve islevsel davranis bicimleri 6grenmesi
yonunde profesyonel destek verilmelidir. Ayrica kadinin sosyallesme sirecinde 6grendigi
“Erkek adam severse dover, doven erkek gucludar.” bicimindeki yakistirmalar onun bu
duruma sessiz kalmasina bazen de kiskirtan olmasina yol acmaktadir. Ancak kadin,
sevgi ve ilgi ihtiyacini, kocasini herhangi bir sebeple kendine yonlendirmeye calisarak
karsilamak isteyebilir. Histerik tepkisellik seklinde aciklanabilecek bu hal, duygusal
acidan dengesiz bir durumun varligina ispattir.



Cocukluk yillarinda anne-cocuk arasinda olusan guvensiz baglanma, yetiskinlikte
romantik iliskileri olumsuz yonde etkilemektedir. Ofke, benlik saygisi ve baglanma
stilleri arasindaki iliski incelenmis; korkulu-glvensiz baglanma yasayanlarin 6fkelerini
kontrol etmekte zorlandiklari, benlik saygilarinin daha dustk oldugu gorulmustur.
Suca yonelme davranisinda da aile butunlugundn zayifligi, ebeveyn baglanmasinin
guvensizligi ve yoklugundan soz edebiliriz. Bu noktada guvenli ve surekli iliskinin varligt,
hem erkegin 6fkesini siddet ile disa vurmasina engel olur hem de kadini istismar ve

guvensiz ortama karsi korur.
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Erkek egemenliginin kutsanmasi ve kadinin degersiz gortlerek asagilanmasi, genellikle
geleneksel kulttran yuklerindendir.

Dizilerden reklamlara pek cok mecrada, kadin zayif erkek ise gliclu gosterilir. Baba, erkek
kardes ve es rollerinde sunulan karakterler ise siddetle ilgili tekrar eden kisir donguyu
gundeme getirmektedir.

Cinsiyetciligin en bariz orneklerinden bazilarini kultirimuizdeki atasozlerinde,
deyimlerde ve argoda gormekteyiz. S6z gelimi; “kasik dusmani”, “eksik etek”, “saci
uzun akli kisa” gibi tabirlerde nitelendirilen kisinin kadin olmasi, erkegin tutumlarina
yansiyan zihniyetin de dil araciligiyla dontstmunui zorlastirmaktadir.

28 KADEM SIDDETIN ANATOMISi - PSIKO SOSYAL ACIDAN SIDDET




GUVEN
TOPLUMUNUN
1 -

SIDDETiIN ANATOMiSi ve ¢6ZUM YOLLARI

SIDDETIN ORTAYA CIKTICI

ALANLAR

SIDDETIN ANATOMISi - PSIKO SOSYAL ACIDAN SIDDET KADEM

29



Aile ici Siddet

Aile bireyleri arasinda guclintn glcslze yonelik her tir
saldirganligi aile ici siddet olarak degerlendirilmektedir.

Kadinlar siklikla babalari, esleri, erkek kardesleri gibi
cok yakinindaki kisilerin istismarina ve siddetine maruz
kalmaktadir. Ev ortamindaki catismali ve gergin hava
cocuklar Uzerinde olumsuz etki yaratmaktadir. Oysa
ki aile, cocuklarin yasamindaki vazgecilemez glcu ve
degerini, cocuga guven veren, onun toplumda kabullnd
saglayan, uygun davranis kaliplarini 6grenmesinde
ornek ve destek olan, sorunlarini cozmede yol gosterip
rehberlik eden 0zelliginden almaktadir. Bu nedenle aile
ici siddet ve istismarile toplumsal, ekonomik ve kalturel
boyutlariyla topyeklin miicadele gerekli ve degerlidir.
Siddet ortaminda blytyen ve annesinin siddet gordigine
taniklik eden cocuklarin ileride istismar uygulama riski

vardir.
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Is Yerinde Siddet

is yerinde siddetin en sik karsilasilan tir(i mobbingdir. Bu, is yerinde bir calisana
sistematik olarak uygulanan psikososyal bir saldiri anlamina gelir.

Mobingin yani sira cinsel taciz de is yerinde gorulen siddet tlrlerindendir. Cinsellik
temeline dayali ya da bu anlama gelecek davranislardan olusan ve muhatabi tarafindan
kabul edilmeyen, karsilik bulmayan davranislari icermektedir. Bu konu, pek cok
uluslararasi sozlesmede yer almaktadir. Tirk Ceza Kanunu kapsaminda da hem psikolojik
hem de cinsel siddet, isverenin/amirin g6zetim ve esit davranma ilkesine aykiridir ve

cezai huktim gerektirir.

Diger taraftan kadin istihdamindaki adil olmayan tutum ve muamele kadinlar aleyhine
bir is ortami yaratmaktadir. is yasami-kadinlik rollerini dengelemek icin caba gdsteren
kadinlarin is ortaminda karsilastiklari bakis acisindan kaynaklanan bu tarz sorunlarin
asilmasinda aynadaki oteki ben-erkeklerin de desteginin ve is birliginin dnemi blyuktar.
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Sokakta ve Okulda Siddet

Sokakta ve okulda siddet, toplumsal alandaki catismalardan bir digeridir. Sokak ve
okuldaki catismalarin siddete dontsen boyutu iki baslikta toplanabilir:

» Akranlar arasindaki zorbalik ve siddet
* Yetiskinden kaynaklanan siddet ve istismar

Cocuklar ya da bireyler arasindaki catismalar dengelenemediginde/donisturilemedigin-
de siddet ortaya cikmaktadir. Ancak belediye yasam merkezlerinde, kitiphane, sosyal
hizmet ve genclik merkezlerinde, sivil toplum orgltlerinde, genclerin farkindalik
egitimlerine onem verilerek catismalarin saldirganlik ve siddete donlUsmesi
onlenebilmektedir. Bu cabalarin toplumun her kesiminde yayginlastirilmasi
gerekmektedir.

Diger taraftan hem genclerin hem de cocuklarin otekini suclamadan hayir demeyi
ogrenmeleri cok nemli biryasam becerisidir. Bu dogrultuda kazanilan farkindalik, duygu,
duslnce ve algilardaki farkliliklara hosgorulu yaklasan bir genclik olusturulmalidir.
Siddetsiz bilin¢ ve farkindalik kazanimi, baskalarini dinleme, anlama ve empati gésterme
yetenegini artirmaktadir. Ayni zamanda, gelisen akran ve grup kultur(, 6fke duygusunu
saldirganliga dontdsmeden kontrol etme ve dengelemede 6nemli bir rol oynamaktadir.
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19. ve 20. ylzyil gorsel iletisim sistemleri, toplumsal yasamin nicel ve nitel unsurlarinin
tamamini yonetme, yonlendirme ya da en azindan etkileme o©zellikleriyle, ailenin

sosyallesmedeki etkisini zayiflatmis ve bu slreci yonlendirici bir rol Ustlenmistir.

Cocuk programlari, egitim, eglence, belgesel, okul ve dil yayinlariyla hem cesitlilik
sunmakta hem de herihtiyaca cevap vererek medyanin olumlu yonlerini olusturmaktadir.
Ancak, kimi catismaliiceriklerve kurgular (diziler, evlilik programlari, siddet iceren filmler)
ile siddet arasindaki baglantilari gormezden gelmek mumkdn degildir. GUnimdzde
medya okuryazarligi ile toplum daha secici olmaya yonlendirilse de izlenen populer dizi

ve filmler, hatta cocuk programlari bile siddete egilimi artirici etki gosterebilmektedir.




Diger taraftan diinyada yasanan cinnet ve siddet haberlerinin, sunum icerikleri, bilgi ve
eglencenin birbirinin icine gecmis yapisi, siddet haberleri ile eglence haberleri arasindaki

sinirlarin ortadan kalkmasi siddeti toplum nezdinde normallestirici etki gostermektedir.

Ayrica siddet icerikli haberlerin toplumun korku ve kaygilarini artiran, toplumdaki
umutlari olumsuz etkileyen bir yénii de bulunmaktadir. Ustelik medyanin siddet haberleri
vermekle ilgili etik durusunun ve toplumsal sorumlulugunun reklam alma ve reyting
kaygilariyla baglantisi devam ettigi strece, siddet kultirindn pompalanmasinda etkin
bir arac olarak rolint oynamaya devam edecegi aciktir. Ancak sorumlu ve o6rgutld bir
vatandaslik bilinciyle, imza kampanyasi vs. eylemlerle medya iceriklerine yon vermek
de mumkdnddar.
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SIDDETLE MUCADELENIN
HUKUKi BOYUTU
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HAYATA KARSI SUCLAR:

Kasten Oldiirme - intihara Yénlendirme

Kasten oldurme, insanlik tarihi ile yasit bir suc tipidir. Bir kimsenin keyfi olarak yasama
hakkindan mahrum birakilmasi, diger tum temel haklari anlamsiz birakir, kullanilamaz
hale getirir. Yasam, hak sahipliginin temelidir. Savas zamaninda ve ulusun varligini
tehdit eden diger olaganustl hallerde bile bu hak goz ardi edilemez. Bu itibarla kasten
oldirme sucu, en agir sekilde cezalandirilir. Tirk Ceza Kanunu’nun, 81., 82. ve 83.
maddeleri de bu fiili isleyenleri en agir sekilde cezalandirmayi hikmetmektedir.

Kasten oldirme sucunda korunan hukuki deger, yasama hakkidir.

Yasama hakkinin korunmasi toplumsal acidan da onemlidir. Devletin en Onemli
gorevlerinden biri, bireylerin temel hak ve ozgurluklerini glvence altina almaktir.
Kisinin, yasam hakkinin devlet korumasi altinda olduguna glvenmesi gerekir. Bir
toplumda bireylerin can guvenliklerinden emin olmalari, onlarin dzgurliklerini idrak
edebilmelerinin olmazsa olmaz sartlarindandir.
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Avrupa insan Haklari Sozlesmesi’nin 2. maddesinde;

“Herkesin yasama hakki yasanin korumasi altindadir. Yasanin 6liim cezasi
ile cezalandirdigi bir suctan dolayir hakkinda mahkemece hiikmedilen bu
cezanin yerine getirilmesi disinda hi¢ kimse kasten oldiiriilemez"”

denilerek yasama hakkinin 6nemine vurgu yapilmistir.

Sozlesmeye taraf devletlerin ylikiimliiliigii, sadece iradi ve kural disI surette 6liime
sebebiyet vermemek ile yani oldiirme yasagi ile sinirli degildir. Ayni zamanda
topraklarinda yasayan kisilerin hayatini, dlimle sonuclanabilecek saldir yahut

eylemlere karsi koruma pozitif yiikiimliiligiini de icermektedir.

insan hak ve 6zgiirliiklerini etkin bir bicimde korumak icin ncelikle sucunislenmesinin
onlenmesi ve suc isleme oranlarinin asgari diizeye inmesinin saglanmasi gerekir.
ikinci olarak da sucun failini en kisa zamanda bulup kusuruyla orantili bir bicimde
cezalandirmak gerekir. Son olarak ceza infaz edilirken uygulanacak egitim programlari
ve hiikiimliilere mahsus prosediirlerle kisi, topluma yeniden kazandirilmalidir. Yeni

Tirk ceza adalet sistemi bunu hedeflemistir.

SIDDETIN ANATOMISi - HUKUKI ACIDAN SIDDET KADEM 37




insan hak ve ézgurliklerini
etkin birbicimde korumakicin éncelikle
su li¢c seyin saglanmasi gerekir:

Sucun islenmesinin 6nlenmesi ve suc¢ isleme oranlarinin
asgari diizeye indirilmesi.

Sucun failinin en kisa zamanda bulunup kusuruyla orantili
bir bicimde cezalandirilmasi.

Ceza infaz edilirken kisinin topluma yeniden
kazandirilmasi icin calismalar yapilmasi.

Yeni Tiirk ceza adalet sistemi bunu hedeflemistir.
Bir devlette insan hak ve o6zgiirliiklerin ihlali ne kadar azsa
hukuk standartlari da o kadar yiiksek demektir.
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Kasten oldiirme sucunda, agirlastiriimis
muebbet hapis cezasini gerektiren
durumlar:

Vahsi bir hisle ve canavarca bir yontemle 6ldiirmek.
Kisiyi, eziyet cektirerek oldiirmek.

Kasten o6ldiirme sucunun belli akrabalik iliskisi icinde bulunulan
kisilere yani listsoy veya altsoydan birine veya resmi nikahli ese
ya da kardese karsi,

Cocuga ya da beden ve ruh bakimindan
kendisini savunamayacak durumda
bulunan bir kisiye karsi,

Gebe oldugu bilinen kadina karsi islenmesi.

Sucun kan giitme ve tore saikiyle islenmesi.
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Hayata karsi suclar kapsaminda intihara yonlendirme soz konusu oldugunda ise bir
baskasini intihara azmettiren, tesvik eden, baskasinin intihar kararini kuvvetlendiren
ya da baskasinin intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisinin bu fiilleri
cezalandirilir. intihara tesvik veya yardimin cezalandirilabilmesi icin, kisinin intihar
etmesi sart degildir. Yardim sonucunda intiharin gerceklesmesi durumunda ise

cezanin artirilmasi gerekmektedir.
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VUCUT DOKUNULMAZLIGINA
KARSI SUCLAR:

Kasten Yaralama - iskence ve Eziyet

Kasten yaralama sucunun;

+ Ustsoya, altsoya, ese veya kardese kars,

» Beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi,
* Kisinin yerine getirdigi kamu gorevi nedeniyle,

e Kamu gorevlisinin sahip bulundugu nifuz kotlye kullanilmak suretiyle, silahla

islenmesi halinde sikayet aranmaksizin ceza, yari oranda artirilir.
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Viucut Dokunuilmazhigina
Karsi Sucglarda,

~

iskence sucunun bir
kisiye karsi insan
onuruyla bagdasmayan,
bedensel ve ruhsal
yonden aci cekmesine,
algilama veya irade
yeteneginin etkilenmesine,
asagilanmasina yol acacak
davranislari gerceklestiren
kamu gorevlisi hakkinda tc
yildan on iki yila kadar hapis

ezasina hukmolunur.

~

Bu sucun islenisine
istirak eden diger

kisiler de kamu gorevlisi gibi

cezalandirilir.

Sucun;

e Cocuga, beden veya

ruh bakimindan
kendisini savunamayacak
durumda bulunan kisiye ya
da gebe kadina karsi,

e Avukata veya diger kamu
gorevlisine karsi gorevi
dolayisiyla, islenmesi
halinde, sekiz yildan on bes
yila kadar hapis cezasina

- J

@kmolunur.

~

Suc ihmal sonucu islense
dahi, verilecek cezada

indirim yapilmaz.

\_ J
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~

Fiilin cinsel yonden

taciz seklinde
gerceklesmesi halinde, on
yildan on bes yila kadar
hapis cezasina hukmolunur.

\ J
~

Bu suctan dolay!

zaman asimi islemez.
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CiNSEL DOKUNULMAZLIGA
KARSI SUCLAR:

Cinsel Saldiri, Cocuklarin Cinsel istismanr, Cinsel Taciz

Cinsel saldiri sugunun magduru on sekiz yasini doldurmus, ¢ocuk olmayan bir kimsedir. Ayrica
bu eylemin, magdurun viicut dokunulmazliginiihlal eder tarzda gerceklesmesi gerekmektedir.

Cinsel saldiri sugu ile korunan deger cinsel dokunulmazliktir.

Cinsel istismar ise bir cocuga karsi viicut dokunulmazligini ihlal eden cinsel davranislarda
bulunulmasidir. On bes yasini doldurmus bir cocugun, cinsel iliskiye rizasina kanun koyucu
itibar etmemis, bu durumu resit olmayanla cinsel iliski sugu kapsaminda ayrica (sikayete tabi
bir sug olarak) yaptirima baglamistir. Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi daha agir

cezayi gerektirmektedir.

Kisinin viicut dokunulmazligi ihlal edilmeksizin
cinsel amacla rahatsiz edilmesi taciz sugunu

olusturmaktadir.

Cinsel taciz magdurun cocuk olmasi halinde,
18.06.2014 tarihli 6545 Sayili Kanun geregi

daha agir bir ceza uygulanir.
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Sucun beden veya ruh bakimindan kendini savunamayacak
durumdaki kisiye karsi islenmesi halinde failin daha agir ceza ile
cezalandirilmasi gerekmektedir.

Magdur, bedensel ya da ruhsal bir hastaliktan veya engelli olmasindan
dolayr kendini savunamayacak durumda olabilir. Bu halin geciciligi veya
kaliciligr arasinda fark yoktur. Sadece fiilin gerceklestigi esnada bu durumun
var olmasi onemlidir. Magdurun cinsel saldiri eylemine gecerli bir riza
gosterme ya da karsi koyma olanagini ortadan kaldiran haller bu kapsamda

degerlendirilmektedir.
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HURRIYETE KARSI SUCLAR:
Tehdit - Kisiyi Hiirriyetinden Yoksun Kilma

* Magdurun ya da yakininin hayatina, vicut ya da cinsel dokunulmazligina yénelik
saldiri gerceklestirileceginden bahisle bir fiilin islenmesi tehdit sucu icin temel

olusturmaktadir. Bu durumda re’sen harekete gecilir sikayet sarti aranmaz.

» Tehdit sucuyla korunan hukuki deger, kisilerin ic huzuru, siklnu ve glvenlik
duygusudur. Ayni zamanda bu sucla kisilerin serbest karar verme ve hareket etme
harriyetleri de korunmak istenmektedir.

» “Hareket etme hurriyeti” ile kastedilen, magdurun bir yerden baska bir yere
gitme hdrriyeti olmayip, kisinin 6zgur bir sekilde verdigi kararlar dogrultusunda
davranabilme harriyetidir.

«  “Kisiyi hurriyetinden yoksun kilma” fiili de (m. 109) hirriyete karsi suclar kapsaminda
ele alinir. Bu sucla fertlerin istedikleri gibi hareket edebilme hurriyetleri hukuka
aykiri olarak uzun veya kisa bir sire ortadan kaldirildigi gibi cesitli sekillerde de
sinirlandirilmistir. Burada korunan hukuki deger, kisinin iradesine uygun olarak
hareket 6zgurligunun saglanmasidir.

e Kisiyi harriyetinden yoksun kilma sucunun esler arasinda islenmesi cezanin
artirilmasini gerektiren nitelikli unsur sayilmistir (m. 109/2 e).

e Kisiyi hlrriyetinden yoksun kilma sucunun cinsel amacla islenmesi halinde ceza

artirilir.
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KiSILERE YONELIK SIDDET

Kisilere yonelik siddet, birinsan hakki ihlalidir. Bu nedenle ginimuzde bu sorun 6zel alan
sorunu olmaktan cikarak toplumsal alanda tartisilmaktadir. Bu siddet tirtyle micadele
devlet politikasi olarak kabul edilmektedir. Kadin-erkek esitliginin saglanmasi ve kadin
haklarinin teminat altina alinmasi devletlerin sorumlulugundadir. Aile ici siddetin
onlenmesi amaciyla hazirlanan ve 1998 yilinda yurdrlige giren 4320 sayili Ailenin
Korunmasina Dair Kanun’un gunimuzun ihtiyaclarina cevap vermedigi gorildigunden
kadinlarin, cocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru olan kisilerin
korunmasi ve siddetin onlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin esas ve usulleri

kapsayan ve duzenleyen yeni kanun cikarilmistir.

Siddet eylemlerine maruz kalan kisilere ve aile bireylerine koruma vaat eden bu kanunun
uygulanmasi asamasinda, siddet magdurunun ikinci bir magduriyet daha yasamamasi
adina, temel birtakim ilkelere uyulmasi zorunlulugu dogmaktadir. Bu bakimdan,
hizmetin sunulmasinda insan haklarina dayali, adil, etkili ve suratli bir usul izlenmesi
gerekmektedir. Hakkinda koruma tedbir karari verilen magdurlara bu hizmet sunulurken
insan onuruna yakisir sekilde hareket edilmelidir. Hizmetin sunulmasi ve yuratilmesi
sirasinda kisiler arasinda irk, dil, din, mezhep, milliyet, renk, cinsiyet, siyasal veya diger
fikir yahut dustnceleri, felsefi inang, milli veya sosyal koken, dogum, ekonomik ve diger
toplumsal konumlari yoninden ayrim yapilmamalidir. Koruyucu tedbir karari verilmesi ve
uygulanmasi sirasinda hakkinda tedbir karari verilen kisilerin durumlari dikkate alinarak
6zel ihtimam gosterilmelidir. Kamu kurum ve kuruluslari, kamu kurumu niteligindeki
meslek kuruluslari, Universiteler, yerel yonetimler, vakif, dernek ve diger sivil toplum
kuruluslari, gonalli gercek ve tuzel kisiler ile 6zel sektorin is birligi icinde calismasi ve
bu konuda toplumsal sorumlulugun paylasilmasinin saglanmasi ve son olarak bu kanun
kapsaminda verilen hizmetin Ulke capinda esit ve dengeli sunulmasi, hem uluslararasi

hukuktan hem de anayasadan kaynaklanan bir zorunluluk olarak karsimiza cikmaktadir.
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Bu kanun, temel yasam hakkinin korunmasini onceleyerek, kadin cinayetlerinin
son bulmasi amaciyla calisan kurumlarin siddetle micadelede aktif rol almasini
hedeflemektedir. Yine bu kanunla, devletin siddeti dnlemesi, siddete ugrayani cok yonlu
korumasi ve siddet uygulayan veya uygulama ihtimali bulunan kisiyi, verilecek koruyucu
tedbir kararlari ile rehabilite etmesi amaclanmistir.

5237 ve 6284 Sayili Kanun hukidmleri dikkatlice incelendiginde kadinlara, cocuklara,
gucsuzlere ve yaslilara karsi siddet ve haksizliklari énleme acisindan mevzuatimizda
onemli sayilabilecek bir eksiklik olmadigi gorilmektedir. Bununla birlikte kadinlara,
cocuklara, gucsuzlere ve yaslilara karsi gerceklestirilen siddetle miicadeledeki problemler
mevzuattan ziyade uygulamada karsimiza cikmaktadir. Mevcut ¢ozimlere ek olarak
yetkili makamlar aile baglarini kuvvetlendirici tedbirler almalidir. Ayrica okullarda milli
ve manevi degerlerimizin 6gretilmesi ve toplumda anlasilmasi icin calismalar yapilmasi

bu konuya iliskin farkindaligi artiracaktir.
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OFKE VE SIDDET iLisKisi

Siddete giden yolu 6nlemenin en etkili yolu 6fkeyi kontrol altinda tutabilmektir.
Bu, Kur'dn-1 Kerim'de “ofkeyi tutmak” olarak anilir.

“Onlar bolluk ve darlikta Allah yolunda harcarlar, 6fkelerini tutarlar /

hakim olurlar, ve insanlari affederler, Allah iyi kimseleri sever.’
(Al-i imran 3/134)

Hz Peygamber de séyle buyurmustur:
“Hicbir kul, Allah katinda, O’nun rizasini gézeterek
Ofkesini yutmasindan daha faziletli bir lokma yutmus degildir.”
(ibn Hanbel, Miisned, 2/128)
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Hz. Peygamber: “Asil pehlivan giireste rakibini degil,

e ewe .o ° o o . J
ofkelendiginde ofkesini yenen kimsedir.” .. .

Ofkelendiginde Hz. Peygamber
sunlari yapmani tavsiye ediyor:

Bulundugun
pozisyonu
ya da yeri degistir.

Seytandan
Allah’a sigin,
elzu besmele
cek.
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Abdest al.

“Rabbim, beni
bagisla, kalbimdeki
ofkeyi kaldir.” diye
dua et.

Ofkelendiginde
sus!
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Bize her konuda ornek olan Hz. Peygamber
hi¢cbir zaman “siddet konusunda” mazeret
kabul etmemistir.

0, acligini gidermek amaciyla bir bahceye girip usulline gére toplamadigi icin
hurmalara zarar veren birisini doven bahce sahibini, “Bilmiyorsa toplamayi
ogretmen, acsa acligini gidermen gerekirdi.” diyerek uyarmistir.

(Nesai, Adabu’l Kudat, 21).
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Eb{ Hireyre r.a rivayetine gore, Rasulullah sallallahu aleyhi ve
sellem:

“Miiflis kimdir, biliyor musunuz?” diye sordu. Ashab:

“Bizim aramizda miiflis, parasi ve mali olmayan kimsedir.” dediler.

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem:

“Sliphesiz ki immetimin miflisi, kiyamet guini namaz, orug ve zekat
sevabiyla gelip, fakat suna sovup, buna zina isnad ve iftirasi yapip,
sunun malini yiyip, bunun kanini dékup, sunu dovup, bu sebeple
iyiliklerinin sevabi suna buna verilen ve uzerindeki kul haklar
bitmeden sevaplari biterse, hak sahiplerinin glinahlar kendisine
yiikletilip sonra da cehenneme atilan kimsedir.” buyurdular. (Mislim,

Birr, 59).
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TOPLUMSAL ALANDA $iDDET

“Dinde zorlama yoktur.”

(Bakara 2/256)

Hz. Peygamber inan¢ konusunda hic¢ kimseyi zorlamamistir.

Savas zamanlarinda bile adaletli davranilmasi gerektigini soylemistir.

Ornegin Hz. Peygamber, Bizans’a bagli Busra valisine génderilen bir elcisinin Mute’de
olduriilmesi ve daha sonra islam’a davet icin génderdigi 15 kisilik heyetin 14’Ginlin sehit
edilmesi Uzerine Zeyd b. Harise komutasinda Uc¢ bin kisilik bir ordu hazirlayarak kuzeye
dogdru gonderdigi Muslimanlara sozlerinde durmalarini, asiriliktan uzak durmalarini,
cocuklari, kadinlari, yaslilari ve manastirlara cekilmis kimseleri 6ldiirmemelerini,
hurmaliklara zarar vermemelerini, agaclari kesmemelerini ve binalari yakmamalarini

tembih ve tavsiye etmisti. (Vakidi, Megazi, 2/ 757-758)

Mute Savasi olarak bilinen bu savas oncesinde Hz.Peygamberin, “bolge halkinin énce
islam’a davet edilip, kabul etmedikleri takdirde savasilmasi” seklinde verdigi talimatin,
dinin zor kullanarak yayilmasi anlamina geldigi dusundlebilir. Ancak, Hz. Peygamberin
o bélgeye ordu géndermesinin asil sebebi islam dininin silah zoruyla kabul ettirilmesi

degil, barisci yoldan yapilan davetin zor kullanilarak engellenmis olmasidir.
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GUNLUK HAYATTA SiDDET

Kan davasi gutmek yasaktir!

Hz. Peygamber Veda Hutbesi’nde, “Kanlariniz ve mallariniz, su glinlinlz, su ayiniz ve
su beldeniz gibi saygindir (dokunulmazdir). Bilesiniz ki, Cahiliye donemine ait bitln
isler ayaklarimin altindadir. Cahiliye doneminin butin kan davalari da kaldiritmistir.
Kaldirdigim ilk kan davasi ibn Rebia’nin kan davasidir...” (Miislim, Hacc, 147) buyurarak
heniz kiiciik bir cocuk iken Huzeyl kabilesi tarafindan éldiiriilen amcasinin torunu iyas
B. Rebia’nin kan davasini kaldirmakla ise 6nce kendi akrabalarindan baslamis ve boylece
cok eski bir 6¢ alma uygulamasina son vermistir.

Hayatl boyunca asla kisisel intikam pesinde kosmayan Hz. Peygamber, (Buhari, Hudud,
42) “Allah’in en cok gazab ettigi insanin husumette sinir tanimayan kimse oldugunu
(Buhari, Ahkam, 34) ve “husumeti siirdirmenin kisiye glinah olarak yetecegini” (Tirmizi,
Birr, 58) bildirmistir. Canina kast edenleri bile affetme erdemini gosteren Allah Rasuld,
(Buhari, Megdzi, 32) kendisine arz edilen kisasla ilgili davalarda affetmeyi tesvik etmistir.

(EbT Davud, Diyat, 3)
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KADINLAR

Sadece fiziki degil, manevi ve psikolojik baskilar da siddet kapsami icinde yer alir.
Ornegin eslerin birbirlerine yonelttikleri, gecerli delillere dayanmayan zina isnadi, bir
iftira oldugu icin, namus ve onurlarina yonelik manevi bir siddettir. Bu ylizden Kur'an-i
Kerim, boyle bir suclamaya en cok maruz kalan ve bundan en fazla zarar gorecek
olan kadini korumak amaciyla, bu iftirayl yapan kimselere seksen sopa vurulmasi ve
sahitliklerinin ebediyen kabul edilmemesi cezasini vermistir (Nur 24/4).

Hz. Aise’ye zina iftirasinin yapildigi ifk olayiyla (Buhari, Megdzi, 34) ilgili dedikodularin
arttigr bir ortamda Allah Rasuli’nin gerekli sorusturmalari yapmasi ve en énemlisi,
olayin netlik kazanmadigi donemde bile esine koti muamelede bulunmamasi bu
konuda 6nemli bir ornektir. Clnku erkek olsun kadin olsun herkes kendi yaptigindan
sorumludur (T@r, 52/21). Kimse kimsenin giinahini cekmeyecegdi gibi (Fatir, 35/18) bilfiil
cezalandirmada da bulunamaz. Hz. Peygamber’in bu olaydaki tutumuyla, basit bir siiphe
oldurebilen ve bunu da namus adina yaptigini sdyleyen insanlarin tutumu arasinda bir
karsilastirma yapmak anlamli olacaktir.
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Basta hadis eserleri olmak iizere islami kaynaklar, hayatiyla ilgili bitiin bilgileri en
ince detayina kadar verdikleri Hz.Peygamber’in, eslerine ve cocuklarina karsi siddet
uygulamak bir yana en kdcuk bir hakaret veya kirici bir sdzinden bahsetmemislerdir.
Bu da ancak, Allah tarafindan secilip “yiice ahlak sahibi oldugu” (Kalem 68/4) bildirilen
bir Peygamberin her konuda oldugu gibi, bu konuda da insanlara 6rnek olmasiyla

aciklanabilecek bir husustur.

Allah Resuli’nlin ashabina yonelik bazi uyarilarindan anlasildigina gore, (Buhari, Nikah,
84; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur'én, 91; ibn Mace, Nikah, 51) Cahiliye déneminden intikal eden
kadina karsi siddet kullanma aliskanligini sirdirme egilimi onun doneminde de mevcuttu.
Nitekim bunlardan birisi karisini dovip kolunu kiran Sabit b. Kays b. Semmas’ti. Kadinin
kardesi Hz. Peygambere sikdyete geldiginde, Allah ResGlu Sabit’i cagirtarak karisini
bosamasini istedi. (Nesai, Talak, 53). Bu Ornek, insanlik tarihi boyunca genelde kadinin
maruz kaldigi baski ve aile ici siddete karsi sevgili Peygamberimizin fiili tepkisini ortaya
koymaktadir. Hz. Peygamber’in Sabit’e, dovme sebebini sormadan karisini bosamasini
emretmesi son derece anlamlidir. Goruldugu Uzere o, cogu zaman yapildigi gibi, “aile
icinde olur boyle seyler” dememis, magdur olan kadini siddet ortamindan kurtarmistir.
iste bu, Hz. Peygamber’in siinneti, yani bu konuda bize nasil davranmamiz gerektigini
gosteren ornekligidir. Clinkd o, evlilik hayatinda esleriyle ufak tefek darginliklar yasasa
bile, onlara asla el kaldirmamis (Mislim, Fedadil, 79), kirici ve incitici s0z soylememistir.
Onun icin, Veda Hutbesi’nde miiminlere biraktigi vasiyet ve son nasihatlarindan birisi

“kadinlar hakkinda Allah’tan korkmalari gerektigi” olmustur.



“Aralarinda var ettigi sevgi ve merhameti kendi varliginin

delillerinden” sayan (Rim 30/21) ve “ ...onlarla (kadinlarla) iyi

gecinin. Eger onlardan hogslanmadiysaniz, sizin hoslanmadiginiz
seyde Allah bircok hayir var etmis olabilir.”

(Nisa, 4/19)

buyurarak erkegi esine sahip ¢cikmasi konusunda uyaran bir yaraticimiz var!
“Sizin en hayirliniz kadinlarina karsi iyi davrananlarinizdir.” (Tirmizi, Rada, 11) buyuran ve “Gece
birlikte oldugunuz kadinlari nasil déversiniz?" (ibn Mace, Nikah, 51) diyerek hayretini ifade eden

bir Peygamberimiz var!

Onun tutum ve davranisi bizim icin yegdne ornek olmalidir.
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Aile ici huzursuzluklarin ilk tezahurd eslerin birbirlerine karsi kirici davranmalari
ve hakarete varan sozler sarf etmeleridir. Tekrar eden bu davranis zamanla kalici
olabilmekte, sanki aile iliskisinin dogal bir parcasi gibi algilanmaktadir. Halbuki Allah ve
Resuli’niin kesinlikle yasakladigi koti soz (Nisa 4/148; Tirmizi, Birr, 48), aile ortaminda,
hem esler hem de cocuklar icin psikolojik bir siddete donusmekte ve hayati cekilmez
bir hale getirmektedir. Baskasina olmadigl halde ailesine karsi dilinin kirici ve kotd
sozlu oldugunu ve ne yapmasi gerektigini Hz.Peygamber’e soran Ebu Huzeyfe, bunun

icin Allah’tan af dilemesi gerektigi cevabini almistir. (Darimf, Rikak, 15)

Ayrica eslerin, kendilerinde kalmasi gereken mahrem sirlarini baskalarina yaymalari da
karsi taraf icin bir nevi manevi siddettir. Clinkl aile bireylerinin birbirlerine glivenerek
acikladiklar sirlarin ve mahrem bilgilerin baskalarina intikali onlarin kisilik haklarinin
ciddi bir ihlalidir. Onun icin Allah Resuld, “Kiyamet guninde, Allah katinda mevkii en
kotd olacak insanlardan birisi, karisi ile hasir nesir olup da onun sirrini yayan kimsedir.”

buyurmustur (Mislim, Nikah, 123).
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COCUKLAR

Hz. Peygamberi torunu Huseyin’i O6perken goren ve kendi on cocugundan
hicbirini opmedigini soyleyen bir sahabiye o, su carpici ve uyarici cevabi
vermistir: “Merhamet etmeyene merhamet olunmaz.” (Ebu Davud, Edeb, 144, 145).

Siddet iceren bir kelimenin cocukla anilmasina bile razi olmayan Allah Resuld, cocuklarina
“harb” adi vermekte israr eden Hz. Ali’ye engel olmus ve torunlarina “iyilik ve guzellik”
manasindaki “Hasan” ve “Hlseyin” adlarini vermistir (Ebu Davud, Edeb, 62). Bir savas
esnasinda cocuklarin oldurildigini goren Hz. Peygamber, “Bazilarina ne oluyor ki
6lim (katl), cocuklari oldirmeye varacak kadar onlari(n aklini basindan alip) gotirmus?
Sakin ha cocuklar oldirmeyin.” talimatini vermistir. (Darimf, Siyer, 25). Bu uyarl, “Sizinle
savasanlara karsi siz de Allah yolunda savasin. Ancak asiri gitmeyin. Cunkd Allah asiri
gidenleri sevmez.” (Bakara, 2/190) ayetinin bir uygulamasi gibidir.

Ayrica Hz.Peygamber, bir ogluna mal bagislayip diger cocuklarini bundan mahrum
eden ve buna da Hz.Peygamberi sahit yapmak isteyen bir sahabiye, “Allah’tan korkun,
cocuklariniz arasinda adil olun.” buyurarak evlatlar arasinda ayrim yapmayi yasaklamistir
(MUslim, Hibe, 13). Kiz olsun erkek olsun cocuklar Allah’in bir nimeti, ailenin ziyneti ve
sevin¢ kaynagidir. Daha sonra aileye saglayacagi katkilarin farkli oldugunu dustnerek
onlara farkli muamelede bulunmak Kur’an-1 Kerim’in kinadigi bir Cahiliye adetidir (Nahl,
16/ 58; isra, 17/ 31).

¢/
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Cahiliye doneminde kendileri icin ekonomik bir yik ve utanc vesilesi saydiklari kiz
cocuklarini oldurmekte bir beis gormeyerek bu vahim sucu isleyenleri, Cenab-1 Hak,
“Gecim korkusuyla cocuklarinizi oldirmeyiniz. Onlari ve sizi riziklandiran biziz. Onlarin
oldirilmesi stphesiz blyiik bir giinahtir.” (isra 17/31) ayetiyle uyarmaktadir. Aile ici
siddetin cocuklara yonelik bu acimasiz uygulamasi gecmiste kalsa da tarih boyunca ve
gunlimuzde cocuga yonelik siddet ve istismar yogun bir sekilde devam etmektedir.

Zorunlu bir sebebe dayanmayan kurtaj, cocuklarin kiclk yasta calismaya zorlanmasi,
dilencilige ve konusu suc olan seylere tesvik ve alet edilmesi, basit nedenlerle dévilmesi
ve kotu muamele gormesi, genelde ebeveynlerden kaynaklanan cocuga yodnelik
siddet 6rnekleridir. Ozellikle (ilkemizde bazi genc kizlarin, isteyerek veya istemeyerek
karistiklari ve cinsel yonden istismar edilip magdur duruma dustukleri bazi olaylar
sebebiyle, namus temizleme adi altinda cinayete kurban gitmeleri de aile ici siddetin

en acimasiz orneklerindendir.

Genelde aile meclisinin ittifakiyla alinan bu cinayet kararlarina istirak edenlerin
hepsi dinimize gore katil durumundadirlar. Clnkd, zorla magdur edilen kimse basta
ailesi olmak Uzere herkes tarafindan korunmasi gereken bir mazlumdur. Kendi yanlis
tercihiyle magdur olmus kimsenin hatasi ise kendisine aittir. Bu kisi ergenlik cagina
ulasmis ve suc islemisse cezasini ceker ve Allah’tan af diler. Ergen olmayan kimseye
ise, ebeveyni ve aile buyukleri tarafindan uyari ve nasihatta bulunulur. Yeni tehlikelere
maruz kalmamasi icin de koruma altina alinir. Her iki durumda da ailenin, cocuklarini

yargilayip ceza verme hakki yoktur.



YASLILAR

Hz. Peygamber;

(1]

Yasli ebeveyni olan sahabilerin cihada katilabilmeleri icin onlarin iznini sart kosmus
(Ebu Davud, Cihad, 33), yaslilarin yiriyerek haccetme adaklarini, kiilfete girmemeleri
icin gecersiz saymistir (Tirmizi, Ndzdr, 9).

Namazda imamlik yapanlara, arkalarindaki zayif, hasta ve yaslilari disinerek namazi
uzatmamalarini tavsiye etmistir (Buhari, Ezan, 62).

Mescid-i Nebeviyi temizleyen yasli ve kimsesiz zenci bir hanimin vefatindan sonra,
kendisine haber vermeden defnedenlere “Bana haber vermeniz gerekmez miydi?”
diyerek kizmis ve kabrine gidip cenaze namazini kilmistir (Mislim, Cendiz, 71).

Hz. Peygamberin, yapilan savaslarda disman cocuklarinin, savasa katilmayan yasli
ve glcsizlerin oldurilmelerini yasaklamasi da (Ebu Davud, Cihad, 82) onun yaslilara
verdigi degerin bir ifadesidir.
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ENGELLILER

insanin, dogustan veya sonradan bazi bedensel ve zihinsel engellerle karsilasmasi
muhtemel bir olgudur. Cenabi Hak insanin canina ve malina gelebilecek bazi musibetleri
imtihan baglaminda ele alip buna maruz kalanlari sabra tesvik etmistir (Bakara, 2/155).
Ancak onlarla ilgili sorumluluklari da o nispette hafifletmistir.

Sahabe arasinda, dogustan veya savas sebebiyle engelli olan bir hayli insan mevcuttu.
Hz. Peygamber, bunlari, hayattan kopuk is goéremez insanlar olarak kabul etmek yerine,
yapabilecekleri islerle degerlendirme yolunu secmisti. Ornegin ayaginda engeli bulunan
Muaz b. Cebel’i Yemen’e kadi ve zekat memuru olarak gondermisti (Buhari, Cihad, 164).
Dogustan ama ibn Ummii Mektum’a deger vermis, Medine disina ciktiinda onu iic defa
yerine vekil birakmis ve Bilal-i Habesi ile beraber miezzinlik yapmasina izin vermistir.

Allah Rasdll, engellilere karsi herhangi bir fiziki ve psikolojik siddeti tasvip etmek
bir yana, sozleri ve uygulamalariyla, onlara gerekli dikkat, ihtimam ve yardimin
gosterilmesini emretmistir. Onun icin, insanlarla alay etmeyi yasaklayan ayete
(Hucurat, 49/11) uygun olarak, ashabina namaz kildirdidi bir esnada, yakinlarindaki bir
cukura diisen ama sahabiye gilen cemaatine hem namazlarinin hem de abdestlerinin

bozuldugunu soyleyerek yaptiklari seyin ne kadar vahim oldugunu anlatmak istemistir.
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Allah Result sadece insanlara degil hayvanlara siddet uygulanmasini da hos gormemistir.
Ornegin, bir kediyi hapsedip ac birakarak élimiine sebep olan bir kadinin cehennemlik
oldugunu bildirmis (Muslim, Tevbe, 25), buna mukabil kuyu basindaki susamis bir kopege
ayakkabisiyla su cekerek sulayan birisinin cenneti kazandigini haber vermistir (Muvatta,
Sifatii’n-Nebi, 10).

Allah Rasdll, canli hayvanlarin hedef taliminde kullanilmasini yasaklamis, (Nesal,
Dahdyad, 41), hayvanlara isaret konulurken asiri gidilmesini “musle” (iskence) olarak
niteleyerek uygun bulmamistir (Mislim, Libas, 107, Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/13).
Cahiliye adeti olan develerin horglclerinin, koyunlarin kuyruklarinin canliyken kesilip
yenmesini yasaklayarak bunun haram oldugunu soylemistir (Tirmizi, Sayd, 12). Bir sefer
esnasinda, iki serce yavrusunu yuvalarindan alan arkadaslarina kizarak, yavrularin,
onlarr arayan annelerinin yanina konulmasini istemis, bir karinca yuvasini yakan kisileri
de, “Atesle cezalandirmak, atesin rabbinden baskasina yakismaz.” diyerek uyarmistir
(Ebu Davud, Edeb, 176).

Binek hayvanlari tGzerinde uzun slre sohbet yapanlari uyararak, “Hayvanlarinizin sirtini
minber edinmekten sakininiz. Cinkl Allah, sadece zorlukla varabileceginiz yerlere
sizi iletmeleri icin onlarl sizin emrinize verdi. Arzi da sizin icin yaratti. Dolayisiyla

ihtiyaclarinizi yerde karsilayin.” buyurmustur (Ebu Davud, Cihad, 55).

Hz. Peygamber, Allah’in butln yarattiklarina gosterilmesi gereken ozen ve sefkatin
bir gostergesi olarak, atlarin alin saclarinin, yelelerinin ve kuyruklarinin kesilmesini
uygun bulmamis (Ebu Davud, Cihad, 41), hayvanlarin yizlerine vurmayi ve kulaklarindan
cekip goturmeyi yasaklamistir. Bu sekilde davranan birisine, “Hayvanin kulagini birak
da boynunun kenarindan tut.” demistir (ibn Mace, Zebdih, 3). Hayvanlarin memeleri
incinmesin diye st sagicilarin tirnaklarini kesmeleri inceligini hatirlatan da Allah
Ras{lidiir (ibn Hanbel, Miisned, 3/484).
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SIDDETIN ONLENMESI

Siddet Uzerinde birtakim genetik, biyolojik ve icglidusel faktorlerin
etkileri olmakla birlikte genel olarak icinde yasanilan toplumda
izleme ve model alma yoluyla 6grenilmekte ve nesilden nesile
aktarilmaktadir. Siddet genel olarak 6grenilmis bir davranis
bozuklugu olmasindan oturd egitim yoluyla duzeltilebilir. Bununla
birlikte cok boyutlu bir problem olan siddetle etkin bir sekilde
muicadelede onun farkli kaynaklarina yonelik yaklasimlarin
gelistirilmesi ve uygulanmasi dnem arz etmektedir. Bu kisimda
siddet onleme yaklasimlarini dort kisimda ele alacagiz:

( EGITSEL YAKLASIMLAR ) C HUKUKi YAKLASIMLAR )

( POLITiK YAKLASIMLAR ) C TIBBi YAKLASIMLAR )
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EGITSEL YAKLASIMLAR

Egitsel yaklasimlar erken gelisim donemlerinden itibaren dini, ahlaki ve insani degerlerin
pedagojik yontemler kullanilarak genc bireylere kazandirilmasi, ayni zamanda cocuk ve
genclere yénelik empati, stres yonetimi ve ofke kontrold egitimlerini kapsamaktadir.
Siddeti onlemede en dogru yaklasim, uygulanmis siddeti cezalandirmaktan ziyade
meydana gelmeden 6nlemektir. Bu ise ancak egitim sayesinde mumkdn olabilir.

Egitim ailede baslar. Cocugun icinde dogup buyudugu ilk sosyal ortam olan ailede sevgi,
deger, gliven gibi duygulari tecribe etmesi fiziksel ve psikolojik gelisimi ve saglig
icin son derece onemlidir. 6 yasina kadar edindigi cocukluk tecrtbeleri daha sonra
karsilasacagl davranislar Gzerinde etkilidir. Hamilelik doneminde anne sagligi, alkol,
sigara ve uyusturucu madde alimi, dogum sonrasi donemde cocugun yetersiz beslenmesi,
kati ve tutarsiz ebeveyn tutumu cocukta sonraki gelisim dénemlerinde siddet egilimini
artirabilir. Aile ortaminda sevgi, ilgi ve bakimdan yoksun olarak yetisen cocuklarda fiziksel
gelisim geriligi ve psikolojik sorunlar ve sipheci, kacingan baglanma gelismektedir.
Ayrica cocukluk doneminde kolay inanma, itaat ve taklitcilik egilimi gucludur. Ailede
siddete tanik olan veya siddete maruz kalan cocuklar siddet uygulamayi 6grenmekte ve
yetiskinlik donemlerinde siddet egilimli bireyler haline gelebilmektedirler.

Cocuklar dinlediklerinden ziyade gorduklerini ogrenirler. Dolayisiyla siddeti onlemede
en basta yapilmasi gereken sey anne babanin cocuklarina iyi bir model olmasi ve
cocuklarin televizyon, radyo, internet ve oyunlarda siddet iceriklerini izlemesinin
onlenmesidir. Aile icinde destekleyici ve pozitif iliskiler kurmak siddeti onleyebilir.
Basarisi kanitlanmis ve umut vaat eden siddet onleme yaklasimlari cocuk gelisimi,
siddet icermeyen disiplin ve problem cozme becerileri konusunda ebeveynlere egitim
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saglamayi, aile ve okul arasinda yapilacak programlar ile cocuk ve ergenin yasamina
ebeveyn katiliminin tesvik edilmesini, ergen ve genc yetiskinlere sosyal kabiliyetlerini
gelistirme, iliskilerini surdirme konularinda destek olmayi icermektedir.
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Siddet ve diger davranis bozukluklariyla micadelede bireylerde 6z kontrol kabiliyetinin
gelistirilmesi gerekir. Oz kontrol kabiliyetinin gelistirilmesi icin en uygun dénem
ise cocukluk dénemidir. Oz kontrol haz veren veya aclyl azaltan bir dizi davranis
sergilemeye yonelik genel bir egilimdir. Bundan dolayi cocukluk doneminde ylksek
seviyede 6z kontrol gelistirildiginde birey muhtemelen hayati boyunca suc ve diger
problemli davranislara daha az ilgi duyacaktir (Nofziger & Rosen, 2017, s. 44). Bireylerde
6z kontrol duygusunu gelistiren en onemli olgulardan birisi dindir. Din hayata, 6lume,
tecribe edilen negatif olaylara tatmin edici anlamlar yukleyerek, emirleri, yasaklari ve
dini hayatin en dnemli gostergesi olan ibadetlerle pek cok pozitif duygu kazandirmakta,
negatif duygulari azaltmakta ve davranis kontroli kabiliyeti olusturmaktadir (Carter
vd., 2012, s. 691; McCullough & Willoughby, 2009, s. 69; Rounding vd., 2012, s. 635).
Ornegin Wright ve arkadaslarinin 90 bin ergen birey (izerinde yapilan Ulusal Madde
Kullanimi ve Saglik Arastirmasi verilerine dayanarak yaptiklari arastirmada dindarlik
ile birey veya grup kavgasi ve siddete basvurma arasinda negatif yonlu iliskiler
bulunmustur (Salas-Wright vd., 2014, s. 1178). Karsl’'nin farkli yas ve meslekten
1133 birey Uzerinde yaptigi arastirmada dindarlik ile ofke kontroli arasinda pozitif
yonld anlamli iliskiler tespit edilmistir (Karsli, 2018, s. 341). Siddet ile micadele icin
ozellikle okul oncesi ve ilkogretim kurumlarinda sevgi, saygl, sabir ve empati gibi
temel insani degerlerin pedagojik yontemlerle genc bireylere kazandirilmasi gerekir.
Zira sevgi ve diger pozitif duygular ile donanmis birey diger insanlara, hayvanlara ve
cevreye zulmetmez. Engelleme ve sikintilar karsisinda sakin kalabilme, kontrolld olma
ve sorunlarla akilci bir sekilde micadele etmeyi saglayan sabir erdeminin gelistirilmesi
de siddetle mucadelede 6nem arz etmektedir.

Zira engelleme ve haksizliklar karsisinda bireyler cogu zaman sakin kalamayip, sorunla
akilcr bir sekilde micadele etmek yerine siddete basvurmakta ve geri donusd mdmkan
olmayan sonuclara yol acmaktadirlar. Empati erdeminin gelistirilmesi, siddeti onlenmesi
ve davranis kontroll acisindan cok onemlidir (Derman & Basal, 2014, s. 1049; Eisenberg
vd., 2010, s. 143).
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Aronson tarafindan gerceklestirilen bir deneyde trafikte araclar icin yesil 1sik yandiginda
yoldan gecen yayalara suricllerin agresif bir sekilde korna caldiklar, ancak ayni
durumda yoldan gecen kisi koltuk degnekli birisi oldugunda korna calanlarin sayisinin
kayda deger oranda azaldigi tespit edilmistir. Koltuk degnekli yayaya daha az korna

calinmasinin sebebi siricllerin yaya ile empati kurmalaridir (Kagitcibasi, 2010, s. 398).

Bazi toplumsal normlar ve kadina yonelik problemli bakis acisi siddet davranisina
yol acabilmektedir. Gecmisten gunumuze pek c¢ok ataerkil toplumda evin
reisinin es ve cocuklarina siddet uygulamasi dogal bir hak olarak goralmektedir.
Dolayisiyla toplumsal normlardaki kadin ve cocugu bir mal olarak goren, kadinlarin 6zgur
irade ve haklarini hice sayan problemli bakis acisinin egitim yoluyla degistirilmesine
yonelik stratejiler gelistirilmelidir. Siddeti onleme stratejileri okul dncesi donemdeki
(3-5 yaslar) cocuklar icin zenginlestirilmis programlar, 6-18 yaslari arasindaki bireyler
icin yasam becerileri egitimi ve sosyal gelisim programlarini ve yuksek siddet riski
altindaki ergenlere yardimci olmayi, genc yetiskinlerin egitimlerini tamamlamalarina,
lisansustu egitim alma ve mesleki deneyim kazanmalarina yardimci olmayi icermektedir.
Bununla birlikte glinimuze okullar maalesef cocuklarin siddete maruz kaldigi mekanlar
haline gelmistir. 2017 UNICEF raporuna gore dinyadaki genclerin yarisi okulda veya okul
cevresinde akran siddetine maruz kalmaktadir (Unicef, 2017). Ko¢’un 1381 lise 6grencisi
uzerinde yaptigi arastirmada ogrencilerin %57’inin okulda siddete maruz kaldigi, siddet
tlrd olarak %60, fiziksel siddet, %36,5°i sozel siddet, %3,4'U kapkac, gasp siddeti
gordigu tespit edilmistir (Kog, 2011, s. 218, 221).

Egitim mekanlari olan okullarda gerek akran gerekse 6gretmen ve idareci siddetine karsi
duyarlilik artirilmalidir. Bununla birlikte okullarin siddetten uzak daha guvenli mekanlar
haline gelebilmesi icin okulun mimari tasariminin ve aydinlatmasinin dogru bir sekilde
yapilmasi, yeterli sayida derslik acmak suretiyle kalabalik siniflarin dnlenmesi, okullarda
ogrencilerin spor yoluyla enerjilerini bosaltmalarini saglayacak tesislerin yapilmasi,

okul icinin, acik alanlarinin ve cevresinin sureli olarak izlenmesi gereklidir.
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POLITIiK YAKLASIMLAR

Politik yaklasimlar siddete neden olan cevresel faktorlere yonelik yasama ve yuritme
organlari tarafindan gerekli dizenlemelerin yapilmasi ve uygulanmasini icermektedir.
Bunlar genel olarak ekonominin dizeltilmesi, yasli bakimi, cocuk istismari, nafaka,
alkol ve silah satisi, medyada siddet icerikli yapimlarin yasaklanmasi, okul ve derslik
sayilarinin artirilmasi ve cevre ile ilgili yasal duzenlemelerin yapilmasidir.

Siddet ve diger anti sosyal davranislar Greten mikro ve makro seviyede faktorler
bulunmaktadir. Siddete yonelik politikalar gelistirilirken mikro ve makro siddet faktorleri
arasindaki ayrimin goz ontnde bulundurulmasi gereklidir. Mikro seviyedeki faktorler
farkli aile yapilar, yas, cinsiyet, sosyal sinif, gecmis gibi bireysel faktorlerdir. Makro
seviyedeki faktorler ise grup, cevre, iklim, ekonomi gibi davranisi etkileyen baglamsal
ozelliklerdir (Sporer vd., 2017, s. 169).

Mikro ve makro seviyedeki siddet faktorlerine yonelik farkli yaklasimlar s6z konusudur.
Ornegin mikro seviyedeki cocuk/akran siddetine yénelik bilissel davranissal terapi
psikoterapi uygulanabilir. Makro seviyede siddet yaklasimlari grup, kurumlar, fiziksel
ortam, cevreyi hedef almaktadir. Grup siddetine yonelik hukuki ve adli yaklasimlar,
issizlik siddetine yonelik ise ekonomik yaklasimlar gelistirilebilir.

iklim degisimleri sonucunda meydana gelen kuraklik, ani su baskinlari ve diger dogal
felaketler yasamin devami icin gerekli olan temiz hava, su ve gida teminini tehlikeye
atmasi aclik kaynakli siddet UGretme potansiyeli tasimaktadir. Bundan dolay iklim
degisimine yonelik tedbirlerin bir an once alinmasi insanligin gelecegi acisindan

zorunludur.
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Bu baglamda alinabilecek tedbirlerden bazilar elektrikli tasitlarin yayginlastirilmasi,
fosil yakitli tasitlarin yasaklanmasi, filtre kullanmayan fabrika ve santrallere yonelik
tedbirlerin alinmasi, plastik kirliligini onlemek icin geri dénisumli malzeme karsiliginda
6deme yapan akilli geri donisum otomatlarinin kullanilmasi, kentsel kati ve sivi atiklarin

geri donuisuimunun zorunlu hale getirilmesidir.
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Fiziksel, psikolojik ve cinsel boyutlari olan aile ici siddeti 6nlemek icin politik yaklasimlar
gelistirilmelidir. Bu baglamda en basta siddet sucuna yonelik yasal bosluklar giderilmeli
ve hukuksal duyarlilik artirilmalidir. Cinayetle sonuclanmayan pek cok siddet
vakasinda saldirganlarin tutuksuz yargilanmasi kamu vicdanini rahatsiz etmektedir.
Ayrica bazi kadin cinayeti vakalarinda kurbanlarin defalarca koruma talep ettikleri halde
taleplerinin kabul edilmedigi ve nihayetinde es/eski es cinayetine kurban gittikleri
medyaya yansimistir. Siddet magduru kadin ve cocuklarin korunmasi ve izlenmesi,
sanigin siki bir sekilde takip edilmesi gibi konularda hizli bir sekilde kararlar alabilen
aile ici siddet mahkemeleri tlkemizde de bir an 6nce faaliyete gecirilmelidir. Bosanma
slrecinde mal paylasimi ve nafakanin esler arasinda gerginlige neden olmasindan
oturd bu konuda her iki tarafi magdur etmeyecek yasal cozumler gelistirilmelidir. Ayrica
evlerde ve bakim evlerinde uygulanan yasli siddetinin 6nlenmesiicin politik yaklasimlara
ihtiyac bulunmaktadir. Bunun icin yaslilarin evde bakimi icin alternatif yaklasimlarin ve
tesviklerin olmasi, bakim evlerinin siki bir sekilde denetlenmesi gereklidir. Cocuga kotu
muamele ve genc siddetini dnlemek icin ebeveyn egitimi ve ev ziyareti programlari

gelistirilmelidir.

Alkol, tim siddet olaylarinin yarisindan sorumlu olan bagimlilik yapici bir maddedir.
Alkol siddetini dnlemek icin fiyat ve vergi politikalari ile alkole erisim zorlastirilmall,
alkol etkisinde iken siddet sucu isleyenlere alkol satisi yasaklanmali, ayrica alkollu
olarak islenen suclarda ceza indirimi uygulanmamalidir.

Ayrica atesli silahlar, siyanlr ve diger zehirleyici maddelere erisimi zorlastirici
duzenlemeler yapilmalidir.

Medyanin siddetin yayginlasmasinda onemli bir rolu bulunmaktadir. Gazete, dergi,
televizyon, radyo, internet medyasinda siddet iceriklerinin strekli yer almasi insanlari
siddete karsi duyarsizlastirmakta ve siddet egilimli bireyleri tetikleyebilmektedir.
Dolayisiyla medya kaynakli siddetin onlenmesi icin yazili ve gorsel tum medya

kanallarinda siddet icerikli yapimlar yasaklanmalidir. Daha da dnemlisi ginimuzun
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tartismasiz en buytk medya ortami olan internetteki siddet icerikli haber ve goruntuleri
cok hizli bir sekilde denetleyebilecek ve kontrol altina alabilecek yapay zeka destekli
sistemler gelistirilmelidir.

Sosyal Duzensizlik Teorisi’ne gore istikrar, sosyal destek ve uyum toplumsal dizenin
devami acisindan elzemdir; sosyal destek sistemlerindeki eksiklik sosyal uyumsuzluga
ve suc davranisina yol acmaktadir (Payne, 2006, s. 13). istikrar ve diizenin bozuldugu
savas ve teror zamanlarinda daha fazla siddet olaylari meydana gelmektedir. Ayrica
yoksulluk ve gelir dagilimindaki esitsizlik siddetin 6nemli kaynaklarindandir (Fundacao
Calouste Gulbenkian, 1995, s. 112). insanlar yoksulluk veya diger nedenlerden otirii
temel ihtiyaclarini gidermede sikinti yasadiklarinda hayatta kalabilmek icin siddete
basvurulabilirler. Bu baglamda yoksulluk kaynakli siddeti dnlemek icin toplumdaki
issizlik ve gelir dengesizligini azaltmaya yonelik stratejiler gelistirilmelidir.
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HUKUKI YAKLASIMLAR

Siddete yonelik hukuki yaklasimlar genellikle tutuklama ilkeleri ve uygulamalari, magdur
veya sanik haklarinin korunmasi ve mahkeme standartlari gibi kanuni yaptirimindaki
usule ait degdisikliklere ydneliktir. Hukuki yaklasimlarda bazi amaclar bulunmaktadir.
Bunlar; suclu ve magdurlarin tespit edilmesi, suc kovusturmasindaki delil ve prosedirle
ilgili sorunlarin belirlenmesi, magdurlari korumak icin sivil midahalelerin baslatilmasi,
suclularin daha sonraki siddetlerinin azaltilmasi ve magdur bireyler Uzerinde sosyal
ve yasal kontrollerin artirilmasidir. (Chalk vd., 1998, s. 158). Siddet vakalarinda yasal
mudahaleler genel olarak yeniden suc islemenin 6nlenmesine odaklanmaktadir.
Bunun yaninda maddurlarin ve toplumun guvenligi, suclu sagligi ve iyi olusu gibi
konular da bulunmaktadir. Hapishane ici siddetin onlenmesi icin yerleskenin mimari
tasarimi ve yerlesim duzeninin dogru bir sekilde yapilmasi, kapasite lzerinde mahkim
bulundurulmamasi, hapishane icindeki yasam sartlarinin iyilestirilmesi, madde
bagimliligi,intiharegilimive diger siddet potansiyeli olan mahkdmlara yonelik tedbirlerin
alinmasi gereklidir. Hukukta ceza, suc olarak 6ngorulen bir eylemi gerceklestiren kisiye
yonelik yoksun birakici bir karsilik olarak gorilmekle birlikte suclunun islah edilmesi ve
topluma yeniden kazandirilmasi yénu de bulunmaktadir.

Bu baglamda ceza infaz kurumlarindaki bireylere yonelik akademik egitim, mesleki ve
sosyal becerilerin gelistirilmesini iceren davranis degisimi ve rehabilitasyon programlari
uygulanabilir. Ancak bu sekildeki rehabilite programlarin uygulandigi infaz kurumlarinin
sayisi oldukca azdir. Ayrica siddet suclarina yonelik cezalarin orantisiz veya yetersiz
olmasi ve belli araliklarla genel af cikmasi hukuki yaptirimlarin caydiriciligini azaltmakta
ve suca egilimli bireyleri cesaretlendirmektedir. Bununla birlikte siddet problemini
sadece agir cezai yaptinmlarla cozmek miumkin degildir. Kadin cinayetleri ve cocuk
tacizi olaylarindan sonra idam cezasinin geri gelmesi yonunde toplumda bir beklenti
olusmakla birlikte idam cezasinin tek basina siddet egilimini azaltip azaltmayacagi
tartismali bir konudur. Amerika’da 1990-2018 yillari arasinda idam cezasinin uygulandigi
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ve uygulanmadigi eyaletlerdeki cinayet oranlari incelenmis ve 30 yila yakin zaman
diliminde idam cezasi uygulanan eyaletlerdeki cinayet oranlarinin idamin uygulanmadigi
eyaletlerden daha ylksek oldugu goriilmistir (Death Penalty Information Center, 2019).
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TIBBI YAKLASIMLAR

Siddete yonelik tedavi yaklasimlari genellikle cinsiyet, yas grubu veya belli tur siddet
turlerine sahip belirli kitleler Gzerinde odaklanmis birtakim psikiyatrik ve farmakolojik
uygulamalari icermektedir. Bazi durumlarda saglik hizmeti saglayicilari ve sosyal kurum
temsilcileri, hukuk burolari arasindaki etkilesimi iceren genis kapsamli mudahaleler
gerekmektedir. Siddete yonelik 6nleme ve tedavi uygulamalari bazi zihinsel hastaliklar
ve aile uygulamasi temelli hizmetler haricinde genellikle aileden ziyade bireye yoneliktir
(Chalk vd., 1998, s. 207). Siddet tedavisinde psikoterapi, bilissel midahale, gevseme
egzersizleri, bibliyoterapi, muzik terapi ve ilac tedavisi gibi yontemler kullaniimaktadir.
Siddet davranisinin eslik ettigi akut calkalanma ve diger durumlarda acil tedavi olarak
hipnotikler, antipsikotikler, antikonvilzanlar veya genel anestezikler kullaniimaktadir.
Bu ilaclar sakinlestirici etki yaparak siddet iceren davranis sergilemeyi zorlastirmaktadir
(Volavka, 2002, s. 271).

Yuksek siddet riski olan bireylere ydnelik birtakim terapi yaklasimlari mevcuttur.
Bunlarin bazilari Multisistemik Terapi, islevsel Aile Terapisi, Cok Boyutlu Tedavi Destekli
Bakim’dir. Multisistemik terapi (MST), ilk olarak 1970’lerin sonunda gelistirilmis ergenlik
donemindeki ciddi anti sosyal davranis bozukluklarinin bulgu temelli tedavisinde
gecerliligi kanitlanmis ve yaygin olarak kullanilmakta olan aile ve ev tabanli bir
mudahale yontemidir.

MST’ de siddet davranisi cok nedenli olarak gorilmekte ve belirli risk faktorlerine uygun
korucuyu faktorlerin tespiti icin kisiye 6zgli miidahaleler yapilmaktadir. islevsel Aile
Terapisi’nde siddet sorunu islevsiz aile iliskilerinin bir belirtisi olarak gorulmektedir.
Bu nedenle sorunlu davranisa odaklanmak yerine mudahaleler semptom degisimine
goturecek sekilde aile davranis desenlerini degistirmeyi amaclamaktadir. Cok Boyutlu
Tedavi Destekli Bakim muzmin cocuk suclularin ev disinda kontrol altinda tedavi amacli
bakimi icin cok yonlu olarak tasarlanmis bir mudahale dizisidir.
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Bu tedavi yontemi sosyal 6grenme teorisinin ilkelerine dayanmakta ve sosyal ekolojik
kavramsal yapi icinde uygulanmaktadir (Donnelly & Ward, 2015, s. 162,163). Dizeltici
tedavilerde temel amac bireyin psiko-sosyal uyum bozuklugunu dizelterek yeniden suc

isleme egilimini azaltmaktir.

Bundan dolayr mudahaleler siddet veya suc riskini artiran faktorlerin etkilerini tedavi
etmek (izere tasarlanmalidir. Ornegin madde bagimliligi tedavisi suc veya siddet egilimini
azaltmaktadir (Borum & Verhaagen, 2006, s. 154). Tedavi hizmetleri genellikle yatan
hasta veya ayakta tedavi kliniklerinde saglik calisanlari veya sosyal hizmet gorevlileri
tarafindan verilmektedir. Tedavilerde bireysel veya grup psikoterapisi; siddete yonelik
tutum degistirme programlari, mesleki yeterlilik, 6fke yonetimi ve kisiler arasi iliskileri
gelistirme programlari; antipsikotikler, duygu durum dengeleyicileri iceren psiko-aktif
ilaclarla tedavi ve madde bagimliligi programlari yer almaktadir. Ayrica tedavilerin diger
bir onemli yonu fiziksel hastalik, kisiler arasi zitlasma, issizlik, hukuki sorunlar gibi akut
stres kaynaklarini azaltmaktadir. Cinkl yasam stresi zihinsel hastaliklari tetikleyebilir
veya daha kotl bir hale getirebilir. Stres kaynaklarini azaltma kriz yonetim merkezleri,
yasal danismanlik hizmetlerinden destek almayi gerektirebilir (Scott & Livingston, 2007,
s. 16).

SIDDET VE C6ZUM YOLLARI KADEM 85




Siddet insanlik tarihi kadar eski ve evrensel bir problemdir. Siddet cok boyutlu bir

problem oldugu icin siddetle mucadele yaklasimlari da ¢cok yonli olmali ve bu yaklasimlar
uygulanmis siddetten daha ziyade siddetin onlenmesi lzerine odaklanmalidir. Bu ise
siddet Ureten risk faktorlerinin dogru bir sekilde tespit edilip, etkili tedbirlerin alinmasi
ile mimkun olabilir. Kadina yénelik siddeti ortadan kaldirmak icin cinsiyet esitsizliginin
ve toplumsal normlardaki kadina yonelik problemli bakis acisinin egitim yoluyla
duzeltilmesi gereklidir. Siddet cogunlukla 6grenilmis bir anti sosyal davranis oldugundan
egitim yoluyla duzeltilebilir. Bu baglamda aileden baslayarak davranis kontroll
kabiliyeti saglayan dini, manevi ve insani degerlerin genc bireylere kazandirilmasi
gereklidir. Siddetle mucadelede egitim kurumlari, diyanet, ordu, polis teskilati, sivil
toplum kuruluslari, saglik kurumlari, spor kullpleri, yasama ve yuritme organlari birlikte
calismalidir. Siddet sorununun butinuyle ortadan kaldirilmasi genis olcekli bir sosyal
degisimi gerektirmektedir. Bu degisim buyuk bir caba ve zaman gerektirdiginden otura
siddetin timuyle ortadan kaldirilmasi kisa vadede mimkun degildir. Ancak yine de
soruna farkli acilardan yaklasan ve ¢cozim Onerileri getiren bu tir arastirmalarin sayisi

artirilmalidir.
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